


UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO

Colegio de Arquitectura y Disefio Interior

Centro de Arte y Cultura: Parque Bicentenario

Daniela Tamayo Endara

Andrea Pinto, Directora de tesis

Tesis de grado presentada como requisito
para la obtencioén del titulo de Licenciatura en Disefio Interior

Quito, Diciembre de 2014.



Universidad San Francisco de Quito

Colegio de Arquitectura y Disefo Interior

HOJA DE APROBACION DE TESIS

Centro de Arte y Cultura

Daniela Tamayo Endara

Andrea Pinto, Arq
Director de la tesis

Fernanda Valarezo, Arq
Miembro del Comité de Tesis

Carolina Duque, Arq
Miembro del Comité de Tesis

Marcelo Banderas, Arq
Decano del Colegio de Arquitectura
Y Disefio Interior

Quito, Diciembre de 2014



© DERECHOS DE AUTOR

Por medio del presente documento certifico que he leido la Politica de Propiedad
Intelectual de la Universidad San Francisco de Quito y estoy de acuerdo con su contenido,
por lo que los derechos de propiedad intelectual del presente trabajo de investigacion

quedan sujetos a lo dispuesto en la Politica.

Asimismo, autorizo a la USFQ para que realice la digitalizacion y publicacion de
este trabajo de investigacion en el repositorio virtual, de conformidad a lo dispuesto en el

Art. 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Firma:
Nombre: __Daniela Tamayo Endara
C.1: 1717344723

Quito, Diciembre de 2014



RESUMEN

El Centro de Arte y Cultura es un espacio de uso publico sustentado por el Municipio de
Quito en el cual se ofrecen actividades de &mbito cultural en los campos de artes plésticas,
artes escénicas, artes musicales y artes literarias.

Ofrece 4 espacios principales: Una biblioteca de arte, una galeria de arte, un teatro y
finalmente, talleres de pintura, musica, y danza.

El propésito del Centro es preservar y promover la cultura del Ecuador a través de la
practica de estas artes, tomando como concepto del diseno interior, la representacion de las
4 regiones del Ecuador. Cada una de estas areas representa una region del pais.

Se tomo6 como punto de referencia el libro de fotografia titulado “Colores del Ecuador” por
Manuél Avilés Prieto. En este libro se representa el Ecuador en 12 colores. Cada color es
una categoria y en cada categoria se exponen fotografias que muestran aquél color en
nuestro pais. Ya sea en paisajes como en vestimentas e incluso en especies de animales.

Unificando estos dos conceptos se logra un concepto general de disefio que plasma la
representacion de las regiones del pais y un color predominante en el espacio que
identifique cada una de ellas.



ABSTRACT

The Center for Arts and Culture is a space for public use supported by the Municipality of
Quito in which cultural field activities are offered in the fields of visual arts, performing
arts, musical arts and literary arts.

It offers 4 main areas: An art library, an art gallery, a theater and finally, painting
workshops, music and dance.

The purpose of the Center is to preserve and promote the culture of Ecuador through the
practice of these arts, taking as the concept of interior design, the representation of the 4
regions of Ecuador. Each of these areas represents a region of the country.

It was taken as reference point, the photography book entitled "Colors of Ecuador" by
Manuél Avilés Prieto. This book represents Ecuador in 12 colors. Each color is a category
and each category shows a collection of photographies which shows that color in our
country. Whether in landscapes, costumes and even animal species.

Unifying these two concepts it is achieved a general design concept that embodies the
representation of regions and a predominant color in space that identifies each one of them.
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PROPUESTA

Desarrollar un Centro Cultural con el propdsito de preservar nuestra cultura y
promoverla.

El proposito del Centro es integrar a las personas, ofreciendo distintas actividades
de ambito cultural y artistico como por ejemplo: Talleres de danza, musica y teatro. Todas
estas actividades se realizarian entre semana en horarios de la mafiana y de la tarde. En las
noches se ofreceran funciones teatrales y eventos relacionados al arte de nuestra cultura
ecuatoriana.

Ademas de estas actividades, habra servicios de restaurantes y exposiciones de arte
de todo tipo. Las actividades de la noche seran dirigidas a adultos y las actividades entre
semana como los talleres seran dirigidas a todo publico.

Programacion

Ubicacion

El proyecto estard planteado en el actual aeropuerto Mariscal Sucre ubicado al
Norte de la ciudad de Quito en la Av. de la Prensa. Esto con el propdsito de plantear un
proyecto nuevo para dar uso a esta edificacion una vez que el aeropuerto sea trasladado al

nuevo aeropuerto en Tababela.
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Concepto

El concepto principal que se va a manejar en el disefio del Centro Cultural sera
basado en la plurinacionalidad, la conexion y sobre todo en las caracteristicas diversas de
cada una de las culturas ecuatorianas. Se vera plasmado en el disefio espacial y ademas en
el detalle de los acabados del Centro. Visualmente se podra apreciar materiales
constructivos provenientes de nuestro pais ya que el proposito del Centro, a mas de
promover nuestra cultura, es promover el Ecuador en todos los aspectos posibles.

Target
[0 Siendo un Centro Cultural, un punto de encuentro para una comunidad, donde se

desarrollan actividades para toda la familia, esta dirigido a todo publico.

[0 Las actividades seran gratuitas o muy accesibles.

O Ademas el proyecto estara enfocado hacia la sustentabilidad, cumpliendo con una
de las prioridades del proyecto de parque lago. Y de esta manera, aprovechar el

entorno del proyecto.
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Clima

La ciudad de Quito se encuentra a 2800 metros sobre el nivel del mar. Es una
ciudad que la mayor parte del afio consta de una temperatura de 20 grados centigrados en
la mafiana y en la tarde. Durante la noche consta de una temperatura de 13 a 9 grados
centigrados.

Siendo una ciudad fria, se tomardn medidas en el disefio para que el establecimiento
produzca confort y bienestar, en especial en las areas exteriores.

Accesos

El Centro estard ubicado sobre la Av. de la Prensa, una de las avenidas principales
de la ciudad de Quito. Como medios de acceso se dispone de las lineas de buses

principales de la ciudad, siendo su ubicacion en una de las Av. principales de la ciudad.

CENTRO DE ARTE Y CULTURA

,Qué es un Centro de arte y cultura?

Un centro cultural es un espacio dirigido a todo publico donde hay personas de
todas las edades ya que se ofrecen una serie de actividades dentro del campo artistico.
Ademas sirve como un punto de integracion familiar. Un centro cultural tiene como
proposito promover la cultura. Estos centros constan de:
bibliotecas, talleres culturales, cursos, teatros y las actividades tienen precios accesibles
para toda la comunidad y dirigidas a todo publico.

Introduccion

Los centros culturales generalmente estdn ubicados en sitios historicos por su
objetivo principal. Sus actividades se desarrollan permanentemente, ya sean culturales o

artisticas.
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Estas actividades tratan de ensefiar y practicar distintas expresiones culturales como
danza, musica, teatro, literatura, artes plasticas mediante talleres de capacitacion,
formacion e investigacion.

Se tratan de actividades sociales que ayudan a la inclusion de la gente. El fin de este
Centro va a ser apoyar la creacion artistica ademas de fomentar el intercambio cultural.

Algunos de los espacios que constan en los Centros Culturales son: bibliotecas,

ludotecas, auditorio, talleres de danza, artes plasticas, teatro.

AREAS DENTRO DEL CENTRO DE ARTE Y CULTURA

Introduccion
Al ser un Centro de Arte y Cultura el espacio ofrece 4 espacios principales. Una
galeria de Arte, una biblioteca de arte, un teatro y finalmente talleres de arte en los campos

de: danza, pintura y musica.

GALERIAS DE ARTE

Un museo es una institucion en la cual se colecta, se documenta y se preserva
material de gran importancia para una cultura, con el proposito de beneficiar a la misma.

Distribucion

El disefio de un museo depende del proposito del mismo. No existen tamafios de
areas especificas para los museos, sin embargo a continuaciéon de mostrara factores

generales a tomar en cuenta al momento de disefiar un museo:

Dentro de la planificacion general, todos los museos tienen la misma relacion entre sus
espacios.
Diagramas de las distintas relaciones de espacios, dependiendo del tamafio y funcion del

musco:
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Exhibicion

Es de gran importancia que estos espacios sean bastante flexibles debido a las
distintas exhibiciones que se realizan en los mismos.

En las zonas de coleccion y exhibicion, debe haber una libre circulacion alrededor
del mismo. Estos espacios deben estar ubicados de manera lineal con un principio bien
marcado, seguido por un espacio intermedio y con su espacio final. Este circuito debe
llevar de manera natural, de regreso al principio del recorrido.

Formas de exhibicion:
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Es importante tomar medidas antropométricas en cuanto a la altura de la vista del

espectador en relacion con los objetos a exhibirse.

Temperatura

Debe haber una consideracion importante en cuanto al nivel de humedad y
temperatura dentro de las areas de exhibicion, almacenamiento y conservacion y areas de
trabajo de fotografia. Esto depende del material de exhibicion.

Iluminacion

La iluminacién en los museos es de gran importancia. El manejo de la luz natural y
artificial debe tener una politica clara. Esto se debe a que los rayos UV pueden afectar de
manera grave a las colecciones expuestas en los museos.
Es importante sefialar que al ojo del ser humano le cuesta varios segundos en adaptarse a
cambios drasticos de luz, por lo cual la iluminacion dentro de un museo debe ser uniforme
en todos los espacios para evitar este factor.

Acustica

Para mantener una buena acustica es necesario trabajar en los siguientes factores:
- Dentro de una galeria de arte, museos y centros exhibicion existe un gran flujo de gente.
El eco es un factor que debe ser eliminado. Las 4reas de exhibicidon son espacios amplios
en donde se puede dar este problema facilmente. Por esto, la utilizaciéon de materiales
especialmente en el piso, deben aportar a la insonorizacion del mismo.
Las areas de transporte y de carga, deben ser trabajadas de la misma manera para que no
afecten al equilibrio de sonido que debe existir dentro de un museo.

Seguridad y servicios

Una medida para evitar que existan problemas de seguridad es evitar tener muchos
puntos de acceso a estas instalaciones. Lo ideal es tener un punto de acceso monitoreado

por guardias y el personal encargado de proporcionar informacioén al visitante. Ademas, el
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ingreso debe constar con un ropero, en el que se dejen elementos que puedan ser utilizados
para robar piezas expuestas como carteras, chompas, entre otros.

Las consideraciones principales a tomar en cuenta en medidas de seguridad son: La
seguridad del visitante y la seguridad de las piezas de exhibicion.

Durante las horas de atencion dentro de estas instalaciones, es necesario reforzar la
seguridad entre el area donde se encuentran los visitantes y el area de personal autorizado.

En horarios fuera de atencion, la seguridad debe ser reforzada en las siguientes
areas:

a. Entrada, Bafios, Informacion.

b. Exhibiciones temporales y permanentes.

c. Espacios de estudio y lectura.

d. oficinas de Administracion

e. Workshops, estudios de fotografia

f. Almacenamiento de coleccion, areas de inspeccion.

NOTA: Hay que minimizar el riego de la coleccion, ubicando las instalaciones de servicios
como agua por ejemplo, lejos de las galerias. Las tuberias de agua y desperdicios deberan
estar lejos de la zona de almacenamiento de las colecciones y de las galerias en si.

En el Centro, se exhibirdn obras de arte urbano, promoviendo de esta manera ramas
del arte que no se explotan ni se dan a conocer en el pais. Dentro de este arte esta el grafiti.
Por esta razon, las paredes dentro de la galeria seran grandes superficies donde se pueda
exponer este arte. Ademads de que su sistema serd, en algunas areas, modular para obtener

mas opciones de exhibicion.
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AUDITORIOS Y TEATROS

El proposito de tener un auditorio en el Centro, es proporcionar informacion
educativa por medio de charlas y conferencias. Uno de los objetivos del Centro es
proporcionar informacion para mantenerse al dia en cuanto a procesos educativos y
culturales que se presentan en el pais. Actividades que promuevan al Ecuador en ese
sentido.

Cada miembro de una audiencia debe tener el confort Optimo para ver claramente la
presentacion, al igual que escuchar tanto un discurso como musica o cualquier sonido.
Ademas de esto se debe considerar la seguridad, la calidad de acustica, el aislamiento de
sonido, los sistemas de sonido, iluminacion y el acceso al equipo técnico.

Es importante ademds tomar en cuenta los cambios tecnoldgicos constantes en
cuanto al equipamiento de un teatro o auditorio.

La tridimension volumétrica de un auditorio esta condicionada por la capacidad del
espectador para ver y escuchar claramente lo que sucede en el escenario y la distribucién
de los asientos estd condicionada por estos factores, ademas de estar ligada a las medidas
de seguridad en caso de una emergencia.

Es importante que estos espacios tengan sistemas constructivos aislantes del calor.

Especificaciones de los espacios

Al ingreso del auditorio, habra un espacio general donde se dispondra de taquillas.
habra una cada 10 personas. También un punto de informacién de los distintos eventos
culturales que se presentaran, talleres y ensayos. Se dispondra ademdas de un espacio de

cafeteria que tendra su concepto independiente. (ver cafeterias).
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Especificaciones espaciales de los teatros

- La distancia maxima de la ltima fila al escenario no debe superar los 24 metros
de distancia. Esto se debe a que con esta distancia es posible observar bien los
movimientos de los artistas.

- La inclinacion del piso del teatro no debe superar los 10 grados de inclinacion, ya que
siendo mayor esta medida, se necesitarian escalones. En el caso del Centro, se evitaran
tener obstaculos de este tipo debido a que se manejara una total accesibilidad para los

discapacitados.

Asientos

El punto es proveer un confort, el cual esta estandarizado. En los siguientes graficos
se muestran las especificaciones del mismo:
Los asientos generalmente estan disefiados para el promedio de la audiencia esperada en el
sentido ergondmico. Esto varia segin la nacionalidad y la edad. Las dimensiones
estandarizadas de un asiento son:
- 50 cm con brazos.
- 45 cm sin brazos.
- La altura varia entre 43 a 45 cm.
- La inclinacion del asiento varia en un dngulo horizontal de 7 a 9°.
- La altura del espaldar es de 80 a 85 cm desde el nivel del suelo. Esta medida puede
aumentar por cuestiones de acustica.
- La inclinacion del angulo vertical del espaldar es de 15 a 20°.
- La profundidad del asiento es de 60 a 72 cm para que sea un asiento confortable,

tomando medidas promedio.
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Para mayor confort, debe haber un buen sistema de ventilacion y extraccion de aire
debajo del asiento. La temperatura 6ptima para una persona es de 20 grados centigrados.

La tapiceria debe ser confortable pero no muy acojinada para que no produzca
demasiada relajacion.

Los asientos son importantes por la acustica debido a que sus superficies sirven
como absorbentes de sonido.

Requerimientos para la audiencia

Tanto los teatros como los auditorios deben tener una forma semicircular y los
asientos ubicados en linea inclinada ya que de esta manera se proporciona una vision clara
hacia el escenario.
- La apreciacion confortable del espectador depende de la distancia a la que se encuentre
del escenario. Las filas deberdn estar acomodadas en forma de una semicircunferencia de
180° para una mejor vision hacia el escenario.

En los siguientes graficos se muestran distintas maneras de ubicar las filas de los asientos:
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El espacio que debe existir entre el filo del asiento al espaldar del asiento de al
frente es de un minimo de 30 cm. Esta dimension aumenta dependiendo del numero de
asientos en la fila. La distancia mas comoda a la que se puede llegar es de 85 cm como
maximo.

Es necesario que hayan rutas de escape. El ancho de las puertas de emergencia
dependen del numero de asientos que existan en el teatro. El minimo es de 1.10 m
Tomando en cuenta a las necesidades de los discapacitados, esta ruta de escape puede tener
una inclinacién del 10%. (Ver salidas de emergencia).

Organizacion de los asientos

En los siguientes diagramas se puede ver la densidad del asiento y la vision de las

filas de asiento junto con su forma optima de organizacion en desniveles.
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ASIENTO ESCALONADO/VISION DE UNA FILA

Ectocantus
Uneavisualestandsr | coronacion cabeza

pulg om |
) A 40 1016
Susho Incinado sl [ pendiente E 5 127
25 menor que 381:30.5 cm (% 20-26 50,8-66.0
(1.5:12 puigadas) D 27-30 68,6-76.2
E 34-42 86,4-106.7

ASIENTO ESCALONADO/VISION DE DOS FILAS

Los asientos deben ser fijos y su espaldar debe tener una estructura flexible en
cuanto a la inclinacidn que se necesita para que sea ergondémico. A continuacion, las

medidas Optimas de los asientos, incluyendo distancias y alternativas de distribucion:

pulg em |
A 40 101.6
B 5 12,7
= 20-26 50,8-66,0
D 27-30 68,6-76.2
E 34-42 86,4-106.7 |

ASIENTOS EN ESCALA ALTERNADA
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Este tipo de distribucion permite que el espectador tenga espacio para estirar las
piernas como se puede observar en el grafico, ademas de que proporciona una mejor vision

y espacio suficiente para una silla de ruedas.

G Joaacaoa>
il

| Borde posbarior

pulg. cm J
A 34-38 86,4-96.5
B 34-36 86,4-91,4
C 42-48 106,7-121,9
D 12-16 30,5-40,6
E 22 56.9
F 12-14 30,5-35.6
G  20-26 50,8-66,0
H 20 50,8
2 58
J 42 106,7
. K 22 min. 55.9 min.
A ASIENTO MINIMO L 24-26 61.0-66,0
OPTIMO RECOMENDADO M 28 711
POR PERSONA POR PERSONA POR PERSONA N__ 1418 35.6-457
Escenarios

El escenario del Centro tendra una superficie escénica de 100 metros cuadrados. Se
manejara un escenario grande debido a que el teatro es uno de los espacios mas
importantes del Centro. Aqui se desarrollaran las actividades de conferencias,

convenciones y funciones teatrales. Serd multifuncional.



Publico

'

/

@ Escenario, planta

Parapetos laterales en los lados hacia el pubkico
(para un decorado convencional)
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En cuanto a la altura, tendra una dimension de 8 metros. Esta altura proporciona las

instalaciones necesarias para el sistema de iluminacion que necesita el escenario.

Camerinos

En cuanto a los camerinos, deberan haber de todo tipo como se muestran en los

gréaficos a continuacion. Esto se debe a que en el teatro habran todo tipo de presentaciones

y debe estar bien equipado para proporcionar confort.

— 30

—— 30 —

—_ 3.0 —
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Camerinos para el coro Vestuario y sala de afinar para los
= 2,75 m?/persona miembros de la orquesta
= 2 m?/persona

3l o Camerﬁino para el ballet Sala de maquillaje y taller para
= 4 m*/persona los pintores de mascaras

Bodegas

Adjunto a los camerinos se encontraran sus respectivas bodegas donde se
almacenaran los instrumentos necesarios para las presentaciones especificas y una bodega
general donde se ubicaran objetos generales que se utilizaran en todas las presentaciones
como elementos de iluminacidn y vestuario.

Siendo un espacio donde se desarrollaran varias actividades mencionadas
anteriormente, adjunto al teatro habran espacios multiuso. Aqui se desarrollaran ensayos y
distintos talleres. El espacio sera flexible para que se puedan desarrollar todas estas
actividades.

Estas salas contaran con el equipamiento necesario para equipos de sonido,

audiovisuales, y equipos electronicos. A continuacion, especificaciones generales a tomar
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en cuenta de Centros de convenciones con el proposito de aplicar ciertos aspectos para
cumplir con los requisitos necesarios dentro del espacio general de auditorios que abarca

estas caracteristicas.

TALLERES

Estos espacios acomodan actividades como danza, musica y teatro. Son espacios en
donde debe existir flexibilidad en el espacio de tal manera que sea facil acomodar los
distintos implementos necesarios para dichas actividades. Ademas se pueden desarrollar
eventos donde se necesita la capacidad necesaria para un nimero especifico de personas.
Sus areas son de varios tamafios. Debe constar de un sistema de aire acondicionado central,
ademas deberan tener un buen sistema de salidas de emergencia tanto en parqueaderos
como en todos los salones de exhibiciones y eventos especiales. La acustica es un tema
importante a tratar al momento de disefar. Estos salones deberan estar bien equipados para
poder aplicar de manera efectiva los equipos necesarios para un buen sonido e iluminacion.

Dentro de las normas de instalaciones, estos espacios deberan contar con
instalaciones de agua potable y aguas servidas. (Todo proceso de agua sera regido a las
normas de sustentabilidad a las que se atendrd en Centro De Entretenimiento Cultural
Parque Lago).

La parte eléctrica debera ser disefiada por un disefiador eléctrico debido a que el
edificio debera estar bien capacitado para que todos los sistemas audiovisuales y de alta
tecnologia puedan funcionar correctamente.

La parte de senalética es muy importante como medida de seguridad. Pero a su vez
es importante que el visitante tenga una buena orientacion en el espacio. Siendo espacios

en donde varias actividades se realizan al mismo tiempo, el espectador debe estar bien
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informado visualmente de que es lo que esta pasando dentro del centro. La altura minima
para los espacios de talleres es de 3 metros debido a temas de acustica.

Deberan estar construidos de tal manera que exista una buena opcién de
flexibilidad y versatiles en cuanto a su funcionamiento. Ademads el espacio se debe prestar
para montaje de escenarios temporales. Para esto la visibilidad es un punto importante a
tratar ya que se debe lograr una buena capacidad para poder apreciar la mayor parte de la
plataforma en donde se esta desarrollando el espectaculo. Esto se logra a través de la
ubicacion del mobiliario en escalones (Esto para montajes de escenarios temporales). La
visibilidad se logra a través de las cabezas de los espectadores, evitando que se den
obstaculos en la visibilidad. Esta visibilidad se calcula mediante la relacion de la altura del
ojo del espectador con la parte mas alta de la cabeza del espectador sentado al frente. La
distancia que debe haber entre estos dos factores es de 12 cm. Es decir el nivel del ojo del
espectador debera estar 12cm mas alto que el punto mas alto de la cabeza del espectador de
al frente.

El confort dentro de estos espacios es muy importante debido a la cantidad de
tiempo que se permanece en ellos. Parte de esto es un aire con renovacion constante y sin
corrientes molestas, un buen grado de humedad y por su puesto una iluminaciéon que no
canse a la vista pero que sea suficiente. Para una persona que estd sentada ( en reposo), la
temperatura optima es de 21 grados centigrados.

Medidas Generales.-

- 0.60 cm de espacio por espectador

- Filas de 16 a 25 asientos como maximo.

- Salidas de 1m de ancho. 1 por cada 150 personas.

- Desde la ultima fila hacia el escenario, debe haber una medida de 24 a 36 metros.

- Sobre elevacion del ojo del espectador: 12 cm. (Explicado anteriormente).
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- Las rampas para discapacitados no deberan pasar el 12% de elevacion.
Estos espacios deberan contar ademads con:
- Cabinas de iluminacion.
- Control de sonido
- Sala de dimers.
Todos estos espacios deberan estar situados en la parte de atrds del escenario. Estos
espacios podran contar con el apoyo de las instalaciones del teatro en el Centro.
- El director de escena debera estar situado cerca del escenario.
- La puerta de servicio debera ser de 3 a 4 metros.
- La anchura del asiento es de S1cm
- La anchura de los pasillos deberd ser de 1.11 m
NOTA: Algunas de estas especificaciones también se aplican a los teatros y auditorios.
Acustica
La actstica abarca los siguientes temas: materiales, superficies, distribucion de
asientos y equipamiento en general.
Uno de los problemas de mayor peso dentro del disefio de un teatro, es el eco. Ademas de
resonancias y disturbios de sonido. Estos problemas se manejan por medio de materiales
absorbentes y de ciertos aspectos arquitectonicos. Los balcones, por ejemplo, ayudan a que
estos problemas se eliminen por ser superficies irregulares. Una de las razones de la
pendiente del piso, ademds de proporcionar mejor vision, es la absorcién de sonido que

produce, junto con el material que lo recubre el cual es generalmente de alfombra.
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Los materiales considerados 0ptimos para la actstica son los porosos como el yeso,

el corcho, la madera y la alfombra.

BIBLIOTECA

Las bibliotecas a mas de proporcionar investigacion en libros, proporciona distintos
servicios y distintas formas de investigacion.

El propdsito de una biblioteca en un centro cultural es promover el desarrollo de
actividades educacionales y de investigacion.
Esta biblioteca proporcionara varias maneras de investigacion y es por esto que constara de
espacios diferenciados, basandose en el tipo de investigacion que se quiera desarrollar.

Es importante recalcar que ahora la mayor parte de la informacion se maneja de
forma digital y es por esto que la biblioteca del Centro contard con los implementos
necesarios para desarrollar este tipo de investigacion. Esto va de la mano con el objetivo

del Centro de promover e incentivar el estudio de la cultura en el Ecuador.
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La interrelacion de los espacios dentro de una libreria publica es:

Planificacion de una libreria actual:

El disefio interior dentro de una libreria abarca la integracion de varias actividades
dentro del espacio. Areas recreacionales, areas de lectura, 4reas de integracion e incluso

areas donde se permite mayor ruido. Las bibliotecas deben ser sitios interactivos en donde
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se proporcione salas multiuso, salas de lectura y espacios sociales como cafeterias. La idea
es incrementar el intercambio de conocimientos.

Habran areas designadas al estudio donde no se permitiré ruido, pero se propondran
otro tipo de espacios en donde se pueda conversar y compartir.

Dentro de las instalaciones de una biblioteca deben constar bafios bien equipados para todo
tipo de publico, tomando en cuenta los discapacitados. Ademas en bueno contar con una
cafeteria y espacios sociales en donde se promuevan estas actividades.

Deben ser sitios que atraigan en especial a los jovenes ya que con el target principal
al que va enfocado el proyecto.

Dentro del disefio de una libreria se deben contar con los siguientes aspectos:
a. Disefo urbano

b. Accesos

c. Diseio de la edificacion

d. Disefio Interior

Se deben considerar aspectos como el acceso a la biblioteca. Siendo un
establecimiento de tipo publico, tendra un acceso directo a la via publica y un acceso desde
el interior del Centro. La ubicacion Optima es en sitios que tengan peso cultural. Deben
haber puntos de transporte publicos cercanos y acceso vehicular a la instalacion.

Dentro de la biblioteca debe estar muy claro los distintos espacios y las rutas
principales de circulacion. El counter de control de salida y entrada de libros debe estar
situado cerca de la entrada y debe estar libre de barreras visuales para tener mas control y
seguridad de los libros. En esta drea pueden estar integradas cafeterias y lockers, puntos de
informacion relacionados a actividades culturales. Esta transicion de espacios a la
biblioteca debe ser libre de obstaculos y funcional. No se debe interrumpir el flujo de gente

que ingresa a la biblioteca.
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Es importante que exista un escritorio de informacion al momento de entrar a la
biblioteca con el fin de facilitar la bisqueda de libros o la ubicacion de espacios de la
misma. Ademas de proporcionar seguridad. Deben haber guias visuales especificas de cada
una de las categorias de los libros para que la orientacion sea rapida.

Una manera mads efectiva de buscar libros es a través del catdlogo computarizado o a través

de zonas de catdlogo en donde se puede encontrar la ubicacion de las distintas colecciones.
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Debido a los cambios constantes que se dan en el funcionamiento de las bibliotecas
en cuanto al tipo de investigacion y avances tecnoldgicos, es necesario que ésta conste de

flexibilidad en este sentido.

El 4rea de mesas debe estar ubicada de forma perimetral en relacion a los libreros
de almacenamiento y exhibicion de libros. Existen dos tipos de areas de lectura: El area
general de lectura abierta al espacio de exhibicion de libros y areas de lectura separadas e
independizadas del resto de espacios. Deben permitir la interacciéon de una mesa con otra,
ademads de implementos para computadoras y otros equipos electronicos, instalando toma
corrientes ya sea en el meson o de piso para cada una de las mesas. Ademés se debe
constar de mesas amplias donde se puedan hacer estudios de planos arquitectonicos y
donde se puedan desarrollar trabajos de dibujo técnico.

Las zonas de lectura deberan ser aisladas aclsticamente para proporcionar un
mayor confort y lograr que el visitante tenga un buen nivel de concentracion. Lo optimo es

que estén aisladas del resto de espacios, independizadndolas y contando con un mobiliario
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comodo y ergondmico ya que esta actividad involucra lapsos de permanencia extensos y el
visitante debe estar comodo.

La provision de espacios de multimedia es esencial ya que se debe proporcionar
distintas opciones de investigacion. De igual manera, este espacio estard diferenciado del
resto y aislado actsticamente debido a los sonidos que emanan los computadores y equipos

electronicos. Este sonido no debe afectar el silencio del resto del establecimiento.

PLAZAS EXTERIORES

General

Un espacio proporciona sensaciones. Estan sensaciones se ven afectadas por el
clima. Un espacio exterior es aquel que se crea al delimitar la naturaleza. Estos espacios
tienen un fin especifico. Estan definidos tnicamente por el suelo y los edificios que lo

rodean.
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Al espacio exterior se lo considera como "arquitectura sin techo" mas no como
naturaleza en si. Es una limitacion de la misma, la cual debe ser muy bien planificada. Su
disefio horizontal es el mas importante y su relacién con su respectivo entorno.

Al momento de planificar el disefio de una plaza, es esencial dar atencion a la
incidencia de los rayos de sol. Esta es su fuente de iluminacién y con esto debe ir de la
mano su disefio en si. La unidad de las edificaciones alrededor de una plaza se da a través
de la diversidad del disefio arquitectonico.

Este espacio deberd llamar la atencion al visitante, de lo contrario puede volverse
un lugar sin uso y descuidado. Para esto, la plaza que propongo en el centro cultural estara
ligara al restaurante y a la cafeteria. De esta manera los visitantes del centro tienen la
opcidn de usar estas instalaciones desde el interior y desde el exterior. Una de las razones
principales de la plaza exterior es el poder apreciar el entorno en donde estara ubicado el
centro. En el actual aeropuerto existe un gran area verde. Es una oportunidad de disfrutar
una gran area verde dentro de la ciudad. La plaza exterior es un sitio urbano de uso
publico. Debido al disefio basado en la sustentabilidad, serd un sitio semi descubierto,
pensando en la salud del espectador ( ver sustentabilidad). Una plaza se presta para
desarrollar varias actividades ya sean de lectura, deportes, arte, entre otros. Este serd el uso
de la plaza y el objetivo de la misma serd la promocion de la cultura, ademds de enfatizar
la relacion entre todas las personas que visiten el Centro. Una de las razones de ser de una
plaza es realzar un espacio o un objeto. Este centro es de gran importancia dentro del
ambito cultural y su plaza tendré ese simbolismo.

Ejemplos de plazas urbanas

Plazas o Piazzas: Son parte de un estilo de vida, de un concepto de vivir. Hay que

tomar en cuenta que las viviendas en Europa tienen espacios reducidos, por lo que las
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plazas toman un rol de espacios de estar, en donde se desarrollan varios tipos de
actividades.

- Al momento de disefiar un espacio interior (arquitectura) hay que pensar en su
espacio inverso (entorno). De esta manera, las envolventes del espacio interior son
positivas al espacio exterior y estan relacionadas entre si.

La relacion de la vegetacion con el espacio

La investigacion de esta relacion se desarrolla con el fin de enfatizar en andlisis de la

sustentabilidad que se manejara en el Centro.

Vegetacion en espacios interiores

La vegetacion dentro de un espacio afecta al microclima interior, lo que afecta
directamente al confort dentro de la edificacion.

La vegetacion como parte del envolvente (arquitectura)

Esta directamente ligada a la envolvente de un espacio, ademds de su espacio
exterior. Aporta en un alto nivel a la relacion del espacio con su exterior ya que modifica
las propiedades Opticas y térmicas.

La vegetacion en espacios Intermedios

La vegetacion estd asociada al edificio pero no constituye parte del mismo. El
espacio en el que se encuentra puede ser habitable como no habitable y esto afecta
directamente al ambiente interior de la construccion.

La vegetacion en espacios exteriores

Es un elemento independiente del edificio y afecta directamente al entorno que lo
rodea. Sus espacios pueden ser habitables para realizar actividades ya sean de ocio o de
trabajo.

Un espacio exterior es estructurado y tiene un fin especifico. Es un entorno fabricado por

el hombre.
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Plazas

La formacion de una plaza se da por la agrupacion de edificaciones alrededor de
una zona libre.

Una plaza urbana es un espacio dentro de la ciudad en el que se pueden percibir
claramente sus limitaciones creadas por la arquitectura alrededor de la misma. Es un
espacio que invita a pasar tiempo en el, mas no pasar rapidamente por el mismo.

Como espacio publico, puede ser clasificada de las siguientes maneras:

Plaza calle

Es un espacio publico abierto estrechamente relacionado con la calle. Estos
espacios son ocupados por cortos periodos de tiempo.

Plaza vestibulo

Son parte de entradas a un edificio o un conjunto de edificios, dando énfasis
a la importancia de los mismos. Estos pueden ser iglesias o edificios gubernamentales. Su
uso es de poco tiempo, ya sea para esperar o de paso para acceder al edificio.

QOasis urbano

Este espacio consta de abundante vegetacion y espacios para descansar. Son
lugares recreativos y se prestan para pasar largos periodos de tiempo.

Plaza publica

Se pueden usar para varios fines como eventos politicos, conciertos y en
general eventos en donde se necesita una gran capacidad de personas. Constan de un
espacio central amplio y constan generalmente de elementos paisajisticos como fuentes,
espejos de agua, desniveles, etc.

Al momento de disefiar un espacio exterior es necesario hacer un estudio climéatico
ya que es su caracteristica principal. Ademés de su relacion con sus limitaciones

arquitectonicas y las calles que las rodean.
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Las calles proporcionan la organizacion de la distribucién de los terrenos y los
comunica. A diferencia de la plaza, proporciona movilidad y rapidez. Su relacioén con la
arquitectura es casual. Forman parte de una estructura reticulada. Sus caracteristicas y
razon de ser dependen de la relacion de los elementos que existen alrededor de ellas.

La trama urbana consta de lugares y caminos. Un lugar implica pausa o reposo. Es
por esto que la trama urbana es un factor importante a tomar en cuenta al momento de
disefiar una plaza. Proporcionan continuidad y orientacion.

Tomando en cuenta que en una plaza se dan recorridos a pie, el estudio de cambios
micro climaticos es importante. Estos incluyen los cambios que se dan por luz/sombra
producidos por los arboles o edificios. La micro climdtica es la que vive una persona que
va a pie, ya que percibe el calor producidos por los automoviles, la acera, los materiales, el
viento, la luz, la sombra, el ruido del trafico. Todo esto abarca la microclima tica. Un
objetivo del Centro Cultural es desarrollar una plaza en la que se tome en cuenta estos

elementos para crear un ambiente agradable, factor ligado a la sustentabilidad.

RESTAURANTES

General

El propdsito de tener restaurantes en el centro es llamar la atencion de la gente para
guiarlos hacia el centro cultural. Debido a que es un centro cultural que tiene como
proposito fomentar la cultura del Ecuador y promoverla, los restaurantes ofreceran comida
tipica del Ecuador, de las regiones Sierra, costa, Oriente y galapagos.

La gastronomia ecuatoriana es un punto importante a tratar dentro de la cultura.
Siendo bastante diversa esta rama, es necesario darle importancia con el fin de promoverla.
Por esto se ofrecera en el Centro la variedad de comidas tipicas que hay en el Ecuador. Se

manejaran dos tipos de restaurantes. El tipo gourmet y el tipo patio de comidas. Estos dos



38

servicios tendrdn conexion directa con la plaza exterior que se va a desarrollar en el
Centro. Por esto, las comidas tipicas seran ofrecidas por medio de pequefios restaurantes
que estaran clasificados dependiendo de la region a la que la comida pertenece. Habran las
4 regiones: sierra, costa, oriente y galapagos. Asi se organizaran todos estos espacios. El
area de mesas se encontrara en la plaza al aire libre, tomando medidas de disefio en caso de
que llueva.
El restaurante gourmet tendra como fin ofrecer un servicio mas elegante en donde
se cocinaran platos tipicos pero de mas alto nivel.
Restaurante gourmet
Recepcion y caja
Aqui se recibiran a los clientes mediante la asignacion las mesas por

servicio de host. Se constara con un area de espera que estara integrada a esta zona.
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Circulacion
La circulacion en un restaurante esta dividida en tres:
Primaria: Es donde hay mas densidad de gente.

- De la recepcion a las mesas.

- De la cocina a las mesas
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- De los bafios a las mesas.

Secundaria: La densidad de la gente es intermedia.
- Alrededor de las mesas.

- Espacio de las sillas y su respectivo desplazamiento.

Terciaria: La densidad de la gente es minima.

- Circulacion entre mesa y mesa
- Zona de servicio de mesero.

Los pasillos pertenecientes a la circulacion general no deben medir menos de 2
metros de ancho. Los intermedios deberdn medir como minimo 90 centimetros y los
auxiliares deberan ser de 1.20 metros.

Cafeterias

En el Centro habran varias cafeterias en algunas areas como en la plaza exterior, en
el auditorio en los talleres y una general. El proposito de tener cafeterias es dar un mayor
confort en el Centro y la sensacién de bienestar que invita a los visitantes a pasar largos
lapsos de tiempo en el centro.

Funcionamiento

El funcionamiento varia de acuerdo a la ubicacion de cada cafeteria. En la
cafeteria general habrd el mismo servicio de mesas que en el restaurante gourmet. En las
cafeterias de auditorio y teatro, funcionard pidiendo la orden en la caja y recibiendo el
pedido en esa misma barra.

La cafeteria principal constard de area de mesas, las cuales tendran la misma
funcionad que el restaurante y las cafeterias pequefias brindaran espacios reducidos de

estar con el fin de que el pedido sea pronto.
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Tipos de cafeterias

Pueden ser: cafeteria, heladeria o un coffee shop. Siendo cafeterias de distintos
servicios cada una, tendran mobiliario distinto las unas de las otras.
La cafeteria se divido en dos zonas principales, zona de clientes y zona de servicio.
Zona de clientes:

Barra: Aqui el visitante inicamente se acerca a recibir su orden y es atendido en la

mesa.
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COCINAS INDUSTRIALES

El Centro de Cultural contard con una cocina industrial que abastecerd a todos los
servicios de alimentos que habran en el Centro. Es por esto que la organizaciéon y
planificacion de este espacio serd de gran importancia ya que esto proporcionard un

funcionamiento dptimo para todos los servicios que ofrece.
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Esta grafico muestra una distribucion dptima de una cocina industrial grande.

La cocina del Centro estara ubicada al mismo nivel del restaurante principal, el cual forma
parte del espacio de areas exteriores. Contard con areas auxiliares las cuales proveeran a
las cafeterias y seran un apoyo para el snack bar del cine. La planta de ubicacion es una
planta baja, con el fin de que cumpla con medidas de seguridad.

Dentro de la planificacion, se tomaré en cuenta los siguientes aspectos:

- El nimero del personal que tendré acceso a la cocina y trabajard en la misma.

- El tipo de preparacion que se desarrollard en la cocina. Y dependiendo de esto, el
equipamiento necesario.

- Manejar las medidas ergondmicas y antropométricas en las dimensiones espaciales, ya
que el mobiliario viene con medidas estandarizadas.

Dentro de la distribucion espacial debe haber un orden en el almacenamiento de los
alimentos, salida de desperdicios, que la circulacion del personal a las distintas areas sea
organizada para evitar cruces y asi aumentar eficacia dentro de la cocina. y por tltimo, que
el area de preparacion y salida de platos hacia el restaurante, sea corta y eficaz para poder
brindar una atencion répida. Es importante ademas agrupar las zonas de trabajo para una
mayor eficiencia dentro de las actividades que se realizan en conjunto al momento de
preparar los distintos platos.

A continuacion se especifica una distribucion optima de los espacios que deben

existir dentro de una cocina industrial:

Restaurante principal
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Esta distribucion cuenta con un comedor para el personal, una 4rea de cocina
especifica para el uso del personal, area de pasteleria, cocina general, cAmara de congelado
para carnes, camara de congelado para pescados, camara de congelado para otros
alimentos que no sean carnes, refrigeracion de bebidas, entrega de bebidas que
generalmente es un espacio fuera de la cocina, de funcionamiento rapido, area de lacteos,
area de vajilla, preparacion de verduras y ensaladas, lavado y secado.

Areas de la cocina industrial

Ingreso de alimentos

Esta area es considerada la primera dentro de la distribucion espacial de una
cocina. Aqui se desarrolla la entrada de productos, directo a la zona de almacenamiento de
la cocina. El camion que transporta dichos alimentos, tendrd una entrada y parqueo
especifico a la zona de la cocina, para evitar que sea una molestia para la circulacion
vehicular dentro del Centro. Esta area consta con una oficina administrativa que se
encargard especificamente del control de entrada y stock de alimentos que llegan a la
cocina.

Almacenamiento de alimentos

Esta 4rea esta directamente conectada con el ingreso de alimentos. Se divide
de acuerdo al tipo de productos que se manejan en la cocina. Cada una de las bodegas
debera tener el funcionamiento y las caracteristicas Optimas para los alimentos que se
almacenaran en dichos espacios.

A continuacién una lista de productos y sus necesidades en el espacio de

almacenaje:
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a. Viveres secos: espacias, harina, arroz. Necesitan de un espacio seco libre de humedad y
con ventilacién. Superficies libres de polvo. Balanza fija para medir las cantidades que
ingresan y tener un control del stock, cajoneras, escaleras auxiliares.

b. Conservas: legumbres, frutas, pescado, miel. Almacenamiento de congelacién y
refrigeracion. Estanterias libres de polvo. Ventilacion.

c. papas: Este producto necesita de espacios frios y oscuros. No deben haber entradas de
luz natural, sin embargo siempre es necesario un sistema de ventilacion. Debe ser libre de
humedad.

d. Alimentos frescos: Legumbres y verduras. Son productos que se utilizan estando frescos
y para mantenerlos en este estado, es necesario constar de un espacio que sea semi
himedo, frio y oscuro para conservar mejor.

e. Lacteos: Cuarto de refrigeracion independiente con estanterias que permitan una buena
organizacion de los distintos productos.

f. Carnes: Consta de carnes de aves y carnes de res. Debe ser un cuarto de refrigeracion
independiente con cuarto de congelacion dentro del area especificamente para estos
productos.

g. Vinos y licores: Debe ser un espacio frio con caracteristicas de una cava. Se debe
controlar la humedad y la temperatura del ambiente para un buen mantenimiento del vino.

A continuacion, las estanterias que se manejan en el almacenamiento de una cocina

industrial: @ Space for working access and circulation
Some typical dimensions are:

@ Work top and sink rim height: 870-900 mm
@ Wall bench width: 600-750 mm

|

max 1950

200

rmax 1800*1

!

a Limits for maximum reach for men and women

’71500—,

—
700
e

b Convenient reach for heavy or Srequently used items

171 »r o &
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Preparacion de alimentos

Esta zona se encuentra dividida de acuerdo a las distintas preparaciones con el fin
de organizar el espacio y tener mayor control de la higiene que debe haber en una cocina
industrial. Estas areas se dividen en preparacion de comida caliente, preparacion de comida
fria y preparacion de pasteleria.
Cada una de estas areas constara con sub areas como: preparacion, coccion y finalmente la
elaboracion de loa platos.

Salida de platos

Dentro de una cocina industrial debe haber siempre un area de la preparacion final
del plato con todos sus componentes y su respectivo disefio. Esta zona debera estar ligada a
la salida de platos, en la cual basicamente se proveen las érdenes para ser pasadas a las
mesas. Esta zona a su vez, debera tener una relacion directa con el lavado de los platos ya
que al momento de retirar los platos usados de las mesas, el mesero debera tener la
facilidad de depositar dichos platos directamente a la zona de lavado, para mayor eficacia
en el funcionamiento de la cocina.

Area de lavado y vajilla

Conectada directamente a la zona anteriormente mencionada. Esta area esta
diferenciada en dos zonas: la zona de lavado de cristaleria y la zona de lavado de ollas y
utensilios de cocina.

Oficina

Se refiere a la oficina del chef. Siendo la cocina un area de gran importancia para el
Centro debido a que de esta zona depende el buen funcionamiento de los distintos
servicios, se debe considerar como una oficina. Aqui el chef es el jefe de area y deberd
contar con un espacio independiente donde podré archivar documentos, ademas de contar

con un espacio para reuniones.



46

Empleados

Es necesario que el personal conste de su espacio independiente a la zona de trabajo
donde contaran con servicios higiénicos independientes, comedor independiente lockers y
vestidores para que guarden sus pertenencias y se cambien a la vestimenta adecuada para
operar en la cocina.

A continuacion se muestra la funcionalidad de una cocina industrial basandose en
la distribucidn optima de sus espacios y su respectiva relacion entre ellos:

Dentro de las especificaciones técnicas y de mobiliario se debe tomar en cuenta lo
siguiente:

- Debe haber un buen sistema de ventilacion natural y artificial. (siempre
manteniendo las medidas de sustentabilidad que se manejaran en todos los espacios del
Centro).

- El mobiliario no debe topar el piso por temas de limpieza e higiene. Sus
superficies deben ser de acero inoxidable.

- Las barrederas tendran una forma redondeada, continuando hacia la pared con la
finalidad de que no existan esquinas donde se acumule suciedad. Estas pueden ser de
caucho o vinil.

- [luminacioén fluorescente mezclada con luz natural.

- Tanto los pisos como los techos deberan constar de recubrimientos de facil
limpieza.

La cocina debe ser un sitio 100% limpio. Las normas de higiene de este espacio con
bastante estrictas debido a que la comida es uno de los servicios mas importantes y no debe
ser un riesgo para la salud del visitante. Sobre todo en el Centro Cultural, debido a que su
disefio estd basado en la sustentabilidad, tema que abarca la salud de las personas. (Ver

sustentabilidad).
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CIRCULACION

Circulacion horizontal

Dentro del espacio interior, la circulacion horizontal trata de pasillos y corredores.
Es necesario un buen disefio en este aspecto para el buen funcionamiento dentro del
Centro. los factores a tomar en cuenta son:

a. Densidad y flujo de personas

b. Tiempo de uso de las distintas areas

c. Medidas antropométricas adecuadas para todo publico

Circulacion Primaria: Es donde se presenta mayor flujo de personas. Se debe
considerar un minimo de 1,20m en pasillos.

Circulacion Secundaria: Hay menos trafico de gente que en la circulacion primaria.
debe constar de un minimo de 90cm.

Circulacion Terciaria: Se presenta menos trafico de gente. Aqui en suficiente

constar de un espacio donde la persona pueda pasar de lado.

ANALISIS DE DENSIDAD EN “COLAS”

DENGMINACION DESCRIFCION RADIO SUPERFICIE
pulg. cm pie? cm?

A

Zona de contacto: En esta area de ocupacion 2s 12 305 3 028

casi inevitabls &l contaclo cor-
poral; imposibie Ja circulacion,
movimiento reducige a andar
arrastrando los pies, ocupacion
andlega a un ascensor algo lieneo.

B
Zona de no cortacio. Mientras no sea preciso des- 18 487 7 085
plazarse puede eludirse el con-
tacio corporal; movimiento po-
gibls en forma de grupo
c
Zona personal: La profundidad de cuserpo se- 21 533 10 095
para a las personas; girculacion
Igtere) limitada soneando 1as
personas; 2sta drea esta en ta ca-
legoria de ocupacion aspacial
seleccionada, expermentaga
con normas de confart
D
Zona de circulacion:  Es posible circular en “eola” 24 &1 13 14

sin malestar a las demas per-
sonas.




368 cm
8 om (258 pulg)  Anchurs maxima (14,5 pulg)  Profund, maxima
el CUBMPO vestido, cuerpo vestido,
95" Dcvmlil
inchulda vesti- 33 em (incluida vest-

{i
| ST9cm (228pu0) | manta invierno) rlam; ments imierno)

I Anchuirn mavima
lcuomc 957 parcenti|

Dvobians, savimn
s cuerpa, 95° percenti|

s 65,5 cm 1258 pulg.)

36,8 cm
(14,5 puig )
N

pa

EL CUERPO HUMANO/
PROFUNDIDAD Y ANCHURA

“Colas"/
Zona tope —

Elipse corporal ——

'‘COLAS'VZONA TOPE

CIRCULACION/PASILLOS Y PASOS

Cartera

HOLGURAS DE ANCHURA CORPORAL Y EQUIPAJE

ACOMODACIS’)N DE USUARIOS DE PEQUENO Y
GRAN TAMANO, CON DESPLAZAMIENTO FRONTAL
EN UN PASILLO DE 243,8 cm (96 pulgadas) DE ANCHURA

Va A Va B
‘COLAS'VDENSIDADES COMPARATIVAS

pulg. cm l
A 84 213.4
B 22-36 55,9-91.4
C _30-38 76,2-91,4
D _s8 172,7
E 36-42 91,4-106.7
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Via

S =c====-
]

-,

C— Pared u obstaculo )

"COLAS'VDENSIDADES COMPARATIVAS INCLUYENDO
PERSONAS EN SILLA DE RUEDAS

CIRCULACION/PASILLOS Y PASOS

E F IS
4

K= ¢

Pared
u obstaculo
mas proximo

pulg. cm l
A 30 76.2
B 24 61.0
C 36 914
D 120 304.8
CIRCULACION PARCIAL EN 2 VIAS CIRCULACION TOTAL EN 2 VIAS E 54 137.2
CIRCULACION EN SILLA DE RUEDAS/PASILLOS Y PASOS = 60 152.4
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CIRCULACION EN SILLA RUEDAS/PUERTAS EN PARAMENTOS PERP,

Circulacion vertical

Escaleras

Longitud de un paso: 65,2 cm.
Escalera Normal

Ancho Minimo de una escalera: 80cm
Ancho Ideal: 1m o mas

Ancho para 1 persona: minimo 80cm
Ancho para 2 personas: minimo 1,25m
Ancho para 3 personas: minimo 1,87m
Relacion huella contra huella: 17/28cm
Descanso cada 18 gradas como méaximo
Descansos

Es el espacio horizontal en que termina cada tramo de escalera, debe
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tener la misma anchura que el dambito de los tramos. Debe existir un descanso cada 9

gradas.
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Pasamanos y barandas

Altura Minima del pasamano: 90cm

Ancho de pasamano: entre 38 y 50 mm

Espacio entre pared y pasamanos: Minimo 4cm

Gradas

a. Ida y vuelta: Conocida como escalera recta. Estd compuesta por dos tramos
rectos en direcciones opuestas del descanso.

b. Escaleras Mecanicas:

Las escaleras mecanicas son utilizadas en lugares publicos amplios, con un gran
flujo de personas.

Pendiente: de 30 a 35 grados.

A ==
Anchura sup. modelo doble paso
B % B
cocoo cocoo
Anchura max. ¢ Anchura max.
cuerpo vestido, cuerpo vestido,
95° percentil 95° percentil

F &
Anchura min, recomendada escalers doble via
capaz de acomadar a ks mayoria de ks usuanos

hd G Anchura min. escalera dobie va
Irequarkda por normas locals, estatales y nacionales|

| n || Anchura pie,
@==oP | 95° percentil Max. anchura cuerpo Max_anchur cuerpo
N o .|__,, e 957 percanti 95° percantil
N leaead 24
nchura calzado,
935” percentl PASAMANOSIESTU&IO
DETALLE ‘.‘ DE LOS ESTANDARES DOMINANTES

ey

o

‘ z *
DIAMETRO INTERIOR ASIMIENTO v 3§
N )
1 EH
) e
i3
ESPESOR MANO i
modalo dobie paso ESCALERAS/ANCHURA EXISTENTE g
ESCALERA MECANICA l / Y RECOMENDADA PARA VIA DOBLE POR LOS AUTORES
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Rampas
Deben ser de materiales antideslizantes como medida de seguridad.
Ancho de una rampa: 1.20 m minimo para que pase una persona discapacitada con su silla
de ruedas.
- 1.50m para que una persona en una silla de ruedas pueda girar 360grados y hacer los
movimientos respectivos necesarios.
- Inclinacién: De 2 a 3 grados y la inclinacion méxima puede ser de 6 grados.
Debe constar con barandas de seguridad.
Ascensores
Capacidad de Carga de los ascensores en edificios:
400kg (ascensor pequeilo) para una o dos personas con paquetes.
630kg (ascensor medio) permiten el acceso a coches de nifios y sillas de ruedas.
1000kg (ascensores grandes) permiten traslado de enfermos, ataudes, muebles, sillas de
ruedas, son mas de uso industrial.
Altura de ascensor: 2m
Abertura de la puerta: minimo 80cm.

a. Tipos de ascensores

. — 80—
= —1.60 4
abertura hacia un ladc

abertura hacia dos lados

@ Planta de la caja de ascensor @ Puertas

DY Cuarto de maquinas de un grupo de
Cuarto de maquinas ascensores
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BANOS

Bafios Publicos: Dirigidos a una gran cantidad de usuarios.
Las medidas de los bafios publicos son estandarizadas, las mimas que constan de las
necesidades de los discapacitados.
La cantidad ideal de bafios en 1 cubiculo por cada 10 personas.
Medidas:
- Medida minima de cabina (teniendo en cuenta usuarios discapacitados): 182.9cm x

167.7cm

0
0 0
Minima 131,9131,9 cm 00
(48 X 48 pulgadas): preferible, 00
0.0 i
2 1S
10
8 ? g g Asidero diametro ext.
= 4 3.8 cm (1.5 pulgadas)
w
’ 0 0
2 0 0
<]
= g g Compartimento W.C,
o
=
:,3 %aanganaccanaacaaaaan
|
: 0
e 0
g

COMPARTIMENTO DEL INODORO/ACCESO
DE TRANSFERENCIA LATERAL

£l

% T — ¥ A El usuaro se acerca lateral-
{ T et mente al W.C

]\ l ) O Se aparta el apoyabrazos y
ﬁ se abate el apoyaples para
1 P W | AN m— obtener espacio libre: para

TECNICA DE ACCESO CON TRANSFERENCIA
LATERAL

pulg cm ]
5 72 min. 182,9 min.
[ 32 813
C 66 min. 167.6 min.
18 min. 45,7 min
18 457
F 1.5 min. 3.8 min.
G 36 914
58 1473
J 12 305
K 30max _ 762max. |
L 10 254
INODORO M_14-15  356-38.1
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Los materiales del bafio tienen que brindar seguridad debido a que en este espacio
existen mucho flujo de sustancias liquidas y resbalosas como el agua y el jabon. Es por
esto que el piso por ejemplo debe ser antideslizante. Ademas de esta caracteristica, deben
ser faciles de limpiar.

Ventilacion de los bafios

La ventilacion debera ser basada en un sistema sostenible. (mas adelante en el

proceso de investigacion se hablara de los sistemas de ventilacion sostenible).

POBLACION UNIVERSAL

Siendo un Centro Cultural de Entretenimiento, el establecimiento estd dirigido a
todo publico. El fin del Centro es promover la cultura del Ecuador es por esto que habran
distintas actividades que integraran a personas de todas las edades.

Existen factores importantes a tomar en cuenta al momento de disefiar espacios que
sean dirigidos a personas de todas las edades, desde medidas de circulacion hasta medidas
ergonoémicas en el mobiliario. Ademas hay que tomar en cuenta la sicologia del disefo.
Como puede afectar un espacio a un adulto, a un adulto mayor o a un nifo.

Adultos

Es importante conocer las medidas generales y distancias que ocupa un adulto al
momento de caminar y también medidas estandar del cuerpo humano.

Tomando en cuenta que el paso estandar de un adulto estd entre los 61cm y 91cm,
la medida de los corredores puede ser:

- Si es un corredor en el que puede circular solo una persona, su medida debera ser
de 91.4cm de ancho.

- Si es un corredor en el que pueden circular dos personas (en las dos direcciones),

su medida debera ser de 174.4cm de ancho.
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- Si es un corredor en el que pueden circular tres personas, su medida debera ser de

243 .8cm.

En los siguientes graficos se puede apreciar estas tres posibilidades de corredores

de acuerdo al numero de personas que circularan en el mismo:
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Las medidas basicas a tomar en cuenta dentro de la circulacion vertical, que incluye
gradas, escaleras eléctricas y ascensores son las siguientes:
- El ancho de una grada que proporciona la circulacion de dos personas es de 172cm.
- La altura de los botones de los ascensores debera ser de 137cm desde el piso al boton.
- La altura de pasamanos en escalera debera ser entre 81 a 86 cm. De esta manera,, se
proporciona un punto fijo de apoyo a personas con discapacidades.

Discapacitados

Existen varios tipos de discapacidad que se deben tomar en cuenta. Estas pueden
ser de caracter fisico, sensorial y sicoldgico.

Dentro del disefio espacial se toma en cuenta medidas generales dirigidas a
personas con discapacidades fisicas, en especial las que utilizan silla de ruedas.

Las medidas de una silla de ruedas son: 125cm de largo por 63 cm de ancho.

T
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Es de suma importancia tomar en cuenta el alcance que tiene una persona en silla
de ruedas. El siguiente diagrama muestra los distintos movimientos que realiza una

persona al estar en una silla de ruedas y las medidas que ocupan dichos movimientos en el

espacio.
HOMBRE MUJER
T pulgada cm pulgada cm
C— i AB62.25 158,1 56.75 1447
= Bi6.25 413 17.5 44.5
= [ C 875 222 7.0 17.8
‘ le o E2575 654 23.0 58,4
“ F2875 730 26.0 66,0
G190 483 190 483
H51.5 130,8 47.0 1194
{ 5825 1480 53.24 1352

Dentro de la circulacion del Centro, habran medios de circulacion segura y optima
para personas con discapacidades. En el caso de las rampas, estaran ubicadas tanto en los
puntos de acceso del Centro como en espacios de circulacion peatonal en caso de que
existan desniveles. En caso de que las rampas excedan una distancia de 10 metros, debera
tener un descanso horizontal de 1.50m de longitud. Si la altura que se desea subir, supera
los 2 metros, es necesario tener un medio de circulacion vertical mecanico como un
montacargas.

Los pasamanos son puntos fijos de apoyo necesarios en todas las zonas de
circulacion y en bafios. Estos no pueden superar los 80cm de altura desde el piso al punto
en donde se apoya la mano. Ademas deben tener una prolongacion de 45cm desde el filo
del primer y ultimo escalon, Esto con el fin de proporcionar mayor seguridad. Cabe

recalcar que los materiales utilizados para la circulacion deben ser antideslizantes para
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proporcionar la mayor seguridad posible ya sea para discapacitados como para todo el
publico en general.

Las puertas del Centro no tendran una medida menor a 90cm de ancho. Esto con el
fin de proporcionar el espacio suficiente para el paso de una silla de ruedas, con una libre
rotacion de la misma. En el siguiente grafico se puede apreciar la rotacion de una silla de

ruedas y las distancias que necesita la misma al momento de realizar esta accion:

$E$PM?_I‘J_DE GIRO MEDIO CON 63 pulg. |

PUNTO CENTRAL DE PIVOTAJE 1600 cm

(Para especificaciones de ascensores y elementos de circulacion ver Circulacion
horizontal y vertical).

Tercera edad

Las personas de tercera edad tienen medidas que con el tiempo van disminuyendo
como la estatura. ademds de que conforme pasa el tiempo, pierden los sentidos. Aqui entra
un factor muy importante a tomar en cuenta que es la sicologia del disefio. (Esto ligado a la
sustentabilidad manejada en el Centro de Entretenimiento Cultural en todos los aspectos).

A continuacidén algunos graficos que muestran claramente las medidas de las
personas de la tercera edad. Y las distancias necesarias para los distintos movimientos

basicos que realizan.

2 1.60 m 23 0.57 m
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4 1.50 m 26 0.15m

7 1.03m 28 0.39m

9 0.81 m 32 0.50 m

11 0.63 m 48 0.07 m

22 0.84 m 56 0.22m

Jﬁ —3346 | !

2 1.7S m 23 0.62 m
4 1.60 m 26 0.17m

7 1.13m 28 0.56 m
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9 0.87 m 32 0.52m
10 0.79 m 33 0.20 m
11 0.67 m 48 0.07 m
12 0.50 m 55 1.06 m
22 091 m 56 0.24m

3

Mientras se proporcione mayor sensacion de independencia al adulto mayor, mejor.
Esto es parte de la sicologia del disefno. Es importante dar algunas facilidades para que el
adulto mayor se sienta autosuficiente como por ejemplo, espacios bien diferenciados los
unos con los otros, buena sefializacion, proporcionar varias texturas en los materiales. Esto
para que les sea mas facil orientarse. Utilizar superficies antideslizantes para que el lugar
sea seguro. Que las puertas sean de facil mecanismo. Si es posible, que la mayoria sean
corredizas porque de esta manera es mucho mas facil manejarlas.
En cuanto al mobiliario, este debe proporcionar seguridad en el sentido de que no debe
obstaculizar la circulacion ni tener materiales corto punzantes o puntas filudas. Ademas
deben haber espacios de descanso en el recorrido de circulacion, estos estaran en el centro
con el propoésito de dar confort al adulto mayor, tomando en cuenta sus dificultades fisicas

presentadas por la edad.
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Nifos

Al igual que los adultos mayores, los niflos pertenecen a la categoria de poblacion
especial. Es por esto que hay algunos factores a tomar en cuenta como los colores,
texturas, medidas de seguridad y dimensiones de mobiliario que vaya acuerdo a sus
medidas antropométricas.
Como medidas de seguridad se debe tomar en cuenta lo siguiente:
- Los pasamanos de las gradas no deben tener mas de 10 cm de distancia entre barrotes
debido a que la cabeza de un nifio puede entrar ahi, provocando accidentes.
- En cuanto a materiales en las distintas superficies como son: paredes, pisos y mobiliario,
deben ser materiales faciles de limpiar, no toxicos, no corto punzantes.
- La holgura de la puerta no cambia en sus dimensiones. Debera ser de 90cm de ancho.

(6ptima para nifios con discapacidades fisicas y utilicen sillas de ruedas).

ESTACIONAMIENTOS

En el area de estacionamientos hay que tomar en cuenta la capacidad de la
edificacion y dependiendo de esto, el numero de parqueos. Siendo un Centro en el que se
proporcionan servicios donde las personas pasaran largos lapsos de tiempo, hay que
proporcionar seguridad, comodidad y también parqueaderos abiertos y cerrados. Como la
edificacion sera grande, se debe proporcionar parqueaderos donde sea facil orientarse y
donde existan puertas de ingreso al Centro bien sefializadas y mas que nada, bien ubicadas
para que cada una de ellas lleve al visitante a puntos clave del Centro como son los puntos
de informacién. El recorrido peatonal debe estar muy bien diferenciado del recorrido de
vehiculos. Esto por medidas de seguridad, ademés como parte de la sefialética que debe

existir en este espacio.
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Para lograr un buen funcionamiento dentro de los parqueaderos, hay que tomar en
cuenta ciertas reglas como por ejemplo, el nimero de parqueaderos debe cubrir la
capacidad minima de la edificacion. Para las medidas estandar de un espacio de parqueo,
se toman en cuenta las medidas de automdviles, camionetas y jeeps. A su vez, deben
considerarse las medidas de camiones en especial la altura de los mismos debido a que
deben ingresar a la parte de bodegas y descarga de productos, ubicados en la planta de
estacionamientos.

La salida y entrada a la planta de estacionamientos no debe afectar a la circulacion
de vehiculos dentro del mismo.

En el Centro, habran dos tipos de estacionamientos. El perpendicular a la vereda de
circulacion peatonal y el diagonal a la misma. Se evitardn puestos de estacionamientos
paralelos a la vereda debido a que esta manera de estacionar generalmente obstaculiza la
circulacion, ademés de que usualmente provoca desorden y exceso de vehiculos dentro del
estacionamiento. La idea de los estacionamientos dentro del Centro es que sean espacios
que proporcionen organizacion, ademas de seguridad y comodidad. La organizacion es
importante debido a que siendo un espacio donde se ofrecen varias actividades distintas, es
de suma importancia generar orientacion dentro del mismo. En la llegada, permanencia y
salida del mismo.

En los parqueaderos ubicados en los subsuelos, deben existir rampas de acceso que
no pasen los 15° de inclinacion.

Siendo un espacio en donde se emanan bastante gases de los automoviles, la ventilacion es
un punto importante a tratar. Esta puede ser manejada de manera natural o mecénica.
Siendo un Centro en donde su funcionalidad estd basada en procesos sustentables, la
ventilacion serd manejada de manera natural. Una alternativa que propondra el Centro es

manejar la ventilaciéon por medio del efecto chimenea. Este consiste en proporcionar un
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espacio vacio central en toda la edificacion. Todo el aire automaticamente se dirige a este
espacio, expulsandose a través de este ducto hacia el exterior por el techo. Esto quiere
decir que el tipo de ventilacion serd por expulsion e inyeccion de aire renovado.

La sefializacion en el estacionamiento del Centro estara ubicada en rotulos
iluminados, sujetos al techo. También en columnas claves que ayudardn a marcar la
circulacion. La organizacion de los parqueaderos estard basada segtn la ubicacion de los
distintos servicios y esto serd parte de la sefializacion. Esto se realizara con el propdsito de
orientar al visitante en donde debe parquear su vehiculo de acuerdo al espacio que vaya a
visitar en el Centro con el proposito de acercarlo lo mas posible a su destino.

Especificaciones de sefializacion

La sefializacion debe proporcionar orientacion, ubicacion y seguridad. Las salidas
de emergencia deben estar muy bien sefalizadas y las distintas medidas de precaucion que
se deben tomar en cuenta dentro de un parqueadero.

La circulacion peatonal debe marcar claramente en donde se encuentra las salidas de
emergencia, donde se encuentran los ingresos y salidas de vehiculos como medida de
precaucion.

En la senalizacion general de los estacionamientos, deben constar las alturas de piso
techo. Esta sefializacion es especificamente para los camiones que ingresan para descargar
en bodegaje. Ademas deben constar las areas del Centro, las areas de carga y descarga y
por ultimo circulacion tanto horizontal como vertical.

La sefializacion es universal con el fin de que todo el mundo pueda reconocer con
facilidad a que se refiere cada simbolo. Por ejemplo, la sefializacion roja hace referencia a
la prevencion de incendios, la verde indica las salidas de emergencia y la amarilla hace

referencia a advertencias generales.
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Medidas Generales

A continuacidon se muestra un grafico que indica las medidas minimas de un

’
vehiculo.
== |
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A —3 Espacio necesario
Longitud L =450m
Anchura A 1.80 m
Vuelo anterior V. =085m
Vuelo posterior  V, 1.35m
Dist. entre ejes D =230m
Distanciaentre d 1,30m
ruedas
Altura H 1,66 m
Peso P =20t420kN

Las medidas promedio de un auto son de 4m de longitud por 2m de ancho.
Considerando estas medidas bdsicas, un espacio de parqueo deberd tener las siguientes
dimensiones:

Para un vehiculo el espacio debera tener 2.70m de ancho por 4.70 de largo.

Para dos vehiculos el espacio debera tener 4.80m de ancho por 4.70 de largo.

Para tres vehiculos el espacio debera tener 7m de ancho por 4.70 m de largo.

La altura de los estacionamientos debera ser de 3m.

Como se ha senalado anteriormente, los tipos de estacionamientos que se manejaran en el
Centro seran de forma perpendicular y diagonal. En el siguiente grafico se pueden

distinguir estos tipos de organizaciones:
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Para el ingreso de camiones al estacionamiento hay que tomar en cuenta altura y medidas de

los muelles de descarga. En el siguiente grafico se pueden observar estas especificaciones.

—— | “—

[1 Marguesina

Anchura de paso

@ Seccién longitudinal por un muelle de carga con plataformas elevables

Estacionamientos para discapacitados
La medida estandar de un parqueadero normal es de 3.30m de ancho por 5m de

largo, contando con la circulacioén de una persona en silla de ruedas.

.90 a 3.30

Medidas estandar

La holgura ideal para la circulacion horizontal de una persona en silla de ruedas es
de 1m. Dentro de un estacionamiento hay que calcular que por cada 25 parqueaderos
comunes, debe existir 1 para discapacitados, los cuales deberan estar situados en la puerta

de ingreso al Centro. Lo 6ptimo es que estén al mismo nivel de la puerta de ingreso. En
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caso de que no lo estén, deberan contar con una rampa de acceso que no pase los 10° de

inclinacion.
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SALIDAS DE EMERGENCIA

Lo primero a tomar en cuenta es la capacidad que tiene el Centro, para proporcionar
un numero Optimo de salidas de emergencia.

Las circulaciones consideradas como salidas de emergencia son escaleras y
pasillos. Ascensores, montacargas, escaleras eléctricas, rampas eléctricas y escaleras
helicoidales no son consideradas como circulaciones de emergencia.

Dentro de la planificacion del Centro, la circulacion de emergencia estara bien sefializada.
En cualquier caso de emergencia, todos los medios de evacuacion llevaran a esta parte para
proporcionar una buena organizacion, orientacion y seguridad en caso de cualquier
incidente. En esta circulacion constaran las siguientes normas a cumplir:

- Los muros seran de piso a techo, para evitar de esta manera la entrada de humo en caso
de un incendio.

- Tendra salida directa a la via publica.

- No constara de obstaculos en la zona de circulacion, que puedan obstruir el paso y quitar

eficiencia de tiempo al momento de evacuar la edificacion.
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- El Centro contard con pasillos, pasadizos, callejones de salida, puertas, corredores,
balcones exteriores, rampas, escaleras, gradas y salidas horizontales. Estos estaran cerca de
cada instalacion. (cine, teatro, museo, galeria, cafeteria, restaurante, etc.).
- La salida de emergencia principal debe tener como minimo 3m libres de circulacion.
- Las medidas de los corredores deberan ser de 1.50m de ancho. (corredores de
evacuacion).
- La distancia que debe existir de cualquier instalacion del Centro a la salida de emergencia
mas cercana es de 45m.

Reglamentacion de numero de salidas de emergencia

- Si la capacidad de una planta supera las 500 personas, ésta deberd contar por lo
menos con 3 salidas de emergencia.

- Si la capacidad de una planta supera las 1000 personas, debera contar con 4
salidas de emergencia.

Numero de salidas de emergencia por capacidad en cada uno de los espacios

del Centro Cultural:

Auditorios 50
Areas de Espera 50
Aulas 50
Estacionamientos 30
Cocinas comerciales 30
Salas de Lectura de bibliotecas 50
Oficinas 30
Bodegas 30

Salones de reuniones, conferencias,
comedores, restaurantes, salas de | 50
exhibicion, escenarios.
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Puertas

Es importante que las puertas de emergencia se abran hacia afuera. Sus
dimensiones deben ser de 90cm de ancho por 2.10m de alto. Es importante que las puertas
cuenten con un cierre automatico y la barra anti panico la cual deberd estar ubicada a
125cm de altura y su longitud debe ser de 110cm.

En cuanto a los materiales, las puertas de emergencia estan hechas de acero
inoxidable debido a que este material retarda la propagacion del fuego. Deben estar
ubicadas en el acceso a las escaleras de emergencia, el marco y tapa marco deben estar

enchapados de metal y deben constar de un material aislante en la mitad de 8 cm de

espesor.
Senalizacion
Barra anti panico
Acero Inoxidahle
Escaleras

En cualquier tipo de edificacién deben existir escaleras de emergencia que conecten
todas las plantas. Estas deben estar completamente aisladas del resto de espacios y no
deben tener ningun tipo de aperturas como ventanas. No pueden ser en forma curva o
helicoidales y deben tener sensores de humo y sprinklers. El ancho debe ser de 1 a 1.2
metros de ancho para 700m2 o menos, 1.30 a 1.80m para 1000 m2 y 2.40 para mas de

1000 m2.
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Senalizacion
Los elementos de sefializacion tienen iluminacidon propia por medio de baterias
independientes. Estan ubicadas en todas las areas de la edificacion, especialmente cerca de

salidas de emergencia y circulacion como las escaleras.
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