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Resumen

Ecuador es uno de los paises mas violentos de Latinoamérica y sus indices de abuso sexual
son alarmantes. La campafia Conmigo no te metas: ni me tocas, ni te toco busca concientizar
a la sociedad quitefia acerca del abuso sexual y educar a los nifios y nifias en torno al mismo.
Con el fin de prevenir casos de abuso sexual infantil y abordar el tema a profundidad, se
realiza una investigacion acerca de teorias, legislacion, estadisticas mundiales y nacionales,
ademas de todo lo que abarca el abuso sexual infantil. Tomando en cuenta la informacion
recolectada se da la realizacion de un plan de mercadeo social utilizando diferentes
herramientas y tacticas que ayuden a alcanzar el objetivo antes mencionado.

Palabras clave: abuso sexual, sexualidad, nifios, prevencion, consecuencias, educacion,
perpetuador, casos



Abstract

Ecuador is one of the most violent countries in Latin America. The rates of sexual abuse are
alarming. The main objective of the campaign “Conmigo no te metas: ni me tocas, ni te toco”
is to raise awareness in Quito society about sexual abuse and emphasize the importance of
children education about this topic. In order to prevent cases of child sexual abuse and
address the issue in depth the campaign ran an investigation about theories, legislation,
global, national statistics and all the topics that covers child sexual abuse. Considering the
information collected, a social marketing campaign was developed using different tools and
tactics that helped achieve the objectives.

Keywords: sexual abuse, sexuality, children, prevention, consequences, education,
perpetuator, cases
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INTRODUCCION

Histéricamente, el abuso sexual se consideraba como un acto cometido por personas
ajenas a la familia, se pensaba que quienes incidian ese tipo de abuso eran lejanas y no tenian
relacion alguna con las victimas. Sin embargo, en el estudio de Freud de diversos casos €l
afirmo que: “asi, el abuso sexual contra los nifios se presenta con inquietante frecuencia en
maestros y cuidadores, meramente porque se les ofrece la mejor oportunidad para ello”
(1905, p. 135).

Hoy en dia esta claro que la mayoria de los crimenes de abuso sexual a menores de
edad son cometidos por la familia directa, amigos 0 maestros; es decir, personas que se
relacionan directamente con los nifios teniendo acceso a la manipulacién facil de los mismos
(Finkelhor, 2005). El abuso cometido fuera del circulo social y familiar es llamado
exogamico, mientras el que se comete dentro del cirulo de confianza se Ilama endogamico,
siendo mas conflictivo puesto que muchas veces es mas dificil creer a la victima y ser capaz
de denunciar el crimen (L6pez, 2014).

El abuso sexual infantil es una seria problematica que ha existido siempre a lo largo
del mundo, a pesar de lo alarmante del mismo, apenas hace 50 afios se ha considerado como
un problema social expuesto a legislaciones y cambios de ley dependiendo de cada pais
(Canton, 2002). Este tema es competente de toda la sociedad puesto que sus consecuencias
pueden ser graves yendo mas alla de las lesiones fisicas (Petrzelova, 2013). Aunque existen
ciertos sectores mas vulnerables al abuso sexual, sobre todo por temas de desinformacién, el
abuso es un tema presente en todos los niveles socioecondémicos y culturales, siendo un
problema que compete de manera directa a todos los participantes dentro del sector educativo

(Vainstein et al., 2013)



Una de las primeras teorias de abuso sexual, planteada por Freud considera a los
criminales sexuales infantiles como “insanos” y explica que: “los insanos presentan el desvio
correspondiente s6lo aumentado, tal vez, o, lo que reviste particular importancia, elevado a la
condicion de préctica exclusiva y en remplazo de la satisfaccion sexual normal” (Freud, 1905,
p. 135). Por ende, las personas que no logran satisfacerse sexualmente de una manera
considerada normal, debido a la represion de sus impulsos, suelen ser quienes cometen
crimenes sexuales.

Por otra parte, es necesario conocer que las personas que cometen crimenes de abuso
sexual no tienen distincion o peculiaridad alguna; es decir, cualquier persona cercana o ajena
al infante puede ser un criminal sexual. “Todo sujeto con capacidad de accidon puede atentar
contra la libertad sexual de otro, e, igualmente cualquiera puede ser sujeto pasivo de estas
infracciones” (Lameiras, 2002, p. 47) A pesar de que existen ciertos factores de riesgo
determinantes para que un infante sea abusado, como el sexo, etnicidad o situacion
socioecondmica; cualquier persona puede ser victima de abuso sexual, por lo que debe tener
precaucion y conocimiento acerca del tema (Lameiras, 2002).

Cabe recalcar que el abuso sexual infantil es un tema delicado que requiere de un
profundo estudio y el complejo deber para los expertos de evaluar situaciones riesgosas. En el
caso de existir abuso sexual es necesario obtener informacién completa que permita brindar
ayuda a la victima; Lameiras considera que es necesario obtener informacion de: ...
(victima, padres, hermanos, profesores, medicos, asistentes sociales, etc.) y en diversos
ambientes (hogar y escuela fundamentalmente), asi como utilizar distintos métodos de
evaluacion (entrevistas, cuestionarios, observacion directa e informes de otros profesionales™

(Lameiras, 2002, p.117).



DESARROLLO DEL TEMA

Antecedentes

A lo largo de la historia diversos tedricos como Freud, Kinsey, Havelock Ellis, y otros
han discutido y desarrollado ideas acerca del abuso sexual; sin embargo, no fue reconocido
por la sociedad como un problema de interés publico. A pesar de la liberalizacion sexual
paulatina del siglo XX, era extremadamente dificil para la gente discutir abiertamente
muchos temas sobre el sexo (Finkelhor, 2005, p.17). Muchas de las personas que fueron
victimas de abuso sexual en su infancia lo mantuvieron como un secreto, debido a la
vergiienza y culpabilidad que sentian, siendo este factor uno de los impedimentos para que

quede constancia de este problema.

A principios del siglo XXI, la actitud frente a la discusién de temas sexuales dio un
giro positivo, que permitié a las victimas contar sus experiencias abiertamente, de esta
manera creando una consciencia publica acerca del tema. El abuso sexual es una
problematica que se presenta en todas las clases sociales; al presentarse estos casos en la
clase social media (en personas que tienen cierto poder), el problema empieza a adquirir

credibilidad dentro de la sociedad.

Aproximacion histérica al abuso sexual

Una de las primeras personas en contribuir con teorias acerca del abuso sexual fue
Sigmund Freud. A finales del siglo XIX, Freud atendi6 a varias pacientes jovenes, que
afirmaron haber tenido experiencias sexuales con adultos pertenecientes a su familia; frente a
este hecho concluyé que los pacientes analizados sufrian de histeria debido a dicha
experiencia. Un afo mas tarde, argumento que “era dificil de creer que los actos de

perversion en contra de los nifios fueran tan generales” (Clancy, 2009, p.82).



Luego de debatir el tema con otros expertos dentro del campo concluy6 que las
experiencias contadas por sus pacientes fueron producto de fantasias y no experiencias reales;
ademas planteo que lo que motivo a estas personas fue el impedimento para transformar el
deseo sexual que tenian hacia sus padres (complejo de Edipo) en algo socialmente aceptable.
Por lo tanto, muchos de los psicoanalistas, que seguian su lineamiento no tomaban en cuenta
los testimonios de sus pacientes que afirmaron ser abusados sexualmente en su infancia. Esta
teoria dio paso a la culpabilizacion del nifio y no del adulto por los sucesos ocurridos. “Esta
ideologia de negacién de culpar a la victima ha sido uno de los mayores obstaculos para el
estudio serio y la promocion del problema de la victimizacion sexual infantil” (Finkelhor,

2005, p. 19).

Por otra parte, Alfred Kinsey realiz6 una investigacion acerca de la sexualidad
infantil, en la que reafirmé lo que Freud planted anteriormente, asegurando que las fantasias
eran compartidas por muchas mas personas de las que se creia; ademas, descubrié que temas
como el abuso sexual, la perturbacion sexual y el incesto estaban divulgados en mayor escala
que tiempo atras. Kinsey “declard que pensaba que el incesto estaba mas en la imaginacién
de los psicoterapeutas que en las experiencias de sus pacientes y se pregunt6 por qué debia un
nifio de sentirse perturbado porque un extrafio le tocara los genitales” (Finkelhor, 2005, p.20),

restandole asi importancia a la problematica del abuso sexual.

En 1908, al existir presion por parte de grupos feministas en Gran Bretafia, se da un
gran paso en cuanto a la legislacion de crimenes sexuales, puesto que se criminalizo por
primera vez el incesto. A pesar del avance antes mencionado, los crimenes cometidos en
contra del sexo masculino tenian muchas mas represalias que los que se cometian en contra

del sexo femenino.

El abuso sexual se convirtié en un tema de interés publico cuando en 1937 se produjo

una oleada de crimenes: el primero fue en Nueva York con el asesinato de cuatro nifias por



ataques sexuales; mas tarde en 1949 asesinaron brutalmente a un nifio en California. Esta
agitacion llevo a los ciudadanos y a los medios a exigir una accion legislativa en contra de los
crimenes antes mencionados, por lo que en Estados Unidos se formaron distintas comisiones
que lograron la creacion de las leyes de “psicopatas sexuales” que permitian el arresto de
personas diagnosticadas por un psiquiatra como psicépata sexual. A pesar de dichos sucesos,
aun no se hablaba de abuso sexual como tal, sino se hacia referencia a la perturbacion

infantil, dandole mayor importancia.

En ese entonces la perturbacion infantil se atribuia a personas ajenas al circulo
familiar y mentalmente inestables. Sin embargo, lo antes mencionado se puede contrastar con
el hecho de que hoy en dia la mayor parte de abusadores en casos de abuso sexual infantil
pertenecen a la familia o personas cercanas a la misma. Mientras los conservadores buscaban
acciones legislativas en contra de los perturbadores infantiles, puesto que los acusaban de
corrupcion sexual, los liberales trataban de calmar la preocupacion sobre el tema, insistiendo

que el mismo era poco frecuente e incluso culparon a los nifios de tener conductas seductoras.

Incluso uno de los seguidores mas influyentes de Freud, Karl Abraham, afirmo que
muy rara vez los nifios que han sido maltratados se oponen a los actos sexuales en contra de
ellos. Ademas, asevero que “la victima inconscientemente también puede tentar al
delincuente...A veces encontramos esta inclinacion seductora incluso en chicas jovenes, en
su coqueteria... de esta manera se exponen mas 0 menos inconscientemente a ataques

sexuales” (Clancy, 2009, p. 85).

Reafirmando esta teoria, la psiquiatra Lauretta Bender investigo acerca de los
encuentros entre nifios y adultos, y asegurd que los nifos entrevistados eran “inusualmente
atractivos” y ademas que habian realizado propuestas seductoras a los psiquiatras, por 10 que,
los denomind “delincuentes sexuales”. Este termino se utilizd entre 1930 y 1970 en los libros

que estudiaban el abuso sexual (Clancy, 2009, pp. 85, 86).



En las décadas de los sesenta y ochenta, gracias a los movimientos feministas, el
abuso sexual y el maltrato infantil se convirtieron en temas de opinién publica. Dichos
movimientos defendian a mujeres que habian sido victimas de violencia en pareja o
violaciones; esto dio paso a la exposicion de la realidad en la que vivian muchas mujeres.
“Primero se hizo foco en la violacion callejera, a manos de un extrafio; luego se pasé a
entender que dentro de las relaciones de intimidad también se daban situaciones de violacion”
(Baita & Moreno, 2015, p.19). De esta manera, salieron a la luz todas las situaciones de
violencia dentro de las relaciones de pareja, o que dio pie a evidenciar que los hijos e hijas

también sufrian de abusos y maltrato infantil en muchos casos por parte de sus propios

padres.

Definiciones sobre el Abuso Sexual

Existen varias definiciones de abuso sexual, a continuacién, se mencionaran algunas
de las més relevantes a lo largo de la historia. Una de las primeras definiciones claras sobre el
tema, postula que abuso sexual es:

[...]Contactos e interacciones entre un nifio y un adulto cuando el adulto (agresor) usa

al nifio para estimularse sexualmente él mismo, al nifio o a otra persona. El abuso

sexual puede ser también cometido por una persona menor de 18 afios cuando esta es
significativamente mayor que el nifio (victima) o cuando el agresor esta en una
posicion de poder o control sobre otro (National Center of Child Abuse and Neglect,

1978).

Otra autora que define abuso sexual es Suzanne Sgroi ella asevera que:

Abuso sexual son todos los actos de naturaleza sexual impuestos por un adulto
sobre un nifio, que por su condicion de tal carece del desarrollo madurativo,
emocional y cognitivo para dar consentimiento a la conducta o accién en la

cual es involucrado. La habilidad para enredar a un nifio en estas actividades



se basa en la posicion dominante y de poder del adulto en contraposicién con
la vulnerabilidad y la dependencia del nifio (1982).
Por otra parte, Berliner y Elliott afirman que:
El abuso sexual incluye cualquier actividad con un nifio o nifia en la cual no hay
consentimiento o este no puede ser otorgado. Esto incluye el contacto sexual que se
consigue por la fuerza o por amenaza de uso de fuerza independientemente de la edad
de los participantes y todos los contactos sexuales entre un adulto y un nifio o nifia —
independientemente de si el nifio o nifia ha sido engafiado o de si entiende la
naturaleza sexual de la actividad. El contacto sexual entre un nifio mas grande y uno
mas pequefio también puede ser abusivo si existe una disparidad significativa de edad,
desarrollo o tamafio corporal, haciendo que el nifio menor sea incapaz de dar un

consentimiento informado (2002, p. 55)

El Departamento de Salud y Servicios Humanos de EEUU define abuso sexual como:
La utilizacion, la persuasion, la induccion, la seduccion o la coercion de un nifio o
nifia para realizar [o participar de] —incluida la ayuda a otra persona para el mismo
fin— cualquier tipo de conducta sexual explicita, o la simulacion de dicha conducta
con el fin de producir una representacion visual de esta, ademas de la violacion, el
tocamiento, la prostitucion o cualquier otra forma de explotacion sexual de un nifio o

nifia, o el incesto (2010).

Conductas Sexualmente Abusivas

Un aspecto fundamental dentro de los casos de abuso sexual es precisar la dindmica
de la conducta abusiva. Dentro de la sociedad circulan algunos preconceptos que provocan
malentendidos al momento de definir las conductas del abuso sexual, por ejemplo:

“homologar el abuso sexual a la violacion, desestimar el abuso sexual porque no hubo



penetracion, minimizar el abuso sexual por el tipo de conducta, minimizar el abuso sexual por
la frecuencia de la conducta” (Baita et al. 2015, p.29). Para eliminar dichos preconceptos se
debe entender cuéles son las conductas consideradas como abusivas.

A continuacion, se contextualizaran algunas conductas consideradas abusivas
sexualmente, descritas en el libro “Abuso Sexual Infantil: Cuestiones relevantes para su
tratamiento en la justicia”, publicado por la UNICEF:

La creacién de material pornografico usando a nifios y exhibiendo su cuerpo desnudo,

aun asi no exista ningin contacto del adulto con la victima; tocar por encima o por

debajo de la ropa al nifio sus genitales, zona anal y/o pechos; obligar a que el nifio
toque a un adulto en sus genitales, pechos y/o zona anal por encima o por debajo de la
ropa; contacto oral-genital del adulto al nifio y viceversa; contacto genital del adulto
sin penetracion; coito; penetracion vaginal y/o anal con los dedos y/u otros objetos

(Baita et al. 2015, p.29).

Cabe recalcar que estas conductas, en la mayoria de los casos son progresivas y
preceden a cierto tipo de conductas que no necesariamente incluyen un contacto fisico entre
la victima y el abusador, pero que dan paso a que el perpetrador se sienta mas confiado y
libre de cometer el abuso.

Mantener conversaciones acerca de la vida sexual de la victima o el adulto solicitando
y/o dando detalles explicitos o haciendo preguntas intimas. Es una estrategia que utiliza el
abusador para normalizar todo lo relacionado con la sexualidad, ademas de que los
abusadores animan a sus victimas para que no relaten lo hablado durante dicha conversacion.
Otra conducta es hacer chistes y/o comentarios fuera de lugar sobre el cuerpo de la victima;
usan dicha estrategia para evaluar la reaccion de la familia ante dicha conducta y pretenden

que se acostumbren a ella, asi aisla a la victima de las posibles fuentes de apoyo. Por ultimo,



la exposicién a material pornogréafico es la forma mas concreta para preparar a las victimas

para el abuso préximo a cometerse (Baita et al. 2015, p.29).

Datos y estadisticas a nivel mundial

En noviembre de 2017 el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF),
presentd en su informe “A Familiar Face: Violence in the lives of children and adolescents”
(Una Rostro Familiar: La Violencia en la vida de los nifios y adolescentes) datos estadisticos
acerca de la realidad del abuso sexual infantil en varios paises a nivel mundial. A

continuacion, se realizara un resumen de los datos mas relevantes:

“En todo el mundo, alrededor de 15 millones de adolescentes de entre 15 y 19 afios
han experimentado sexo forzado durante su vida; 9 millones de estas chicas habrian sido

victimas en el 2017” (UNICEF, 2017, p.73). Ademas:

En 38 paises de ingresos bajos y medianos, cerca de 17 millones de mujeres adultas
informan haber experimentado relaciones sexuales forzadas en la infancia. En 28
paises de Europa, alrededor de 2,5 millones de mujeres jévenes informan experiencias
de violencia sexual por contacto y sin contacto antes de los 15 afios (UNICEF, 2017,

p.73).

“En 20 paises, casi 9 de cada 10 adolescentes que han sido victimas de sexo forzado
dicen que esto sucedio6 por primera vez durante la adolescencia” (UNICEF, 2017, p.73). En
consecuencia, “Segun datos de 30 paises, solo el 1% de las adolescentes que han tenido

relaciones sexuales forzadas solicitaron ayuda profesional” (UNICEF, 2017, p.73).

“Se reportd que tocar sin consentimiento es la forma mas comun de abuso sexual
infantil” (UNICEF, 2017, p.78). Por lo tanto, “las nifias se vuelven particularmente

vulnerables a tener relaciones sexuales forzadas luego de los 10 anos” (UNICEF, 2017, p.81).
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“Los datos de 28 paises indican que 9 de cada 10 adolescentes que han tenido
relaciones sexuales forzadas informan haber sido victimas de alguien cercano / conocido por
ellas” (UNICEF, 2017, p.82). Por lo que, “los amigos / compafieros de clase y los socios se
encuentran entre los perpetradores de abuso sexual denunciados con mayor frecuencia contra

adolescentes varones en 5 paises con datos” (UNICEF, 2017, p.83).

Consecuencias del Abuso Sexual

Consecuencias a Corto Plazo

Segun Echeburtia y Corral: “Al menos un 80% de las victimas sufren consecuencias
psicoldgicas negativas que pueden ser medidas a corto plazo y el alcance del impacto
psicologico dependera del grado de culpabilizacion del nifio por parte de los padres™ (2006).
Algunos de estas consecuencias pueden darse a través de efectos fisicos con sintomas como
problemas del suefio o pesadillas, cambios en el apetito, falta de control de esfinteres; por
otra parte, algunos de los efectos conductuales que se pueden presentar al existir casos de
abuso sexual son: el consumo de drogas o alcohol, que el menor intente escapar de casa,
conductas auto suicidas, hiperactividad, bajo rendimiento académico entre otras (Echebura,
et. al, 2006).

Los sintomas mencionados anteriormente pueden presentarse en el periodo evolutivo
de la infancia y adolescencia. Existen otros efectos que pueden ser mas evidentes como el
miedo ante situaciones comunes, hostilidad y agresividad, culpa y vergiienza, depresion,
ansiedad, baja autoestima, rechazo de su cuerpo, desconfianza o rencor hacia las personas
mayores, Yy trastorno de estrés postraumatico (Echeburta & Corral, 2006)

En cuanto a los efectos sexuales que se pueden presentar al pasar por eventos de
abuso sexual, se pueden destacar la masturbacion compulsiva, excesiva curiosidad sexual,

conductas exhibicionistas, ademas de problemas con la identidad sexual. Finalmente, existen
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sintomas sociales como el déficit de atencidn en habilidades sociales, la persona puede
tornarse retraida y presentar varias conductas antisociales (Echeburua, et. al, 2006).

Consecuencias a Largo Plazo

Cuando se trata de efectos a largo plazo del abuso sexual infantil, es importante
mencionar que los mismos se presentan con menos frecuencia que los efectos a corto plazo.
De hecho, “los efectos a largo plazo se pueden presentar en los dos afios siguientes al abuso
sexual; y se presenta en aproximadamente un 20% de las victimas" (Browne y Finkelhor,
1986). Ademas, segun Pereda, hay mayor incidencia de conductas antisociales y trastornos de
conducta (2010, p.192). Por otra parte, pueden existir repercusiones en las victimas de abuso
a lo largo de toda su vida; es por ello que la deteccion del mismo y su posterior tratamiento
adecuado con expertos en el tema es de alta relevancia para evitar trastornos complejos.

La revictimizacion es una de las consecuencias del abuso sexual infantil relacionadas

con el area de la sexualidad que supone una mayor gravedad. Por revictimizacion se

entiende la experiencia posterior de violencia fisica y/o sexual en victimas de abuso
sexual infantil por agresores distintos al causante del abuso en la infancia (Pereda,

p.195).

Algunas de las consecuencias de abuso sexual que se pueden determinar al largo plazo
son las dificultades en las relaciones de pareja que pueda tener una persona posteriormente,
asi mismo se pueden presentar factores de dificultad al criar a los hijos. Han existido casos
que determinan al trastorno depresivo bipolar como consecuencia del abuso; ademas las
victimas pueden presentar sintomas y trastornos de ansiedad como estrés postraumatico y

baja autoestima (Pereda, 2010).

Anteriormente se mencionaron ciertas consecuencias que pueden presentarse en los
pacientes a corto plazo. Sin embargo, las mismas se pueden dar a largo plazo de una manera

intensificada como los trastornos de la conducta alimentaria, dolores fisicos, trastorno de la
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conversion, crisis convulsivas no epilépticas, trastorno disociativo, trastorno de somatizacion,
desordenes ginecoldgicos, el abuso de sustancias, sexualidad insatisfactoria y disfuncional,
conductas de riesgo sexual, maternidad a temprana edad, prostitucion, entre otras (Pereda,

2010).

Prevencion del abuso sexual

El desarrollo del nifio

Uno de los temas que se deben abarcar es el nifio y su desarrollo, puesto que en el
crecimiento del ser humano se presentan muchas variables que deben ser entendidas para
posteriormente saber como reaccionar y enfrentar situaciones de abuso. Asi como los seres
humanos evolucionan en cuerpo, también lo hacen intelectualmente a través de las
principales etapas. La madurez es un hecho importante dentro de este proceso ya que
dependiendo de la etapa en la que se encuentre el infante puede ser capaz o incapaz de tener
mas seguridad al denunciar hechos abusivos debido a que poseera mas equilibrio (Piaget,
1991).

Piaget afirma que:

Asi pues, el desarrollo es, en un sentido, un progresivo equilibrarse, un paso perpetuo

de un estado menos equilibrado a un estado superior de equilibrio. Desde el punto de

vista de la inteligencia, resulta facil oponer la inestabilidad y la incoherencia relativas

de las ideas infantiles a la sistematizacion de la razén adulta” (1991, p. 12).

Cabe recalcar que en el estudio de Piaget, el mismo plantea cuatro etapas importantes
en el crecimiento de un ser humano: estadio sensoriomotor (0-2 afios), en el cual el infante se
guia a través de sus sentidos, sobre todo el tacto para descubrir el mundo; estadio
preoperacional (2-7 afios) a pesar de ser una etapa egocentrista, se utilizan herramientas como
el lenguaje y la descripcion de situaciones concretas; estadio de acciones concretas, (7-12

afios) se utiliza la l6gica y el nifio es capaz de usar el orden cronoldgico para contar
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experiencias y hechos; finalmente, el estadio operacional formal (12 afios en adelante),
permite considerar hechos concretos y abstractos, ademas del pensamiento simbolico que
influye directamente en la légica del ser humano (Piaget, 1991).

De igual manera, el crecimiento va determinando procesos de relacion con otros seres
humanos, menores que ellos, comparieros de la misma edad y adultos. El lenguaje, es un
acercamiento del infante al mundo de los adultos, puesto que con él puede expresar sus
sentimientos y emociones. De hecho, segun Piaget:

Con el lenguaje el nifio descubre, en efecto, las insospechadas riquezas, de un mundo

de realidades superiores a él: sus padres y los adultos que le rodean se le presentaban

ya como seres grandes y fuertes, fuentes de actividades imprevistas y a menudo
misteriosas, pero, ahora, estos mismos seres revelan sus pensamientos y sus
voluntades y este nuevo universo empieza por imponerse con un brillo incomparable

de seduccion y prestigio (1991, p. 31)

Por esta razdn, la educacion desde la primera infancia en cuanto al cuerpo humano, el
respeto que se debe tener por el mismo, y la ensefianza a los nifios de que nadie tiene derecho
a tocar su cuerpo es tan importante, ya que los nifios por estar en etapa de experimentacion y
no tener claros muchos conceptos e ideas, en ocasiones se ven expuestos al abuso por la
imponencia de los mayores y a la vez considerar que los adultos siempre tienen la razén,
puesto que los infantes llegan a creer que el respeto se ve ligado con el silencio ante actos que
no sean correctos.

"En cuanto a las relaciones entre el nifio y el adulto es evidente que la coaccién
espiritual (y a fortiori material), ejercida por el segundo sobre el primero” (Piaget, 1991,
p.33). Cuando un adulto, tiene la cercania suficiente a un nifio que se encuentra en etapa de
desarrollo, el mismo puede abusar de él y manipularlo de manera que el menor piense que

denunciar es incorrecto, por ello, el papel de padres y educadores cercanos al menor es de alta
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relevancia. Hay que advertir siempre a los nifios acerca de los varios peligros a los que se
encuentran expuestos y cuales son las maneras de reaccionar y enfrentar los mismos, ademas
es necesario hacer entender a los infantes que siempre tendrén el apoyo de los padres en casa
pase lo que pase; esta confianza que se crea en los nifios va creciendo a medida que pasa el
tiempo aumentando su autoestima y perdiendo el miedo a decir no a un adulto si el nifio se
siente incébmodo con alguna situacion (Piaget, 1991).

Al iniciarse el proceso de sociabilizacion, surge un aspecto relevante en el desarrollo
del ser humano. Por naturaleza el ser humano es sociable y busca estar en compafiia de otros;
por ende, al iniciarse el proceso de sociabilizacion, la vida afectiva surge con el mismo,
pudiendo ser afectado si es que existen variables o problematicas complejas en esta etapa.
"Las transformaciones de la accion provocadas por los inicios de la socializacion no afectan
unicamente a la inteligencia y al pensamiento, sino que también repercuten profundamente en
la vida afectiva” (Piaget, 1991, p.48).

A partir de la etapa pre-verbal y la composicion del lenguaje se desarrolla la
afectividad y estima por los semejantes. Seguin Piaget (1991): “efectivamente, en cada
conducta los méviles y el dinamismo energético provienen de la afectividad, mientras que las
técnicas y el ajustamiento de los medios utilizados constituyen el aspecto cognoscitivo
(sensoriomotor o racional)” (p. 48), Es decir, tanto la afectividad y las funciones intelectuales
se relacionan mutuamente siendo dos aspectos disociables.

Medidas Preventivas ante el abuso sexual infantil

A continuacion se realizara una sintesis de las posibles medidas que se pueden tomar
para prevenir el abuso sexual infantil. Cabe recalcar que dichas medidas buscan prevenir el
desarrollo de los factores de riesgo que pueden desencadenar en abuso sexual y aumentar los
factores de proteccion ante el problema. Existes dos fases en la prevencion; la primaria en

donde las acciones se realizan para prevenir el abuso sexual en un futuro; la secundaria que



15

son acciones para evitar que se vuelva a cometer el abuso. Es importante tomar en cuenta las
fases del desarrollo de los nifios (descritas en el capitulo anterior) al momento de
implementar las medidas de prevencion.

Prevencion Primaria

Como se menciond anteriormente, es importante tomar medidas de prevencion en
contra del abuso sexual en la primera infancia del nifio, ya que estan en proceso de
crecimiento, desarrollo y aprendizaje; ademas ven a los adultos como una figura de autoridad
y guia. La base de estas medidas de prevencion se fundamenta en la educacion en casa y en
los planteles educativos, donde se les debe brindar a los nifios conocimientos acerca de su
cuerpo, pautas para identificar situaciones de peligro y ensefar los limites que nadie puede
transgredir.

La autoimagen de los nifios se construye en los primeros afios desde la familia: las
actitudes de las madres y los padres se convierten en un modelo para los nifios, es por lo que
es importante educar desde casa a los nifios para que formen su autoimagen. En la primera
etapa sensoriomotora, los nifios empiezan a asimilar la informacion por medio de sus sentidos
en esta etapa el nifio puede comenzar a aprender e identificar los nombres y las partes del
cuerpo. En la segunda etapa preoperacional los nifios desarrollan un pensamiento simbolico,
por lo que es ideal ensefiarlos a identificar sus partes intimas (genitales) con sus respectivos
nombres y recalcar la diferencia entre nifios y nifias, Ademas, de hacer un reconocimiento de
los distintos tipos de caricias corporales que se dan y cuéles no son apropiadas (Save The
Children, 2017).

Maés tarde, al incorporarse a los centros educativos, los nifios empiezan a relacionarse
e interactuar con adultos y otros nifios y nifias, que se convierten en su referencia inmediata

de comparacion. Aqui es donde, acorde a su edad, deben recibir informacion clara y facil de
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comprender acerca de su cuerpo y de qué manera se produce el desarrollo sexual para
desarrollar actitudes de autoproteccién y cuidado sobre su cuerpo y acciones.

También es importante ensefiarles a los nifios los limites que deben existir en sus
relaciones con otros seres humanos, a identificar quiénes son personas de confianza a las que
les pueden contar las cosas, se les debe ensefiar qué tipo de informacién no deben guardar,
que secretos no deben ocultar aun asi alguien los amenace y de igual manera es importante
que aprendan a describir a las personas, de esta manera, si alguien se aprovecha de ellos, los
nifios podran reconocerlo. De igual manera, se les debe ensefiar a decir “no” cuando alguien
les pida hacer algo que no quieren o no les gusta, o cuando se sientan incomodos frente a una
situacion.

El papel de los padres es fundamental en la prevencion del abuso sexual, por lo que
también se deben respetar los limites de los nifios y tener coherencia y congruencia con lo
que se les ha ensefiado; es decir, si un nifio no se siente comodo saludando a alguien con un
beso 0 un abrazo, no se les debe obligar a hacerlo. Los nifios estan reconociendo situaciones
en las que no se sienten comodos y aprendiendo a decir que no; al no obligarlos y respetar sus

decisiones, es factible que mas adelante puedan decir que “no” ante situaciones de riesgo.

Grooming

El grooming es “la accion deliberada de un adulto de acosar sexualmente a un nifio o
nifia mediante el uso de Internet. Siempre es un adulto quien ejerce el grooming” (UNICEF,
2014). Generalmente los abusadores crean perfiles falsos haciéndose pasar por chicos o
chicas en las redes sociales, para luego iniciar amistades y ganarse la confianza de sus
victimas; luego le piden una foto o video intimo y cuando lo obtienen los amenazan para
obtener nuevo material pornografico, para que los nifios accedan a un encuentro personal o

para que accedan a mostrarse por camara web. Existe otro tipo de grooming, que es cuando el
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abusador hackea las cuentas de su victima y logra obtener alguna foto o video sexual, para
luego extorsionarlo.

Generalmente, los abusadores acceden a los perfiles de los nifios para recopilar
informacion importante sobre sus gustos y preferencias, para lograr entablar una amistad,
haciendo creer a los nifios que tienen gustos compartidos; ademas, incluyen en sus perfiles
falsos informacion de acuerdo a las preferencias de sus victimas, utilizan herramientas para
lograr mentir sobre su edad, mostrar fotos, videos y hasta en algunos casos simuladores para
las camaras web; de esta manera logran entablar una relacién de confianza, que mas adelante
utilizan para lograr obtener el componente sexual.

Los nifios en etapa de operaciones concretas (de 7 a 12 afios) usan la I6gica y aplican
principios. Al momento de hacer uso de recursos web, es recomendable que exista un control
por parte de los padres, tomar herramientas preventivas y advertir a los nifios para que no
hablen con desconocidos. Es necesario supervisar sus actividades en la web, los horarios en
que hacen uso de esta y el tipo de interacciones que estan realizando. Por otro lado, los
adolescentes en etapa de operaciones formales (12 afos en adelante) consideran hechos
concretos y abstractos ademas de pensar simbolicamente. Para ellos en cambio se recomienda
“reforzar el dialogo, la confianza e inculcar una mirada critica y reflexiva sobre sus actitudes
en la web” (UNICEF, 2014).

Para evitar el grooming los padres o representantes legales deben tomar ciertas
acciones con el fin de proteger la informacion los nifios. En primer lugar, no se debe
compartir informacion o imagenes comprometedoras via web, ya que estas pueden ser
expuestas al publico; ademas se debe concientizar a los nifios y adolescentes de que la
informacion, imagenes y videos que se publican en la web son dificiles de borrar, ya que los

sistemas almacenan la informacion. En segundo lugar, no se debe utilizar la cAmara web al
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momento de hablar con personas que no se conocen, pues es muy probable que se graben las
imagenes mostradas.

De igual manera, se debe configurar todas nuestras redes sociales y equipos en los que
trabajamos de una forma segura, utilizar contrasefias seguras, no compartirlas con nadie
(excepto sus padres), usando diferentes contrasefias para todas las cuentas que se tengan.
También es importante realizar una configuracion de privacidad, para controlar con quién se
comparte la informacion personal, hay que tener un control de que personas ven las
publicaciones que se realizan. Ademas, se debe ser cuidadosos con la cantidad y el tipo de
informacion que se comparte; es recomendable no usar nombres completos o datos
especificos, para evitar el mal uso de nuestra informacion.

Los padres deben estar presentes en la vida online de sus hijos, tener conocimiento de
que paginas web utilizan y las caracteristicas de estas, ademas de con que personas
interactan. Adicionalmente, es recomendable que tengan conocimientos acerca de como
configurar la privacidad para poder ensefiarle a sus hijos. Es fundamental generar una
relacion de confianza mutua; no se debe ingresar a sus cuentas sin su consentimiento, mas
bien se debe generar un ambiente en donde los nifios y adolescentes se sientan seguros de

compartir su informacion web con sus padres.

Las victimas de abuso sexual

Es necesario tratar acerca de las victimas y algunas caracteristicas que se repiten en
casos de abuso sexual. Por ejemplo, en general existen mas victimas de abuso sexual mujeres
que hombres. De hecho, Cantdn (2002) afirma que "los resultados de los estudios coinciden
en que las mujeres sufren el abuso sexual de una y media a tres veces mas que los hombres"
(p. 178). Una de las explicaciones de Butler frente a situaciones de abuso y de vulnerabilidad

de la mujer es el patriarcado y el falocentrismo, y afirma que:
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Lo femenino nunca es una marca del sujeto; lo femenino no podria ser un «atributo»
de un género. Mas bien, lo femenino es la significacion de la falta, significada por lo
Simbolico; un conjunto de reglas linguisticas diferenciadoras que generan la
diferencia sexual. La postura linglistica masculina soporta la individualizacion y la
hetero sexualizacion exigidas por las prohibiciones fundadoras de la ley Simbdlica, la

ley del Padre (1999, p. 89).

Sin embargo, a pesar de que los hechos muestran que las mujeres siguen siendo
victimizadas sexualmente en mayor magnitud que los hombres, en el estudio de Finkelhor
analizado por Cantdn, se asevera que: "aunque las nifias estdn en mayor riesgo que los nifios,
las diferencias sexuales son menores de lo que en un principio se pensé. Por ejemplo, los
datos de la revision realizada por Finkelhor (1993) indicaban que el 29% de las victimas son
varones " (2002, p. 178). Por ende, es necesario tomar en cuenta que ambos sexos se
encuentran vulnerables a casos de abuso sexual y deben estar igualmente informados y
protegidos ante este tipo de situaciones.

Otro factor importante y determinante en las victimas de abuso sexual es la edad; a
pesar de que existen casos de abuso en cualquier etapa de vida de los seres humanos, Canton
dice que:

Los estudios epidemioldgicos coinciden en que durante la preadolescencia se

incrementa el riesgo de abuso sexual. Por ejemplo, el anélisis realizado por Finkelhor

(1993) de seis investigaciones llevadas a cabo en distintos paises demostro que se

producia un aumento de riesgo a los 10 afios (2002, p. 177).

Una de las causas para creer que existan mas denuncias de abuso en esta edad, es la
preadolescencia que brinda muchos cambios en el cuerpo y mente de los infantes; asi como la
preadolescencia es un paso a la madurez, es una etapa de mucha vulnerabilidad debido a los

procesos hormonales que estan interfiriendo en el cambio antes mencionado. El paso de la
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infancia a la madurez puede ser entendido en la mente del abusador como un indicio de que
los nifios ya no son menores, sino adultos (Cantdn, 2002).
La definicion de lo que constituye un "acto sexual” con un nifio varia segun los
autores, de manera que mientras para unos es un "contacto fisico mantenido en
secreto" para otros constituye "todo un espectro que va desde el exhibicionismo a las
caricias y las relaciones sexuales orales- genitales (Duarte, 2002, p.173).
Tomando en cuenta lo antes mencionado por Canton, es necesario recalcar que
existen diversos casos de abuso sexual en las clases sociales bajes que no son denunciados,
puesto que las victimas o familiares, no consideran que los mismos representen relevancia

haciendo que este grupo este mas vulnerable ante temas de abuso (Duarte, 2002).

Deteccion del abuso sexual

“Sabemos que el abuso sexual de menores no tiene so6lo consecuencias fisicas, sino
también emocionales y psicoldgicas que pueden afectar la vida de las victimas a largo plazo
y, en ocasiones, terminan nada méas con la muerte" (Petrzelovd, 2013, p.13). A pesar de que la
deteccion del abuso sexual es un tema dificil de tratar debido a las maltiples caracteristicas
que el mismo puede presentar existen algunas maneras de identificar si es que un menor ha
sido violentado sexualmente. Aunque podria considerarse que el cuerpo de la victima es la
primera sefial de abuso, muchas veces los infantes no presentan ningan indicio de haber sido
abusados sexualmente.

"Cuanto mayor es la frecuencia y duracion de la situacion abusiva, mayores son las
consecuencias porque el menor se adapta para sobrevivir a lo que le ocurre y cada vez pierde
mayor posibilidad de diferenciarse del agresor y pedir ayuda” (Petrzelova, 2013, p. 46). Cabe
recalcar que mientras mas pronta sea la deteccion de abuso en una victima, es mas facil que la

misma se recupere de problemas y trastornos psicolégicos a largo plazo.
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Los padres o educadores, por ser las personas que mas tiempo se encuentran cerca de
los menores, deben conocer que existen sintomas repetidos en varias victimas de abuso
sexual, para ser capaces de detectar anticipadamente si es que existen este tipo de casos,
actuar de manera acertada y brindar pronta atencion a la victima. Petrzelova considera que:

Entre los sintomas mas frecuentes se encuentra la pérdida de apetito, el Ilanto
frecuente, sobre todo en referencia a situaciones afectivas o eroticas, el miedo a estar
solo con hombres o temor a un determinado miembro de la familia, la ansiedad, la
tristeza, la inseguridad, el rechazo al padre o a la madre de forma intempestiva, que se
debe a un gran resentimiento por la falta del cuidado, los cambios bruscos de
conducta, el panico, los miedos repentinos y los trastornos del suefio (p. 45).

Ademaés de los sintomas antes mencionados, existen diversas técnicas de psicoanalisis
para descifrar cdmo ha sido el abuso sexual. Los infantes, suelen verse identificados con
objetos, como juguetes. Por ende, el juego es para los nifios una forma de proyeccion sobre su
vida, estado animico e incluso sus experiencias diarias de una manera pasiva; por ello es
acertado observar como los menores emplean poder frente a sus objetos, cobmo los tratan, etc.
Al observar este comportamiento podrian descubrirse hechos relacionados con el propio nifio
y como el mismo es tratado (Lopez, 2014).

Segun Lopez:

Los juguetes tienen la propiedad de poder ser manipulados, maltratados,
estrangulados, destrozados y hasta violados, para luego volver a ser reconstruidos. Y
esas caracteristicas los hacen perfectos para trabajar en la psicoterapia con nifios;
sobre todo, con nifios/as victimas de maltrato y abusos sexuales, quienes suelen
maltratar a sus mufiecos/as tal como lo hicieron con ellos/as mismos/as (2014, p. 75).
Cabe recalcar que no todos los casos de abuso sexual presentan sintomas patologicos,

ni tampoco se puede realizar la deteccidn de abuso sexual a traves de los juegos en algunos
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de ellos. De hecho, "la intervencion terapéutica con las victimas no es siempre necesaria ni
conveniente” (Lameiras, 2002, p.120). Existen un sinnimero de patrones que influiran en si
la victima requiere o no ayuda profesional, por ejemplo, la edad del abusado, sus
caracteristicas de personalidad que pueden hacerlo mas o menos vulnerable, el apoyo que se

brinde por parte de la familia, etc. (Lameiras, 2002).

Abuso Sexual en Instituciones Educativas

El abuso sexual también esta presente dentro de instituciones educativas, donde por lo
general los nifios son abusados sexualmente por alguien perteneciente al personal de la
institucién. Los casos se presentan indiscriminadamente en comunidades rurales, urbanas y
de todos los niveles socioecondmicos. Se espera que los centros educativos sean un ambiente
seguro para los nifios, pero los casos de abuso sexual van en aumento y cada vez la seguridad
de los nifios es mas vulnerada.

Existen varios factores que facilitan el abuso sexual dentro de centros educativos. En
primer lugar, existe una falta de conocimiento por parte de los nifios acerca de sus derechos y
ademas no hay una educacion con herramientas que les permitan afrontar situaciones de
violencia o abuso sexual. En segundo lugar, se encuentra las relaciones y los niveles de
confianza y autoridad entre los profesores y alumnos, generalmente los profesores se
presentan como figuras de autoridad y poder ejerciendo practicas autoritarias; generalmente
los abusadores representan una figura de autoridad ante los nifios (Vargas, 2013).

En tercer lugar, la presencia de tabues, la ausencia de didlogo y orientacion por parte
de las familias y de las instituciones educativas al abordar temas sobre sexualidad, provocan
mayor vulnerabilidad de los nifios. Ademas de la deficiencia de una educacion sexual
preventiva dentro del sistema educativo. En cuarto lugar, hay una tendencia de caracter
cultural que presupone Yy legitima el abuso sexual como respuesta a una provocacion por parte

de los nifios. Por ultimo, la impunidad dentro del sistema educativo frente a los casos de
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abuso sexual por parte de su personal, muchas veces las instituciones respaldan a sus
empleados y no los expulsan (Vargas, 2013).

Existen algunos casos de abuso sexual dentro del sistema educativo, que ocurrieron
durante el siglo XX, pero salieron a la luz en el siglo XXI. Dichos casos se presentaron
principalmente en instituciones educativas religiosas y lamentablemente, no existia una
condena para los abusadores.

Caso Nifios Britanicos en el extranjero

En la década de los 50, varios nifios britanicos se encontraban bajo el cuidado del
estado, algunos de ellos huérfanos, otros habian nacido dentro de familias en situacion de
pobreza. Con el objetivo de darles una vida mejor fueron enviados a diferentes paises dentro
del imperio britanico, Canada, Australia, Nueva Zelanda y Zimbaue. En donde varias
instituciones religiosas, les brindaban vivienda, educacion y alimento. Muchos de ellos han
testificado que sufrieron de explotacion laboral, maltrato fisico, verbal y abuso sexual.En el
2017, se abri6 una investigacion para analizar lo ocurrido con estos menores.

En 1945y 1974, se produjo un masivo traslado de los nufios a Australia, se
encontraba la Institucion Catolica Bindoon, en donde los nifios britanicos sufrieron de
maltrato fisico, verbal, explotacion laboral y abuso sexual. Una de las victimas cuenta como
uno de los hermanos de la institucion lo engafi6 ofreciéndole comida, para luego abusar
sexualmente de él. No fue el inico hermano que abuso de él. Por otro lado, en la Escuela de
Fairbridge en Molong, Australia. Una de las victimas testifico haber sufrido de maltrato
fisico, mala alimentacion, educacion deficiente y abuso sexual. Cuenta que el director de la
escuela poseia 10 bastones que usaba para golpearlos. Ademas de que un miembro del
personal abuso sexualmente de él. De igual manera, tres nifios que estuvieron en Fairbridge,
testificaron que el entonces gobernador australiano William Joseph Slim, visito el hogar y los

acoso sexualmente dentro de su carro (Symonds, 2017)
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Uno de los nifios que fue llevado a Australia tuvo un futuro diferente, ya que su madre
fue tras de él y se convirtié en un hombre exitoso, tenia un cargo como director en una
cadena de television. Se reuni6 con varios de los nifios y nifias que habian asistido a
Fairbridge, para que pudieran dar sus testimonios, con este material, escribi6 un libro y
realiz6 un documental. A partir de esto recibid varias cartas de nifios relatando sus casos de
abusos. A partir de esto, concluy6 que el 60% de los nifios en Fairbridge fueron abusados
sexualmente.

Se presentaron 129 demandas de abuso sexual en contra de Fairbridge. En contraste,
853 personas acusaron a los miembros de la Institucion Catélica Bindoon por abuso sexual.
Las instituciones britanicas y australianas realizaron esfuerzos para ocultar los casos. Pero,
segun una investigacion de la BBC, se presentaran nuevas revelaciones sobre el caso.
Ademas, existen testimonios que afirman, que los nifios fueron enviados al extranjero incluso
semanas después de que los abusos fueran denunciados. Hay evidencia de que en 1956, tres
funcionarios britanicos inspeccionaron 26 instituciones que recibian a los nifios en Australia y
presentaron un informe en el cual se realiz6 un listado de cinco instituciones que no cumplian
los requisitos en donde se encontraba Fairbridge y Bidoon. Cabe recalcar que dicho informe
no reporto el abuso sexual y fisico del que los nifios estaban siendo victimas (Symonds,
2017).

Las victimas narran qué durante la inspeccion, no se atrevieron a hablar con los
funcionarios ya que al ser descubiertos hubieran recibido castigos fisicos que incluso
pudieron haber acabado con su vida, ademas, los funcionarios no les dieron la confianza a los
nifios para revelar sus secretos. Cuando el informe llego a mano de los funcionarios
britanicos, se hizo todo lo posible para encubrir su contenido y que nunca se publicara.

Incluso los funcionarios gubernamentales decidieron no tomar ninguna accion sobre el
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problema y siguieron enviando nifios a Fairbridge, e incluso apoyaron financieramente a las
instituciones denunciadas en el informe. Hoy en dia dichas instituciones, estan cerradas.

Caso Instituto Provolo

En 2009, en Italia 67 adultos con discapacidad auditiva y de lenguaje denunciaron el
abuso sexual del que habian sido victimas en su infancia por parte de un grupo de curas en el
Instituto Provolo de Verona, una institucion educativa religiosa para sordomudos. Nifios de 3
a 7 afnos eran abusados por los curas del instituto, quienes: los tocaban sin consentimiento, los
masturbaban, los obligaban a practicar sexo oral, los penetraban con dedos y objetos,
practicaban sadomasoquismo con ellos y los violaban. Debido a su discapacidad los nifios no
podian denunciar lo que estaba sucediendo.

Las victimas narran como uno de los curas Don Piccolo, ordenaba a las monjas que
los nifios fueran Ilevados al confesionario, donde procedia a abusarlos. En una entrevista
realizada a Don Piccolo el aseguré que los sordomudos eran nifios corruptos, que ensefiaban
sus partes intimas a los curas. Habld de varios casos confirmando los abusos por parte de los
curas, argumento que dichas conductas se realizaban en forma de bromas, y que se realizaban
por necesidad, producto del celibato y dijo que no todos los sacerdotes eran pedofilos.
Muchos de los curas acusados estdn muertos, algunos fueron trasladados a Argentina y otros
siguen en Italia. Cuando se descubrian los abusos los curas eran enviados a Argentina, donde
siguieron abusando de nifios. En Argentina, dos de ellos fueron detenidos por los abusos.

Las victimas solicitaron una audiencia con el Papa Francisco, que en ese entonces era
el obispo de Buenos Aires, nunca los recibieron. Por lo que en 2013 y 2014 le enviaron varias
cartas al Vaticano, informando lo sucedido, pero no recibieron respuesta. Por lo que viajaron
a Roma y personalmente le entregaron las cartas al Papa, el pidié perdon por lo sucedido. El

Papa paso las cartas a la Conferencia Episcopal Italiana, y una comision elegida por el
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Vaticano, investigo los acontecimientos, en el 2012 se admitieron los abusos, pero los curas
recibieron sanciones muy leves.

Segun la convencion de Lanzarote, la prescripcion por abusos sexuales a menores es
aplicada después de 20 afios. Italia firmo dicha convencidn en 2007 y en 2012 la ratifico. El
sistema judicial italiano consideré prescritos todos los delitos dentro del caso Provolo, por lo
que nunca se realizé una investigacion, ni se condend a los curas por los delitos cometidos.
Ademas de que la comision formada por el Vaticano no excomulgo a ninguno de los curas
(Biazzo, 2017).

Los casos expuestos anteriormente evidencian que el abuso sexual dentro de
instituciones educativas es un problema que ha estado presente en el mundo desde el siglo

XX.

Contexto del Abuso Sexual en Ecuador

Ecuador es uno de los paises que presenta los indices mas alto de violencia en
Latinoamérica. “La violencia es tan frecuente que muchas personas no comprenden que
constituye un abuso, la toleran e incluso la justifican” (UNICEF, s. f.). Es decir, la ideologia
de lo que violencia significa varia de persona a persona. En la mayor parte de casos de abuso
las victimas prefieren mantenerse en silencio y no generar ningln tipo de denuncia dentro o
fuera de su circulo familiar. “Es asi que 7 de cada 10 nifias adolescentes entre 15 y 19 afios,
que sufrieron de violencia fisica y/o sexual, indicaron que nunca pidieron ayuda” (UNICEF,
s. f).

A pesar de que la violencia es un fendmeno del que no se tiene conocimiento absoluto
debido a la falta de denuncias por parte de la poblacion, las cifras arrojadas acerca de los
casos de abuso sexual, a pesar de ser alarmantes, probablemente no sean un reflejo de todos

los casos que en realidad existen (UNICEF, s. f.). Por otra parte, los menores de edad son
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vulnerables ante situaciones violentas, de hecho, la UNICEF en su ultimo informe afirma
que: “se evidencia que una quinta parte de las victimas de homicidio en todo el mundo son
nifios y adolescentes menores de 20 afios” (S.f.).

El Ministerio de Educacion del Ecuador contabiliza los casos de abuso sexual a partir
del afio 2008 y las cifras arrojadas informan acerca de aproximadamente 919 casos que se
dieron en establecimientos educativos. Esta cifra ha ido incrementando afio a afio, siendo asi
que en 2014 se denunciaron 34 casos, 94 en 2015, 389 en 2016 y en 2017 més de 410. Los
casos de abuso sexual escolar son perpetuados en su mayoria por los docentes con un indice
del 51% de todos los casos, seguido por comparieros de clase, encargados de limpieza y
choferes de transporte escolar (Ministerio de educacion, 2017) Ademas, segun la fiscalia
general del estado, las provincias en Ecuador que tienen los indices mas altos de abuso sexual
son Pichincha con 22,77%, Guayas con 19,33% y Manabi con el 8,17% de casos (2017).

Ecuador ha desarrollado varias politicas y leyes para prevenir y sancionar al abuso
sexual; ademas, ha puesto en marcha varios proyectos y protocolos de intervencion debido al
considerable aumento de casos en los Gltimos afios. En cuanto a nivel educativo existe el
“protocolo de actuacion frente a situaciones de violencia detectadas o cometidas en el sistema
educativo”, ademas de la campafia “Mas unidos mas protegidos” (Ministerio de Educacion
del Ecuador, 2017). De igual manera, la Fiscalia General del Estado crea un protocolo para la
escucha especializada para nifios victimas de abuso sexual que va de la mano con la campafia
“Ahora que lo ves, di no més” (Fiscalia General del Estado, 2017).

A pesar de las normativas y estrategias implementadas a nivel nacional, sigue siendo
necesario implementar nuevas camparias que permitan evitar el abuso sexual dentro de las
instituciones educativas y a nivel general. Una de las opciones para lograr este fin es

concientizar a los nifios desde la primera infancia acerca de su cuerpo, los factores de riesgo a
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los que pueden estar expuestos y sobre todo crear un entorno de autoestima y apoyo familiar

constante; de esta manera, las victimas seran capaces de denunciar sin miedo alguno.

Embarazo adolescente en Ecuador

Una de las consecuencias a corto plazo més preocupantes del abuso sexual a menores
de edad es el embarazo. El embarazo de victimas de abuso sexual en Ecuador es una
problematica de relevancia, puesto que la legislacion ecuatoriana no permite que las victimas
de abuso sexual tengan el derecho a realizarse un aborto excepto en casos de que la persona
embarazada tenga algun tipo de discapacidad, hecho que sucede en solo el 1% de todos los
casos (INEC, 2010).

Segun el INEC, entre 1500 y 2000 nifias menores de 14 afios son madres; y mas del
80% de los casos de maternidad fueron provocados por violacion. Sin embargo, el Cddigo
Penal tipifica como abuso sexual a cualquier acto cometido en contra de menores de 18 afos;
por ende, la totalidad de las nifias madres fueron victimas de abuso sexual (INEC, 2010).

Las nifias que han tenido como consecuencia de abuso sexual un embarazo son en su
mayoria victimas de abuso por parte de sus familiares méas cercanos o padres. En 2014, la
Fiscalia General del Estado sefial6 que existen tres denuncias diarias entorno al crimen de abuso
sexual, efectuadas por nifias menores de 14 afios. Sin embargo, se conoce que los datos
recogidos no son completos y representan solo una muestra de la situacion actual puesto que la
mayoria de las victimas no son capaces de denunciar el crimen (Fiscalia General del Estado,
2014).

Segun Doris Guarderas, fiscal de género, “prohibir el aborto en caso de abuso sexual
constituye criterios de extremo conservadorismo ajenos a la realidad, que no consideran las
situaciones personales de las mujeres que muchas veces son expuestas a verdaderas carnicerias

para interrumpir sus embarazos” (2018).
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Ademas, un factor agravante para la situacion de los menores es que cuando un
perpetrador se encuentra dentro del circulo familiar, si la victima llega a realizar una denuncia a
alguien cercano, generalmente no cuenta con todo el apoyo que requiere un caso de este tipo. Es
decir, las personas dentro de la familia encuentran alguna manera o situacion para ser complices
del abusador, llegan a justificarlo, entenderlo, e incluso culpar a la victima (Fiscalia general del
Estado, 2014).

El embarazo como consecuencia de abuso sexual puede traer otras consecuencias a largo
y corto plazo en cuanto a temas de salud fisica y psicoldgica. Por ejemplo, las nifias
embarazadas pueden tener diversas complicaciones durante o después del parto como tumores,
embarazos ectopicos, embarazos maltiples, abortos espontaneos, etc. En cuanto a procesos
psicoldgicos las victimas sufren de depresion posparto e incluso pueden enfrentarse con
situaciones suicidas. Ademas, en el futuro, muchos de los nifios resultantes de abuso sexual,

suelen ser violentados o rechazados por sus madres.

Marco legal con respecto al abuso sexual en Ecuador

En Ecuador existen varias leyes que protegen a los menores de edad en casos de abuso
sexual de diversos tipos. El fin de estas leyes es principalmente amparar a las victimas sin
exclusion por clase social, etnia, 0 género. Una de las primeras legislaciones en Ecuador en
cuanto al abuso sexual se ratifico en 1990, cuando Ecuador paso a ser el primer pais de
Latinoamérica en unirse a la “Convencion sobre los Derechos del nifio” promovido por la
ONU y UNICEF, que es parte de la legislacion actual del pais. A continuacion, se
mencionaran los principales articulos de la convencion sobre los derechos del nifio.

El Art. 3 considera que:

1. “En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones

publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas
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o los 6rganos legislativos, una consideracion primordial a que se atenderd serd el
interés superior del nifio” (UNICEF, 1989).

2. “Los Estados Partes se comprometen a asegurar al nifio la proteccion y el
cuidado que sean necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los derechos y
deberes de sus padres, tutores u otras personas responsables de €l ante la ley y, con ese
fin, tomaran todas las medidas legislativas y administrativas adecuadas” (UNICEF,
1989).

3. Los Estados Partes se aseguraran de que las instituciones, servicios y

establecimientos encargados del cuidado o la proteccion de los nifios cumplan las

normas establecidas por las autoridades competentes, especialmente en materia de

seguridad, sanidad, nimero y competencia de su personal, asi como en relacién con la

existencia de una supervision adecuada (UNICEF, 1989).

El Art.19 se compromete a que:

1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas,

sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o

abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacién, incluido

el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los padres, de un

representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo (UNICEF,

1989).

Por otra parte, el Art.37 afirma que:

Los Estados Partes velaran por qué:

a) “Ningun niflo sea sometido a torturas ni a otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes. No se impondréa la pena capital ni la de prision perpetua sin posibilidad de

excarcelacion por delitos cometidos por menores de 18 afios de edad” (UNICEF, 1989).
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Tomando en cuenta los articulos anteriores cabe recalcar que las partes pertenecientes
al tratado se comprometen a velar por los nifios prohibiendo que los mismos sean objetos de
maltrato ni de ninguna forma de abuso sexual. Este tratado fue un paso bastante grande para
Ecuador, puesto que pretende evitar violencia infantil en diversos ambitos a través de una
legislacion internacional.

Adicionalmente, el Art. 34 incita a que (UNICEF, 1989):

Los Estados Partes se comprometen a proteger al nifio contra todas las formas
de explotacion y abuso sexuales. Con este fin, los Estados Partes tomaran, en
particular, todas las medidas de caracter nacional, bilateral y multilateral que sean
necesarias para impedir:

a) “La incitacion o la coaccion para que un nifio se dedique a cualquier
actividad sexual ilegal; b) La explotacion del nifio en la prostitucién u otras practicas
sexuales ilegales; ¢) La explotacién del nifio en espectaculos o materiales
pornograficos” (UNICEF, 1989)

Finalmente, el Art. 39 considera que:

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para promover la
recuperacion fisica y psicoldgica y la reintegracion social de todo nifio victima de:
cualquier forma de abandono, explotacién o abuso; tortura u otra forma de tratos o
penas crueles, inhumanos o degradantes; o conflictos armados. Esa recuperacion y
reintegracion se llevaran a cabo en un ambiente que fomente la salud, el respeto de si
mismo y la dignidad del nifio (UNICEF, 1989).

Constitucion del Ecuador

La Constitucion de la Republica del Ecuador fue escrita en 2008 bajo la presidencia
del economista Rafael Correa Delgado; este documento, es la Carta Magna que rige el pais

desde 2008, puesto que es la legislacion maxima de la autoridad juridica hasta la actualidad.
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Uno de sus principales objetivos es: “Ser una sociedad que respeta, en todas sus dimensiones,
la dignidad de las personas y las colectividades” (Ecuador Asamblea Constituyente, 2008).
Para comprender acerca de los casos de abuso sexual en Ecuador, es necesario mencionar los
articulos de la Constitucién que tienen mas relevancia en cuanto al abuso sexual.

En cuanto a violencia:

Art. 35.-Las personas adultas mayores, nifias, nifios y adolescentes, mujeres
embarazadas, personas con discapacidad, personas privadas de libertad y quienes
adolezcan de enfermedades catastroficas o de alta complejidad, recibiran atencion
prioritaria y especializada en los &ambitos publico y privado. La misma atencion
prioritaria recibiran las personas en situacion de riesgo, las victimas de violencia
domeéstica y sexual, maltrato infantil, desastres naturales o antropogénicos. El Estado
prestard especial proteccion a las personas en condicion de doble vulnerabilidad
(Ecuador Asamblea Constituyente, 2008).

Por otra parte, el Capitulo sexto Derechos de libertad Art. 66.- Se reconoce y
garantizara a las personas:

3. El derecho a la integridad personal, que incluye: a) La integridad fisica,
psiquica, moral y sexual. b) Una vida libre de violencia en el ambito publico y
privado. El Estado adoptara las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar
toda forma de violencia, en especial la ejercida contra las mujeres, nifias, nifios y
adolescentes, personas adultas mayores, personas con discapacidad y contra toda
persona en situacion de desventaja o vulnerabilidad; idénticas medidas se tomaran
contra la violencia, la esclavitud y la explotacion sexual (Ecuador Asamblea
Constituyente, 2008).

Ademas, el Art. 81 asegura que. -
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La ley establecera procedimientos especiales y expeditos para el juzgamiento y
sancion de los delitos de violencia intrafamiliar, sexual, crimenes de odio y los que se
cometan contra nifias, nifios, adolescentes, jovenes, personas con discapacidad,
adultas mayores y personas que, por sus particularidades, requieren una mayor
proteccion. Se nombraran fiscales y defensoras o defensores especializados para el
tratamiento de estas causas, de acuerdo con la ley (Ecuador Asamblea Constituyente,
2008).

Otro apartado importante de la ley es el Art. 341.-
El Estado generara las condiciones para la proteccién integral de sus habitantes a lo
largo de sus vidas, que aseguren los derechos y principios reconocidos en la
Constitucion, en particular la igualdad en la diversidad y la no discriminacion, y
priorizara su accion hacia aquellos grupos que requieran consideracion especial por la
persistencia de desigualdades, exclusion, discriminacion o violencia, o en virtud de su
condicion etaria, de salud o de discapacidad (Ecuador Asamblea Constituyente, 2008).
En resumen, la Constitucion del Ecuador se compromete a velar por los menores de
edad en todos los casos que incluyan algun tipo de violencia por ser un grupo vulnerable de la
sociedad; ademas, el Estado se hace directamente responsable de estos casos y es su
obligacion brindar atencion psicoldgica y médica a los grupos méas vulnerables que hayan
sufrido algun tipo de abuso. Finalmente, las personas que hayan sido violentadas de cualquier

manera tienen el derecho a la confidencialidad y proteccion.

En cuanto a violencia sexual

La Constitucion del Ecuador topa directamente temas de violencia sexual y su
legislacion; los apartados y leyes méas importantes serdn mencionados a continuacion.

Se especifica en el Art. 46.- El Estado adoptard, entre otras, las siguientes medidas

que aseguren a las nifias, nifios y adolescentes:
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4. Proteccidn y atencidn contra todo tipo de violencia, maltrato, explotacion sexual o
de cualquier otra indole, o contra la negligencia que provoque tales situaciones”
(Ecuador Asamblea Constituyente, 2008).

Adicionalmente, el Art. 347.- Seré responsabilidad del Estado:

6. “Erradicar todas las formas de violencia en el sistema educativo y velar por la

integridad fisica, psicologica y sexual de las estudiantes y los estudiantes” (Ecuador

Asamblea Constituyente, 2008).

También se indica en el Art. 393.-

El Estado garantizara la seguridad humana a través de politicas y acciones
integradas, para asegurar la convivencia pacifica de las personas, promover una
cultura de paz y prevenir las formas de violencia y discriminacién y la comision de
infracciones y delitos. La planificacion y aplicacion de estas politicas se encargaréa a
organos especializados en los diferentes niveles de gobierno (Ecuador Asamblea
Constituyente, 2008).

Los estudiantes son responsabilidad directa del Estado puesto que al ser la educacion
tanto un derecho como obligacion; la legislacion del pais debe velar por la seguridad de los
estudiantes mientras se encuentran dentro de los establecimientos educativos. Es asi una
prioridad velar por la seguridad de los menores promoviendo una cultura de paz entre
semejantes y superiores.

Codigo Penal

El Codigo Penal de Ecuador es un documento unitario y sistematizado que permite
aplicar leyes en determinada sociedad evitando la redundancia y falta de informacion acerca
de determinado caso o problema. El Codigo Penal del Ecuador tiene como funcion principal
“regular el ejercicio punitivo y preventivo del Estado, cuya finalidad no es Unicamente la

tipificacion de conductas que lesionan bienes juridicos, sino que contiene y reduce el poder
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punitivo garantizando la hegemonia de un Estado constitucional de derechos y justicia”
(Cddigo Penal del Ecuador, 2014). En este cddigo, se detalla mas a profundidad acerca de la
penalizacion del abuso sexual.

Para comenzar se detalla en el Articulo 47.- Circunstancias agravantes de la

infraccion. - Son circunstancias agravantes de la infraccion penal:

12. “Cometer la infraccion con violencia o usando cualquier sustancia que altere el

conocimiento o la voluntad de la victima” (Codigo Penal del Ecuador, 2014).

20. Privacidad y confidencialidad: las victimas de delitos contra la integridad sexual,

asi como toda nifia, nifio 0 adolescente que participe en un proceso penal, tienen

derecho a que se respete su intimidad y la de su familia. Se prohibe divulgar
fotografias o cualquier otro dato que posibilite su identificacion en actuaciones
judiciales, policiales o administrativas y referirse a documentacion, nombres,
sobrenombres, filiacion, parentesco, residencia o antecedentes penales (Cédigo Penal

del Ecuador, 2014).

El Cddigo Penal, plantea en los articulos 170, 171 cuéles son los causales para ser
sentenciado como abusador sexual, los afios de sentencia que podria tener un agresor como
causa del crimen, ademas de tipificar las distintas clases de abuso que pueden existir.

Articulo 170.- Abuso sexual. -

La persona que, en contra de la voluntad de otra, ejecute sobre ella o la obligue a

ejecutar sobre si misma u otra persona, un acto de naturaleza sexual, sin que exista

penetracion o acceso carnal, serd sancionada con pena privativa de libertad de tres a

cinco afos. Cuando la victima sea menor de catorce afios o con discapacidad; cuando

la persona no tenga capacidad para comprender el significado del hecho o por
cualquier causa no pueda resistirlo; o si la victima, como consecuencia de la

infraccidn, sufra una lesion fisica o dafio psicologico permanente o contraiga una
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enfermedad grave o mortal, sera sancionada con pena privativa de libertad de cinco a
siete afios. Si la victima es menor de seis afios, se sancionara con pena privativa de
libertad de siete a diez afios (Cdodigo Penal del Ecuador, 2014).

Articulo 171.- Violacion. -

Es violacion el acceso carnal, con introduccion total o parcial del miembro viril, por
via oral, anal o vaginal; o la introduccion, por via vaginal o anal, de objetos, dedos u
organos distintos al miembro viril, a una persona de cualquier sexo. Quien la comete,
sera sancionado con pena privativa de libertad de diecinueve a veintidds afios en
cualquiera de los siguientes casos (Codigo Penal del Ecuador, 2014):

1. “Cuando la victima se halle privada de la razon o del sentido, o cuando por
enfermedad o por discapacidad no pudiera resistirse” (Cédigo Penal del Ecuador,
2014).

2. “Cuando se use violencia, amenaza o intimidacion” (Codigo Penal del Ecuador,
2014).

3. “Cuando la victima sea menor de catorce afios” (Codigo Penal del Ecuador, 2014).

Ademas de las penalidades antes mencionadas, existen una serie de agravantes que
pueden aumentar la condena de un agresor sexual, las cuéles se detallan en el articulo 48 del
Caodigo Penal.

Articulo 48.- Circunstancias agravantes en las infracciones contra la integridad sexual

y reproductiva, la integridad y la libertad personal. - Para las infracciones contra la

integridad sexual y reproductiva, la integridad y la libertad personal, ademas de las

previstas en el articulo precedente, son circunstancias agravantes especificas las

siguientes (Codigo Penal del Ecuador, 2014).
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1. “Encontrarse la victima al momento de la comision de la infraccion, al cuidado o
atencion en establecimientos publicos o privados, tales como los de salud, educacion u
otros similares” (Codigo Penal del Ecuador, 2014).

2. “Encontrarse la victima al momento de la comision de la infraccion en
establecimientos de turismo, distraccion o esparcimiento, lugares en los que se
realicen programas o espectaculos publicos, medios de transporte, culto,
investigacion, asistencia o refugio, en centros de privacion de libertad o en recintos
policiales, militares u otros similares” (Codigo Penal del Ecuador, 2014).

3. “Haber contagiado a la victima con una enfermedad grave, incurable o mortal”
(Codigo Penal del Ecuador, 2014).

4. “Si la victima esta o resulta embarazada, se halla en la etapa de puerperio o si
aborta como consecuencia de la comision de la infraccion” (Codigo Penal del

Ecuador, 2014).

5. “Compartir o ser parte del nticleo familiar de la victima” (Cddigo Penal del

Ecuador, 2014).

6. “Aprovecharse de que la victima atraviesa por una situacion de vulnerabilidad, de
extrema necesidad economica o de abandono” (Cédigo Penal del Ecuador, 2014).

7. “Si la infraccion sexual ha sido cometida como forma de tortura, o con fines de

intimidacion, explotacion, degradacion, humillacion, discriminacion, venganza o
castigo” (Codigo Penal del Ecuador, 2014).

8. “Tener la infractora 0 el infractor algun tipo de relacion de poder o autoridad sobre
la victima, tal como ser: funcionaria o funcionario publico, docente, ministras o
ministros de algan culto, funcionarios o funcionarias de la salud o personas

responsables en la atencién del cuidado del paciente; por cualquier otra clase de
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profesional o persona que haya abusado de su posicion, funcion o cargo para cometer
la infraccion” (Codigo Penal del Ecuador, 2014).

9. “Conocer a la victima con anterioridad a la comision de la infraccion” (Codigo
Penal del Ecuador, 2014).

Por otra parte, el Articulo 172.-

Utilizacion de personas para exhibicion publica con fines de naturaleza sexual. La
persona que utilice a nifias, nifios o adolescentes, a personas mayores de sesenta y
cinco afos o personas con discapacidad para obligarlas a exhibir su cuerpo total o
parcialmente con fines de naturaleza sexual, serd sancionada con pena privativa de
libertad de cinco a siete afios (Codigo Penal del Ecuador, 2014).

Es importante mencionar el articulo 173, puesto que en la actualidad una de las
problematicas del abuso sexual es que el mismo puede ser perpetuado por medio de medios
electronicos, sobre todo redes sociales (grooming).

Articulo 173.- Contacto con finalidad sexual con menores de dieciocho afios por
medios electrénicos. - La persona que a través de un medio electrénico o telematico
proponga concertar un encuentro con una persona menor de dieciocho afios, siempre
que tal propuesta se acomparie de actos materiales encaminados al acercamiento con
finalidad sexual o er6tica, serd sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres
afios. Cuando el acercamiento se obtenga mediante coaccion o intimidacion, sera
sancionada con pena privativa de libertad de tres a cinco afios. La persona que
suplantando la identidad de un tercero o mediante el uso de una identidad falsa por
medios electronicos o telematicos, establezca comunicaciones de contenido sexual o
erotico con una persona menor de dieciocho afios o con discapacidad, sera sancionada

con pena privativa de libertad de tres a cinco afios (Cdodigo Penal del Ecuador, 2014).



39

Por otra parte, el Articulo 174.-

Oferta de servicios sexuales con menores de dieciocho afios por medios electronicos. -
La persona, que utilice o facilite el correo electronico, chat, mensajeria instantanea,
redes sociales, blogs, foto blogs, juegos en red o cualquier otro medio electrénico o
telematico para ofrecer servicios sexuales con menores de dieciocho afios, serd
sancionada con pena privativa de libertad de siete a diez afios (Cddigo Penal del
Ecuador, 2014).

Ademas, el Articulo 175.- “Disposiciones comunes a los delitos contra la
integridad sexual y reproductiva. - Para los delitos previstos en esta Seccion se observaran las
siguientes disposiciones comunes (Cadigo Penal del Ecuador, 2014)”

1. “En estos delitos, la o el juzgador, adicional a la pena privativa de libertad puede
imponer una o varias penas no privativas de libertad (Codigo Penal del Ecuador,
2014).

2. En los casos en los que la o el presunto agresor sea ascendiente o descendiente o
colateral hasta el cuarto grado de consanguinidad o segundo de afinidad, conyuge,
exconyuge, conviviente, ex conviviente, pareja o ex pareja en union de hecho, tutora o
tutor, representante legal, curadora o curador o cualquier persona a cargo del cuidado
o custodia de la victima, el juez de Garantias Penales como medida cautelar
suspendera la patria potestad, tutoria, curatela y cualquier otra modalidad de cuidado
sobre la victima a fin de proteger sus derechos. Esta medida también la podra solicitar
la o el fiscal, de oficio o peticion de parte la o el juez competente (Codigo Penal del
Ecuador, 2014).

3. Para estos delitos no sera aplicable la atenuante prevista en el nimero 2 del articulo

45 de este Cddigo (Codigo Penal del Ecuador, 2014).
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4. El comportamiento publico o privado de la victima, anterior a la comision de la

infraccion sexual, no es considerado dentro del proceso (Codigo Penal del Ecuador,

2014).

5. En los delitos sexuales, el consentimiento dado por la victima menor de dieciocho

afios es irrelevante (Codigo Penal del Ecuador, 2014).

6. Las victimas en estos delitos pueden ingresar al programa de victimas y testigos

(Codigo Penal del Ecuador, 2014).

Igualmente, el Articulo 89.-

Delitos de lesa humanidad.- Son delitos de lesa humanidad aquellos que se cometan

como parte de un ataque generalizado o sistematico contra una poblacion civil: la

ejecucion extrajudicial, la esclavitud, el desplazamiento forzado de la poblacién que

no tenga por objeto proteger sus derechos, la privacion ilegal o arbitraria de libertad,

la tortura, violacién sexual y prostitucién forzada, inseminacion no consentida,

esterilizacion forzada y la desaparicion forzada, seran sancionados con pena privativa

de libertad de veintiséis a treinta afios (Cddigo Penal del Ecuador, 2014).

Adicionalmente, el Articulo 90.- “Sancién para la persona juridica. - Cuando una
persona juridica sea la responsable de cualquiera de los delitos de esta Seccidn, seré
sancionada con la extincion de esta” (Codigo Penal del Ecuador, 2014).

SECCION SEGUNDA

Trata de Personas Articulo 91.-

Trata de personas. - La captacion, transportacion, traslado, entrega, acogida o

recepcion para si 0 para un tercero, de una 0 mas personas, ya sea dentro del pais o

desde o hacia otros paises con fines de explotacion, constituye delito de trata de

personas. Constituye explotacion, toda actividad de la que resulte un provecho

material o econdmico, una ventaja inmaterial o cualquier otro beneficio, para si o para
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un tercero, mediante el sometimiento de una persona o la imposicion de condiciones

de vida o de trabajo, obtenidos de (Cddigo Penal del Ecuador, 2014).

2. La explotacién sexual de personas incluida la prostitucion forzada, el turismo
sexual y la pornografia infantil (Cddigo Penal del Ecuador, 2014).

Asimismo, el Articulo 103 plantea que. -

Pornografia con utilizacion de nifias, nifios 0 adolescentes. - La persona que

fotografie, filme, grabe, produzca, transmita o edite materiales visuales, audiovisuales,

informaticos, electrénicos o de cualquier otro soporte fisico o formato que contenga la
representacion visual de desnudos o semidesnudos reales o simulados de nifias, nifios

o0 adolescentes en actitud sexual; serd sancionada con pena privativa de libertad de

trece a dieciséis afios (Cddigo Penal del Ecuador, 2014).

Ademas de los delitos de abuso sexual, el Codigo Penal toma en cuenta a los actos
violentos contra la mujer o la familia como un inciso separado declarando los siguientes
articulos:

Articulo 155.- Violencia contra la mujer o miembros del ntcleo familiar. - Se

considera violencia toda accion que consista en maltrato, fisico, psicolégico o sexual

ejecutado por un miembro de la familia en contra de la mujer o demas integrantes del
nacleo familiar. Se consideran miembros del nacleo familiar a la o al cdnyuge, a la
pareja en union de hecho o union libre, conviviente, ascendientes, descendientes,
hermanas, hermanos, parientes hasta el segundo grado de afinidad y personas con las
que se determine que el procesado o la procesada mantenga o haya mantenido
vinculos familiares, intimos, afectivos, conyugales, de convivencia, noviazgo o de

cohabitacion (Codigo Penal del Ecuador, 2014).
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De igual manera el Articulo 158.-

Violencia sexual contra la mujer o miembros del ndcleo familiar. - La persona que,

como manifestacion de violencia contra la mujer o un miembro del nucleo familiar, se

imponga a otra y la obligue a tener relaciones sexuales u otras practicas analogas, sera

sancionada con las penas previstas en los delitos contra la integridad sexual y

reproductiva (Codigo Penal del Ecuador, 2014).
Cadigo de la Nifiez y Adolescencia

El Caodigo de la Nifiez y Adolescencia de Ecuador es un documento legal que
pretende garantizar los derechos y obligaciones de todos los menores de edad del pais sin
importar género, etnia o nivel socioeconémico. Su principal objetivo es que: “el Estado, la
sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes que viven en el
Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un
marco de libertad, dignidad y equidad” (Cédigo de la Nifiez y Adolescencia , 2014), a
continuacion, se mencionarén los articulos mas relevantes en cuanto a temas de abuso,
violencia y agresiones sexuales infantiles.

Para comenzar, el Articulo 11 dice que:

Informar inmediatamente a las autoridades y organismos competentes los casos de

nifios o nifias y adolescentes con indicios de maltrato o abuso sexual; y aquellos en los

que se desconozca la identidad o el domicilio de los progenitores; 12. Recoger y

conservar los elementos de prueba de maltrato o abuso sexual; y, 13. Informar a las

autoridades competentes cuando nazcan nifios con discapacidad evidente (Codigo de

la Nifiez y Adolescencia , 2014).

En cuanto a legislacion contra el maltrato, abuso, explotacion, etc. de nifios y

adolescentes el Art. 67 menciona que. -
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Concepto de maltrato. - Se entiende por maltrato toda conducta, de accion u omision,
que provoque o pueda provocar dafio a la integridad o salud fisica, psicoldgica o
sexual de un nifio, nifia o adolescente, por parte de cualquier persona, incluidos sus
progenitores, otros parientes, educadores y personas a cargo de su cuidado;
cualesquiera sean el medio utilizado para el efecto, sus consecuencias y el tiempo
necesario para la recuperacion de la victima. Se incluyen en esta calificacion el trato
negligente o descuido grave o reiterado en el cumplimiento de las obligaciones para
con los nifios, nifias y adolescentes, relativas a la prestacion de alimentos,
alimentacion, atencion médica educacion o cuidados diarios; y su utilizacion en la
mendicidad (Cddigo de la Nifiez y Adolescencia , 2014).

Ademas, el Art. 68.- Concepto de abuso sexual. -

Sin perjuicio de lo que dispone el Codigo Penal sobre la materia, para los efectos del
presente Codigo constituye abuso sexual todo contacto fisico, sugerencia de
naturaleza sexual, a los que se somete un nifio, nifia 0 adolescente, aun con su
aparente consentimiento, mediante seduccién, chantaje, intimidacion, engafios,
amenazas, o cualquier otro medio. Cualquier forma de acoso o abuso sexual sera
puesta en conocimiento del Agente Fiscal competente para los efectos de la ley, sin
perjuicio de las investigaciones y sanciones de orden administrativo que correspondan
(Cddigo de la Nifiez y Adolescencia , 2014).

Por otra parte, el Art. 69.-

Concepto de explotacion sexual. - Constituyen explotacion sexual la prostitucion y la
pornografia infantil. Prostitucion infantil es la utilizacion de un nifio, nifia o
adolescente en actividades sexuales a cambio de remuneracion o de cualquier otra
retribucion. Pornografia infantil es toda representacion, por cualquier medio, de un

nifio, nifia y adolescente en actividades sexuales explicitas, reales o simuladas; o de
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sus organos genitales, con la finalidad de promover, sugerir o evocar la actividad

sexual (Cddigo de la Nifiez y Adolescencia , 2014).

Adicionalmente, el Art. 72.-

Personas obligadas a denunciar.- Las personas que por su profesion u oficio tengan

conocimiento de un hecho que presente caracteristicas propias de maltrato, abuso y

explotacion sexual, tréfico o pérdida de que hubiere sido victima un nifio, nifia o

adolescente, deberan denunciarlo dentro de las veinticuatro horas siguientes de dicho

conocimiento ante cualquiera de los fiscales, autoridades judiciales o administrativas

competentes, incluida la Defensoria del Pueblo, como entidad garante de los derechos

fundamentales (Codigo de la Nifiez y Adolescencia , 2014).

Asimismo, en el Art. 73 se especifica que. -

Deber de proteccion en los casos de maltrato. - Es deber de todas las personas

intervenir en el acto para proteger a un nifio, nifia 0 adolescente en casos flagrantes de

maltrato, abuso sexual, trafico y explotacion sexual y otras violaciones a sus derechos;

y requerir la intervencion inmediata de la autoridad administrativa, comunitaria o

judicial (Codigo de la Nifiez y Adolescencia , 2014).

Finalmente, tomando en cuenta el caso de abuso sexual en instituciones el Art. 75
plantea que. -

Prevencion del maltrato institucional. - El Estado planificard y pondra en ejecucion

medidas administrativas, legislativas, pedagogicas, de proteccion, atencion, cuidado y

demas que sean necesarias, en instituciones pablicas y privadas, con el fin de erradicar

toda forma de maltrato y abuso, y de mejorar las relaciones entre adultos y nifios,

nifias y adolescentes, y de éstos entre si, especialmente en el entorno de su vida

cotidiana (Cddigo de la Nifiez y Adolescencia , 2014).
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Denunciar casos de Abuso Sexual

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) un delito
de abuso sexual debe reportarse a la Fiscalia 0 a los Juzgados, ya que se requiere de
una investigacion y judicializacion y estos organismos son los encargados en el pais.
Los numeros en el pais son 1800 DELITO o ECU911. También se puede pedir ayuda
o denunciar a las Juntas de Derechos, las cuales tienen sus sedes por canton. Cabe
recalcar que cualquier persona o institucion puede realizar la denuncia, ya sean
directivos de instituciones educativas, centros de salud, la DINAPEN, policias u otros.

Las instituciones deben dirigir sus denuncias directamente a la Fiscalia (2017, p.11).

Cifras del abuso sexual en Ecuador

Las cifras de abuso sexual en Ecuador son alarmantes. Segun un informe del Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), realizado para el desarrollo de la campafia
“Ahora que lo ves, di no més”, Se estima que “una de cada diez mujeres en Ecuador, fue
victima de abuso sexual cuando era adolescente”; se afirma que los varones también han sido
victimas, pero no existen cifras oficiales. “El 65% de los casos de abuso sexual fueron
cometidos por familiares y personas cercanas a las victimas”; “de los familiares que
abusaron, casi el 40% abus6 varias veces de la misma victima y el 14% lo hizo de manera
sistematica” (UNICEF,2017).

A una de cada 3 victimas que reporto el abuso sexual, no le creyeron. Por otro lado, “
una de cada 4 victimas de abuso sexual nunca avis6é”. Ademas, se afirma que “Una de cada 4
victimas de abuso sexual nunca aviso. La victima se quedd callada por temor a las

consecuencias, vergiienza, impotencia o por miedo a las amenazas”. “Del total de casos de

abuso sexual, solo el 15% fue denunciado, y solo el 5,3% sancionado” (UNICEF, 2017).
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El Diario El Telégrafo publico un gréfico que presenta las cifras de casos de abuso
sexual reportados ante la Fiscalia, de enero a noviembre de 2017. En Pichincha, Guayas y
Manabi (en las provincias que presentan mayor numero de casos de abuso sexual) se
reportaron 3599 casos de abuso sexual, ademas de 1075 de casos donde la victima era menor
de 14 afios y 181 casos donde la victima era menor a 6 afios. En total se registraron 4855

casos de Abuso Sexual (2017).

Provincia 2016 Octubre 17 Total Porcentaje
Pichincha 1072 1087 2159 22.72%
Guayas 894 939 1833 19.33%
Manabi 391 384 775 8.17%
Azuay 310 329 639 6.74%
El Oro 267 292 559 5.90%
Santo Domingo 167 228 395 4.17%
Los Rios 149 182 331 3.49%
Esmeraldas 147 169 316 3.33%
Imbabura 139 165 304 3.21%
Loja 123 140 263 2.77%
Morona Santiago 133 130 263 2.77%
Chimborazo 102 108 210 2.21%
Santa Elena 79 95 174 1.84%
Cotopaxi 81 89 170 1.79%
Tungurahua 83 80 163 1.72%
Zamora 68 81 149 1.57%
Cafar 83 65 148 1.56%
Orellana 79 68 147 1.55%
Sucumbios 76 61 137 1.44%
Napo 65 48 113 1.19%
Carchi 40 43 83 0.88%
Pastaza 33 34 67 0.71%
Bolivar 32 28 60 0.63%
Galapagos 14 10 24 0.25%

Total: 4267 4855 9482

Tabla 1 Infografia casos de Abuso sexual por provincia. El Telégrafo.

Cabe recalcar que generalmente las cifras que presentan la Fiscalia y el Consejo de la

Judicatura difieren. La Fiscalia es la que recepta las denuncias, mientras que el Consejo de la
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Judicatura es un érgano administrativo de funcion judicial. La diferencia entre las cifras se
debe a que no todas las denuncias se convierten necesariamente en casos judiciales (Cabrera,
2017).
Mujeres victimas de abuso sexual en Ecuador
En 2011, se realizd la Encuesta Nacional sobre Relaciones Familiares y Violencia de
Género contra las Mujeres. Mujeres desde los 15 afios de 24 provincias del pais participaron.
Segun los resultados de la encuesta:
Una de cada 4 mujeres encuestadas, esto es el 25,7%, fueron victimas de violencia
sexual u obligadas a tener relaciones sexuales por parte de su pareja 0 expareja
(53,5%) o por parientes, conocidos o extrafios (46,5%). Revelan también que la
incidencia de la violencia sexual es mas elevada entre las mujeres afrodescendientes
(31,2%) vy las indigenas (24,8%) (INEC, 2012).
Nifias y nifios victimas de abuso sexual en Ecuador
Segun estadisticas presentadas por el INEC y el CDC, “Una de cada cuatro nifias y
uno de cada seis nifios, son abusados sexualmente antes de cumplir 18 anos”; se afirma que
“en el 93% de los casos por un familiar cercano o una persona de confianza” (2011). En la
mayoria de los casos “el abusador posee mayor poder, ya sea por: edad, fuerza fisica,
madurez, mental o autoridad por el vinculo”. “Los nifios son siempre victimas frente al
agresor ocurre que son sorprendidos, confundidos y engafiados”. Adicionalmente “los nifios
con discapacidad son mas vulnerables al abuso” (UNICEF, 2017).
Violencia Sexual en Instituciones Educativas
Las cifras en Ecuador de violencia sexual dentro de instituciones educativas son
aterradoras y van en aumento, ademas la mayoria de los casos quedan impunes. Se presume
que algo esta mal en el sistema de educacion ecuatoriano. Incluso el columnista del Diario El

Comercio lleg0 a asegurar qué: “La violacion sexual, si se lleva a cabo en la soledad de una
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calle o en el parque, alarma mucho. Pero si se realiza en los colegios, a la plena luz del dia'y
en horas laborables, estremece mas. Lleva a pensar que la agresion no es producto de un
desquiciado o una pandilla, sino de un sistema” (2017).

Se estima que cada afio se presentan al menos 102 casos de abuso sexual en centros
educativos. Estas cifras pertenecen Gnicamente a los datos que son registrados, ya que
muchos casos nunca se llegan a descubrir o a reportar y quedan impunes. Por ejemplo, la
Fiscalia General del Estado afirmé que:

Se registraron a nivel nacional 634 denuncias por violencia sexual en el sistema

educativo, el 85% de estos casos fueron cometidos en contra de nifias y adolescentes

mujeres; sin embargo, s6lo 33 casos obtuvieron sentencias condenatorias, es decir,
menos del 6%. Cifras que revelan la impunidad en que quedan la mayoria de estos

casos (2013),

El Ministerio de Educacion, Vision Mundial y el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (UNICEF) realizaron un estudio en 126 instituciones educativas ecuatorianas. El
estudio reveld que “el 60% de los estudiantes entre 11 y 18 afios han sido victimas de al

menos un acto violento dentro de la escuela” (2017).

Casos de Abuso Sexual en Instituciones educativas

Caso Paola Guzman Albarracin VS. Ecuador

En el afio 2002, Paola fue victima de abuso y acoso sexual por parte del Vicerrector
del colegio publico en donde estudiaba; cuando el abuso comenzé Paola tenia 12 afios y fue
victima hasta los 16 afios. El abusador sacd provecho de su posicion autoritaria para cometer
el delito. Paola testificd haber quedado embarazada, pero el Vicerrector la presioné para que

abortara y el médico del colegio iba a ayudarla en el proceso.
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El 12 de diciembre de 2002 la nifia decidio suicidarse, por lo que ingirié una gran
cantidad de fosforo blanco, luego se dirigié normalmente al colegio, en donde sus
compafieras la llevaron a enfermeria, pero las autoridades de la institucion no le brindaron el
cuidado médico adecuado, ni procedieron a avisarle lo sucedido a su madre, quien se entero
gracias a las compafieras de su hija. Finalmente, Paola, llegé al hospital, pero era demasiado
tarde: murio por la intoxicacion.

La madre de Paola inmediatamente puso una denuncia ante las autoridades, pero el
proceso penal de dicha denuncia fue bastante incompetente, ya que “existieron
inconsistencias en la recoleccién y el analisis de la evidencia, se libré una orden de detencion
que nunca fue ejecutada, y finalmente el caso fue declarado prescrito en el afio 2008 (Centro
de Derechos Reproductivos, 2015). Ademas, el Ministerio de Educacion no presentd ninguna
sancion en contra del vicerrector por al abuso cometido, méas bien lo sancioné por abandono
del cargo. En un informe, el Ministerio declar6 que Paola estaba enamorada de su abusador.

Se establecid una sentencia de indemnizacion a los familiares de la victima, pero no
fue ejecutada y en el 2013 se archivo el proceso. Por otro lado, en octubre de 2006, el Centro
de Derechos Reproductivos junto a el Centro Ecuatoriano para la Promocién y Accion de la
Mujer (CEPAM), presentd el caso ante la Comision Interamericana de Derechos Humanos,
donde sostuvieron que:

Ecuador viol6 el derecho a la vida, la integridad personal, la seguridad personal, a una

vida libre de violencia, el derecho a estar libre de discriminacion, el derecho a la

proteccion especial en su caracter de nifia, el derecho a la educacion, el derecho a las
garantias judiciales y la proteccion judicial, consagrados en la Convencion Americana
de Derechos Humanos (la Convencion) y la Convencion Interamericana para

Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Centro de Derechos

Reproductivos, 2015).
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Las organizaciones estuvieron pendientes durante tres afios que duré el proceso de los
tramites, buscaron llegar a una resolucidén amistosa, pero no lo consiguieron, hasta el dia de

hoy el caso sigue pendiente de resolucion.

Caso AAMPETRA
Durante el afio lectivo escolar 2010 y 2011 en la Academia Aeronéutica Mayor Pedro

Travesari (AAMPETRA), ubicada en Chillogallo, al sur de Quito, se present6 uno de los méas
desgarradores casos de abuso sexual en Ecuador. Un profesor de ciencias naturales abuso
sexualmente de 41 nifios entre diez y once afios, que cursaban sexto grado de educacion
bésica. El perpetrador primero gano la confianza de sus estudiantes y abus6 de ellos de forma

fisica, psicologia y sexual.

José Luis Negrete ingreso al plantel educativo como profesor sustituto de ciencias
naturales y a pesar de no tener un titulo universitario, continio siendo maestro en el plantel
durante todo el afio lectivo 2010-2011, debido a que convencio a los padres de familia a que
firmaran una carta solicitando que se le permitiera continuar en la institucion durante todo el
afio lectivo. Con el objetivo de recopilar informacion personal de sus alumnos, les envié un
deber en el cual los nifios debian hacer un ensayo hablando sobre su familia y experiencias
personales; de esta manera obtuvo informacion con la que mas adelante los amenazd. Negrete
convencio a los padres de sus alumnos de instalar cortinas argumentando que entraba mucho

sol y ellos accedieron sin saber el peligro que sus hijos corrian.

Negrete obligaba a los nifios a reproducir escenas de videos pornograficos, tocarse
entre ellos, introducirse objetos en sus partes intimas. Si alguno tenia la intencién de hablar,
hacia que sus compafieros lo golpearan, €l también los golpeaba y los quemaba en partes
poco visibles de su cuerpo, desnudaba a las nifias para tocarlas, durante las horas de clase
fingia hablar con sicarios y amenazaba a los estudiantes con matar a sus padres o0 quemar sus

casas para que no hablaran. El crimen fue descubierto gracias a una madre que identifico
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moretones en el cuerpo de su hija; la primera accion que tomé fue ir al colegio y denunciar
los hechos, pero las autoridades negaron que los hechos hubieran ocurrido dentro de la
institucion.

Gracias a la madre que descubri6 el abuso, los demés padres de familia se enteraron,
pero la institucion siguié negando los hechos. Incluso, un padre de familia narra como el
director de la academia le cerro la puerta en la cara, argumentando que tenia mejores cosas
que hacer; la institucién tampoco colaboré con la investigacion. Los padres decidieron iniciar
un proceso legal en contra del abusador. En consecuencia, del abuso, muchos de los nifios
sufrieron de depresion, panico, estrés, angustia, incontinencia urinaria y desarrollaron

sentimientos de culpabilidad e incluso algunos intentaron suicidarse.

Tras las denuncias, en 2012, Negrete huyé y entro en la lista de los mas buscados. En
2015 fue finalmente capturado y se emitio su sentencia. Lo condenaron a 16 afios de carcel,
lo acusaron de violacion a una menor y atentado al pudor de los estudiantes. Lo sentenciaron
a indemnizar a cada una de sus victimas con $10.000 USD. Siete de los 41 estudiantes fueron

los que testificaron en el juicio y narraron los horrores que vivieron en el aula de clase.

Ademas, se obligo a la institucién educativa a instalar una placa en el aula donde el
abuso habia sido cometido, que decia: ‘En memoria de las victimas de abuso infantil en el
sistema educativo’ y a realizar un homenaje a las victimas y sus familiares mediante un
minuto civico. La institucion intento apelar para evadir la sentencia, pero su peticion fue
rechazada. El colegio siempre tuvo la misma actitud hacia el caso y evadieron todo tipo de

preguntas de periodistas acerca de este.

Caso El Principito

Lucas tenia 5 afios cuando fue abusado sexualmente por su profesor de natacion, José

Valdiviezo Larco en el Colegio privado La Condamine, ubicado en el norte de Quito. Sus
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padres empezaron a notar sefiales en su conducta que indicaban que habia sufrido de abuso
sexual. Lucas era un nifio alegre, comunicativo y expresivo, pero empez0 a tener conductas
de timidez y dificultad de concentracion, se orinaba en la cama y se despertaba gritando con
pesadillas. Mas tarde, el abuso fue confirmado por el propio nifio. Paulina, su madre, narro lo

ocurrido mediante el siguiente testimonio:

<< Mi hijo fue a jugar a casa de un amigo y quiso reproducir un acto sexual con él. La
madre me informé de la situacion y eso nos permitio hablar con mi hijo, que le contd
a su padre en sus propias palabras que su profesor habia abusado de él. Luego lo
golped y lo amenazd con matar a su padre si Lucas decia algo, le dijo que era un nifio
malo>>. Lo que le ha salvado la vida a Lucas es que sus padres le creyeran. Un
proceso duro e interminable empezaba para toda la familia. Lucas sabia que su papa
“podia morir”, y de todas maneras decidi6 contarle lo que la habia pasado porque

sabia que le habian hecho dafio (Burneo, 2017).

En el 2015 los padres de Lucas se acercaron a la institucion educativa a presentar una
denuncia argumentando que su hijo habia sido victima de abuso sexual dentro del plantel
educativo. Las medidas que tomo la institucion fueron realizar una denuncia en la Direccion
Nacional de la Policia Especializada Para Nifios, Nifias y Adolescentes (DINAPEN).
Entonces se inicio el proceso legal y la madre de Lucas lo acompafié durante el proceso de
identificacion de su agresor, el nifio identifico a su agresor en todas las pruebas, cAmaras de
Gesell y reconocimiento mediante fotografias y video; la investigacion duré ocho meses

(Burneo, 2017).

La institucion educativa no retird al acusado de la institucion, el profesor siguié dando
clases de manera normal. En abril de 2015 el acusado fue capturado y trasladado a una
prision en Quito, pero dias mas tarde salid libre: la primera resolucion lo absolvié de los

cargos. Sin embargo, el juicio final que tuvo lugar el 22 de noviembre de 2016 lo declaro
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culpable y emitié una condena de 22 afios de prision. El acusado intento anular la sentencia
mediante un recurso de casacion, pero la corte lo inadmiti6. Tenia impuesta una medida
cautelar y debia presentarse cada lunes en los Tribunales Penales de Pichincha, pero el
acusado incumplié dicha medida durante meses y el tribunal nunca report6 los hechos. Fue
hasta octubre de 2017 cuando la Corte Provincial se entero de los hechos y ordend el arresto,

pero Valdiviezo se dio a la fuga.

Este caso fue bastante meditico por distintas razones. En primer lugar, el colegio
defendi6 al acusado y trato de deslegitimizar el testimonio de los padres de la victima y de la
propia victima; en ese entonces la primera dama del Ecuador, esposa del expresidente Rafael
Correa, Anne Malherbe de Correa, expreso su apoyo a la institucién y defendio al acusado.
En segundo lugar, la primera sentencia emitida por la corte declar6 al acusado como inocente,
pero mas tarde en el juicio final fue declarado culpable. En tercer lugar, existen varias
inconsistencias dentro del caso: cuando se absolvié al acusado, el juez que dict6 dicho
veredicto habia dejado su cargo, sin emitir dicho fallo por escrito, por lo que los padres de la
victima no podian apelar ante la decision, el caso paso a manos de un segundo juez, pero no
hubo un dictamen por escrito. Gracias a dos jueces de la Corte Provincial de Pichincha, se

declaro la nulidad del primer dictamen y se condend al profesor (Ortiz, 2018).

Caso Mushuk Pakari

En la institucion Mushuk Pakari, ubicada en Calderdn al norte de Quito, 84
estudiantes fueron abusados por su profesor de educacion fisica, ciencias sociales y danza.
Las victimas tenian entre 12 y 14 afios y por medio de cartas contaron lo sucedido. Muchas
de las nifias contaron que les tocaba las piernas, el pecho, les alzaba las faldas, ademas
cuando calificaba los deberes abrazaba y agarraba de la cintura a las nifias. También narraron
que el profesor los invitaba a ver peliculas en su casa e intentaba entablar conversaciones

acerca de la vida sexual de sus alumnos.
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Las autoridades de la institucion nunca denunciaron los hechos ante la Fiscalia y fue
el director del Consejo Estudiantil del colegio quien present6 la denuncia. En primera
instancia, el Ministerio de Educacidén no tomo6 medidas preventivas ante el caso para impedir
el contacto entre el agresor y las victimas: ademas, la Junta Distrital, decidi6 archivar el caso
argumentando carencia de pruebas e incluso el profesor fue restituido. El 17 de octubre se
emitié una orden de captura en contra del docente y un dia después fue capturado, gracias al

trabajo de cuatro equipos de busqueda; el abusador tenia planes de fugarse a la Amazonia.

Durante la audiencia para la formulacién de cargos se presentaron los detalles de los
delitos cometidos y se pidio que el perpetrador fuera juzgado por abuso sexual. La Fiscalia
considero que existen mas delitos por los que deberia ser juzgado asi que decidié abrirle mas
procesos. Ademas, se procederd a investigar mas colegios donde el docente habia trabajado
anteriormente. El acusado se declaré inocente y en su defensa present6 un documento emitido
por el Ministerio de Educacion en el que se emitia una resolucion donde se sugeria reubicarlo
a otra institucion educativa, por lo que la Subsecretaria de Educacion de Quito confirmé que
dicho informe era un error y se destituy6 al director de la Junta Distrital y se abri6 un proceso
de investigacion a las personas que emitieron dicho documento (Medina, 2017). Por otro
lado, los padres de familia de las victimas intentaron hablar con el director de la institucion,
pero él se negd. Luego de que el caso fue relevante para la opinidn publica, la Subsecretaria

de Educacion del distrito ordeno remover al rector de la institucion.

Caso Réplica Aguirre Abad
En la Unidad Educativa Réplica Aguirre Abad, en Guayaquil, se presentaron abusos

contra cinco nifios de entre 6 y 8 afos por parte de profesores de secundaria. Los abusadores
los encerraban en los bafios de la institucion, los tocaban y los obligaban a tomar orina. Se
dice que todos dentro de la institucion estaban enterados del abuso, pero nadie hizo nada, ni

siquiera las autoridades del colegio.
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El Departamento de Consejeria Estudiantil preparé dos informes que hablaban sobre
los hechos y se los entregd a la rectora del plantel; el documento fue enviado al Distrito
Educativo, pero més tarde fue devuelto sin tomar ninguna accion. Las autoridades del plantel
impidieron el ingreso a la Fiscalia y a la DINAPEN que se dirigian a capturar a los
perpetradores. De los cuatro profesores sospechosos, se capturaron 3; uno de ellos esta
préfugo y entrd a la lista de los mas buscados en Ecuador. Ademas, un docente de inglés y el

inspector general de la institucion fueron detenidos para la investigacion del caso.

Las autoridades de la institucion de ese entonces fueron destituidas de sus cargos. El
Ministerio de Educacion, inicio los procesos de sancion para los autores, los complices y las
personas que no denunciaron el abuso, aun conociendo sobre él. A partir de este caso se
ordeno la intervencion del sistema educativo en Ecuador y se ordend la evaluacion

psicosomatica y psicoldgica al personal de las instituciones educativas.

CAMPANA DE MERCADEO SOCIAL

Tema de la campania

“Conmigo no te metas: ni me tocas, ni te toco” es una campaia social que busca
concientizar a la sociedad quitefia acerca del abuso sexual, ademas de capacitar a los nifios en
torno a la prevencion de este a través del conocimiento de sus cuerpos, su circulo de
confianza y sobre todo el empoderamiento de los menores para que sean capaces de

defenderse en caso de abuso.

Antecedentes

En Ecuador existen varios casos alarmantes de abuso sexual, las estadisticas
demuestran que estos van en aumento afio tras afio, sin embargo, lo antes mencionado puede

ser tan solo una demostracidn de que las victimas de abuso sexual cada vez realizan mas
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denuncias. La campana “Conmigo no metas” plantea educar a su publico objetivo en diversas
aristas relacionadas con el abuso sexual infantil para que los nifios sean capaces de identificar

situaciones de riesgo y asi poder prevenir mas casos de abuso sexual.

Justificacion

Ecuador es uno de los paises mas violentos de América Latina, presenta altos indices
de abuso sexual. De hecho, una de cada diez mujeres ha sido victima de abuso sexual en su
adolescencia. A una de cada tres denunciantes no le creyeron. A pesar de que la violencia es
un fendmeno del que no se tiene conocimiento absoluto debido a la falta de denuncias por
parte de la poblacion; las cifras arrojadas acerca de los casos de abuso sexual, a pesar de ser
alarmantes, probablemente no sean un reflejo de todos los casos que en realidad existen
(UNICEF, s. f.).

El Ministerio de Educacion del Ecuador contabiliza los casos de abuso sexual a partir
del afio 2008 y las cifras arrojadas informan acerca de aproximadamente 919 casos que se
dieron en establecimientos educativos. Esta cifra ha ido incrementando afio a afio; siendo asi
que en 2014 se denunciaron 34 casos, en 2015 94, en 2016 389 y en 2017 més de 410. Los
casos de abuso sexual escolar son perpetuados en su mayoria por los docentes con un indice
del 51% de todos los casos, seguido por comparieros de clase, encargados de limpieza y
choferes de transporte escolar (Ministerio de educacion, 2017). Ademas, segun la fiscalia
general del estado, las provincias en Ecuador que tienen los indices mas altos de abuso sexual
son Pichincha con 22,77%, Guayas con 19,33% y Manabi con el 8,17% de casos. (2017)

A pesar de las normativas y estrategias implementadas a nivel nacional, sigue siendo
necesario implementar nuevas camparias que permitan evitar el abuso sexual dentro de las
instituciones educativas y a nivel general. Una de las opciones para lograr este fin, es

concientizar a los infantes desde la primera infancia acerca de su cuerpo, los factores de
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riesgo a los que pueden estar expuestos y sobre todo crear un entorno de autoestima y apoyo

familiar constante, de esta manera, las victimas seran capaces de denunciar sin miedo alguno.

Descripcidn de la campafia

La campafia Conmigo no te metas: Ni me tocas, ni te toco, nace del analisis de un caso
de crisis reputacional de una institucion educativa en Quito, el caso AAMPETRA
mencionado anteriormente. Este caso dejo 41 victimas de abuso en la ciudad de Quito y fue
tan impactante para las estudiantes de comunicacién organizacional y relaciones publicas que
surge como idea de generar un cambio en torno al tema y desarrollar su proyecto de titulacion
en torno al mismo realizando una investigacion a fondo a cerca de las cifras y casos que
existen en instituciones educativas.

De esta manera, la campafia busca crear un impacto y concientizacion en el publico
quitefio a través de varias actividades que incluyan a nuestros tres publicos objetivos
principales. La idea central de la campafia se basa en el empoderamiento de los nifios y nifias
a través del conocimiento de este tema y todos los recursos con los que cuentan en caso de
abuso, para que los mismos sean capaces de denunciar sin miedo a represalias. Es
fundamental contar con una sociedad preparada y que posea informacion suficiente de como
actuar frente a situaciones abusivas para que sea la misma comunidad que transmita este
conocimiento a mas personas.

Publico objetivo:

“Conmigo no te metas: Ni me tocas, ni te toco” determino tres publicos objetivos
principales, en primer lugar, era necesario impartir educacion en cuanto al tema en el ambito
escolar. Por ello, se trabajé directamente con los nifios de séptimo afio de educacion basica de
la Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo, que tenian entre 10 y 12 afios edad

apropiada para asimilar los temas relacionados con abuso sexual. Esta institucion fue
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escogida, puesto que se queria llegar a un pablico objetivo de nivel socioeconémico medio-
medio bajo que no tenia acceso a la informacion impartida.

Por otra parte, el publico objetivo general que se determing es la sociedad quitefia, el
abuso sexual es una situacion que puede poner en riesgo a cualquier persona sin importar su
género, clase o etnia. Por esta razon, se dieron diversas actividades de acercamiento con la
comunidad quitefia a través de activaciones BTL y redes sociales. Finalmente, los estudiantes
de la Universidad San Francisco de Quito fue un eje en el cual se desenvolvié la campafia,
por ser el ambiente mas cercano ademas de precursor de “Conmigo no te metas”.

Fundacion beneficiada:

“Conmigo no te metas” realiz6 una alianza estratégica con la fundacion “Regreso a
casa” cuyo objetivo principal es: “Apoyar, ayudar y salvaguardar la integridad de los nifios,
nifias y adolescentes ecuatorianos y extranjeros que residan en el Ecuador y que han sido
victimas de pornografia, para mejorar su calidad de vida y fortalecer el vinculo de reinsercién
en la sociedad y la familia.” La fundacion antes mencionada fue parte de las actividades mas
importantes realizadas por la campafia brindando apoyo en cada una de ellas como:
conferencias en la Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo; activacion de contacto con
la comunidad en el dia mundial de la salud mental, evento de cierre en la Unidad Educativa
Municipal Eugenio Espejo, evento de recaudacion de fondos, entre otras que seran
mencionadas posteriormente. La pornografia infantil, es una forma de abuso sexual que
incluye varios tipos de abuso por ello debe ser detectada y tratada a tiempo.

Los valores de la “fundacion regreso a casa” son: compromiso y responsabilidad, ética
e integracion, justicia y tolerancia, cooperacion y colaboracion, profesionalidad y
experiencia, libertad y solidaridad, dinamismo e innovacion los cuales se alinean al ADN de
“Conmigo no te metas”. Ademas su vision fue un eje fundamental para nuestra participacion

conjunta debido a los principio que involucra en ella: “serd reconocida a nivel nacional e
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internacional como una organizacion de servicio, lider en el desarrollo de programas de
atencion integral de nifios, nifias y adolescentes victimas de pornografia.”
Objetivos comunicacionales:

Se plantearon objetivos generales y especificos para el desarrollo de la campafia y asi
medir la efectividad de esta.
Objetivo general:

Realizar una camparia de marketing social en el periodo de septiembre a noviembre
del 2018, que fomente la prevencion del abuso sexual a través de la educacion en torno a
factores de riesgo, autoconocimiento y protocolos de actuacion frente a situaciones de abuso,
tanto en nifios y nifias de un rango de 11 a 13 afios de séptimo afio de educacidn basica de la
Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo.
Objetivos especificos:
1. Educar acerca de la prevencion del abuso sexual a los estudiantes de 7mo de bésica de la
Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo mediante seis capacitaciones sobre temas como:
autoconocimiento de sus cuerpos, identificacion del circulo de seguridad, identificacion de
factores de riesgo y personas de confianza durante el periodo septiembre a noviembre del
2018.
2. Realizar un diagndstico en cuanto a conocimientos en prevencion del abuso sexual
mediante encuestas a los nifios de séptimo de basica de la Unidad Educativa Municipal
Eugenio Espejo durante el periodo septiembre a noviembre del 2018.
3. Medir el impacto de la campafia mediante la encuesta aplicada previo a la camparia a los
nifios de séptimo de basica de la Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo durante el
periodo septiembre a noviembre del 2018.
4. Crear una alianza con una fundacién Regreso a casa la cual trabaja en programas de

prevencion de violencia y abuso, para que sean los encargados de supervisar las
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capacitaciones dictadas durante la campafa de septiembre a noviembre 2018.

5. Estructurar la campafia mediante la creacion de un concepto, logo y disefio de linea grafica
en el mes de septiembre.

6. Crear un perfil de la camparia en las redes sociales Facebook, Instagram y Twitter para
realizar promocion de nuestro contenido ademas de informar acerca de nuestros evento y
actividades en las mismas, De igual manera alcanzar 150 seguidores en cada red social
durante el periodo septiembre a noviembre del 2018.

6. Crear un video informativo con datos importantes acerca del abuso sexual infantil en
instituciones educativas del pais, el cual se difundira en redes sociales en el mes de
septiembre.

7. Organizar un evento de lanzamiento y un evento cierre de la campafia en la Unidad
Educativa Municipal Eugenio Espejo en el periodo de septiembre a noviembre de 2018 en la
que participen estudiantes, autoridades y profesores de la institucion.

8. Recaudar al menos $100 a través de un evento y la venta de un producto comunicacional
que beneficien econdmicamente a la fundacion "Regreso a casa”, durante el periodo
septiembre a noviembre del 2018.

9. Realizar tres activaciones BTL; una en el dia de la familia de la Unidad Municipal Eugenio
Espejo; uno en un espacio publico de la ciudad de Quito; y otro en la Universidad San
Francisco de Quito que promuevan la campafa y asi interactuar con el publico objetivo en el
periodo de septiembre a noviembre del 2018.

10. Desarrollar un plan con tres fases: expectativa, informativa y cierre para lograr una
cobertura de la campafia en al menos 10 medios de comunicacion en el periodo de septiembre

a noviembre del 2018.
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ESTRATEGIA COMUNICACIONAL

Logo

lustracion 1 Logo Conmigo no te metas

El simbolo de la campafia esta compuesto por dos nifios de diferente etnia ya que el
abuso sexual no distingue ningln tipo de componente social, ademas hay una mano con la
palabra “NO” en el centro la cual va alineada al objetivo de la camparia y uno de los hashtags
que se manejo a lo largo de la misma #nomasabuso. Por otra parte, el simbolo se ve

encerrado por un ciculo y una linea perpendicular que representan la prohibicion.

El logo complementario, muestra de manera mas sencilla a los simbolos de la

campafa. La mano con la palabra no, ademas de incluir el slogan: ni metocas, ni te toco en un
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fondo turquesa que representa el cielo y la tranquilidad para poder contrastar los rostros de
los nifios que tienen una expresion enojada la cual denota el empoderamiento de los mismos

ante situaciones abusivas.

Simbologia adicional de la campafia

S-Bﬂ’
%‘%..ﬂ

. -Tranquilidad, frescura y serenidad.

if8a28 -Simboliza el entusiasmo y la accién
-Color neutral, pasivo y elegante.
-Simboliza la pureza y la paz.

Simbols Uniforme.

@

lHustracion 2 Simbologia de la campafia

El nombre de la campafa “Conmigo no te metas” surge de buscar una manera de
evitar abusos sexuales de cualquier tipo, creando nifios y nifias conscientes y conocedores de
sus cuerpos, de sus personas de confianza, sus virtudes y debilidades. A pesar de que la
comunidad y la familia son entes sumamente importantes en cuanto a temas de prevencion de
abuso sexual; el eje determinante es el abusado. Si es que los nifios se encuentran
empoderados y su autoestima se encuentra bien consolidada, los mismos seran capaces de
defenderse no solo fisicamente si no a travées de su voz y denuncia ante familiares e incluso
las autoridades competentes. Por ello, es necesario que todos los nifios y nifias levanten la voz

diciendo “conmigo no te metas”.
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Por otra parte, el slogan de la campafa implica el respeto que debe existir entre todos
los miembros de una comunidad; nadie debe ser tocado ni tampoco tenemos derecho a tocar a
nadie, ademas es una frase que tiene poder conjugada con el nombre de la campafia. Encarar
a los casos de abuso sexual es la mejor manera de parar los mismos. La sociedad sigue siendo
permisiva con temas relacionados a abuso, es por ello que hacer que los nifios realicen una

declaracion publica de los mismos es un paso grande hacia la prevencion.

Descripcion general

“Conmigo no te metas” surge de la necesidad de crear espacios en los cuales se pueda
informar a nifios y nifias acerca de los riesgos que los mismos tienen en diversas areas. El
abuso sexual infantil, es una problemaética seria que afecta de distintas maneras a las victimas
y estan presentes en todas las areas socioeconémicas de nuestro pais. En los Gltimos afios, el
aumento de casos ha sido preocupante, dando paso a la busqueda de soluciones. Como se
menciond anteriormente, la campafia posee distintos publicos objetivos a los cuales se

dirigira la misma.

Producto comunicacional

Como producto comunicacional se realiz Slime. Que es una especie de masa eléstica
que se puede moldear a gusto del usuario. El contacto con este producto provoca una reaccion
Ilamada Respuesta Sensorial Meridiana Autdnoma, lo que produce una relajacion sensorial a
la persona que lo utilice.

El slime estaba disponible en los colores azul y naranja y empaquetado en tarros con
el logo de la campafia, se vendi6 a un dolar la unidad. Principalmente se realizé la venta del
producto en el cuadrangulo de la Universidad San Francisco de Quito el dia en una feria

organizada por estudiantes de la carrera de Comunicacion Organizacional y Relaciones
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Publicas que estan desarrollando sus campafias de tesis este semestre, ademas el producto se

vendi6 durante las tres activaciones BTL de la campafia.

Aliados estratégicos

La campafia Conmigo No Te Metas, tuvo como aliado estratégico principal a la
“Fundacion Regreso a Casa” que tiene como objetivo apoyar, ayudar y salvaguardar la
integridad de los nifios, nifias y adolescentes ecuatorianos y extranjeros que residan en el
Ecuador y que han sido victimas de pornografia, para mejorar su calidad de vida y fortalecer
el vinculo de reinsercién en la sociedad y la familia. Esta fundacién apoy6 con personal y
material para las capacitaciones que se realizaron durante la camparia, en el evento BTL
realizado en la celebracion del Dia Mundial de la Salud Mental organizado por los centros de
salud del distrito sur de Quito y con apoyo logistico para el evento de recaudacion de fondos
(los cuales seran entregados a la misma).

Otro aliado estratégico de la campafia fue la Unidad Educativa Municipal Eugenio
Espejo que nos abrio las puertas de la institucion para realizar seis capacitaciones de
prevencion de abuso sexual infantil a los estudiantes de séptimo afio de educacion basica.
Ademas de la Policia Nacional del Ecuador que apoyo en el evento de cierre en el colegio
con la presencia de los personajes ‘“Paquito, Dino y Dina” y de uniformados que les brindaron
un mensaje a los estudiantes de apoyo y les explicaron que siempre que sean victimas de
algun tipo de abuso pueden confiar en la Policia Nacional. Ademas, la Unidad de Delitos
Informaticos de la policia apoyé con la capacitacién dictada en la Universidad San Francisco

de Quito, con el tema: Los peligros de las redes.
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ACTIVIDADES DE LA CAMPANA

Evento de lanzamiento

Lugar: Aulas de la UEM Eugenio Espejo
Fecha: 14 de septiembre de 2018
Hora: 7:00 a 9:00

El evento de lanzamiento de “Conmigo no te metas” tuvo lugar en la UEM Eugenio
Espejo, al trabajar con 6 paralelos de aproximadamente 36 estudiantes cada uno; fue
necesario contar con 6 capacitadores que sean los encargados de transmitir la informacion.
Por ello, el evento de lanzamiento se dio en cada paralelo, presentdndose cada capacitador,
realizando una actividad de acercamiento con los mismos. En este primer evento se pregunto
a los nifios acerca de lo que sabian de abuso sexual realizando una lluvia de ideas.
Finalmente, se entregd pulseras a todos los nifios con el logo de la campafia haciendo énfasis
en que siempre deben tener su pulsera para que sepan que no se encuentran solos. El evento

tuvo una participacion de 216 estudiantes ademas de las personas capacitadoras.

Capacitaciones

Lugar: Aulas de la UEM Eugenio Espejo
Fecha: Septiembre a octubre de 2018

Hora: 7:00 a 8:00 am

Se realizaron cinco capacitaciones de prevencion de abuso sexual infantil en la
Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo. Dirigidas a los estudiantes del séptimo afio de
educacion basica de los paralelos “A,B,C,D,E y F”. Las cuales fueron dictadas por seis

capacitadores, quienes trabajaron de acuerdo con la planificacion e instruccién de las
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directoras de la campaiia “Conmigo no te metas” y la fundacion “Regreso a Casa” y la
supervision de la pedagoga Carolina Guarderas.

El publico objetivo se escogid de acuerdo con las edades de los estudiantes 10y 11
afios. A esta edad los nifios establecen relaciones mas fuertes y complejas con sus amigos y
experimentan presion por parte de la gente de su entorno, ademas, adquieren mayor
conciencia acerca de su cuerpo y los cambios que estan sucediendo en él. Al estar
atravesando por esta etapa consideramos ideal educar a los estudiantes en cuanto a
prevencion.

Capacitacion Uno: Conociéndome

La primera capacitacion se realizo el 21 de septiembre de 2018, a las 7h00, en las
aulas de todos los paralelos de los séptimos afios de béasica de la Unidad Educativa Municipal
Eugenio Espejo. Al inicio de esta sesion se realiz6 una introduccion y presentacion de la
campafia “Conmigo no te metas” y su aliado estratégico la fundacion “Regreso a casa”.
Ademas, los estudiantes identificaron caracteristicas individuales y las diferencias entre
hombres y mujeres. Se realizé una introduccion al concepto del abuso sexual y ademas se
esclarecieron mitos y verdades sobre el tema.

Capacitacion Dos: Mi circulo de seguridad y confianza

La segunda capacitacion se realizé el 24 de septiembre de 2018, a las 7h00, en las
aulas de todos los paralelos de los septimos afios de béasica de la Unidad Educativa Municipal
Eugenio Espejo. Durante esta sesion se identificaron situaciones en donde los estudiantes se
sentian seguros, se les ensefio a reconocer personas de confianza y se fomento su
comunicacion con dichas personas.

Capacitacion Tres: Mi escudo personal

La tercera capacitacion se realizo el 02 de octubre de 2018, a las 7h00, en las aulas de

todos los paralelos de los septimos afios de basica de la Unidad Educativa Municipal Eugenio
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Espejo. Durante esta sesion se identificaron fortalezas personales de los estudiantes que los
ayudan a prevenir el abuso sexual. Se les ensefio a reconocer situaciones de peligro o como
protegerse ante las mismas. Ademas de reconocer las sefiales de alerta que el cuerpo les envia
ante una situacion peligrosa y de qué manera expresar su inconformidad ante cualquier
situacion peligrosa.

En esta capacitacion se le entrego a cada estudiante su “Escudo Personal”. Que
consistia en una hoja con un dibujo de un escudo divido en ocho secciones, en las cuales los
estudiantes debian identificar algo que los hace sentir bien, una actividad que hacen bien, un
lugar donde se sentian seguros, la persona adulta en la que mas confian, que es lo que mas les
gusta acerca de si mismos, el nombre de su mejor amigo, la persona que mas se preocupa por
ellos y la actividad que mas les gusta realizar junto a su familia. A partir de esta actividad los
estudiantes reconocieron sus fortalezas personales y las de su entorno que les permitian

sentirse mas seguros.

MI ESCUDO PERSONAL

Algo que me hace sentir bien | Una actividad que hago bien

Lugar donde me siento seguro | Persona en la que mas confio

Lo que mas me gusta de Mi mejor amigo se llama
mi es

La persona que mas Lo qué mas me gusta,
se preocupa por mi | hacer con mi famili
es

NOMBRE:

llustracién 3 Escudo Personal
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Capacitacion Cuatro: Peligros en las Redes Sociales

La cuarta capacitacion se realizo el 18 de octubre de 2018, a las 7h00, en las aulas de
todos los paralelos de los séptimos afios de béasica de la Unidad Educativa Municipal Eugenio
Espejo. Esta sesion tenia como objetivo informar a los estudiantes acerca de los peligros de
las Redes Sociales. Se les ensefid los conceptos del grooming, sexting, suplantacion de
identidad, Bullying- ciberbullying y de la pornografia infantil; ademas se les brindaron
recomendaciones para evitar ser victimas de abuso a través de redes sociales. Durante esta
sesion se proyectaron videos como material de apoyo para que los estudiantes comprendieran
de mejor manera los conceptos.

Capacitacion Cinco: Refuerzo y Medicion

La quinta capacitacion se realiz6 el 18 de octubre de 2018, a las 7h00, en las aulas de
todos los paralelos de los séptimos afios de bésica de la Unidad Educativa Municipal Eugenio
Espejo. Esta sesion fue destinada para reforzar los conocimientos impartidos durante todas
las capacitaciones. Se hablé sobre las partes del cuerpo que pueden ser tocadas, se reforzé el
concepto de que nadie puede tocarlos y de qué acciones deben tomar si es que alguien toca su
cuerpo. Se reforzo el conocimiento de como reconocer a una persona confiable. Se identifico
que todos los estudiantes aprendieron el concepto de abuso sexual y que cualquier persona
puede ser victima de este. Ademas, los estudiantes resolvieron dudas generadas a partir da la
informacion impartida.

Capacitacion Universidad San Francisco de Quito

Se realiz6 una capacitacion en la Universidad San Francisco de Quito el 22 de octubre
de 2018, de 13h30 a 14h30, en el aula Galileo 305. Dictada por un agente de la Unidad de
Delitos Tecnologicos de la Policia Nacional. En la sesion se habld sobre los peligros en redes

sociales, se expusieron los conceptos de grooming, sexting, suplantacion de identidad,
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Bullying- ciberbullying y de pornografia infantil. Ademas, se expusieron casos de la vida real
y se dieron recomendaciones para evitar ser victimas de delitos informéticos.

Capacitacion Universidad San Francisco de Quito

Se realiz6 una capacitacion en la Universidad San Francisco de Quito el 22 de octubre
de 2018, de 13h30 a 14h30, en el aula Galileo 305. Dictada por un agente de la Unidad de
Delitos Tecnoldgicos de la Policia Nacional. En la sesion se habld sobre los peligros en redes
sociales, se expusieron los conceptos de grooming, sexting, suplantacion de identidad,
Bullying- ciberbullying y de pornografia infantil. Ademas, se expusieron casos de la vida real

y se dieron recomendaciones para evitar ser victimas de delitos informaticos.

Evento Cierre de campafia UE Municipal Eugenio Espejo

Lugar: Agora de la UE Municipal Eugenio Espejo
Fecha: 29 de octubre de 2018
Hora: 09:00

El evento de cierre de campafia que se dio en la UE Municipal Eugenio Espejo tuvo el
fin de evaluar los conocimientos adquiridos a lo largo de las 5 capacitaciones realizadas
previamente, por ello se aplicaron evaluaciones a todos los nifios y ademas se pregunto cuales
eran las dudas e informacion que quisieran profundizar, realizando una lluvia de ideas con
cada paralelo. Ademas de lo antes mencionado, se entregd como refrigerio un helado como

parte de despedida con los nifios y nifias que fueron base para “Conmigo no te metas.”

Eventos Bellow the line (BTL)

BLT Dia Mundial de la Salud Mental
Lugar: parque pobre diablo- sector Chimbacalle
Fecha: 11 de octubre de 2018

Hora: 09:30 a 13:00
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“Conmigo no te metas” tuvo la oportunidad de ser parte del dia mundial de la salud en
el distrito sur de la ciudad. Para este evento se realiz6 una actividad estilo trivia con base en
varios datos estadisticos acerca del abuso sexual infantil en Ecuador, ademas de contar con
un photoboot para selfies con el logo y colores de la campafia. por otra parte, se dieron varios
nameros artisticos que incluian arte, teatro, musica y danza. Ademas, al finalizar el evento en
uno de los nimeros de baile se entregaron chupetes con la leyenda “Si tu aceptas dulces de
extranos, ;qué esperas de un nifio pequefio?”” hecho que caus6 sorpresa y conmocion en las
personas haciendo que el proposito de concientizar acerca del abuso sexual se convierta en un
logro. Como fase de recordacion de este evento, se publicaron en las redes sociales de la
campafa y se realiz6 un video resumen acerca de este dia.

BTL Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo
Lugar: UE Municipal Eugenio Espejo
Fecha: 29 de octubre
Hora: 07:00 a 10:00

Después de haber trabajado 5 capacitaciones con los nifios de séptimo de basica de la
Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo, se realiz6 un evento de profundizacién de
conocimientos a través de varias actividades como: actuacion sobre los peligros de las redes
sociales, presencia de Dino y Dina (personajes oficiales de la DINAPEN), presencia de
Paquito quien dio una charla acerca del abuso sexual infantil y ademas se unio la voz de
“Conmigo no te metas”. Contamos con la asistencia de 206 nifios y nifias con los cuales se
tuvo un dialogo y preguntas constantes en cuanto a los temas que se tocaron previamente en
las capacitaciones. Finalmente, se realiz6 una sesion de fotos con los nifios que deseaban
tener contacto con Dino y Dina.

BTL Universidad San Francisco de Quito

Lugar: Hall USFQ
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Fecha: 22 de octubre de 2018

Hora: 10:00 a 12:00

Se realizé un evento BTL en la Universidad San Francisco de Quito el 22 de octubre
de 2018 de 10h00 a 12h00. Para dicho evento se ubico un stand afuera del hall principal de la
universidad. El objetivo principal fue informar a los estudiantes de la USFQ acerca de la
realidad del pais en cuanto a estadisticas y legislacion de la violencia sexual infantil y
recalcar la importancia de su prevencion, ademas, de informar acerca de la campafia y sus
acciones.

Para este evento se disefio una trivia mediante el portal en linea Kahoot. En la que se
encontraban diez preguntas con respuestas de opcién multiple que abordaron temas como:
grooming, sexting, casos, estadisticas y denuncias de abuso sexual infantil en Ecuador y
condenas establecidas para los delitos. Cada persona que participaba en el juego leia las
preguntas en la computadora y luego las respondia mediante un dispositivo movil,
posteriormente se realizaba una breve descripcién de la campafia y se le entregaba un chupete
en el cual habia un sticker pegado con el mensaje “Si tu aceptas dulces de un extraio, ;qué
esperas de un nifio pequefio?”. Finalmente, se fotografio a los participantes con el marco para
fotos de la camparia.

Tuvimos una retroalimentacion positiva del evento, ya que la mayoria de las
participantes no estaba al tanto de la realidad del pais en cuanto a la violencia sexual infantil.
Muchos de ellos se sorprendieron y reconocieron la necesidad de tomar acciones ante la
problematica y estuvieron de acuerdo con el mensaje de la campafia acerca de la importancia

de la prevencion del abuso sexual infantil.
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Evento de Recaudacién de Fondos

Cumpliendo el objetivo recaudar fondos para la fundacion “Regreso a Casa” mediante
un evento social dirigido al nivel socioeconémico medio- medio alto de la ciudad de Quito;
se organiz6 el campeonato relampago de futbol “Copa Conmigo No te metas”. Realizado el
sdbado 17 de noviembre de 2018, de 9h00 a 18h00 en la cancha sintética del Club de
Oficiales: Rancho San Vicente.

Para dicho evento la fundacion “Regreso a Casa” realizo un oficio solicitando el uso
de la cancha sintética del club sin ningln costo, la peticion fue aprobada. Por otro lado, se
buscaron auspiciantes que pudieran aportar con hidratacion y premios para los participantes
del campeonato. Para dicha gestion se prepar6 un boletin de prensa y una presentacion
informativa con datos de la campafia, la fundacion y el evento; se contacto a varias marcas
por medio de llamadas, mensajes de redes sociales y correos electronicos.

Después de realizar dicha gestion se logro el auspicio oficial de la marca Sporade, que
entregd agua y bebidas hidratantes para todos los jugadores del campeonato. Adicionalmente,
como auspiciantes para los premios se obtuvo una estadia para dos personas en Kashama Eco
Resort & Spa valorada en $123, ademas de una orden de compra de Romano Jeans para el
goleador del campeonato.

La difusién del evento se realiz6 principalmente a través de Redes Sociales, se cre6 un
evento en Facebook y se publico el arte en los perfiles y las historias de Facebook e
Instagram de la campafa. Ademas, se difundié por chats personales y grupos de WhatsApp la
informacion del campeonato. De igual manera, durante la gira en medios de comunicacion se
habl6 del campeonato, cabe recalcar que el Diario La Hora public6 una noticia en donde se
hizo énfasis de este.

Ademas, para el evento se realizaron medallas de premiacion para el primero, segundo

y tercer lugar. Se contrato un arbitro para que pite cinco de los partidos, los seis restantes
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fueron arbitrados por el Ing. Jorge Simbafia miembro de la fundacion “Regreso a Casa”.
Ademas, como premio al equipo ganador del campeonato se entregaron $150 dolares en
efectivo. Por lo que el evento tuvo un costo aproximado de $220 dolares.

La inscripcion del campeonato tenia un costo de $80 ddlares y cada equipo podia estar
conformado por minimo 7 jugadores y maximo 10. La eliminacion de los equipos se realizo
mediante una fase de grupos, cada uno con tres equipos. Los equipos que quedaron en primer
lugar de cada grupo pasaron directamente a la final y los que quedaron en segundo lugar en
cada grupo se disputaron el tercer lugar. Cada partido tenia una duracién aproximada de 35
minutos, 15 minutos en cada tiempo y 5 minutos de descanso. Al principio de cada partido el
arbitro le record6 a cada equipo el fin benéfico del evento.

En el evento se inscribieron seis equipos de futbol: “Los principes”, “Los nimero
uno”, “Cortita y al pie”, “Modestia Aparte”, “Hackers” y “Universitarios”. Durante el
transcurso del campeonato se jugaron aproximadamente 11 partidos, y finalmente los
resultados obtenidos fueron: el equipo de “Universitarios” quedé en tercer lugar del
campeonato, “Los numero uno” en segundo lugar y “Cortita y al pie” se consagraron como
campeones. Al final del campeonato se realizé la premiacion oficial, en donde se entregaron
las medallas y los premios correspondientes a cada equipo.

En total se recibieron $480 dolares como pago de la inscripcion de cada equipo, luego

de realizar los pagos correspondientes dejo una ganancia de $200 dolares.

Voceros de la campafia

La campaiia “Conmigo No Te Metas”, tuvo cuatro voceros que ayudaron a transmitir
el mensaje de esta, fueron escogidos por lo que representan dentro de la poblacion quitefa.
Los tres primeros fueron “Paquito”, “Dino y Dina”. estos personajes son titeres de nifios

policias y realizan presentaciones artisticas transmitiendo distintos mensajes alineados con el
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accionar de la Policia Nacional, se comunican con los nifios mediante consejos y les
transmiten seguridad y confianza.

Por otro lado, tuvimos el apoyo de la concejal del Distrito de Quito Daniela Chacon,
que ademas preside la Comision de Participacion Ciudadana y Gobierno Abierto, es la

vicepresidenta de la Comision de Movilidad y es candidata a la alcaldia de Quito para el 2019

Redes sociales

Con el objetivo de difundir el mensaje de la campafia y tener un medio de contacto
directo con la poblacion quitefia, se crearon perfiles en tres redes sociales: Facebook,
Instagram y Twitter.

Facebook

El perfil de Facebook esta registrado con el nombre Conmigo No te metas: Ni me
tocas, ni te toco. Mediante esta red se logr6 un alcance organico de 240 seguidores, de los

cuales el 67% fueron mujeres y el 33% hombres. De los cuales 227 son residentes en

Tus fans Tus seguidores Personas alcanzadas
23%
. 19%
Mujeres 14%
67% 5%
Tus o o 2%
sequidores 0,418%
. %%
6%
a 0/ 10%
u ?La“ 13%

Seguidores

Pais Tus seguidores Ciudad Tus seguidores Idioma Tus seguidores

lustracion 4 Alcance Seguidores Facebook
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lustracion 5 Alcance publicaciones Facebook

Facebook fue la red social en la que se generé un mayor alcance con el publico
objetivo. En esta red se publicé contenido informativo acerca de cémo educar a los nifios en
cuanto a prevencion de abuso sexual infantil, consejos los padres para identificar sefiales de
abuso en sus hijos, informacion sobre testimonios y casos de abuso. Ademas de compartir
informacion y el material audiovisual de la campana.

Las publicaciones con mas alcance fueron: el video informativo de la camparia, en
donde se presentaron cifras que reflejan la realidad del pais en cuanto a casos de abuso sexual
infantil, este tuvo un alcance organico de 1102 personas; la publicacion en donde se
compartia un articulo que contenia cuatro cuentos infantiles para prevenir y detectar a tiempo
el abuso sexual infantil, esta tuvo un alcance organico de 829 personas; y la publicacion del
afiche informativo del campeonato relampago de futbol que tuvo un alcance organico de 517

personas.
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Instagram

Se cred un perfil oficial de Instagram para la campafa, con el nombre de usuario
@conmigonotemetas.ec. Mediante esta red se logré un alcance organico de 153 seguidores,
de los cuales un 69% son mujeres y un 31% son hombres, que tienen entre 18 y 34 afios en su
mayoria .

En esta red se compartio contenido similar al publicado en Facebook, ademas de
infografias con informacion, datos y estadisticas sobre el tema. Adicionalmente se utilizaron
las Instagram Stories para difundir imagenes, contenido informativo y concursos organizados

por la campafia.

NoSIM & 11:38 AM @ 7 31% No SIM =& 6:59 PM @ v 50%m )

@ conmigonotemetas.ec @ — < Insights
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Conmigo NO te metas
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lustracion 6 Seguidores Instagram
Ademas, el perfil tuvo un promedio de visitas al perfil de entre 80 y 620 personas. Los
dias donde se lograba alcanzar a una mayor cantidad del pablico objetivo era el jueves con
entre 100 y 300 visitas y los viernes con entre 70 y 168 personas. En total se lograron 960
impresiones del perfil. Todos estos datos se podran apreciar en el siguiente grafico, obtenido

a partir de la medicion que Instagram le brinda a sus usuarios.
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llustracion 7 Alcance Instagram
Twitter

Se cred un perfil en la plataforma de Twitter, el cual obtuvo 526 seguidores organicos.
De los cuales el 56% fueron hombres y un 44% mujeres. Este medio se utilizé para retuitear
informacidn publicada por otros usuarios acerca del abuso sexual infantil, publicar
informacidn de las actividades realizadas por la campafia, compartir las publicaciones

logradas en medios y los videos de apoyo de nuestros voceros.
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lustracion 8 Seguidores Twitter
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Segun los datos arrojados por las analytics de Twitter en los dltimos 28 dias se
lograron 356 impresiones de los tweets, 101 visitas al perfil y 6 menciones. Cabe recalcar que
esta red social fue la menos efectiva para llegar especificamente al publico objetivo de la
campafia, ya que a pesar de tener un elevado numero de seguidores la interaccion no es muy

alta.
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llustracion 9 Alcance Twitter

Cufa de radio

Cumpliendo el objetivo de grabar una cufia publicitaria con el concepto e informacion
de la campafia, para tenerla como material auditivo de la campafia. En la cufia se explico
cudles son las conductas que se consideran abuso sexual infantil y se expuso las cifras de las
denuncias de violencia sexual en contra de nifias, nifios y adolescentes. La cufia fue grabada
(por dos nifios con previa autorizacion de sus padres) con el objetivo de crear un mayor

impacto del mensaje que se estaba transmitiendo.

Plan de medios

Como estrategia de plan de medios se generd una campafia de comunicacion

desarrollado bajo una fase expectativa, informativa y de recordacion. Dicho plan tuvo como
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objetivo general desarrollar un plan de medios que cuente con tres fases para lograr la
cobertura en al menos 10 medios de comunicacion en el periodo de octubre a noviembre de
2018.

Como objetivos especificos se planted

e Conseguir la cobertura de al menos un medio de comunicacion en uno de los
eventos BTL o capacitaciones de la camparia
e Comunicar los objetivos y las acciones de la campafia en al menos 10 medios
de comunicacion.

Fase expectativa

Hacer entrega de un alfajor o paleta de chocolate con el nombre de la campafa junto a
un sticker que contenga la informacion de la campafia para de esta manera los voceros de
distintos medios se interesen y nos brinden un mensaje de apoyo.

Fase Informativa

Realizar un boletin de prensa enfocado segun la naturaleza de cada medio, el cual
detalle la informacion de la campafia Conmigo no te metas de esta manera los medios tendran
una idea mas clara de nuestra mision, ademas de crear una presentacion de power point con
informacion de las actividades desarrolladas y aliados estratégicos de la campafa.

Fase Recordacion

Realizar una mencién de agradecimiento a cada uno de los medios de comunicacion
que apoyaron la campafia, ademas de extenderles una invitacion a nuestro evento de
recaudacion de fondos a los voceros con el objetivo de que lo compartan en sus redes sociales
y se genere una mayor visibilidad para la camparia.

Medios esperados



80

Como medios a los que se desea llegar tenemos planteado: Radio Hot 106, Radio

latina, Canal Uno, Radio Majestad, Canal RTU, Radio Sucesos, Radio Municipal, Diario la

hora y Televicentro.

Clipping de medios

Duracion Tipo de Costo como
Cobertura Publicidad
RTU 06/11/2018 15 minutos Positivo $789
Canal Uno (3 08/11/2018 6 minutos Positivo $1764
noticieros) 6 minutos
6 minutos
Hot 106 09/11/2018 4 minutos Positivo $220
Diario La 09/11/2018 Publicacion en Positivo $700
Hora seccion $1187
Noticias de
Quito en
edicion
impresa y en
linea
On Radio 12/11/2018 10 minutos Positivo $300
Cero Latitud 15/11/2018 23 minutos Positivo $524
HCJB 16/11/2018 18 minutos Positivo $252
24/11/2018 18 minutos $252
Spot Live 22/11/2018 Publicacion de Positivo
articulo en




Radio 23/11/2018
Majestad
Canal Uno 23/11/2018
(Coberturaen
Vivo)
Radio Sucesos  24/11/2018
Total

Presupuesto

linea
10 minutos Positivo
20 minutos Positivo
10 minutos Positivo
128 minutos Positivo

Tabla 2 Clipping de medios

Egresos

Categoria Valor

Logo de la campafia $ 40,00
Video de la campafia $ 30,00
Camisetas capacitadores $ 60,00
Bordados Camisetas $ 12,00
Pulseras estudiantes $ 24,00
Material impreso $ 10,00
Producto Comunicacional $ 10,00
Dulces/Helados $ 80,00
Evento benéfico $ 220,00

$380

$1960

$370

$8698

81



82

Total S 486,00
Ingresos

Evento Benéfico S 480,00

Producto Comunicacional S 45,00

Total S 525,00

Tabla 3 Presupuesto
Activismo

Como activismo se propuso dejar un precedente de las actividades desarrolladas en la
Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo, para que se puedan replicar en otras
instituciones. Por lo que se acordd una cita con el Dr. Richard Fierro director metropolitano
de gestion del subsistema de educacion, a quien se le expuso las acciones realizadas por parte
de la campafia dentro de la Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo y se propuso que
puedan ser replicadas en otras unidades educativas. Ademas, se le entregé un documento de
lo expuesto con anterioridad al Dr. Pedro Fernandez de Coérdova, Secretario de Educacion del

Municipio de Quito.

Logros inesperados

La camparia “Conmigo no te metas” sigui6 una planificacion especifica alineada a los
objetivos de esta. Sin embargo, existieron algunos logros inesperados que no estaban dentro
de dicha planificacion y que fueron posibles gracias a la colaboracion de los aliados
estratégicos de la campafia, el compromiso y la ardua labor de las directoras de la misma.

Uno de los objetivos de la campafia fue generar un impacto en la comunidad a través
de un evento BTL con personas de la ciudad de Quito en algun lugar publico de la misma. Se
recibid una invitacién por parte de la Fundacion Regreso a Casa, a la celebracién del Dia

Mundial de la Salud Mental, celebrado el 11 de octubre de 2018 en Chimbacalle, la
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organizacion de dicho evento estuvo a cargo de los centros de salud Del Distrito del Sur de
Quito.

Otro de los objetivos fue crear un video informativo de la camparfia para difundirlo en
redes sociales con un alcance de 150 views. Como logro inesperado el video tuvo un alcance
de 1102 personas en Facebook siendo la publicacion mas vista en esta red social. Ademas, se

reprodujo completamente 360 veces y obtuvo 35 reacciones por parte de los usuarios

Rendimiento de tu publicacion
% Conmigo NO te metas: Ni me tocas, ni te toco

Publicado por Camii Tunjano [2]- 21 de octubre - @ 1.102 Persona
Ecuador presenta cifras estremecedoras de abuso sexual infantil. Es por
esto que la campaiia Conmigo NO te metas: Ni me tocas, ni te toco lucha 360 Reproduc
para concientizar a la poblacion acerca de su prevencion.
ijUnete a nuestra lucha y di Conmigo NO te metas! 35 Reacciones. comentario

#ConmigoNotemetas #Nimetocas #Nitetoco #NoMasAbuso

10 8
Fuente: vision 360 =
1 2
0 0
14 0
Realidalildel dbLSE ¥esxaal infihtibencEcaadon
02:18

+/ Obtén mas Me gusta, comentarios y contenido compartido 17 0 32
Promociona esta publicacion por $5 para llegar a 6.100 personas Clics pa en e s

eproducir ¥ ace
1:102 & : Promocionar publicacion COMENTARIOS NEGATIVOS
Personas alcanzadas Interacciones

0 Ocu publicacio 0 Ocu

Q'-.ﬁ 10 14 veces compartido
0 Reportar como spa 0 Ya no me gusta esta

Eb Me gusta D Comentar d) Compartir 69 v

lustracion 10 Alcance publicacion video informativo

Uno de los objetivos de la campafa fue su difusion a través de medios de
comunicacion. Cémo logro inesperado se obtuvo una cobertura en vivo por parte de Canal
Uno de una capacitacion a los estudiantes de séptimo afio de bésica “C” de la Unidad
Educativa Municipal Eugenio Espejo.

Dentro de la Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo se descubrieron dos casos

de grooming, a raiz de las capacitaciones los nifios se atrevieron a hablar y contar que estaban
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pasando por este problema, hecho que fue notificado a las autoridades competentes del
colegio para que se realice un seguimiento del caso.

El pasado 19 de noviembre de 2018 se celebro el dia mundial de prevencion de abuso
sexual infantil, por lo que se realizé una dindmica en redes sociales en donde se invito al
publico a tomarse una foto con la palabra NO escrita en sus manos y subirla a las redes
sociales usando los hashtags #NimetocasNitetoco #Nomasabuso. Para incentivar a la gente a
participar en la dinamica, se realiz6 un sorteo de un nebulizador pediatrico donado por la
empresa Healthcorp como apoyo a la campafia. El concurso tuvo un alcance de 428 personas
e incluso hubo un participante desde México. Este fue otro de los logros inesperados para la
campania.

Otro logro inesperado fue que uno de nuestros seguidores en Redes Sociales en apoyd
a la campafia, cred junto a sus alumnos un video y una cancion cuya letra habla de la

prevencion de la violencia sexual.

CONCLUSIONES

A través del tiempo diversos tedricos han desarrollado ideas acerca del abuso sexual.
Freud fue uno de los pioneros: después de haber atendido a pacientes que aseguraron haber
sido victimas de abuso sexual en su infancia, concluyo que estos testimonios se dieron a
partir de fantasias creadas por la incapacidad de transformar el deseo sexual que tenian hacia
sus padres en algo socialmente aceptable. Afios mas tarde Kinsey reafirmo su teoria mediante
una investigacion que realizo acerca de la sexualidad infantil, a partir de la cual declaré que
se preguntaba: ¢por qué habria un nifio de sentirse perturbado si un extrafio le tocaba los

genitales?, lo cual le restd la importancia a la problematica de abuso sexual infantil. Ademas,
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afios mas tarde surgieron teorias de que las victimas eran las que seducian a sus abusadores y

hasta se lleg6 a llamar a los nifios delincuentes sexuales.

En los afios setenta y ochenta el abuso sexual se convirtio en un tema y problema
relevante para la opinion pablica, gracias a la lucha de los movimientos feministas que
defendian a mujeres que habian sido victimas de violencia y abuso. A partir de esto salieron a
la luz casos que evidenciaban que hijos e hijas sufrian de abuso sexual, en varias ocasiones
por parte de sus mismos padres. Cabe recalcar que esta no era la primera vez que las
feministas lograban avances en la lucha contra el abuso sexual, ya que, en 1908, gracias a su

presion, se criminalizé por primera vez el incesto.

Después de hacer una recopilacion de las principales definiciones de abuso sexual, se
concluyé que el abuso sexual infantil comprende todos los actos, contactos e interacciones
sexuales entre un nifio y un adulto, en contra de su voluntad o ignorando que no existe la
capacidad de otorgar un consentimiento; también se considera abuso cuando el agresor es una
persona que no es mayor de edad, pero es significativamente mayor a la victima. Ademas de
la violacion, se considera abuso sexual al grooming, la pornografia infantil, la prostitucion y
la explotacion sexual infantil. Dentro de los casos de abuso sexual es preciso identificar la
naturaleza de la conducta sexualmente abusiva, que generalmente es progresiva, por ejemplo:
la creacion de material pornografico mediante la exhibicidn de nifios, el tocamiento de nifios
a adultos y viceversa, el contacto oral-genital del adulto al nifio y viceversa, el contacto

genital sin penetracion, la penetracion con dedos u otros objetos.

El abuso sexual genera consecuencias a corto y a largo plazo que se manifiestan a
través de efectos fisicos y conductuales. En los fisicos se encuentran factores como trastornos
del suefio o pesadillas, disminucion o aumento en el apetito y péerdida del control de
esfinteres. Dentro de los conductuales se encuentran el consumo de drogas o alcohol,

acciones suicidas, hiperactividad, bajo rendimiento académico, depresion, agresividad, baja
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autoestima y trastorno de estrés postraumatico. Entre las consecuencias a largo plazo pueden
surgir dificultades en las relaciones de pareja, que también pueden afectar la forma de criar a

los hijos.

Existen ciertas medidas preventivas que se pueden tomar para prevenir el abuso
sexual infantil; es importante que se realicen desde la primera infancia ya que los nifios en
esta etapa estan en desarrollo. La base de implementacion de estas medidas es la educacion
tanto en casa como en las instituciones educativas: desde muy pequefios se les debe ensefiar a
los nifios a identificar las partes intimas de su cuerpo, a cuidar de ellas, ademas de explicarles
que tipos de caricias son aceptables y qué tipos no, ensefiarles los limites ante las relaciones
con otras personas, a identificar las personas de confianza, a clasificar la informacion que es
importante no ocultar y también a decir que no cuando se sientan incbmodos ante cualquier
accion.

Es importante mencionar que cualquier persona puede ser victima de abuso sexual, sin
distincion entre género, etnia o edad, aunque las mujeres siguen siendo mas victimizadas que
los hombres. Por otra parte, las cifras que se muestran en Ecuador son alarmantes y requieren
de un énfasis para prevenir los casos de abuso sexual. En varios casos, las victimas creen que
la mejor manera de protegerse es evitando lugares peligrosos o ropa que provoque al
perpetrador, pero es necesario concientizar a la poblacion de que en todos los casos de abuso
la victima no tiene la culpa y debera siempre ser protegida por la ley y el Estado en Ecuador.

Otro punto relevante es que cualquier persona puede ser un abusador sexual; muchas
personas creen que los abusadores sexuales son gente ajena al circulo familiar y amistoso.
Por otra parte, la mayoria de los delitos sexuales son cometidos por personas que tienen
contacto directo a la victima e incluso cierta confianza; por ende, los cuidadores infantiles
como profesores, conserjes y choferes de servicio escolar pueden ser potenciales perfiles de

un abusador sexual.
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Ecuador es uno de los paises que ha tratado de estar a la vanguardia y brindar apoyo a
las victimas de abuso sexual en cuanto a leyes y reformas legislativas. Sin embargo, las
denuncias por parte de victimas y personas que sepan acerca del abuso sexual siguen siendo
un problema, puesto que pocas victimas quieren denunciar por miedo u otras circunstancias.
Cabe recalcar que toda persona que tenga conocimiento acerca de casos de abuso sexual tiene
la responsabilidad de denunciar los hechos o de otra manera se convertird en complice del
delito.

Es necesario que las personas entiendan la diferencia entre violacion y abuso sexual,
siendo la primera con penetracion y la segunda de distintas maneras que no incluyan
penetracion. Todos los delitos de abuso sexual son graves, incluyendo aquellos que se
cometan por medios web; por ende, son penalizados por la ley. Ademas, las victimas de
abuso sexual tienen el derecho a ser protegidos por sus padres o por el Estado si es el caso.
Muchos casos de abuso sexual no requieren de terapia psicolégica si es que son detectados a
tiempo, pero sobre todo si es que el menor cuenta con el apoyo necesario de sus padres y
familiares cercanos; de esta manera se mantendré a la victima asegurada de no caer en la
revictimizacion de abuso sexual.

Por consiguiente, la mejor forma de prevenir el abuso sexual es a través del dialogo y
entendimiento con los menores. Generalmente, a los padres no les gusta tratar temas de
sexualidad; este puede ser un causal que dé paso al abuso sexual, pues varios casos de abuso
no son denunciados debido a la desinformacion de la victima.

A partir de la experiencia de todas las actividades de la campafia Conmigo no te metas
se evidencid la importancia de concientizar a la poblacion objetiva acerca de la importancia
de la prevencion del abuso sexual infantil. Ademas de informar acerca de la realidad del pais
en cuanto a la violencia sexual en contra de nifios, nifias y adolescentes, ya que al hablar

sobre este tema se crea una necesidad en la sociedad para combatir el problema.
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Durante el prediagndstico realizado antes de impartir las capacitaciones en la Unidad
Educativa Municipal Eugenio Espejo dirigidas a los estudiantes del séptimo afio de educacion
bésica. Se evidencio que los nifios y nifias ya habian recibido informacion sobre el tema de
abuso sexual infantil, pero esta informacion era tanta y tan diversa que se convirtio en
desinformacién. Ademas de que la gran mayoria de estudiantes previo a las capacitaciones
manifestd que su madre, su padre y algunos familiares podian tocar su cuerpo, un dato
alarmante ya que a su edad (10 y 11 afos) nadie puede tocar su cuerpo. Otro concepto que los
nifios tenian es que solo las nifias pueden ser victimas de abuso sexual infantil y no los nifios.
Ademas, los estudiantes manifestaban que reconocian a una persona confiable cuando esta les
contaba secretos, era alguien conocido u olia bien.

Por lo antes mencionado, las capacitaciones fueron enfocadas al autoconocimiento
mediante la identificacion de caracteristicas individuales y diferencias corporales entre
hombres y mujeres. De igual manera se ensefio a los nifios a identificar personas y situaciones
que les brinden seguridad y confianza, ademas de la identificacion de fortalezas personales
que los ayudaran a prevenirse en caso de abuso. Por otro lado, los estudiantes aprendieron a
identificar situaciones de riesgo y a como prevenirse de las mismas. Por ultimo, se hablé de
los peligros de las redes sociales por las cuales también pueden ser victimas de violencia
sexual.

Posterior a las capacitaciones se realizé una medicion de conocimiento de los
estudiantes, en la que se evidencid que todos los estudiantes capacitados conocian el concepto
de abuso sexual, ademas un 90% manifestd que nadie los puede tocar. Los estudiantes
aprendieron que una persona confiable es alguien que los quiere y los respeta. Ademas, se
esclarecio que nifios y nifias pueden ser victimas de abuso sexual infantil. Adicionalmente
manifestaron que ante una situacion de abuso sexual lo que harian seria avisarles a sus

padres, gritar, avisar en el colegio y avisar a la policia.
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De esta manera se concluyd que los estudiantes receptaron la informacion de las
capacitaciones y la entendieron de manera correcta, cumpliendo el objetivo de educarlos en
cuanto a prevencion de abuso sexual infantil. Ademas, se evidencio la importancia de que los
estudiantes reciban este tipo de informacion dentro de las instituciones educativas, por lo que
el activismo de la campafia fue enfocado a la solicitud de la implementacion de informacion
en prevencion de abuso sexual infantil dentro del curriculum educativo.

Adicionalmente, a partir de las activaciones BTL se evidencid una falta de
conocimiento de la poblacidn objetiva acerca de la realidad de Ecuador en cifras y casos de
abuso sexual infantil. Al existir este desconocimiento no estan conscientes de la importancia
de la educacion en prevencion de abuso sexual infantil en los hogares y en las instituciones
educativas. Por lo que uno de los ejes de la campafia se enfocd en la concientizacion de esta
realidad, para que la poblacién entendiera la necesidad de prevencion y el cambio que se

puede lograr a partir de esta.

RECOMENDACIONES

Algo importante durante la ejecucion de una campafia de mercadeo social, es la
relacion que se mantiene con los aliados estratégicos. Algo que se evidencio durante la
campafa es que se debe realizar una planificacién, division y organizacion de funciones con
los mismos, mediante un documento escrito, para evitar posibles desacuerdos que puedan ver
afectada la efectividad y el cumplimiento de la campafia. Ademas de siempre mantener una
comunicacion activa en donde se informen las acciones realizadas con sus respectivos
resultados.

Adicionalmente, la campafia Conmigo no te metas demostrd que la mejor manera de

prevenir el abuso sexual infantil es mediante una educacion sexual a una edad temprana y su
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participacion activa en el proceso es fundamental para que interioricen los conocimientos de
una manera mas efectiva.

Por otro lado, en cuanto a las capacitaciones para los estudiantes se evidencié que la
mejor manera de interiorizar conocimientos es a través del uso de material audiovisual y
dinamicas, estos métodos arrojaron resultados positivos ya que los estudiantes asimilaron los
conocimientos de mejor manera, factor que se vio evidenciado durante la medicion posterior
a las capacitaciones. De esta manera el objetivo de prevencion de abuso sexual infantil fue

alcanzado.
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ANEXOS

Anexo A: Entrevistas
Entrevista 1
Entrevista a Mayor David Andrade
Jefe de delitos informaticos policia nacional del Ecuador
Marzo 10, 2018
1. ¢ Cual es el proceso por seguir si se detecta abuso sexual escolar?

“El abuso sexual escolar se puede detectar tanto en la escuela por parte de los profesores,
0 a su vez representantes legales padres de familia quienes deberan poner la denuncia
correspondiente ante la autoridad competente, en este caso la fiscalia de cada ciudad y ahi se
empezaran las investigaciones correspondientes a responder al ilicito”.
2. ¢ Cuantas de las denuncias de delitos sexuales se consideran reales y en base a qué se
llega al veredicto de estas?

“Todas las denuncias de delitos sexuales deben ser receptadas en la fiscalia para pasar
a un segundo plano de investigacion para verificar si existieron o no los delitos sexuales; aqui
es importante dar a conocer que los delitos sexuales generalmente se dan por parte de la
familia: padres, hermanos, tios quienes cometieron el ilicito en contra de un nifio, nifia o
adolescente”.

“Hay veces en que la familia, por saber que fueron los propios familiares quienes han
cometido un crimen, no contindan con la investigacion dejandola inconclusa e incompleta. Es
importante asesorar a los padres y dar tratamiento psicoldgico a los nifios que han sufrido de
abuso sexual, ya que generalmente el impacto a largo plazo es bastante grave”.

3. ¢ Cuales son los delitos informaticos que se consideran abuso sexual?
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“Existen un sinnimero de delitos informatico considerado abuso sexual. Por ejemplo,
el sexteen, en el cual el nifio es extorsionado por sus amigos, se emiten fotografias o video
por medio de internet generalmente por WhatsApp o Facebook. El grooming, por otra parte,
es cuando un adulto se hace pasar por un nifio por internet, el mismo empieza a tener una
relacion de amistad con la victima y pide a cambio fotos o videos pornograficos con el fin de
posteriormente chantajear a la victima para que la misma le realice favores sexuales. EXxiste
también la pornografia infantil, siendo un delito bastante grave”.

4. ¢ Existen muchos casos de este tipo?

“En nuestra Unidad de Delitos Tecnol6gicos solo en el afio 2017 hemos tenido
alrededor de 140 delegaciones fiscales tenientes a esclarecer abusos sexuales. Es importante
dar seguimiento a estos casos por parte de la fiscalia, policia, padres de familia o
representantes legales”.

5. ¢ Cudl es el proceso por seguir en cuanto a estos delitos?

“Es importante dar seguimiento a cada uno de estos delitos, por ello los profesores,
representantes o todo el que sepa del crimen pongan la denuncia correspondiente en la
fiscalia; de esta manera la fiscalia podra dar paso a la policia nacional para que se pueda
investigar acerca del caso (puede ser la DINAPEN, o la Unidad de Delitos Tecnolégicos). Es
muy importante el triangulo de integralidad como es: policia nacional, fiscalia y autoridades
tendientes a llegar a concluir con la investigacion y detener a las personas que cometieron
este ilicito”.

6. ¢ Como se detectan dichos casos?

“Dichos casos se detectan por cuanto la victima (el nifio) estan retraidos, con la mente en
otro lado o tratan en lo posible de no establecer conversaciones con los adultos.
Generalmente, esta es la manera mas acertada de saber que algo esta ocurriendo. Estos casos

se detectan también a través de redes sociales, al estar interconectados con varias personas;
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suele ser un tercero quien informa a los padres o profesores de que algo esté& sucediendo y
que el menor es abusado sexualmente por medio de internet”.
7. ¢ Considera que existen maneras de prevenir dichos casos?

“Existen muchas maneras de prevenir estos casos, por parte de profesores, padres y
alumnos. Se debe concientizar acerca de los ilicitos que se cometen contra los menores; como
por ejemplo dar a conocer qué son las redes sociales, quiénes deben tener un tiempo limitado
para utilizarlas; ademas deben ser controlados por alguien adulto puesto que es un arma de
doble filo”.

“El contar con un numero limitado de amigos (que todos sean conocidos) y un circulo
muy cerrado en una red social es una de las maneras de cuidarse que deben tener los padres.
Es importante siempre la capacitacion a padres de familia, estudiantes, profesores, ademas de
conversar constantemente con los hijos acerca de cada uno de estos temas y que los mismos
vayan creando conciencia de las cosas .

Entrevista 2

Entrevista a Lic. Carolina Guarderas

Educadora

Marzo 20, 2018

Como profesora en el ambito de la educacion, ¢ha sabido de algun caso de abuso

sexual? ¢ Existe alguna manera de detectar el mismo?

“Durante mi carrera profesional como educadora en varios niveles ha sido complicado
detectar abuso sexual en estudiantes ya que por las caracteristicas que presenta como falta
de atencion, retraimientos, sin motivacion, se suele confundir con atencion dispersa,
problemas conductuales e incluso intelecto bajo. Esto se debe a que en nuestra sociedad
apenas se estd hablando y confrontando de manera real lo que representa el abuso

sexual”.
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“Muchos de los estudiantes nunca han recibido ninguna clase de informacién y menos
terapia, por lo tanto, la manera mas facil de tratarlo es esconderlo”.

“En una ocasion logramos detectar el abuso sexual en una estudiante de apenas 4
afios: durante las clases procedia a masturbarse con el filo de la silla, se hablé con la
psicdloga del plantel e inmediatamente los padres, quienes procedieron a retirarla de la
institucion y bloquearon toda la ayuda que podiamos haberle brindado. De estos existen
un sinnimero de casos que no se ha podido llegar a su final, ni tampoco se procedia a
denuncias puesto que se dan dentro del hogar y su propio entorno, como son tios o primos
y es un poco dificil que la familia asuma las denuncias ante estas personas”.

Entrevista 3
Entrevista a Fiscal Doris Mantilla
Fiscal General de la Unidad de Violencia de Género
Marzo, 29 de 2018
1. ¢Cuéles son los casos mas relevantes que has podido presenciar?

“En mi experiencia de aproximadamente 6 afios como fiscal y de 4 afios como fiscal

de violencia de género especificamente, puedo decir que todos los casos que llegan a

conocimiento de fiscalia, de delitos de abuso sexual o agresion sexual porque son

diferentes, adquieren cierta relevancia desde el comienzo, es decir son considerados
delitos execrables por la Corte Interamericana de Derechos Humanos, por lo tanto,
merecen especial atencion cada vez que las victimas de las infracciones de delitos
sexuales sufren traumas permanentes y ameritaba una proteccion especial. No puedo
especificar uno o varios delitos relevantes, creo yo que todos y cada uno de los hechos

de esta naturaleza son de relevancia juridica”.

2. ¢Han existido casos donde el abuso sexual se da en centros educativos?
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“Existen varios casos de agresion sexual en centros educativos. De hecho, en este
momento es politica estatal el reconocimiento de estos casos, la puesta en
conocimiento de la fiscalia, la persecucion penal y la persecucion si se llegara a
probarse el cometimiento de la infraccion. Precisamente en mi despacho en este
momento tengo el caso denominado Mushuk Pakari, que es la presunta agresion
sexual a 84 victimas de abuso por parte de un docente. Este caso se encuentra en la
etapa preparatoria de juicio, es decir, estamos esperando audiencia de juzgamiento
para determinar la responsabilidad del presunto agresor”.

3. ¢ Cudl es el procedimiento por seguir cuando existe una denuncia por abuso
sexual?

Es importante distinguir dos pasos aqui, cuando existe ya una denuncia de abuso de
agresion sexual, porque los delitos de naturaleza sexual son varios: el abuso sexual es uno de
ellos, existe la violacién, el grooming, que son agresiones sexuales por vias tecnoldgicas, la
corrupcion de menores, la trata de personas, entre otros delitos. Por eso, es que lo denomino
agresion sexual. Cuando llega una denuncia de cualquier presunto delito de agresién sexual, a
la Fiscalia, el primer paso a seguir es tomar contacto con el primer érgano de investigacion
que es la Policia Judicial, la DINAPEN, la Unidad Anti-Trata de personas, y todas las
unidades policiales que nos pueden colaborar para dar inicio a la investigacion previa. Se
recopilan todos los elementos de conviccion que nos permiten determinar la existencia o no
de una infraccidn penal y la presunta responsabilidad penal. Si es que considera la Fiscalia
que existen elementos suficientes de conviccion para deducir una imputacion, se solicita
audiencia de formulacion de cargos y es ahi donde inicia propiamente el proceso penal.
Ahora bien, en cambio el procedimiento a seguir si es que una persona, cualquier persona
conoce de un presunto delito de naturaleza sexual, si es que en este caso por ejemplo es en los

centros educativos, las autoridades educativas tienen la obligacion legal de poner en
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conocimiento a la Fiscalia. Si es que se trata en cambio de cualquier otra persona civil, tiene
la potestad también de poner en conocimiento de la Fiscalia para que a su vez la Fiscalia
realice todas las intervenciones.

4. ¢ Cudles son los casos que se penalizan?

“Todos los casos en donde existan elementos de conviccion suficientes sobre la
responsabilidad y la materialidad penal, es decir cuando nosotros conocemos un presunto
delito sexual, sea abuso sexual, violacidn, corrupcion a menores etc., todos los que ya les
mencioné; si es que existen elementos que cumplen el tipo penal. EI Codigo Organico
Integral Penal recoge conductas, Ilamadas conductas relevantes de naturaleza penal; si es que
la conducta perpetrada por una persona se adecua o se subsume al tipo penal del Codigo
Organico Integral Penal, pues este caso puede judicializarse y en su momento procesarlo y
declararse una culpabilidad en sentencia”.

5. ¢Qué opinas sobre las leyes que amparan a las victimas de abuso sexual?

“El Estado ecuatoriano ha concienciado en cuanto a la proteccién en primer lugar de las
posibles victimas de delitos sexuales, como lo ha hecho: a través de la educacion porque
definitivamente la prevencion es la esencia de la responsabilidad estatal, es decir lo que
buscamos es que se prevenga, mas no que se sancione a un agresor. Por este motivo es que el
Ministerio de Educacion ha comenzado programas y ha instaurado protocolos de atencién
emergente a presuntas victimas de delitos sexuales, pero una vez que ya una persona nifio,
nifia, adolescente, hombre o mujer, haya sido victima de abuso sexual y se llegara a
comprobar que existio tanto la infraccion, como se determinara la responsabilidad del
agresor, se condena a la reparacion integral de esta victima, esto es por mandato de la
Comision Interamericana de Derechos Humanos y también esta recogida en la Constitucion
de la Republica Ecuatoriana, asi como en el Cdédigo Orgéanico Integral Penal, la reparacion

integral se confunde con la reparacién material, que es un reconocimiento econémico por los
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dafios causados que son cuantificables y ademas la reparacion inmaterial, que consiste en la
indemnizacion por aquel dafio o perjuicio que no puede ser cuantificable. De esta manera, el
Estado ecuatoriano se propone que la victima de este tipo de infracciones cumpla las
garantias de primero conocer la verdad histdrica de los hechos, segundo la garantia de no
repeticion y tercero que se sancione a un agresor. Sin embargo, yo considero que aun falta
mucho camino por recorrer en cuanto a la proteccidn de victimas; pues una vez que se tiene
una sentencia dictatoria condenatoria en trayecto, que tiene que recorrer una victima para
poder hacer efectiva su reparacién integral econdmica, es bastante engorrosa. Yo creo que
aun se debe trabajar esa parte de la reparacion para acceder plenamente a los derechos que
esa persona tiene como victima”.

6. ¢ Considera que son suficientes?
“No creo que sean suficientes en este momento, todavia es necesario implementar programas
de ayuda para prevencién y posteriormente para reparacion de victimas; ain falta mucho,
exige mucho presupuesto, lastimosamente, en el presente momento no existe suficiente
presupuesto para acceder a todos sus programas y ademas es necesario hacer un estudio
sociolégico de por qué se da tanta retractacion de las victimas. Muchas de las victimas son
dependientes econémicamente de su agresor lo que hace que no impulsen su proceso penal,

creo que en cuestiones victimo 1dgicas el Estado ecuatoriano todavia tiene una deuda”.

Anexo B: Material grafico de la campafia

Logo oficial
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Arte de la capacitacion en la USFQ

Arte concurso dia mundial para la prevencién del abuso sexual infantil
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Plantilla utilizada para las capacitaciones en la UEM Eugenio Espejo

Muchas
Gracias!

Nos pueden seguir en . 2%
Facebook como:

x  @conmigonotemetasec

Artes Evento de Recaudacion de Fondos

CONMIGO NO
TE METAS

sigano 17 DE NOVIEMBRE 2018

LUGAR: RANCHO SAN VICENTE
HORA: 8H0O A 18H00

INSCRIPCION: $80
PREMIO: $150

LOS FONDOS RECAUDADOS SERAN DONADOS
A LA FUNDACION “REGRESO A CASA”
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CAMPEONATO RELAMPAGO

) FECHA: 17 DE NOVIEMBRE DE 2018
COPAE LUGAR: RANCHO SAN VICENTE
TEHETS HORA: 8HOO A 18HO0

PREMIOS

3 : “*'.’é' PRIMER LUGAR TERCER LUGAR
INFORMACION SOBRE EL EVENTO: <=
EVENTO BENEFICO ORGANIZADO POR LA CAMPARIA ‘SIGOENEFECTNO - ZBOTELLASIE

g READY

“CONMIGO NO TE METAS”, QUE TRABAJA EN LA ﬁ;[l]lg:m\s DEGIN PREMIO SORPRESA
PREVENCIGN DE ABUSO SEXUAL INFANTIL. TODOS
LOS FONDOS RECAUDADOS SERAN ENTREGADOS A SEGUNDO LUGAR ;
LA FUNDACIGN REGRESO A CASA QUE ACOGE ANINOS | - 2 BOTELLAS RON SORTEO: ESTADIA KASHAMA RESORT &
VICTIMAS DE PORNOGRAFiA INFANTIL -PREMIO SORPRESA  SPA Y NEBULIZADOR PEDIATRICO

PREMIO AL MEJOR JUGADOR

MAS INFORMACION COMUNICARSE AL: 0983211433/098405996  FACEBOOK:@CONMIGONOTEMETASEC

Modelo Boletin de Prensa

£
L

oy}
| 2

“Conmigo No Te Metas” lucha en contra del abuso sexual infantil

La campaiia “Conmigo no te metas: Ni me tocas, ni te toco” tiene como objetivo
empoderar a los nifios, nifias y adolescentes para educarlos en cuanto ala
prevencién del abuso sexual infantil.

Conmigo no te metas es una campaia social que busca concientizar a la poblacién quiteiia
acerca de la situacién del abuso sexual infantil en nuestro pais y la importancia de su
prevencion. Creada como proyecto de titulacion de Camila Tunjano y Andrea Calderén,
dos estudiantes de la carrera de Comunicacién Organizacional y Relaciones Piblicas de la

Universidad San Francisco de Quito.

Como parte de nuestra labor hemos realizado capacitaciones de prevencién de abuso
sexual infantil dirigidas los estudiantes de la Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo,
en las que trabajamos en conjunto con la Fundacién Regreso a Casa. También
participamos con una activacién BTL en la celebracién del Dia Mundial de la Salud Mental
organizada por los centros de salud del Distrito Sur de Quito. Ademas, se realizé un

campeonato relampago de futbol, con el objetivo de recaudar fondos para la fundacién.

La Fundacién Regreso a Casa, trabaja como aliado estratégico de la campaia y es una
organizacién sin fines de lucro que ayuda a niiios, niiias y adolescentes que han sido
Victimas de pornografia, tiene como misién precautelar la integridad fisica, psicolégica y
emocional, para velar por una vida digna de las victimas de este delito y fortalecer la

reinsercion en la sociedad y la familia.

Por lo todo lo antes mencionado estamos buscando un espacio en medios para difundir el

mensaje de nuestra camparia.
Gracias de antemano,

Andrea Calderén Guarderas Camila Tunjano Benavides
0984059996 0983211433

n @conmigonotemetasec l@. @conmigonotemetas.ec



105

Anexo C: Fotos de las actividades de la campafa

Eventos y capacitaciones en la Unidad Educativa Municipal Eugenio Espejo
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Eventos BTL

Dia Mundial de la Salud Mental
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Universidad San Francisco de Quito
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Evento de Recaudaciéon de fondos
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