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RESUMEN

El presente proyecto presenta una investigacion sobre el proceso de reciclaje de edificios, en
relacion a la transformacion de una construccidon preexistente. Se desarrollan diversas
estrategias que permiten la aplicacion de esta intervencion, con el objetivo claro de mejorar la
calidad de los futuros habitantes, ademas pretende llevar al lector hacia la reflexion sobre el
reciclaje de edificios patrimoniales siendo estos lugares de memoria histérica, colectiva y

social, de los pueblos a los que pertenecen.

Palabras clave: Reciclaje, Reutilizacion, Flores y Prats, Torre CFN, Brutalismo



ABSTRACT

This project presents an investigation on the process of recycling buildings, in relation to the
transformation of a pre-existing construction. Several strategies are developed that allow the
application of this intervention, with the clear objective of improving the quality of the future
inhabitants, it also aims to lead the reader to reflect on the recycling of heritage buildings being

these places of historical, collective and social memory of the people to whom they belong.

Key words: Recycling, Reuse, Flores and Prats, CFN Tower, Brutalism.
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INTRODUCCION

La Torre CFN es una construccion emblematica de la arquitectura moderna ecuatoriana
ubicada frente al parque de El Ejido en la parroquia La Mariscal, entre la avenida Patria y Juan
Ledn Mera en el que actualmente se encuentra la sede de la Fiscalia General del Estado. Este
edificio es considerado indudablemente un hito de la ciudad que permanece en la memoria
colectiva quitefia, no solo en cuanto a aspectos estructurales que lo convirtieron en el edificio
moderno mas alto (86m) del pais durante 10 afios, sino también porque representa de forma
simbolica el desarrollo econémico gracias al boom petrolero seguido por la bonanza financiera.
A pesar de que fue utilizado por algunas instituciones publicas y privadas, durante las Gltimas
cuatro décadas ha sido ocupado en su mayoria por oficinas. Su estructura es innovadora para su
tiempo pues ha permitido crear amplios espacios sin necesidad de maltiples columnas.
Considerando el peso cultural y social que tiene la forma del edificio se ha considerado buscar
la capacidad de adaptarse a los cambios de usos funcionales sin perder ni un apice de su
intencion original. La forma sigue a la funcion es un principio de disefio funcionalista asociado
a la arquitectura y disefio moderno del siglo XX lo que significa que la finalidad de un edificio
debe ser el punto de partida de su disefio. Sin embargo, en el contexto de COVID-19 la
arquitectura debe adaptarse a la necesidad de vivienda de los usuarios, debido a que la mayoria
de trabajadores han dejado de ocupar los espacios destinados a oficinas debido a la modalidad
de teletrabajo.

Este principio es perfectamente visible en el reciclaje descrito en el desarrollo del proyecto de
la torre CFN el cual propone mantener la forma del edificio, salvo algunos detalles como
fachadas e ingresos mientras que la funcion en lugar de ser oficinas se convierte en diferentes

tipos de viviendas.
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1. Tema de Investigacion: Reciclaje de edificios

Definicién y Concepto:

En arquitectura, el reciclaje de edificios se da en el origen del pensamiento moderno sobre las
necesidades de los espacios arquitectonicos, que auna valores historicos, culturales y artisticos.
Esto incluye reutilizar los sistemas de construccion existentes para reducir su impacto en el

medio ambiente en contraste con la edificacion de un espacio arquitectonico nuevo.

Espacios de paz. Pico Estudio
Fuente: Plataforma Arquitectura

De acuerdo a la firma venezolana Pico Estudio del proyecto Espacios de paz, este tipo de
construcciones generan interacciones entre comunidades, mientras aportan beneficios sociales

que generan nuevas formas de vida, uso del tiempo y del espacio (2014).
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1.1.2 Intenciones arquitectdnicas de reciclaje de edificios

En la historia de la arquitectura, los objetos y los edificios se han reutilizado con el objetivo de
tratar de extender su vida util. A lo largo de la historia, han habido muchos casos. Por citar
algunos ejemplos, podemos mencionar las guerras desde el siglo XX en Espafia y Europa, y las

"recuperaciones” que se han producido en muchas de las zonas afectadas.

| EREERERNRNTELLE
11 nrmmnf i Tf[[l:“"l“‘_ :

Berlin antes y después.
Fuente: Actualidad RT

Sin embargo, en los Gltimos afios, desde que se acufid el término "reutilizacion de edificios",
como se mencion0 anteriormente, se ha dado una nueva vision al reciclaje arquitecténico. El
objetivo principal de la reconstruccién es reducir el impacto ambiental de los edificios

reutilizando materiales existentes y manteniendo la capacidad de ocupar nuevas areas. Por
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tanto, es la respuesta correcta que podemos dar a la cultura del uso del suelo, que esta
impulsada por intereses materialistas, y para abordar el desarrollo de las ciudades en expansién
en los ultimos afos.

El punto de partida del reciclaje arquitectonico debe ser reparando, remodelando, y
reconstruyendo el proyecto, pero el objetivo principal es reutilizarlo. Y, tras este
entendimiento, la restauracién arquitectonica aborda el tema del reciclaje cuando implica no
solo la restauracion de materiales, sino también su uso. La intencién principal es aprovechar lo
construido en afios anteriores, en épocas de desarrollo y crecimiento del pais, donde se explora
nuevas formas de intervenir el potencial de lo existente, se trata de mejorar antes que crecer.

Una solucidn sensata a los problemas complejos presentes en las ciudades actuales.

Fablab MDZ
Fuente: Plataforma Arquitectura

Las intervenciones urbanas actuales promueven una nueva vision del beneficio de los recursos
que disponemos. Se evidencia un avance en relacion a las décadas anteriores. Por medio de esta
perspectiva, es posible ver una nueva forma de habitar la ciudad, optimizando el consumo de
recursos y con la capacidad de relacionarse con las necesidades sociales; es un compromiso con

la conservacidn del ecosistema natural.
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1.1.3 Reciclaje de edificios Flores y Prats

El primer proyecto que reciclaron Ricardo Flores y Eva Prats, fue nada méas y nada menos que
un antiguo edificio residencial del siglo XX que convirtieron en su estudio y al que ellos
denominan su "primer ejercicio de reutilizacion adaptativa" (2013). Esta firma arquitectonica
se ha convertido en experta en el campo de la transformacién de espacios antiguos en nuevos,
manteniendo intacto el valor histérico. Se trata de utilizar el patrimonio existente y el derecho a

heredarlo.

1.1.4 Sala Beckett Flores y Prats

Sala Beckett antes y después
Source: Archdaily

Barcelona cedid el inmueble abandonado para que, tras un concurso, se convirtiera en la Sala
Beckett. Tras varias décadas de abandono, el edificio se encontraba deteriorado. La
reutilizacion de Flores y Prats mantiene la estructura original, recupera el patrimonio fisico, en
lugar de apostar por una nueva construccion. El proceso de disefio se ha realizado con el
méaximo respeto hacia el antiguo club social, estudiando los espacios y la decoracion existentes

y apoyandose en ellos para crear el ambiente del nuevo centro dramatico.
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1.1.5 Antiguo Teatro de Variedades de Bruselas Flores y Prats

Se trata de un teatro abandonado, esta vez en el centro de Bruselas. Fue ocupado durante la
Segunda Guerra Mundial y luego se convirtié en cine en los afios 60, por lo que es muy
importante en la historia de la ciudad, sin embargo en el momento de la remodelacion se

encontraba muy deteriorado.

Sala Beckett antes y después
Source: Archdaily

La propuesta evoca el recuerdo del teatro y sala de musica construidos por el arquitecto local
Victor Bourgeois en los afios 30, que se convirtio en cine en los afios 60 y cay0 en desuso en
los afios 80. El punto de partida para el disefio del nuevo edificio se encuentra en el teatro
existente, ya que con su gran altura, y dimensiones Unicas se mantendrd como es para crear un
lugar de actuaciones musicales y artisticas. EI proyecto maximiza la entrada de luz natural
mediante elementos como un gran lucernario, que ilumina el corazon del edificio. Se crea una
calle interior que conecta las calles Saint-Pierre y Malines. Se conserva la fachada de la calle

Malines, asi como el escenario y parte de las gradas del teatro.



1.2.1 Torre CFN
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Este proyecto se da a partir de la bonanza
economica del pais, la cual conlleva el
desarrollo del sector publico, que requiere
de nueva infraestructura para su
funcionamiento. Tras esta necesidad, la
Corporacion Financiera Nacional,
convoca a un concurso para desarrollar el
anteproyecto de sus instalaciones en el
sector de la Mariscal. Los requerimientos
indican que el proyecto debia satisfacer
las necesidades presentes y futuras
mientras constituye un aporte

arquitectdnico para la capital. El concurso

recibié cuarenta propuestas, sin embargo el edificio disefiado por el Arg. Ovidio Wappenstein

y colaboradores, resulté ganador e inici6 su construccion a partir de 1980.

Para la década del 70, la metropoli de Quito prolonga sus fronteras hacia el norte del centro

histdrico, formando nuevos sectores que reemplazan casas para ofrecer paso a construcciones

administrativas y comerciales de gran elevacion. Dichas intervenciones, modifican el punto de

vista de la ciudad, lo que crea que la insercion del inmueble de la CFN en el entorno urbano de

1977 no resulte ajeno ya que se encargd de complementar el tramo de construcciones

orientadas hacia la avenida Patria, delimitando un episodio urbano dentro del sector.
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Edificio CFN - Plaza Exterior
Source: Universidad de Cuenca

La planta baja del inmueble responde en gran medida al emplazamiento, cuenta con un perfil y
composicion que interiorizan la existencia de ambos volimenes externos que componen la
obra y se yuxtaponen para brindar protagonismo a la torre. Exteriormente, el edificio se define
por amplios retiros disefiados a modo de plazas, dentro de las cuales sobresale la plaza situada

hacia la calle Juan Le6n Mera.

Juan Leén Mera

Patria

Edificio CFN - Espacio Urbano
Source: Universidad de Cuenca
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Mientras que al interior, el orden y disposicidn espacial viene dado por el disefio estructural,
cuyo planteamiento diferencia precisamente el perfil de la torre con respecto al volumen
siguiente. El area frontal del edificio tiene paneles de hormigon y se desarrolla alrededor de un
gran vestibulo central disefiado a doble elevacion que conecta primordialmente el nlcleo de

circulacién vertical y en segunda instancia el area administrativa.

Juan Leén Mera

Patria

Edificio CFN - Circulaciones Edificio CFN - Circulacién Interna
Source: Universidad de Cuenca Source: Universidad de Cuenca

El recorrido inicia en las superficies periféricas, constituidas por amplias circulaciones que
ofrecen continuidad a las aceras y alargan el sector publico. Estos espacios a mas de fijar un
uso transitorio, conforman parte de las plazas exteriores que se transforman en sitios de
descanso. Se hallan 2 escaleras dispuestas diagonalmente hacia la plaza de la avenida Juan
Ledn Mera, que proporcionan continuidad a los recorridos exteriores. Interiormente, las
circulaciones se desarrollan por medio de un pasillo localizado posterior al vestibulo, el cual
conforma un nuacleo central del cual se desprenden las circulaciones verticales que se han
agrupado hacia la fachada de la calle Reina Victoria, realizando uso de 3 pasamanos, en cuyo
modulo central se dispone el ndcleo primordial de elevadores. Hay circulaciones

complementarias, que se comunican con areas concretas como el sector social y auditorio.
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1.2.2 Brutalismo de la época en Ecuador

Banco Popular 1985
Source: RVC Arquitectos

El desarrollo del brutalismo en Latinoamérica esta estrechamente relacionado con el desarrollo
economico, llegando como influencia directa de la arquitectura europea y estadounidense.
Segun Josep Maria Montaner (2011), una de las caracteristicas de este movimiento es la
relacion que se establece con el territorio, vinculado a espacios naturales por lo que se
convierte en el medio expresivo de los arquitectos de la regién. Las influencias directas de
Estados Unidos y Europa produjeron su interpretacion de una manera mucho mas literal,
aunque siempre existen aspectos especificos y peculiares provenientes del contexto de la

ciudad.
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Existen alrededor de dos tendencias
dentro del brutalismo. Por un lado,
aquella cuya capacidad expresiva

rompe los arquetipos de la arquitectura,

Ilegando al deconstructivismo. Por otro,

existe una tendencia en una linea

expresiva mas arquitectonica y menos

escultural que es lo que ocurre con la

torre CFN.

Fachada Torre CFN
Source: Juan Carlos Villagomez

1.2.3 Ovidio Wappenstein

Ovidio Wappestein se interes6 desde muy joven por las artes plasticas y el dibujo. Se trasladé a
Europa en el afio 1963, tras terminar sus estudios de arquitectura en la Universidad Central del
Ecuador, donde hizo estudios de posgrado en Holanda. En su estancia en Londres colabor6 en
el analisis del arquitecto Frederick Gibberd donde tuvo acceso a la produccion del Nuevo
Brutalismo, que en aquellos instantes estaba ya en declive, y a propuestas brutalistas como las
de Owen Luder o Erno Goldfinger.

De acuerdo a Ovidio Wappenstein en su visita a Europa encontr6 que Inglaterra, era muy
vanguardista en la posguerra. Por lo que aprendié acerca del hormigon visto donde la propuesta
era dejar los materiales vistos, y esta misma influencia determind la arquitectura que realiz6 en
Ecuador. (2015)

Esta atraccion por el hormigdn observado le llevaria a desarrollar el lenguaje brutalista, sin
embargo sin influencias directas de Le Corbusier. Esto condiciona su forma de comprender la

arguitectura, con un expresionismo muchisimo mas controlado que el de Milton Barragan.
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2. Andlisis del lugar. La Mariscal

2.1 Historia del Lugar

Proceso Desarrollo de la Mariscal

- 1922-1932
Arquitectura Neocldsica y Recacentista
Casa con patio central

1932-1950

- Arquitectura Neocldsica, Neogética, Arabe, Ecléctica
El Patio de la casa pierde importancia

1950-1975
Arquitectura Raciondalista y Modernista
Edificios de gran altura

2.3 Uso de suelos

Il coucatvo I RESIDENCIAL
I cQUIPAMIENTO COMERCIAL
I MULTIPLE Il AREA VERDE
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2.4 Andlisis Vial

Limites La Mariscal

B Av. PATRIA

I ~'. 12 DE OCTUBRE

I ~V. ORELLANA - AV. CORUNA
I ~V. 10 DE AGOSTO




2.6 Analisis Zonas Verdes

2.7 Analisis Vehicular - Peatonal

™~ - -

¥ A -z
LRCVIE T N Rl T

M ciclovia-peatonal [l TROLEBUS-PUBLICO
Il ccovia-PUBLCO I ViAS PRINCIPALES
Il PARADA METRO QUITO [l VIAS SECUNDARIAS
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3. Andlisis de Precedentes

3.1 Sala Beckett / Flores y Prats

Arquitectos: Flores y Prats

Ubicacion: Calle de Pere 1V, Barcelona

Area Proyecto: 2923 m2

Afo Proyecto: 2014

El trabajo de Flores & Prats podria describirse como el perfecto equilibrio entre arqueologia y
arquitectura. Arqueologia porque se rescataron y analizaron cuidadosamente todos los
elementos del edificio pasada. Arquitectura porque no se trataba de proceder a una restauracion
de lo existente, que en cualquier caso no poseia excelentes cualidades monumentales, sino de
insertar nuevas funciones y dar otro sentido a los espacios, originalmente ocupados por una
escuela, un mercado de abastos, una cafeteria, oficinas y un salén de actos. Para contener, en
cambio, dos teatros, camerinos y espacios de creacion para dramaturgos, directores y escritores,

una parte administrativa y un bar.

o B |1

ANTES PLANTA BAJA
T U — L
| L] hL:[ care ﬁ_l L5
o I
[~ [coteaio e r_‘:l' — L eal co—F :
et LDI 18 HE S PLANTA ALTA

SEmiEmuay SALA 0BRADO

L_i‘.x— I

ANTES DESPUES
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RELACIONES VISUALES NUEVAS

Corte se modifica para pasar de espacios separados que en su debido momento funcionaban
de esta forma pero ahora trabaja como uno o como descrito por el arquitectos “works as one”.

1 ~

(3

|

LUZ NATURAL



4. Cuadro de areas

AREAS GENERALES

Nombre
Recepcion
Comercio

Oficinas

Vivienda
Parqueos

Total

—~
j=)
(=X
—
o
.
z
0
7]
s
8
=
o
w

AREAS COMUNES RESIDENTES

Nombre
Recepcion apt de vivienda
Circulaciéon
Total
Tabla 2. Areas comunes residentes

AREAS DE RECREACION

Nombre
Area Familiar
Area Deportiva
Area Trote
Total

5
=2
_—
o
-
2
o
=
o
.
a
g
7
2
o
j5)
g.
=3

AREA PUBLICA / COMERCIAL

Nombre
Circulacion
Hall Ingreso
Hall Area Comercio
Comercio
Restaurante
Cafeé Libreria
Tienda Artesanias
Cultaral
Museo Ingreso PB
Museo Subsuelo 1
Area Proyeccién
Total

—
bl
(=3
(=
o
g
0
c
&
=]
Q.
a
g
7]
2.
o
=
8
(2]
:
-
(2]
[
o0
—_

Area m2
50 m2
240 m2
48 m2
6600 m2
9000 m2
15938 m2

Area m2
48 m2
42 m2
90 m2

Area m2
591 m2
591 m2
519 m2
1701 m2

Area m2

186 m2
164 m2

155 m2
117 m2
180 m2

180 m2
1270 m2
56 m2
2308 m2



TIPOS DE VIVIENDA

18 m2
14 m2
29 m2
33 m2
22 m2
12 m2

12 m2
25 m2
27 m2
36 m2
21 m2
12 m2

Tabla 5. Areas de acuerdo a tipologias

5. Planimetria

5.1 Ideas iniciativa

4+

15 m2
14 m2
2l m2
42 m2
31 m2
12 m2

No aplica
No aplica
No aplica
29 m2
No aplica
No aplica

26

45 m2
53 m2
77 m2
140 m2
74 m2
36 m2
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5.3 Perspectivas
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5.4 Planimetria
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6. Conclusiones

A través de un proceso largo de analisis se pudo comprender los requerimientos que necesitaba
el edificio para afrontar una nueva realidad de la crisis sanitaria Covid-19, donde los espacios
cerrados se reducen para aprovechar de mejor forma la conexién con el exterior en este caso el

parque El Elegido y de esta forma integrar el programa propuesto.

Poniendo en consideracion las cualidades emblematicas del edificio intervenido se busca
mantener su estructura a pesar de los distintos cambios producidos en el mismo. De igual
forma, se mantienen las fachadas originales del edificio con ligeras mejoras que permiten
conectar el interior del edificio con el exterior, lo que permite afiadir un valor estético y
mantener elementos de caracter practico. La mayor intervencion a nivel de fachada se realiza
con el color dando una nueva interpretacion de esta imponente estructura en la ciudad,

logrando mantener la funcion y transformando su funcion.

La creacion de nuevas relaciones de altura y vacios en la intervencion buscan tener espacios
dindmicos para tanto los habitantes del edificio como el pablico en general. Los usuarios son el
eje principal de esta reestructuracién en la que las oficinas y viviendas son capaces de cumplir
su funcién sin necesidad de interrumpir una a la otra, del mismo modo los muebles que se
incluyen en el proyecto ayudan a cumplir el propésito de modificar e inventar nuevos espacios

para un tiempo tan cadtico.
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