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RESUMEN

El presente proyecto muestra el desarrollo de un producto audiovisual animado en
2D que narra la historia de un joven procrastinador quien asume las consecuencias de
perder el tiempo y no enfocarse en el trabajo. Este cortometraje busca generar en el
espectador consciencia sobre este topico mediante una historia divertida e ironica, pues a
pesar de sufrir las consecuencias de procrastinar la gente tiende a seguir haciéndolo cémo
el protagonista de este proyecto. Es asi como se busca mostrar la realidad del tema para

futuras soluciones.

Palabras Clave: Procrastinacion, Infierno, Divertido, Reflexion, Solucion.



ABSTRACT

This project shows the development of an audiovisual 2D animated product which
tells the story of a procrastinator young man who assumes the consequences of wasting
time and not focusing on the work. This short film objective is to create conscience on
the audience about this topic through a fun and ironic story, in order that despite the
consequences of procrastination people tends to keep doing it like the main character of
this project. This way it wants to show the reality of the problem in order to look for

solutions in the future.

Key words: Procrastination, Hell, Fun, Reflexive, Solution.
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INTRODUCCION

Hell...Later es un cortometraje animado 2D que busca narrar una historia sobre
un problema de cotidianidad como lo es la procrastinacion. Mediante la animacion busca
llevar las consecuencias al extremo, y que la expresividad de los personajes muestre los
sentimientos una manera mas clara sobre el problema.

En esta historia un joven dibujante de comics tiene una semana para acabar un
proyecto y tiene el trabajo acumulado pues es esclavo de la procrastinacion, lo que
provoca que sea exiliado al infierno de la procrastinacion. ;Lograra superar su

problema? ;qué le espera dentro del inframundo?
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FICHA TECNICA
- Cortometraje animado 2D
- Hell...Later
- Direccion de Animacion:
Produccion: Daniel Guarnizo
Musica:
Emiliano Sanchez
Martin Echeverria
- Storyline: Un joven dibujante es exiliado al infierno de la procrastinacién por su falta
de dedicacion.
- Técnica: Animacion clasica
- Duracion: 3:43
- Formato: mp4

- Fecha de produccion: 19 de diciembre de 2022



DESARROLLO DEL TEMA
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Preproduccion




Sinopsis

Un joven dibujante de comics tiene una semana para acabar un proyecto y tiene el trabajo acumulado
pues es esclavo de la procrastinacion, lo que provoca que sea exiliado al infierno de la procrastinacion.
(Logrard superar su problema? ;qué le espera dentro del inframundo?

Storyline

Un joven dibujante es exiliado al infierno de la procrastinacion por su falta de dedicacion.




Investigacion
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Su significado en si es postergacion, la accion de postergar actividades que se deben realizar de forma
prioritaria sustituyéndolas por cualquiera que sea menos relevantes. La raiz de postergar estas actividades
se debe a una relacion con la incomodidad al cambio. Cuando alguien procrastina, el sujeto esta consciente
que evadiendo la tarea en cuestion traera resultados negativos, pero lo realiza de todas maneras. Se lo
reconoce como un sintoma de trastorno por déficit de atencion con hiperactividad.

Dentro de su significado como palabra también entra akrasia, hacer algo en contra del propio juicio.
Expertos como Piers Steel afirman que la procrastinacion es hacerse dafio a uno mismo, pues las personas
que lo hacen estan conscientes de las consecuencias de no realizar las actividades. Y consideran que esto
es una accion irracional, por lo que se concluye que la procrastinacion se debe a estados de animo
negativos.

Dentro de su significado como palabra también entra akrasia, hacer algo en contra del propio juicio.
Expertos como Piers Steel afirman que la procrastinacion es hacerse dafio a uno mismo, pues las personas
que lo hacen estan conscientes de las consecuencias de no realizar las actividades. Y consideran que esto
es una accion irracional, por lo que se concluye que la procrastinacion se debe a estados de animo
negativos.

Dentro de las posibles causas de la procrastinacion estan:

1. La pereza y el cansancio: En la que entran demasiadas excusas.

2. Indecision: No saber por donde empezar.

3. Falta de energia: Se piensa que al momento de empezar el trabajo se tendra mas energia para realizarla,
se posterga y queda para el final del dia cuando los niveles de energia son mas bajos.

4. Miedo: La persona se coloca en una situacion que no domina y nace el miedo a lo nuevo, lo que retrasa
el trabajo.

5. Organizacion de tiempo deficiente: El querer hacer tanto y no hay tiempo para todo, no se cuenta

con interrupciones.

A partir de estas causas, el psicologo Neil Fiore, ha identificado diferentes tipos de procrastinadores
que pueden poseer una o varias de las causas previamente mencionadas.

1. Desmotivado: El mas comun, el trabajo a realizar le parece aburrido, no existe motivacion para
comenzarla.

2. Perfeccionista: Entre estos existe el miedo a ser juzgados por temor a sus errores. No se sienten
satisfechos con su trabajo y pierden tiempo en detalles irrelevantes. El miedo a no lograr un resultado
perfecto les hace huir de realizar la tarea.

3. Impostor: Estos sujetos no creen estar a la altura y se terminan convenciendo que no se puede hacer
nada.

4. Abrumado: Personas con estrés por mucho trabajo pendiente, se genera una idea de tanto por hacer
sin saber por donde empezar, y no se realiza nada.

5. Apostador: Cree que trabaja mejor bajo presion y lo deja para ultimo momento. En la mayor parte
de veces no dard tiempo a terminar el trabajo en el tiempo acordado.
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De igual manera como existen estos distintos tipo de procrastinadores, también existen pequenas claves
para vencer a este problema.

Como primera clave existe el ignorar las tentaciones, identificar todo aquello que en algin momento pudo
significar una notable distraccion y colocarlos fuera del alcance o vista.

Otra posible solucion es dividir el trabajo en pequefias subtareas, para asi no crear una sensacion de mucho
por hacer en poco tiempo. Y de igual manera generar pequeios descansos al final de cada subtarea. Se
recupera fuerza mental para continuar con las siguientes.

Existe una barrera entre el sujeto y la culminacion del trabajo, y es el muro de los primeros minutos, aquel
momento previo a comenzar la tarea. Una vez roto ese limite se crea una ansiedad de acabar pronto lo
pendiente.

Adicionalmente es importante evitar comentarios auto permisivos, aquellos comentarios que se realiza
tratando de convencerse que el postergar el trabajo no sera tan malo en el futuro. La clave es evitar esas
excusas y empezar ya.

Finalmente, como forma de motivacion, al acabar el trabajo es recomendable recompensarse a uno mismo,
asi disminuye el estrés de la tarea.



Figura#2. Referencia
Escenario 1

Figura#3. Referencia
Escenario 2

Figura#4. Referencia
Escenario 3

20






1. INT. DEPARTAMENTO - NOCHE

En un escritoric hay hojas de dibujo acumuladas. En un mureo
estd un calendario con fecha de entrega marcada, frente a un
televisor en el sillén se encuentra EL PROTAGONISTA jugando
videojueges. Luego estd acostado leyende un comic, después
estd escuchande misica con audifonos puestes. Finalmente hace
un avién de papel en su mesa de sala v lo lanza.

Por la ventana la luna ¥y el sol aparecen mostrando el pasar
de los dias. El calendario mareca un dia antes de la entrega.
El Protagonista estA dormido en el escritorio.

INT. OFICINAR - Din

EL JEFE cbserva las hojas del proyecte, El Protagonista
muestra una risa piadosa. Jefe aprieta sus pufics de furia con
las hojas en la mano y las arruga del coraje. El Jefe explota
de ira con llamas a su espalda v se convierte en demonio.

El Jefe sefiala al Protagonista enojado. Atras de €1 se abre
un portal hacia el infierno. El Protagonista regresa a ver
asustade y LOS DEMONIOS del infierne, las distraccienes,
estiran sus brazos y lo arrastran hacia el mismo. El
protagonista se resiste aterrado pere ne legra evitar su
destine.

INT. INFIERNO

El protagonista se encuentra tirado en el suele, ve con
detalle e impresién el infierno. Ve pilares de hojas
acumuladas en todes lades y relojes en el cielo gue corren
sus manecillas muy réapide. Ve a los pequefios Demonies
juguetando a su alrededor.

Los demonios le colocan una cadena en la pierna al
protagonista. El nota que esta atado a un escritorio con
mucho trabajo acumulado y con mAs cadenas gque lo van halando
hacia un barranco de lava conforme un reloj de arena frente
al mi=smo se va agotando.

El protagonista se acereca al escriteorio a trabajar
rdpidamente, pero el reloj de arena es mis veloz. Les
demeonics lo molestan y tratan de distraerle. Su cara se llena
de sudor por la desesperacifémn. Dibuja més v mis répide, pero
todo su esfuerzo es en vano, el escritorio se encuentra al
borde del barranco, el protagonista cae y grita
desesperadamente mientras cas a la lava.

INT. DEPARTAMENTO - DA
La luz del sol entra por la wentana. El Protagonista esté

dormide en el escritoric, babeando. Despierta de golpe
respira agitade ve a todos lados desesperado.




Ve su calendario con temor. El calendario marca una Semana
antes del dia de entrega. Se da cuenta gue fue un suefio,
suspira, v empieza a trabajar con motivacién.

INT. DEFPARTAMENTO - TARDE

El protagonista entra a su departamento, se sienta en el
8illén, suspira de tranguilidad. Ve a sus lades y junto a &1
estdn los demoniocs de la procrastinacién. Grita, luege uno de
los demoniocs le muestra el calendario y nota gue alcanzd a
presentar su proyecto. Se relaja un pece, ¥ decide
recompensarse jugandeo videojuegos junto a los demonios.

FADE OUT:







Para la creacion de los personajes se realizaron varias
pruebas de disefio donde se experimentd con cabello,
vestimenta y rostro.

Una vez escogido el disefio se procede a realizar Clean Up del
mismo, turn around, color, expresiones faciales y poses
dinamicas

Figura#4.Disefo personaje
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Es un dibujante de comics. Tiene 25 afios, de mediana estatura, y contextura delgada. Es algo timido,
siempre estd con suefio, cansado. Su cabello es rubio y no esta peinado. Viste hoodies, camisetas, jeans
y converse. No se expresa muy bien en publico, por ello no tiene muchos amigos. Vive en un pequeiio
departamento donde paga renta, le gusta la pizza, los videojuegos, los comics y el anime.

Figura#13
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Figura#14

Figura#15

Figura#16
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Este es el principal de los demonios. La forma de su cabeza representa pantallas tanto de TV, PC o
celular. Al ser el lider es el principal en motivar al protagonista a procrastinar pues las pantallas son
el medio por el cual accede a sus principales distracciones, tales como videjuegos, musica, y series
anime.

Figura#17

Figura#18



Figura#20

Figura#21



El més pequefio de los demonios, pero que el tamafio no engafie, pues es el mas intenso de todos,
el que mas fastidia al protagonista. Le gusta morder, como representacion de esas ganas fuertes
por jugar videojuegos. Esa picadura que le da en las manos para agarrar el mando y entretenerse.

Figura#22
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Figura#24

Figura#25
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El més grande de los demonios, sin embargo, lo opuesto al Joystick, es el menos fastidioso. Sin
embargo existe en el infierno de nuestro protagonista pues al ser un procrastinador nato cualquier
tipo de distraccion asi sea la mas minima como el uso de audifonos es un demonio mas que

trata de frustar los planes del personaje de acabar su trabajo.

Figura#27
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Figura#33
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Figura#34




Elaboracion

de Fondos




Antes de comenzar con la creacion de fondos se realizaron concepts generales de los dos ambientes
para entender donde y en qué espacios se va a desarrollar la historia. Ademas de una prueba de cromatica.

Figura#36




Este fue el primer proceso de fondos, pues se buscaba realizar una experimentacion en la mezcla de
animacion 2D junto a Backgrounds en 3D.

Para ello se realiz6 un modelado completo de los espacios donde se iba a desarrollar la historia junto a
un texturizado que se asemeje al 2D. Se utiliz6 dentro de Maya una interfaz llamada Toon Shader que
dentro del render daba aquella ilusion.

Figura#37

Figura#39
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Al final se opto por realizar los fondos en 2D ya que genera mejor unidad visual junto a la animacion.

Figura#40

Figura#41

Figura#42
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Figura#43 Figura#44

Figura#45 Figura#46
Figura#47 Figura#48
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Figura#50



Figura#54
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Storyboard




Para esta parte se tomo en cuenta el guidn y se busco generar escenas con angulos interesantes
dependiendo la emocion y la sensacion de la escena. Al tener escenas donde era importante hacer
hincapie en las reacciones del personaje varios cuadros poseen primeros planos para remarcar el rostro

del mismo.

Este proceso también tuvo distintos cambios tanto en preproduccion como en el desarrollo del

cortometraje en general.
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Para comenzar la animacion fue necesario grabar referencias de las acciones del personaje, para
comprender mejor los keys y breaks. Las dificultades que a veces existieron durante este proceso
fueron mas que nada angulos de camara que no correspondian al planteado en el storyboard. Y a veces
fue necesario buscar a alguien que me ayude grabanadolas, aqui intervinieron mis hermanos.

Figura#89

Figura#91 - Figura#92

La referencia mas complicada de grabar fue aquella con plano zenital, pues tuvimos que usar un
balcon junto con el riesgo de la altura. Para fortuna nuestra con dos tomas ya funcionaba la
referencia.



En el proceso de animacion se realizaron diferentes etapas con el objetivo de que la misma funcione
y se sienta mas natural.

Como primera parte esta el volumen. Donde se anima la estructura del personaje en formas basicas
para asi mantenerla.

Figura#95

Este proceso de volumen permiti6 realizar la animacion de una manera mas rapida pues no se
empez6 de un esqueleto si no que buscd ya respetar las proporciones de los personajes.
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Gracias al proceso de volumen, esta parte fue mucho mas rapida de realizar, pues aqui solo entraban
los detalles como el rostro, cabello y pequenios dobleces de la vestimenta ademas de las acciones
secundarias en la animacion.
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Podria decir que este fue después del volumen el proceso mas largo pues no solo consistia en dibujar
la linea limpia, si no que ademas se sumo el proceso de los intermedios.

En un principio el proceso se realizé de manera fluida pero luego se fue retrasando un poco pues
dejé para el final las escenas que mas intermedios requerian,



En un principio consideraba pedir ayuda en este proceso para adelantar tiempos, sin embargo, en el
periodo de aproximadamente dos dias ya estaba completamente coloreadas todas las escenas. Ya
que con un buen clean up, no existen dificultades en este proceso.
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Proceso de
Postproduccion
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Dentro de esta etapa se busco darle un poco de profundidad y volumen al personaje mediante el uso
de sombras propias dentrodel cuerpo del personaje en areas como cuello, orejas y nariz.

Sin sombras

Con sombras




Para lograr las sombras se utilizé nodos dentro de toon boom que generaban el efecto de mascara
sobre la figura.

59



En esta parte final se adjunt6 los fondos y las secuencias animadas, ademas de generar luces
proyectadas en ciertos escenarios. Ademas de textos para la introduccion y los créditos del producto.

...Lomposicion escenarios
- J-secuencias-animadas-
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Para esta parte se uso también luces proyectadas para generar un escenario a oscuras con el efecto de
un televisor prendido desde otro dngulo. Ademas de implemento de texto.

Colegio de Comunicacion
y Artes Contemporaneas

Figura#112

Figura#113
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CONCLUSIONES

Este cortometraje es un producto que a través de la animacidn busca narrar una historia
de manera divertida el proceso de un procrastinador. Enfocandose en generar consciencia
en el espectador y es a la vez una forma de demostrar las similitudes que poseemos las
personas cuando no enfocamos nuestra atencion en el trabajo. Y a través de la animacion
pretende expresar de mejor manera las emociones que se producen al momento de dejar
las responsabilidades a ultima hora. La expresividad y el dinamismo del personaje

principal busca generar aquella experiencia entretenida de la historia.
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