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RESUMEN

BLOOM SPA es un centro wellness que promueve el bienestar y a su vez promueve los
emprendimientos locales relacionados con el skincare, ubicado en el edificio comercial YOO
Cumbaya. El proyecto busca brindar espacios comerciales, wellness y gastronémicos relacionados
con la belleza y el bienestar que sean neutros y que puedan satisfacer las diferentes necesidades de
sus usuarios. El proyecto se encuentra en la zona comercial del edificio, esto permite que se puedan
desarrollar diferentes espacios en distintos &mbitos. Se busca promover la salud y el cuidado
personal. Se analizara la ubicacion y el por qué disefiar un espacio con estas caracteristicas en el

sector de Cumbaya.

Palabras clave: wellness, bienestar, belleza, salud, cuidado



ABSTRACT

BLOOM SPA is a wellness center that promotes wellness and at the same time promotes local
entrepreneurship related to skincare, located in the YOO Cumbaya commercial building. The
project seeks to provide commercial, wellness and gastronomic spaces related to beauty and
wellness that are neutral and can satisfy the different needs of its users. The project is located in the
commercial area of the building, which allows the development of different spaces in different
areas. It seeks to promote health and personal care. The location and why design a space with these

characteristics in the sector of Cumbayd will be analyzed.

Key words: wellness, wellness, beauty, health, health, care
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10
INTRODUCCION

BLOOM SPA es un centro wellness que promueve el bienestar y a su vez promueve los
emprendimientos locales relacionados con el skincare. Al comprar directamente de
emprendimientos y negocios locales se contribuye en el crecimiento de la economia en la mayoria
de los casos son productos mucho mas amigables con el medio ambiente. Al adquirir productos de
emprendimientos locales se apoya a la creatividad, el disefio original y la innovacién. En mi
proyecto me enfoco directamente a los productos relacionados con Skincare y productos
aromatizantes, esto también con el fin de generar un espacio de bienestar y wellness. La idea

principal del proyecto es integrar productos y practicas relacionadas con la cultura Wellness.

En Ecuador hay una gran problematica debido a la falta de innovacion y apoyo a los
emprendedores. A raiz de la Pandemia, sobretodo en el afio 2020, muchos ecuatorianos empezaron a
emprender, creando productos mucho mas conscientes con el medio ambiente al no sobre producir y
también impulsar la economia del pais. Es por esto, que mi proyecto BLOOM SPA se enfoca no solo
en ser un espacio creado para el bienestar, sino que impulsa también los emprendimientos locales
enfocados en el skincare y wellness a través de talleres y un POP UP donde se exhibiran estos

productos.

Para poder realizar mi proyecto se necesitd una investigacion sobre el bienestar y el wellness. No
solo es un centro de Spa, sino que a su vez apoya al emprendimiento nacional. Los
emprendimientos surgen de la idea de resolver problematicas enfocadas en nuestro entorno y

también da al consumidor una variedad del producto en si.
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CAPITULO I: ABSTRACCION

1.1 ANTECEDENTES DEL EMPRENDIMIENTO

El Ecuador es un pais emprendedor, seguin GEM (Global Entrepreneurship Monitor) en el afio 2019
el 15% de los adultos son propietarios de un negocio establecido. Sin embargo la tasa de
descontinuacion es del 10%, evidenciando la mayor problematica para el emprendedor en el pais, ya
que no son competitivas, ni innovadoras por lo tanto con el tiempo se vuelven insostenibles, aunque

existe el potencial. (Articulo por Cristian Borja)

Varios de los motivos del por qué muchos de estos emprendimientos no prosperan va mucho mas
alla de la falta de apoyo dentro de ambitos econdmicos o tecnoldgicos, o falta de un plan de
negocio, una de las problematicas para el emprendedor es no tener un espacio para poder exponerse
y hacer conocer sus productos, inclusive el no tener una tienda fisica es un factor también decisivo
para el consumidor y puede ayudar a poderse distinguir del resto entre los competidores del

mercado.

1.2 LA CULTURA DEL WELLNESS

El Wellness es un sinonimo del bienestar, esto quiere decir que promueve las practicas saludables y
de comfort. La importancia del Wellness se hizo mas evidente y cobr6é mas fuerza a raiz de la
Pandemia COVID-19. El bienestar esta ligado directamente con la comodidad y el ambiente
positivo. Para propiciar el bienestar se ha creado esta “Cultura Wellness” y se la ha adaptado a
diferentes sectores. Se ha creado una conciencia ligada a la salud tanto fisica como mental, por lo
que los centros Wellness son espacios que buscan ofrecer diferentes actividades promoviendo el
ejercicio como practicas holisticas ofreciendo terapias, tratamientos y actividades relajantes. El

Wellness puede ser también un centro de relajacion enfocado a la atencion integral de sus usuarios.



12

Se muestra el camino de la “curacion” a través de terapias alternativas como el yoga y la
meditacion, es decir, se les ensefla a conectar la mente y el cuerpo. Los complejos ligados al
Wellness optan por ofrecer alternativas didacticas y terapéuticas generando comodidad y
satisfaccion dentro de un ambiente que promueve esto. Sin embargo, la oferta de estos espacios

sigue siendo escasa en el pais.

1.3 PROBLEMATICA Y SOLUCION

Por lo antes expuesto (I.1 Y 1.2), este proyecto busca resolver estas dos problematicas al disenar y
proyectar un espacio que promueva la “Cultura Wellness” y al mismo tiempo apoye a los
emprendedores y a los emprendimientos locales, sobretodo con la idea de fomentar la economia del
pais y la notoriedad de los diferentes productos a ofrecer enfocadas en el skincare y el bienestar
como tal. Un spa nos ofrece el ambiente perfecto para desconectar y cuidar de nosotros mismos. A
través de aromas, texturas y una atencion personalizada, podemos sumergirnos en un mundo de
bienestar y renovacion. Ademas, los servicios de comida y postres nos brindan una experiencia
completa que promueve el cuidado personal. Como disenadora se busca crear un lugar que resuelva
las necesidades tanto del emprendedor como del usuario, ofertando un espacio pensado en ambos.
En resumen, promover emprendimientos locales de skincare no solo contribuye al desarrollo
econdmico de la comunidad, sino que también brinda la oportunidad de acceder a productos
personalizados, sostenibles e innovadores. Ademas, al apoyar a estos emprendedores, estas
fortaleciendo la conexién entre los consumidores y los productores, lo que crea un vinculo Gnico y

beneficioso para ambas partes.
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CAPITULO II: PLANTEAMIENTO
I1.1 PROPUESTA
Se presenta la propuesta para el disefio de BLOOM SPA, este es un centro wellness y POP UP para
emprendimientos locales relacionados al skincare y Spa del Ecuador. Adicional hay diferentes
servicios como una cafeteria, un taller para emprendedores, donde pueden exponer y presentar sus
productos, un salon de belleza con servicios como Manicure, Pedicure, faciales y peluqueria,
cuartos de masajes y un cuarto para practicar yoga o meditacion. Este espacio va a estar ubicado en
el edificio YOO Cumbay4 en la primera planta y segunda planta del edificio, justo en la zona
comercial del proyecto YOO, donde hay diferentes restaurantes, locales comerciales y oficinas. Se
propone brindar un espacio donde se impulse la economia local mediante el apoyo a
emprendimientos y promoviendo la cultura del Wellness. BLOOM SPA es un espacio donde prima
el bienestar y la comodidad, brindando un lugar que tiene como experiencia la cultura del wellness

y tiene un enfoque en la relajacion y la comodidad.

1.2 RAZON

Al ser un pais que a partir de la Pandemia vivida por el COVID-19 creo mas conciencia sobre el
bienestar y la salud tanto fisica como mental. Y a su vez este es un espacio que promueva el
emprendimiento. Recordemos que  Ecuador es un pais emprendedor, por lo que este espacio busca

fusionar el wellness y el emprendimiento en un mismo lugar.

I1.3 TARGET
El proyecto esta destinado a personas interesadas en el Wellness y que busca apoyar a las marcas

locales, que se encuentren econdmicamente activas.
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I1. 4 ANALISIS DEL SECTOR

BLOOM SPA va a estar ubicado en el edificio YOO en el sector de Cumbaya. Se encuentra rodeado
de urbanizaciones, y su ubicacion es céntrica y de facil acceso. Hay varios centros médicos cerca de
la ubicacion y la zona es ideal para un pop up y un servicio de spa. E1 YOO es un proyecto
residencial que cuenta con diferentes areas y espacios recreativos como una piscina y un gimnasio,
cuenta también con oficinas y locales, principalmente gastronémicos y comerciales. YOO
CUMBAYA es un proyecto residencial rodeado de areas verdes y grandes plazas ubicado en un
punto estratégico del sector de Cumbaya. Cuenta con diferentes areas como oficinas y locales
comerciales.

I1.4.1 ANALISIS DEL SECTOR: ACCESIBILIDAD

BLOOM SP4, esta en la Av. Pampite y Simén Valenzuela. A pocos minutos de la Universidad San
Francisco de Quito rodeado de Urbanizaciones. Cuenta con un parqueadero subterraneo propio,
pero a su vez cuenta con el servicio de ZONA AZUL, que permite a los usuarios parquear en la calle
AV. Pampite que es una avenida importante en el sector que conecta diferentes puntos céntricos de
Cumbaya.

I1.4.2 ANALISIS DEL SECTOR: ENTORNOS Y SERVICIOS

El sector esta rodeado por espacios comerciales importantes como restaurantes del GRUPO Z,
ubicado dentro del mismo edificio como ZAO, ZANTO Y ZEVICHE, los tres espacios
gastronomicos. En su mayoria, el envolvente del edificio son Urbanizaciones Residenciales grandes
con edificaciones modernas. Al estar ubicado a pocos metros del centro de Cumbayé hay diferentes
servicios como locales comerciales y edificios comerciales como la Plaza Pampite, que cuenta con
restaurantes, una peluqueria, y un bar tipo rooftop. Cerca al establecimiento también se encuentran
diferentes servicios de bienestar y peluqueria como LA PESTANEARIA, NATURAL VITALITY o

VALLE WELLNESS MEDICAL CENTER.
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I1.4.3 ANALISIS DEL SECTOR: ESTADO ACTUAL

Actualmente, el edificio cuenta con varios ingresos peatonales marcado por rampas y dos entradas a
través de estacionamientos. Cuenta con un estacionamiento privado subterraneo y con espacios
adicionales en la Calle Av.Pampite frente al establecimiento. El establecimiento se encuentra
dividido en dos edificaciones , el primer edificio, el edificio donde se basa el proyecto, es el edificio
de oficinas y locales comerciales, mientras que la edificacion de atras es la zona privada y zona
residencial. A continuacion se muestra una referencia grafica estructural de la edificacion. Donde se
marca la entrada principal del establecimiento, y elementos arquitectonicos estructurales
importantes como las columnas, muros divisorios y la malla estructural, asi también los grandes

ventanales que envuelven el espacio y permiten el ingreso de la luz natural.

-_———

=
' " | N
PLANTA BAJA PLANTA ALTA
SIMBOLOGIA:

. |

MUROS MALLA INGRESO

VENTANAS
DIVISORIOS COLUMNAS ESTRUCTURAL PRINCIPAL

FIG5
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CAPITULO III: PROYECTO

II1.1 METAS DEL DISENO:

BLOOM SPA es un centro Wellness y venta de productos de emprendedores locales relacionados
con el bienestar, el aroma y el skincare para personas interesadas en el wellness y que busquen
apoyar a las marcas locales. Aqui se busca promover el aprendizaje a través de talleres, impulsar los

emprendimientos y promover practicas del bienestar.

I1I1.2 CONCEPTO:

Rosa

La rosa es una flor emblematica del pais, ademas de sus propiedades que se relaciona directamente
con el aroma y la belleza. El florecer (bloom en inglés), como el nombre de mi proyecto lo indica,
hace referencia a el crecimiento personal a través del bienestar asi buscando que el usuario pueda
tener como experiencia un espacio que promueva la tranquilidad y la relajacion. La rosa es un
simbolo de admiracion y belleza, que también a través de sus propiedades promueve la tranquilidad
y la relajacion. Asi buscando que el usuario experimente comodidad en un lugar donde se sienta las

cualidades y caracteristicas de la rosa.

I11.2.1 CONCEPTO: REFERENCIA GRAFICA

bloom <4 rosa = bloom

SPA STUDIO
FLORECER/DESARROLLARSE FLORECER/DESARROLLARSE

FIG 6
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111.4 DIAGRAMA DE ADYACENCIAS
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I11.4.1 DIAGRAMA DE ADYACENCIAS: CIRCULACION
La circulacion se divide por CIRCULACION PRIMARIA, CIRCULACION SECUNDARIA Y

CIRCULACION DE SERVICIO. La circulacion primaria marca el acceso principal y la circulacién
general que conecta los diferentes espacios del proyecto con las areas sociales. La circulacion
secundaria marca los espacios a dreas mas privadas, que no requieren de doble circulacién o que no
marcan necesariamente acceso a espacios sociales. La circulacion de servicio marca la circulacion

de las areas de staff, como pueden ser bodegas, es decir 4reas que no son abiertas al publico.

111.5.1 ZONIFICACION

RECEPCION
SALA DE YOGA/ BARNOS

MEDITACION DUCHAS
CAFETERIA

LOCKERS
TALLER

MULTIUOSOS VESTIDORES

JACUZZI

- TURCO  SAUNA
BANOS

OFICINAS | GENERALES | COCINA
SALON DE BELLEZA

PLANTA BAJA PLANTA ALTA

) AREAS DE AREAS
AREAS SOCIALES BIENESTAR COMPLEMENTARIAS

El proyecto estara dividido por tres areas: AREA SOCIAL, AREAS DE BIENESTAR Y AREAS ~ FIG9

COMPLEMENTARIAS. Dentro del area social se encuentran las areas principales y con mayor aforo
del proyecto que son la Recepcion, la Cafeteria, el Pop Up y el Taller multiusos. Mientras que las
areas de bienestar se dedica a los servicios Wellness como las cabinas de spa, el salon de belleza y
la sala de yoga. Por otro lado estan las 4reas complementarias o areas de servicio donde se
encuentran las oficinas administrativas y las bodegas, como la cocina y el area de servicio. El
proyecto también esta dividido en dos plantas. La primera planta, que se encuentra en la parte

comercial del edificio (Planta Baja), que tiene acceso directo a los servicios sociales del
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establecimiento y la segunda planta (Planta Alta) donde actualmente funcionan las oficinas. Estas

plantas se conectan por las gradas y el ascensor como se muestra en la IMG referencial.

I11.6 DISENO DEL ESPACIO

Al ser el concepto la rosa, se ha realizado una investigacion en torno a la geometria de la rosa y se
ha abstraido figuras a partir de esta. Para el disefio se ha enfocado en aplicar el concepto tanto en la
arquitectura, como a través de la paleta de colores, muebles y texturas. Esto con el fin de crear un
espacio adecuado al concepto usando formas circulares y semicirculares que simulan las capas de la

rosa. Por otro lado se ha enfocado en la centralidad de la rosa y su desarrollo a partir del tallo.
/ P CAPAS
\ ; » CENTRO-TALLO
> SEMICIRCULAR-
CIRCULAR

\—

<)

SH:
©

©
¢

)

¢

FIG 10

FIG 11
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CAPITULO IV: INVESTIGACION
IV.1 SPA

Un spa es un establecimiento o un centro dedicado al cuidado personal, la relajacion y el bienestar.
Es un lugar donde las personas pueden disfrutar de una variedad de tratamientos y servicios
destinados a promover la salud y el equilibrio tanto fisico como mental. En cuanto a la division de
un spa en areas, es importante tener en cuenta las diferentes areas que requiere un proyecto asi para
su adecuado funcionamiento, los disefios pueden variar seglin el establecimiento y su enfoque
especifico. Es importante tener en cuenta que la distribucion y disefio de estas areas pueden variar
en cada spa, dependiendo de su tamafio, enfoque y servicios especificos. Sin embargo, el objetivo
principal es crear un ambiente acogedor, relajante y propicio para el cuidado personal y el bienestar

de los clientes.

IV.1.1 RECEPECION

Es el area de entrada donde los clientes son recibidos y atendidos por el personal del spa. Aqui se
realizan los registros, se programan citas y se brinda informacion general sobre los servicios y
tratamientos disponibles. Es el punto central donde esta también el punto de encuentro que conecta

todas las areas.

IV.1.2 ZONA DE RELAJACION

Estos espacios estan disefiados para que los clientes puedan descansar y relajarse. Puede incluir
comodas camas, sillas de masaje, cojines, mantas y una iluminacién tenue para crear una atmosfera
tranquila. Aqui es donde se practican tratamientos como faciales o masajes, puede incluir salas de

terapias corporales o terapias con agua, también llamado area de tratamiento.

IV.1.3 AREAS DE AGUA
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Algunos spas cuentan con areas de aguas termales, saunas, bafios de vapor o piscinas, donde los

clientes pueden disfrutar de los beneficios del agua para la relajacion y el cuidado de la salud.

IV.1.3 AREA DE BELLEZA

Aqui se encuentran los espacios destinados a tratamientos de belleza, como pueden ser salones de
peluqueria, salas de manicura y pedicura, y estaciones de maquillaje. Estas areas estan disefiadas
para brindar servicios de cuidado personal adicionales mas alla de los tratamientos corporales y

faciales.

IV.1.4 BANOS

Un area importante dentro del disefio de un Spa son los bafios, ya que estos deben cumplir con las
normas ademas de ser un espacio bien equipado con diferentes servicios como las baterias
sanitarias, zona de lockers, cambiadores, duchas y adicionalmente pueden tener otros servicios de

agua que incluyen jacuzzis, saunas o turcos.

IV.2 ;POR QUE UN SPA?

Vivimos en una sociedad acelerada y exigente, donde el estrés se ha convertido en una constante en
nuestras vidas. Por eso, es fundamental encontrar momentos de tranquilidad y cuidado personal que
nos permitan recargar energias y mantener un equilibrio en nuestra salud mental y emocional. Una
excelente opcion para lograrlo es visitar un spa. Un spa es un lugar disefiado especialmente para
brindarnos un ambiente de relajacion y bienestar. En un spa, podemos sumergirnos en un mundo de
sensaciones placenteras a través de aromas, texturas y una variedad de servicios que nos ayudaran a

desconectar de las preocupaciones diarias y cuidar de nosotros mismos.
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Uno de los aspectos mas destacados de un spa es la atencion personalizada que recibimos. Los
terapeutas y profesionales del spa estan capacitados para brindarnos un trato especial, adaptando los
servicios a nuestras necesidades individuales. Ya sea a través de un masaje relajante, una terapia con
aromaterapia o tratamientos faciales, podemos experimentar una renovacion tanto fisica como
mental.

Cuidar de nuestra apariencia exterior también influye en nuestro bienestar interior, ya que nos
sentimos mejor con nosotros mismos y proyectamos esa confianza en todas nuestras actividades
diarias.

IV.3 BENEFICIOS

Visitar un spa ofrece una serie de beneficios para nuestro bienestar fisico, mental y emocional.
Algunos de los beneficios incluyen: relajacion y reduccion del estrés. Los spas ofrecen un entorno
tranquilo y relajante que nos permite desconectar de las preocupaciones diarias y reducir el estrés
acumulado. Los tratamientos y terapias de relajacion, como los masajes y los bafios termales,
ayudan a relajar los musculos y calmar la mente. También ayuda a la salud fisica, los tratamientos
en un spa, como los masajes terapéuticos, pueden ayudar a aliviar dolores musculares y tensiones,
mejorar la circulacion sanguinea y promover una mejor salud fisica en general. Ademas, algunas
instalaciones de spa, como las piscinas o los saunas, pueden tener beneficios para la salud
cardiovascular y respiratoria. Los spas ofrecen una amplia gama de tratamientos faciales y
corporales que ayudan a mejorar la salud de la piel, reducir signos de envejecimiento y promover
una apariencia radiante. Los productos utilizados en los tratamientos suelen ser de alta calidad y
estan disefiados para nutrir e hidratar la piel, no solo se centran en el aspecto fisico, sino también en

el bienestar mental y emocional.
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CAPITULO V: REFERENTES
V.1 YUNOMORI ONSEN AND SPA
Yunomori Onsen and Spa Sathorn ubicado en el centro de la ciudad de Bangkok, el edificio consta
de dos partes: un edificio de apartamentos renovado y un edificio nuevo, que separa las funciones
de las instalaciones de Onsen y tratamientos de spa. A pesar de estar rodeado de altos edificios
densos, se ofrece una solucidn de disefio creando un patio que permite la entrada de luz natural. Los
huéspedes que ingresan al vestibulo en el segundo piso son recibidos con una pared de concreto con
forma de bambu que recorre todo el atrio. El disefio de interiores tiene la intencion de aislar el
cadtico mundo exterior. El ambiente del pasillo fomenta la paz y la relajacion, gracias al suelo de
chapa de madera e iluminacion oculta. El disefiador coloca intencionalmente el vestibulo junto al

exuberante jardin del patio para crear una pequefia sorpresa para los huéspedes.

A continuacioén se incluira imagenes del proyecto Yunomori Onsen and Spa Sathorn que se us6
como referencia para el Proyecto BLOOM SPA, sobretodo basado en las areas y en la programacion
del proyecto, ya que muestra las diferentes areas que se debe considerar para un Spa. Es importante
tener una recepcion central de donde partan diferentes puntos. Tomando como referencia esta
programacion y disefo espacial se plante6 dividir el proyecto en dos plantas. También a partir de
esta programacion se plantea incluir bodegas y bafios con diferentes areas como area de lockers,
area de vestidores y duchas. La primera planta que se encuentra en la zona comercial del edificio es
donde se van a desarrollar las areas de recepcion, cafeteria, Pop up y taller, incluyendo también las

areas de servicio.
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V.2 PHONG KHAM YHCT TRADITIONAL CLINIC
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En este siguiente proyecto use de referencia la zonificacion y distribucion de espacios del proyecto,

al enfocarse en un punto jerarquico y darle una centralidad al espacio. Esta es una clinica

inaugurada en 2022 que se ubica en la ciudad de Hanoi, en Vietnam. La Clinica Tradicional SPD se

encuentra en un nuevo complejo residencial de uso mixto en Hanoi.

A continuacion se inserta una imagen (FIG14) de la planta que se tom6 como referencia para el

proyecto. Este proyecto toma un punto central (que es la recepcion), donde parten el resto de areas.

Esto hace que la recepcion se vuelva un punto de encuentro y la primera vista al proyecto. Este es

un punto clave porque es la primera impresion y un lugar donde se puede dar y recibir informacion.
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CAPITULO VI: INVESTIGACION ELEMENTOS DISENO DE INTERIOR

VI.1 BARRA
En la IMG (PANERO: Las dimensiones humanas en los espacios interiores) (FIG15) se observa las

dimensiones de una barra, también denominado SODA FOUNTAIN.
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FIG 15
la.
i cm Debe ser de 106,7cm de alto
A 41-43 104,1-109,2
B 30-36 76,2-91,4 aproximadamente la barra donde el cliente consume,
) p
C 10 25,4
D 42 106,7 mientras que la butaca o silla alta debe medir
E 31-32 78,7-81,3
% 12-13 30,5-33,0 aproximadamente 78,7-81,3 cm de alto. Posterior a la
9 22,9
H 20 max. 50,8 max. barra se encuentra la ZONA DE TRABAJO, donde se
I 34 min. 86.4 min.
J 34 max. 86.4 max. encuentra el personal que debe tener al menos 76,2cm

de circulacion. Adicionalmente hay un mostrador

posterior.
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CDOOOOOOOo,

Posterior a la barra y zona de asiento se debe permitir una circulacién de al menos 120cm de ancho,

esto para que dos personas puedan circular libremente.

pulg. cm

A 96-120 243.8-304.8
B 18-24 457-61,0
C 60-72 152,4-182,9
D 12-18 30,5-45,7
E 36 min. 91.4 min.
= 10 25.4

G 60-66 152.4-167.6
H 48 min. 121.9 min.
| 42 106.7

J 12-13 30.,5-33.0
K 30-31 76,2-78,7
L 11-12 27.9-30.5
M 16-17 40,6-43.2
N 29-30 73.7-76.2

FIG 16
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V1.2 CABINAS DE SPA
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FIG 17

Para el disefio de una cabina de spa se debe tomar las siguientes consideraciones. En el centro del
espacio debe colocarse la mesa de masaje o camilla de masaje con circulacion al rededor de esta de
minimo 45cm. Es importante incluir un mueble de almacenamiento y un lavamanos.
Adicionalmente se puede incluir espejos, decoraciones en pared o estanterias altas.

La mesa de masaje debe medir aproximadamente 1,84m de largo, 0,74m de ancho y debe ser entre

0,62 a 0,85m de alto.

<« 7840 i

T

620-850 mm

FIG 18
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CONCLUSION

En conclusion, Ecuador enfrenta desafios significativos en términos de falta de innovacion y apoyo
a los emprendedores. Sin embargo, la situacion ha cambiado en los ultimos afos, especialmente
durante la pandemia de COVID-19, donde muchos ecuatorianos han encontrado la oportunidad de
emprender y crear productos mas conscientes con el medio ambiente. Estos emprendimientos no
solo impulsan la economia del pais, sino que también brindan productos y servicios que promueven

el bienestar y el cuidado personal.

En este contexto, el proyecto BLOOM SPA se destaca como un espacio que no solo se enfoca en el
bienestar de sus clientes, sino que también impulsa y apoya a emprendedores locales. A través de
talleres y un espacio comercial tipo POP UP, el proyecto proporciona a estos emprendimientos
locales un lugar fisico para exhibir y vender sus productos, especialmente aquellos relacionados con
el cuidado de la piel y el bienestar. Ademads, cuenta con una cafeteria, creando un ambiente holistico

donde los clientes pueden disfrutar de una experiencia completa de relajacion y bienestar.

La ubicacion estratégica del BLOOM SPA, en el YOO Cumbayd y en una zona comercial, permite
satisfacer las diferentes necesidades de los usuarios, conectando directamente con el publico
objetivo que se espera visitar el espacio. Al respaldar y comprar productos directamente de
emprendimientos locales, se contribuye al crecimiento econdmico y se fomenta la creatividad, el

disefio original y la innovacion.

Al promover emprendimientos y productos locales, el BLOOM SPA se convierte en un catalizador
para la cultura del bienestar y la conexion entre emprendimiento y wellness. Ademas de los
servicios de spa y salones, se ofrece la oportunidad de practicar yoga, meditacion y otros deportes

similares, brindando una experiencia integral de bienestar.
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En la era actual, el bienestar ha adquirido una mayor importancia, especialmente a raiz de la
pandemia. El concepto de wellness se ha convertido en sinébnimo de salud y comodidad,
promoviendo practicas saludables y un ambiente positivo. Los centros de bienestar buscan ofrecer
una variedad de actividades que fomenten el ejercicio, las terapias holisticas y las actividades
relajantes. Estos espacios se centran en la atencion integral de los usuarios, brindando terapias
alternativas como el yoga y la meditacion para fomentar la conexion mente, cuerpo y promover la

curacion.

En resumen, el proyecto BLOOM SPA en Ecuador tiene como objetivo brindar un servicio enfocado
en el wellness y abordar la falta de innovaciéon y apoyo a los emprendedores al proporcionar un
espacio que promueva el bienestar, apoye a los emprendimientos locales y brinde una experiencia
integral de cuidado personal. A través de la integracion de productos locales y la practicas del
wellness, el proyecto se posiciona como un impulsor del crecimiento econémico y la conciencia

sobre el cuidado personal en Ecuador.
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Un spa es un espacio disefiado para el bienestar y la relajacion. Al comprar directamente de

emprendimientos locales se contribuye al crecimiento de la economia.Este proyecto se enfoca en los
productos relacionados con el skincare, como productos aromatizantes, esto también con el fin de

generar un espacio de bienestar a través de los diferentes servicios que conforma un Spa.
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