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RESUMEN

La Maceta Simpatética se muestra como una solucion alternativa en el ambito de la
comunicacion y el cuidado de plantas, integrando principios del Internet de las Cosas
(1oT). El prototipo permite a los usuarios mantener un cuidado compartido de plantas de
manera remota, utilizando sefiales luminosas para indicar el estado de riego de la planta
del otro usuario en tiempo real. Inspirada en tecnologias histéricas como la grabadora de
teléfono, la lampara y especialmente el telégrafo, la Maceta Simpatética busca revitalizar
el vinculo social entre la comunicacion y la tecnologia, ofreciendo un medio interactivo
y significativo para promover una critica a la poca valoracién de la comunicacion en

tiempo real.



ABSTRACT

The Sympathetic Pot is shown as an alternative solution in the field of communication
and plant care, integrating principles of the Internet of Things (10T). The prototype
allows users to maintain shared plant care remotely, using light signals to indicate the
watering status of the other user's plant in real time. Inspired by historical technologies
such as the telephone recorder, the lamp and especially the telegraph, the Sympathetic
Pot seeks to revitalize the social link between communication and technology, offering
an interactive and meaningful means to promote a critique of the low valuation of
communication in real time.

Key words: Internet of Things, Arduino, Sympathetic Needles, Internet Studies.
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INTRODUCCION

En la era digital, la integracion de la tecnologia en nuestra vida diaria ha transformado
innumerables aspectos de la comunicacion y la interaccion. La Maceta Simpatética surge
como una propuesta innovadora que combina el cuidado de plantas con las capacidades
comunicativas del Internet de las Cosas (10T). Este producto no solo reinterpreta el acto
de cuidar plantas ornamentales, sino que también establece un nuevo paradigma de
interaccion remota entre usuarios. El concepto de la Maceta Simpatética se fundamenta
en la idea de que el cuidado de plantas puede ser una actividad compartida y
comunicativa. A través de sefiales luminosas, la maceta notifica a los usuarios si la planta
del otro ha sido regada, creando asi una red de cuidado mutuo. Igualmente, la solucién
aporta con una plataforma, adaptada a las convenciones sociales de la actuealidad, donde
se conjuguan las interacciones entre los participantes y otros seres vivos. Este enfoque no
solo promueve la responsabilidad compartida, sino que también refuerza el vinculo

emocional y social entre los usuarios.

Inspirada en tecnologias clasicas como la grabadora de teléfono, la lamparay, en especial,
el telégrafo, la Maceta Simpatética busca recuperar la esencia de la comunicacion
inmediata y significativa que estas tecnologias representaban en su tiempo. Al igual que
el telégrafo permitié la comunicacion instantanea a larga distancia en su época, la Maceta
Simpatética facilita una conexién emocional y practica a través del cuidado de plantas,
demostrando asi que las tecnologias emergentes pueden revitalizar y transformar nuestras

relaciones interpersonales y con el entorno.
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DESARROLLO DEL TEMA

El ritmo acelerado de vida y la creciente urbanizacion han Ilevado a una desconexion con
la naturaleza y una disminucion en el interés de una responsabilidad compartida vinculada
al medio ambiente. Las plantas ornamentales, se han establecido como soluciones
Unicamente decorativas, quitando el aporte interactivo que éste ser puede aportar en un
didlogo entre personas. Este fendmeno plantea la necesidad de encontrar soluciones que
no solo faciliten el cuidado de las plantas, sino que también fomenten la interaccién y asi
generen una conciencia en las actividades resultantes de las interacciones en tiempo real

que se estan experimentando en la actualidad.

El sistema actual en el que el ser humano se desenvuelve es cambiante y de rapida
transformacion (Baym, 2010, p. 20). Esto podria perpetuar una dependencia excesiva en
los dispositivos, en lugar de promover un verdadero compromiso personal y directo con
la naturaleza. Esta Gltima, cada vez mas contrastante con el estilo de vida actual, debido
a la capacidad que tiene la tecnologia de relacionar lo digital con lo humano por medio
de espacios virtuales (Geismar & Knox, 2021, p. 13). Consecuentemente, es preciso
analizar perspectivas tanto tecnol6gicas como antropoldgicas, para que el discurso
propuesto de la Maceta Simpatética tenga relevancia tedrica y asi, generar un debate sobre
sus usos con relacién a los alcances de una cultura que exige comunicaciones cada vez

maés inmediatas.

Objetivos

El objetivo principal de la Maceta Simpatética es proporcionar una solucion tecnologica
alternativa que promueva el cuidado compartido de plantas a través de una comunicacion

innovadora. Concretamente, la Maceta Simpatética busca:
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1. Facilitar la responsabilidad compartida en el cuidado de plantas ornamentales.
2. Crear un nuevo medio de interaccion remota basado en sefiales luminosas.

3. Revitalizar el vinculo social y emocional entre usuarios mediante el uso de

tecnologia inspirada en inventos pioneros de la comunicacién en tiempo real.

Investigacion

Desarrollo y Analisis

La solucion propuesta de la Maceta Simpatética implica la integracion de tecnologias 10T
(Internet of Things) para crear un sistema de comunicacion innovador que notifique a los
usuarios sobre el estado de riego de las plantas a través de sefiales luminosas y combinada
a una plataforma que simule una socializacién entre plantas y usuarios de forma mas
visual. Este sistema tiene el potencial de transformar la manera en que las personas
interacttan con sus plantas y con otros cuidadores, facilitando asi una red de cuidado

compartido.

Para fomentar una mayor responsabilidad y conexién emocional entre los usuarios a
través del cuidado compartido de plantas de una forma innovadora, se vio oportuno
abordar tematicas relacionadas con la comunicacion inmediata y el impacto social que
esta capacidad puede tener. Para la experimentacion y analisis social, el proyecto se
articula en base a una leyenda registrada en siglo XVI llamada “simpathetic needles’
(Baym, 2010, p. 23). Esta narrativa involucraba a las primeras aproximaciones tedricas
en temas de invencion para futuros resultados como el telégrafo. En su tiempo, los
“magnetistas” experimentaban con ideas que, a pesar de su poca aplicacion en el mundo

real, se puede aprovechar en la idea de la comunicacion en tiempo real sea por medio de
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agujas conectadas a la piel. Estas suponian la capacidad de rotar por medio de los campos
magnéticos a voluntad del emisor y dar un comunicado trascendental para la época. Sin
embargo, esta leyenda invita a que se abra el campo de discusion sobre el uso de
tecnologias para la comunicacion y es aqui donde la Maceta Simpatética entra como un
prototipo hibrido en el que involucra a nuevas tecnologias y teorias que hoy en dia pueden

ser todavia relevantes y ser protagonistas.

El Proyecto — La Maceta Simpatética

Figura 1. Prototipo Final Maceta Simpatética

Conceptualizacién

La Maceta Simpatética es representada como un puente entre la tecnologia y la naturaleza,
navegando en principios del 10T para crear una experiencia interactiva y colaborativa en
el cuidado de plantas. Este enfoque busca no solo facilitar el cuidado de las plantas, sino
también fomentar una comunidad de cuidadores que compartan responsabilidades y
experiencias con el acompafiamiento de una plataforma web en la que se orquesta toda la

dinamica de vinculacioén.
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Con el tiempo, el prototipo fue adoptando cualidades y funcionalidades que en un
resultado final se verian reflejadas. Asi mismo, se tuvo que reconsiderar varias
implementaciones que exigian mas tiempo de desarrollo e investigacion. No obstante, el
proyecto a pesar de atravesar por etapas de redirecciones en temas de pruebas de usauario,
siempre estuvo con un concepto basado en la problematica y sobre todo en establecer un

mensaje profundo en la audiencia considerando su aproximacion innovadora.
Prototipado (iteraciones y pruebas de usuario)

El proceso de prototipado de la Maceta Simpatética incluye mdltiples iteraciones y
pruebas de usuario para asegurar que la tecnologia sea intuitiva y efectiva. Las primeras
pruebas de usuario permitieron recoger feedback valioso y realizar mejoras en el disefio
y funcionalidad del producto. EI primer prototipo contaba con lo que minimamente
requeria la problematica: una luz y la maceta con su sensor de humedad. Si bien fue un
punto de partida sélido, la respuesta quedaba todavia en la ambiguedad. Los primeros
usuarios experimentaron una especie de incertidumbre, al tratarse de un producto
visualmente atractivo para ellos debido a los componentes eléctricos, pero sin una

retroalimentacion clara sobre cual era el mensaje que daba.

Figura 2. Primer Prototipo de la Maceta Simpatética

Esto motivd a la investigacion y futura implementacion de elementos clave que

complementarian la solucion final. Se consideraron escenarios donde el usuario tenga un
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poco mas de agencia y que la maceta como tal no represente un obstaculo al momento de
interactuar. (Geismar & Knox, 2021, p. 285). A pesar de estos esfuerzos, es importante
considerar que las iteraciones tecnoldgicas simples no siempre reflejan las necesidades y
deseos reales de los usuarios, especialmente aquellos que buscan una conexion mas

profunda con la naturaleza.

Consecuentemente, se optd por el uso de una aplicacion web, la cual trabajaria como
estructura para los dialogos entre las personas y las plantas, que estarian igualmente
conectadas por medio de un sensor de humedad para sustratos. Toda la solucion se
alojaria en una base de datos remota, la cual interactGa con su respectiva REST API para

poder delegar los estados del cuidado y la representacion del juego de luces.

Figura 3. Aplicacién Web
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Por ultimo, se optd por dar un complemento visual que ayudaria al feedback tanto de la
maceta, como del otro usuario que se encontraria en un estado de riego comunitario y fue
el uso de una pequefia pantalla oled. Esta Gltima seria clave, el usuario ahora entiende a

primeras el estado de su planta con relacion a la de su compafiero de cuidado.

Desarrollo tecnologico
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El lado técnico de la Maceta Simpatética se centra en la integracion de sensores y sistemas
de iluminacion que permitan una comunicacion clara y eficiente entre los usuarios. El
dialogo entre actuadores, sensores y usuarios se centra y conjuga en una plataforma web.
Este avance tecnoldgico representa un paso significativo en la aplicacion del 10T al

cuidado de plantas y la comunicacion entre seres humanos.

La forma de comunicar al usuario sera interactuando con una tira del integrada a la
maceta. El prototipo fisico indicara 3 estados principales por medio de colores. La luz se

encendera cuando la maceta detecte los siguientes escenarios:
1. Falta de riego Plantal

2. Se esta regando Planta 1

3. Planta 1 fue regada hace poco

Adicionalmente la planta del usuario actual (Planta 1) revelara datos sobre la otra maceta
vinculada, es en esta parte donde el proceso de interaccion cobra relevancia. La luz
mostrara la combinacion de los dos colores que fueron asignados a cada planta en base a

estos escenarios:

4. Planta 1 fue regada hace poco pero Planta 2 ain no
5. Falta de riego Planta 1y 2

6. Planta 2 se esta regando en tiempo real

7. Planta 1 y 2 fueron regadas hace poco

8. Planta 2 fue regada hace poco pero Planta 1 aln no

Condiciones de la solucion
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Para tener una solucion novedosa y que tenga ciertas reglas de interactividad, se
establecieron ciertas condiciones que la solucién debe tomar en cuenta al momento de

prototipar e integrar todas las tecnologias;

- Cada planta puede estar conectada con una a la vez, es decir no puede existir un

vinculo de més de 2 macetas.

- Los dispositivos deben estar conectados al Internet, sin embargo pueden operar

en modo offline tnicamente mostrando los estados propios de la planta.

- Cada maceta debe tener su ID Unico, es decir Planta 1 es Host y Planta 2 es

Guest.
- El usuario puede elegir un color con el que va a interactuar su maceta.

Apartado digital - web

Enlace Web: https://simpatetica-f53055ebddaa.herokuapp.com/

Para poder realizar la conexion de manera eficiente entre las dos plantas, se desarrol6 una
plataforma web donde el usuario registra su maceta a la nube. Asi mismo ayudara a
revisar el estado de conexidn de la maceta y tener informacién sobre otra planta en el caso
de generar otro vinculo. El usuario podra tener su cuenta en donde registre sus vinculos,
los modifique o los borre. Adicionalmente debe incluye retroalimentacion sobre qué

indica cada luz o estado y cual es su significado.

Tecnologias

Para este proyecto se ha escogido la arquitectura MVVC (Model View Controller) la cual
ayudara que la plataforma sea escalable y sobre todo escalable en un futuro. Asi mismo
para el uso de tecnologias se ha escogido un esquema modular como MERN (Mongo

Express React Node) para establecer las relaciones entre el usuario y las bases de datos
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de manera modular. Esto quiere decir que se realizard una REST API que comunique el
front-end con el back-end tanto de la parte web como la solucion fisica. No obstante, a
pesar de que la plataforma web base no cuenta con una funcionalidad que tenga vistas en
tiempo real, se ha generado un ambiente en el que la implementacion con freamworks
como React.js para que el manejo y experiencia del front-end sean con la dinamica SPA
(Single Page Animation) sean amigables al momento de integrar un futuro desarrollo en

el mismo ecosistema.

Especificamente se han utilizado estas tecnologias para el desarrollo del prototipo final

para la Maceta Simpatética:
- Node.js
- Mongo DB (Bases de datos documentales)
- Express.js (Framework para la web app)
- Heroku (Host de la aplicacion)

Prototipo fisico

Hardware primer prototipo
- Arduino Uno
- Capacitive Soil Moisture Sensor v2.0
- Tira5v RGB LED (WS2811/12/12B (Conocidos también como Neopixels)

Hardware prototipo final

ESP8266 NodeMCU

Sensor moisture capacitivo 2.0

Tira LED neopixel de 20 luces

OLED display GME de 4 pines - 1 color
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- Magnetometro QMC5883L
Resultado Final

Es crucial reconocer que el éxito del producto dependera en gran medida de la aceptacion
y adopcidn por parte de los usuarios. No obstante, sin un cambio fundamental en la actitud
hacia el cuidado de las plantas y la naturaleza, la Maceta Simpatética corre el riesgo de
ser percibida como una novedad tecnolégica mas que como una herramienta
verdaderamente transformadora. Es por esto que, se consideré una aproximacién mas
apropiada a las tendencias actuales en cuanto a plataformas sociales. Llegando asi a un
producto el cual simule actividades sociales humanas con las de cuidado y bienestar de

otros organismos Vivos.
Figura 4.1 Resultado Final. Figura 4.2 Resultado Final.

Prototipo fisico Apartado Web
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Una de las primicias de la Maceta Simpatética es facilitar una comunicacion entre
personas de manera alternativa a productos comunmente usados en el internet. Integrando
a seres humanos con la responsabilidad de cuidar a organismos vivos se busca representar
una propuesta innovadora en el mercado de la comunicaciéon. Es aqui donde varios
segmentos de clientes pueden converger como actores protagonistas en el promedio de
uso de la solucion, principalmente personas que estén motivados por los nuevos avances
tecnoldgicos y entusiastas del cuidado de plantas que deseen expandir su testimonio en la
experiencia de cuidar un organismo vivo. Igualmente el vinculo emocional puede ayudar
a encontrar otro tipo de usuarios potenciales, quienes primordialmente usen la solucion
como un mecanismo de sociabilidad a largas distancias. La lista base del segmento de
usuarios, culmina con la mas importante y la que se considera la mas apropiada para una
primera implementacion al mercado, la Salud; La Maceta Simpatética se muestra como
una respuesta para la comunicacion entre personas que se encuentren en un hospital o en
tiempo de retiro en un hospicio, creando dialogos con los familiares quienes muchas veces

se encuentran a largas distancias.

Sin duda, la solucién al contar con una plataforma Web, tiene accesibilidad para llegar a
distintas audiencias. Sobre todo, la forma en la que es construida puede aplicarse para una
primera aproximacion en cuanto a canales para promocionarse y en un futuro convertir al
producto en algo mas visible. Su plataforma Web, al tener gestion de usuarios tendria la
posibilidad de implementar pagos por medio de su propio entorno en un futuro.
Igualmente, al ser un proyecto que combina un apartado fisico y uno digital, tiene cierta
flexiblilidad para poder exponerse como un producto innovador dentro de tiendas para la
decoracion del hogar o jardinerias. Es decir, la venta de la maceta como tal podria ser un
enganche como fuente de negocios para que el uso de la plataforma cuente también con

pagos digitales o planes de servicios adicionales a la compra de la maceta.
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Comunicacion

Se han considerado tres ejes claves para una primera aproxiomacion para la promocion
de la Maceta Simpatética, tomando en cuenta de que se tiene una pagina web se puede

aprovechar en estos ambitos:

- Redes Sociales: Camparias en Facebook, Instagram y TikTok para alcanzar a
los entusiastas de las plantas y tecnologia.

- SEO y SEM: Optimizacién de motores de busqueda y marketing de motores
de busqueda para atraer trafico a la plataforma en linea.

- PR y Medios: Colaboraciones con bloggers y medios de comunicacion

especializados en tecnologia y jardineria.

CONCLUSIONES

La interaccion a través de sefiales luminosas puede ser vista como superficial y limitada
en comparacion con las experiencias sensoriales y emocionales que se derivan del
cuidado directo y fisico de las plantas. Ademas, existe la preocupacion de que la
comunicacion tradicional en la que la sociedad actual se desenvuelve pueda desviar la
atencion de los usuarios de la conexion mas profunda y significativa con la naturaleza.
Sin embargo, dejar a lado los avances tecnoldgicos ni tampoco el vinculo que existe con
la naturaleza puede ser una aproximacion véalida. La Maceta Simpatética se desenvuelve
en un territorio contrastante y lleno de incertidumbres, donde el rol del ser humano se
limita a espacios virtuales en los que organismos antes vistos como ornamentales, ahora
pueden ser parte de un dialogo que no presenta elementos comunmente vistos. Puede

representar un reto, mas no un obstaculo la predominancia de las perspectivas actuales
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sobre la sociedad y su estrecha relacion con la tecnologia, para que el concepto que
propone la Maceta Simpatética sea visto como una critica positiva hacia los avances en

la comunicacion y no dejar a lado el vinculo con la naturaleza.
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