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RESUMEN

Mi documental “Amor eterno” explora mi experiencia personal al mudarme de Ambato a Quito
para perseguir mi suefio de estudiar cine, enfrentando las consecuencias emocionales de
haberme distanciado de mi familia. Este proyecto toma como punto de partida el duelo de mi
abuela tras la pérdida de su hijo, un evento que marcod profundamente nuestra dinamica
familiar. A medida que avanzaba la grabacion, reflexioné sobre la importancia de la
comunicacion emocional y enfrenté mi propia historia al reconocer el papel fundamental que
tuvo mi tio abuelo en mi crianza, al brindarme un hogar y una figura paterna en un momento

de gran necesidad.

La narrativa combina imagenes de archivo, escenas cotidianas y voz en off, acompafiadas por
una seleccién musical emocionalmente cargada, inspirada en los gustos de mi abuela. A través
de este proceso, busco no solo capturar la esencia del duelo y la reconciliacion, sino también
ofrecer una perspectiva universal sobre la importancia de expresar nuestros sentimientos antes
de que sea demasiado tarde. Este trabajo se posiciona como una contribucion significativa al
cine documental ecuatoriano, mostrando cémo una historia intima puede abordar temas

universales como el amor, la pérdida y el poder de la familia.

Palabras clave: cine documental, duelo, reconciliacion familiar, comunicacion emocional,

cine ecuatoriano, memoria, narrativa personal.



ABSTRACT

My documentary “Amor Eterno” delves into my personal experience of moving from Ambato
to Quito to pursue my dream of studying film, confronting the emotional consequences of
distancing myself from my family. The project begins with my grandmother’s grief after the
loss of her son, a deeply impactful event in our family dynamics. As the filming progressed, I
reflected on the importance of emotional communication and confronted my own story by
acknowledging the essential role my great-uncle played in my upbringing, providing me with

a home and a father figure during a time of great need.

The narrative combines archival footage, everyday scenes, and voice-over, accompanied by a
carefully selected musical score inspired by my grandmother’s preferences. Through this
process, I am not only to capture the essence of grief and reconciliation but also to offer a
universal perspective on the importance of expressing our emotions before it is too late. This
work represents a significant contribution to Ecuadorian documentary cinema, demonstrating
how an intimate story can address universal themes such as love, loss, and the strength of

family bonds.

Key words: documentary film, grief, family reconciliation, emotional communication,

Ecuadorian cinema, memory, personal narrative.
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INTRODUCCION

La investigacion para el documental “Amor Eterno” se centr6 en comprender las dindmicas del
duelo y cémo las personas logran reconstruir sus vidas después de perder a un ser querido. Este
analisis fue crucial para explorar el contexto emocional y narrativo del proyecto ya que la
historia de mi abuela, enfrentando la pérdida de su hijo refleja de manera profunda y humana
los desafios del luto. La investigacion abord6 no solo las etapas del duelo: como la negacion,
la ira, la tristeza y la aceptacion, sino también cdmo estos procesos son experimentados de

manera Unica dependiendo de factores como las relaciones familiares.

En el caso de mi abuela, su duelo estaba acompafiado de una lucha diaria por mantener la
normalidad en su vida mientras enfrentaba la soledad y el vacio emocional que dejo la pérdida
de su hijo. Esto se reflejo en actividades que antes realizdbamos juntos, como bailar, ir al parque
o compartir en familia, que se convirtieron en un medio para recordarlo, pero también en una
via para sanar. La investigacion me ayudo a identificar que estas pequefias acciones cotidianas,
lejos de ser insignificantes son mecanismos poderosos para lidiar con la tristeza, construir

resiliencia y retomar la alegria poco a poco.

Ademas, profundicé en como el cine, como medio artistico, puede capturar la complejidad del
duelo y ofrecer una ventana a este proceso intimo. Las escenas que muestran momentos de
conexion entre mi abuela y nuestra familia, asi como las actividades que nos permiten recordar
y reconectarnos, no solo son reflejo de nuestra experiencia personal, sino que también resuenan

con audiencias que han atravesado pérdidas similares.

Un aspecto clave de la investigacion fue la relacion entre el duelo y la comunicacion emocional.
Aprendi que expresar sentimientos y compartir recuerdos son pasos esenciales para sanar, y

esta idea cobré mayor relevancia en mi propia historia con mi tio abuelo. Su papel como figura



paterna, y mi dificultad para expresar lo que sentia hacia €I, se alinearon con los hallazgos de
la investigacion, que enfatizan la importancia de abordar las emociones antes de que sea

demasiado tarde.

En ultima instancia, esta investigacion no solo enriquecié la narrativa de “Amor eterno”, sino
que también me permitio reflexionar sobre como las personas enfrentan la pérdida y encuentran
nuevas formas de conectar con la vida. EI documental, entonces no es solo un retrato del duelo
de mi abuela, sino un testimonio del poder de la familia la memoria y la comunicacion para

transformar el dolor en una forma de reconciliacion y esperanza.
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DESARROLLO DEL TEMA

La decision de mudarme a Quito para estudiar Cine marco un antes y un después en mi vida 'y
en la de mi familia. Creci en Ambato, rodeado por una red familiar que siempre me brindé
apoyo, a pesar de sus imperfecciones. Mi tio abuelo, junto con su esposa e hijas, me ofrecieron
un hogar en mi infancia y adultez compensando la ausencia de padres. Sin embargo, cuando
me fui a Quito estos vinculos se debilitaron, generando un distanciamiento emocional que con

el tiempo dejo huellas tanto en ellos como en mi.

Durante mis estudios, yo estando lejos, mi abuela enfrenté una de las pérdidas mas dolorosas
de su vida: la muerte de su hijo. Este evento no solo fractur6 a nuestra familia, sino que también
me llevo a replantear el valor del tiempo y la importancia de las relaciones familiares. A través
del proceso de grabacion de mi documental, descubri que mi alejamiento habia generado vacios

emocionales que necesitaban ser enfrentados y expresados.

El cine documental se convirtié en mi herramienta principal para explorar estas emociones
complejas. Michael Renov nos dice en The Subject of Documentary (2004) que el documental
no solo registra hechos, sino que también construye significados y emociones profundas.
Inspirdndome en el trabajo de Sarah Polley en Stories We Tell (2012), adopté una narrativa que
mezcla imagenes de archivo, entrevistas y escenas cotidianas para construir una reflexion
intima sobre el duelo, el amor y la reconciliacion. Como en el caso de Polley, mi objetivo fue
tomar lo personal y transformarlo en una narrativa universal, apelando a experiencias que

resuenen en cualquier espectador.

Uno de los momentos mas significativos de Amor eterno fue enfrentar mis propios miedos y
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barreras emocionales al reconocer publicamente la importancia de mi tio abuelo en mi vida.

Durante afios, me costd admitir que €l fue la figura paterna que nunca tuve. El acto de expresar
mi gratitud y afecto no solo represent6 una reconciliacion personal, sino que también simboliz6

un llamado a valorar las relaciones antes de que sea demasiado tarde.

La musica desempefia un papel crucial para intensificar la conexiéon emocional con el
espectador. Inspirada en los gustos musicales de mi abuela, combiné boleros con arreglos de
guitarra para transmitir la melancolia y la esperanza de nuestra historia familiar. Asimismo, la
voz en off sirve como puente entre las imagenes y los sentimientos que quiero comunicar,

tejiendo una narrativa que guia al espectador a través del duelo y la sanacion.

Amor eterno busca ir mas alla de lo personal para situarse como una reflexion sobre el tiempo,
el amor y la familia, temas que son profundamente relevantes en el contexto de las relaciones

humanas y el cine documental contemporaneo
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Logline

Una abuela devastada por la pérdida de su hijo encuentra en la compaiia de su nieto una
chispa de esperanza. A través de actividades compartidas y recuerdos familiares, ambos
navegan el duelo, redescubriendo momentos de alegria y conexion. Amor eterno es un

retrato intimo de amor, resiliencia y sanacion frente a la tragedia.
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Sinopsis

Amor eterno es un documental intimo y emotivo que narra la historia de Patricia, una abuela
sumida en una profunda depresion tras la pérdida de su hijo debido al cancer. En medio de
su duelo, su nieto Martin se convierte en un faro de esperanza, acompafidndola en un viaje
de sanacion a través de momentos compartidos que evocan la felicidad del pasado y abren

paso a la posibilidad de un futuro mas luminoso.

El documental captura actividades cotidianas que transforman la tristeza en risas: canciones
en el karaoke, bailes familiares, y picnics en el parque, todo acompafiado de una banda
sonora que entrelaza la musica favorita de Patricia con su historia. La obra combina voz en
off, imagenes de archivo y escenas actuales para explorar las complejidades del duelo, el
poder del amor familiar y la importancia de los pequefios gestos para recuperar la alegria

perdida.

En Ultima instancia, Amor eterno es un tributo a los vinculos familiares que trascienden la
pérdida y un recordatorio de que, incluso en los momentos mas oscuros, el amor puede guiar

el camino hacia la luz.
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Perfil del director

Martin Espin nacié en Ambato, Ecuador, y actualmente esta cursando su ultimo semestre de
cine en la Universidad San Francisco de Quito (USFQ). Su pasién por las cdmaras y los
aspectos técnicos de la produccion audiovisual lo llevé a seguir esta carrera. En 2023, dirigio
su primer cortometraje y ha colaborado como soporte en varios cortometrajes estudiantiles y
proyectos publicitarios. Actualmente, trabaja en su proyecto de titulacion, un documental que
explora el proceso de sanacion emocional de su abuelita tras la pérdida de un ser querido. Esta
combinacion tiene como objetivo reflejar la esperanza en la sanacién emocional de la

protagonista.
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Motivacion del director

Este proyecto es para mi, un homenaje a mi abuela Patricia y a todas las personas que

encuentran en el amor familiar una via para sanar las heridas mas profundas.

La historia nace de una experiencia personal que me marcd profundamente. La pérdida de un
ser querido nos dejo a mi familia y a mi enfrentandonos al vacio del duelo, pero también nos
permiti6 redescubrir la importancia de los pequefios momentos que construyen la felicidad
cotidiana. Como director, mi vision es plasmar esa dualidad: el peso de la ausencia y la fuerza

del amor para transformarla.

Creo firmemente que el cine tiene el poder de conectar emociones universales y, al mismo
tiempo, mostrar historias inicas que resuenen en quienes las vean. Mi enfoque combina lo
poético y lo intimo: a través de la mezcla de voz en off, iméagenes de archivo y escenas

actuales, quiero construir un relato honesto que invite al espectador a reflexionar sobre su

propia capacidad de resiliencia.

Target - Publico objetivo al que se dirige el proyecto.

El publico objetivo para el documental, son principalmente personas entre 35 y 70 afios.
Familias que han experimentado la pérdida de un ser querido, personas que han atravesado el
duelo, y enceuntran gusto por los documentales que se enfocan en el dia a dia. Intentando
impactar sentimentalmente al publico.

Espectadores que valoran un enfoque artistico y emocional en el cine, interesados en explorar

temas sociales y emocionales profundos.
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Plan de Difusion y Distribucion.

La estrategia de difusion sera dentro del Ecuador, para lo cual se hecho una investigacion de
festivales nacionales donde sea atractivo la presentacion del documental.

Amuestre USFQ 2025: Festival que se realiza todos los afios en la ciudad de quito en el mes
de noviembre.

Festival Internacional de Cine de Quito (FICQ): Este festival celebra la diversidad
cinematografica y promueve el cine independiente. Se realiza en septiembre de cada afio en

Quito.

Festival Internacional de Cine de Guayaquil: Se realiza en Guayaquil en el mes de
septiembre, es importante ya que en este festival se puede dar visibilidad a producciones
nacionales, con enfoques humanitas. La estrategia seria presentar en la categoria de

documentales.

Festival de Cine Latinoamericano de Loja: La fecha del festival es en noviembre de cada
afio. Enfocado en destacar historias que reflejen la identidad y las emociones de América

Latina, este festival es una ventana para conectar con audiencias del sur de Ecuador.
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OTROS ADJUNTOS

Tratamiento

Escena 1 - Carretera, llegando a Ambato.

Vemos las calles mientras un coche avanza hacia la ciudad. En voz en off, reflexiono sobre mi
regreso a Ambato después de la muerte de mi tio y la separacion emocional que he tenido con

mi familia.

Escena 2 - Fotografias y videos de Alex.

Se revelan fotos de Alex desde los 10 hasta los 20 afios, intercaladas con archivos de video.
Estas imagenes nos brindan contexto sobre quién era Alex y la importancia de su vida para mi

abuelita, quien lo llora profundamente.

Escena 3 - Album de fotos.

Mi abuelita, entre lagrimas, hojea un album de fotos y comparte la historia detrds de cada

imagen. Yo la acompafio, escuchandola con atencion.

Escena 4 - Cementerio.

Vemos a Patricia arreglando la tumba de su hijo. Mientras limpia y decora el lugar, llora y

expresa en voz alta lo mucho que lo ama y lo extrafia.

Escena 5 - Rutina nocturna de Patricia.

Patricia prepara la cena para ella sola: una tostada y café. Alimenta a su pequefio perrito y
enciende la radio para tener algo de compafiia mientras come. Luego, prepara su cama para

dormir.

Escena 6 - Casa de Elvira.
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Llegamos a la casa de Elvira, mi bisabuela. Patricia sube las escaleras y se despide de la
empleada, preguntandole como estuvo su dia y si ya comid. Encontramos al hermano de Patricia
ayudandola a asear y cambiar a mi bisabuela, quien necesita ayuda para todo porque ya no
puede caminar. Observamos las técnicas que utilizan para acomodarla en la cama, y la

interaccion entre Patricia y sus dos hijos.

Escena 7 - Mafiana siguiente.

Mi abuelita se levanta temprano para preparar el desayuno. Mientras usa una cuchara especial,

recuerda a Alex, ya que solia ser la que ¢l siempre utilizaba.

Escena 8 - Recuerdos durante el desayuno.

Patricia desayuna mientras escucha una cancion que le recuerda a Alex. Entre sollozos, vemos

fotos de €l en su juventud.

Escena 9 - Visita de la nieta.

Por la tarde, llega su nieta. La alegria de tenerla llena la casa. Ambas bailan y juegan mientras

suena musica.

Escena 10 - Preparativos para una reunion.

Patricia se arregla para asistir a una reunion organizada por sus amigas por su cumpleafios. La

animo a vestirse con colores vivos, rompiendo con los tonos oscuros del luto.

Escena 11 - Reflexion sobre el luto.

Patricia comparte lo dificil que es superar la muerte de su hijo y como eso la lleva a vestir de
negro y gris. Finalmente, la convenzo de ponerse una camisa azul, y salimos con su nieta hacia

la reunion.

Escena 12 - Mafiana nostalgica.
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A la manana siguiente, mi abuelita prepara el desayuno mientras recuerda como era nuestra
rutina antes de que yo me fuera a la universidad. Expresa lo mucho que extrafia esos momentos

en los que compartiamos la casa.

Escena 13 - Tarde en el parque.

Vamos al parque familiar y comenzamos a compartir anécdotas de mi infancia. Mi abuelita
recuerda como me cuidaba después de trabajar, lo carifioso que era con ella y como dormiamos

juntos hasta el dia siguiente, cuando me mandaba a clases.

Escena 14 - Cancion de despedida.

Mi abuelita canta, cerrando con una conexioén emocional entre nosotros. Mientras canta,
recordamos los momentos compartidos con sus nietos e hijos. Reflexionamos sobre cémo, tras
la muerte de Alex, la familia se ha unido mads, valorando la vida y disfrutando de quienes aun

estan presentes antes de que sea demasiado tarde.
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CONCLUSIONES

El proceso de creacion de Amor eterno me llevé a comprender el poder transformador del cine
documental, tanto a nivel personal como artistico. A través de este proyecto, no solo exploré
el impacto del duelo y la reconciliacion en mi vida y en la de mi familia, sino que también pude

dar un paso adelante en mi crecimiento emocional.

Amor eterno, aporta al cine ecuatoriano una vision intima y profundamente personal de las
dinamicas familiares. Aunque se trata de una historia especifica, los temas abordados —como
el duelo, la comunicacién emocional y el valor de las conexiones humanas— son universales y
pueden resonar con audiencias de diferentes contextos. En este sentido, el cine documental se
convierte en un vehiculo para explorar y compartir experiencias que, aunque individuales,

trascienden las barreras culturales.

Ademas, el proyecto destacd la importancia de la musica, el lenguaje visual y la estructura
narrativa en la construccion de un mensaje emocionalmente poderoso. Las canciones elegidas,
los encuadres cuidadosos y la combinacion de imagenes de archivo con tomas actuales

ayudaron a transmitir la complejidad de las emociones vividas por los personajes.

Esta experiencia también me dejo lecciones importantes sobre la comunicacion. Uno de los
principales aprendizajes fue entender que nunca es tarde para expresar lo que sentimos, pero
también que debemos hacerlo antes de que sea demasiado tarde. Este mensaje no solo aplica
en mi vida personal, sino que también espero que inspire a otros a valorar sus relaciones y a

utilizar el arte como un medio para sanar y reconectar.

Amor eterno es, en esencia, un testimonio de la resiliencia humana y de cémo el cine puede ser

una herramienta para entendernos mejor a nosotros mismos y al mundo que nos rodea.
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ANEXO A: FOTOGRAFIAS DE LA PRODUCCION
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ANEXO B: LINK DE LA OBRA

https://yvoutu.be/V7eRhYC3NhY



https://youtu.be/V7eRhYC3NhY
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ANEXO C: REFERENCIAS VISUAES Y MUSICALES
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USFQ.Cocec

COLEGIONE COMUNICACION Y ARTES COANTFMPNRANEAS

AUTORIZACION PERSONAL DE DERECHOS DE USO DE IMAGEN EN PRODUCCION
AUDIOVISUAL

Por medio del presente documento yo Patricia Valencia mayor de edad, de nacionalidad Ecuatoriana
o residente y con numero de cédula o pasaporte 1801700780, autorizo a favor del/la estudiante
Martin Espin y cesionarios, del Colegio de Comunicacion y Artes Contemporaneas de Ia Universidad
San Francisco de Quito USFQ el libre permiso para el uso de las fotografias fijas, grabacionesen video,

grabaciones sonoras y cualquier otro material visual y/o sonoro tomado de mi persona para su uso
en la produccion audiovisual con el titulo de trabajo "Amor Eterno “consistente en una grabacion

audiovisual de duracién aproximada de 17 (minutos/episodios), asi como para su uso con fines de
promocion del proyecto a través de medios de difusion tanto digitales como analdgicos tales como

afiches, reels, posteos en redes sociales o paginas web, entre otros.

Martin Espin, podra usar mi imagen el tiempo que este lo considere necesario para el desa rrollo del

trabajo “Amor Eterno”.

por lo tanto, entiendo y he sido informado del objetivo de este proyecto sudiovisual, y de su alcance
del uso de mis derechos de imagen, de manera que se me informo debidamente de la naturaleza e

intenciones del proyecto del cual mi imagen formara parte. Ademas, sé que no tengo impedimento
ni personal ni civil para pa rticipar en este proyecto.

Fecha: 12 de diciembre de 2024

oy

Patricia Valencia
Enriquez Gallo (Ambato)

Martin Espin
Victor Hugo y Rio Coca (Ambato)

0961013209 0984256363

l
¢




USFQICOCOC

COLEGIO DE COMUNICACION Y ARTES CONTEMPORANEAS

CESION DE DERECHOS DE VOZ E IMAGEN (MAYORES DE EDAD)

Comparecen en la presente CESION DE DERECHOS, el sefior/sefiora Patricia Valencia, con C.C.:
1850203868, que en adelante se denominara CEDENTE, para AUTORIZAR a la UNIVERSIDAD SAN

FRANCISCO DE QUITO el uso de su voz e imagenes en los productos comunicacionales que implican
audio e imagen relativos a la promocion de |a UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO, sus eventos y/o

carreras, sin limite de tiempo y en el espacio nacional o internacional, en concordancia con la proteccion
uso de iméagenes previstas en |a Constitucién de la Republica._

Fecha: 12 de diciembre de 2024

RN

Firma CEDENTE

Nombre: Patricia Valencia

C.C.: 1801700780

|
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USFQ COCOC

O EGIO DE COMUNICACION Y ARTES CONTEMPNRANFAS

CESION DE DERECHOS DE USO DE MATERIAL

Através del presente documento comparece el sefior(a) Aaron Eduardo Alvear, quien para efecto de

presente instrumento se lo llamaré “CESIONARIO”, y; por otro lado comparece, Martin Espin del
Colegio de Comunicacién y Artes Contempordneas de la Universidad San Francisco de Quito USFQ,
con nacionalidad ecuatoriana, y con nimero de cédula 1804196390, sus licenciatarios, sucesores y
cesionarios, a quien en adelante se le denominara colectivamente “£l PRODUCTOR”.

El objeto del siguiente instrumento es la cesién del derecho de uso del material Firma Soundtrack,

dentro del proyecto audiovisual con titulo de trabajo Amor Eterno, consistente en una grabacion
audiovisual de una duracién aproximada de 20 (minutos/ episodios), en adelante “LA PRODUCCION”.

El CESIONARIO acuerda que el PRODUCTOR puede usar y autorizar a otros a usar el material para
publicidad y para cualquier objetivo promocional en conexién con la produccién, a través de todo el
mundo y por el madximo periodo de tiempo legalmente reconocido, y en cualquier manera y en
cualquier tipo de medio conocido o disefiado ahora o que esté en periodo de desarrollo a la firma del

presente contrato.

DECLARACIONES Y OBLIGACIONES

1. El CESIONARIO declara reconocer y garantizar que es el unico propietario de los derechos
autorales o morales y patrimoniales del material abajo descrito y libera de toda

responsabilidad legal al PRODUCTOR sobre cualquier problema referente a esos derechos.

2 El CESIONARIO declara reconocer también el derecho de transformacion del PRODUCTOR
con las mas amplias facultades, para que pueda cambiar, editar, modificar, y revisar en
cualguier momento la produccién, en todo o en parte, y a combinar la misma, en todo o en
parte, con otros materiales o trabajos. EI CESIONARIO no tendra derecho a reclamar
compensacién ni derecho a reclamo alguno que surja de cualquier uso, desenfoque,
distorsién, alteracién, efecto de ilusién, o reproducciéon erronea que pueda ocurrir en
conexién con la produccidn, sin perjuicio de los derechos morales irrenunciables que le
corresponden como titular originario de derechos de autor sobre los materiales.

3. FIPRODUCTOR se compromete a dar el crédito correspondiente al CESIONARIO dentro de la
secuencia de créditos que considere adecuada y de acuerdo con las practicas y usos del

sector.

DESCRIPCION DEL MATERIAL .
Material sonoro para musicalizaciéon de documental.
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Firma Cegionario;

Firma Estudiante:
Nombre: Martin Espin Nombre: Aaron Alvear
Direccion: Quito

Direccion: Quito
Teléfono: 0961013209. Teléfono: 0990174772
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