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RESUMEN

Este trabajo final aborda la problematica del abuso y la explotacion laboral infantil en
Ecuador desde una perspectiva integral que combina la comprension de las causas y efectos
de este fendmeno con la importancia de la comunicacion y las politicas publicas en su

prevencion.

Presenta la campafia de comunicacion PEQUES LIBRES, disefiada para sensibilizar y
movilizar a la sociedad ecuatoriana en torno a la prevencion del trabajo infantil y la violencia
hacia la nifiez. La investigacion, que incluy6 una revision bibliografica y un enfoque
cualitativo mediante entrevistas con World Vision Ecuador, revel6 un aumento preocupante
de la violencia intrafamiliar post-pandemia, una respuesta estatal insuficiente, y la saturacion
de las casas de acogida. Estas condiciones exacerban la vulnerabilidad de los nifios y afectan

el desarrollo econémico del pais.

La campafia combiné estrategias digitales, talleres educativos y un evento comunitario para
promover cambios sociales y recaudar fondos destinados a World Vision Ecuador. Los
hallazgos destacan que el trabajo infantil y la violencia son problemas normalizados en la
sociedad, lo que subraya la necesidad de acciones sostenidas e integrales. Los resultados
incluyen la capacitacion de 70 personas, la asistencia de 90 participantes al evento final, y

una importante visibilidad mediatica.

Palabras clave: comunicacion, campaia, politicas publicas, cambio social, violencia infantil,

trabajo infantil, violencia infantil, sensibilizacion.



ABSTRACT

This final work addresses the problem of child labor abuse and exploitation in Ecuador from
a comprehensive perspective that combines the understanding of the causes and effects of this

phenomenon with the importance of communication and public policies in its prevention.

Presents the PEQUES LIBRES communication campaign, designed to raise awareness and
mobilize Ecuadorian society around the prevention of child labor and violence against
children. The investigation, which included a bibliographic review and a qualitative approach
through interviews with World Vision Ecuador, revealed a worrying increase in post-
pandemic domestic violence, an insufficient state response, and the saturation of shelters.
These conditions exacerbate the vulnerability of children and affect the countrys economic

development.

The campaign combined digital strategies, educational workshops and a community event to
promote social changes and raise funds for World Vision Ecuador. The findings highlight that
child labor and violence are normalized problems in society, underscoring the need for
sustained and comprehensive actions. The results include the training of 70 people, the

attendance of 90 participants at the final event, and significant media visibility.

Keywords: communication, campaign, public policies, social change, child violence, child

labor, child violence, awareness.



TABLA DE CONTENIDOS

INEEOAUCCION ..t ettt ettt ettt sbe e bt et eaeenaes 9
Capitulo 1: Antecedentes del Abuso Infantil ............ccccuvveiiiieiiiiniiiieeeeeeee e 11
e Infancia: Concepto y ConsSideraCiones ...........ccccveeerieeerieeeiieeerieeeeireesireeeseeesseeennns 11
o Datos, estadisticas ¥ anAliSIS ......ccccueeriiiriieiiieiiierieeiie et 12
o Por qué se da el abuso infantil? ...........ccceeeeiiiiiiiieciiiee e 16
o  Organizaciones qUE IMNLETVIENECIL .......evuieeuieriieeieeriieeteenteeeteestteeseessreenseenseeenseesseesnseas 17
e Abuso infantil como parte de politicas publicas..........ccceeeueeviiiiiienieniieieeieeeeee 19
Capitulo 2: Causas y efectos del abuso infantil .............ccccoeveiieiieniiiiiiiniecee e, 21
o Pobrezay mendicidad ..........coooiiiiiiiiiii e 22
®  DESCIMPICO ..ottt ettt ettt et e b e ebeeenreenraas 25
e Factores politicos y sociales del abuso infantil .............ccccoeeuieiiiniiiniiiniiceceee 26
o  Derechos de 1a INfancia ........c.eeoeiiiiiiiieiiie e 28
Capitulo 3: Comunicacion y Politicas publiCas ..........ccceeeieriieiiienieiiieieeieee e 31
e  Definicion de COMUNICACION .....c..veeeiieeiiieeciieeeiee et e eeire et e e ereeeereeeebeeesareeesaseeenes 32
e Funciones de 1a COMUNICACION .......ooieuiiiiniiiiiiiesieeeee e 33
e Importancia de la COMUNICACION ........ccvieruieriieiieeieeieeeie et 34
o  ComuniCacCiON ¥ POITICA ...ececuvieeiiieeiieeeiieeciee et eete et e et eetee e ebee e sbee e sabeeesnseeenens 35
e Comunicacion y prevencion de problemas sociales ..........ccoocveevieriieniienieeneeneeennen. 37

Capitulo 4: Campafia de comunicacién para la prevencion del abuso y trabajo Infantil

“PEQUES LIBRES ..ottt s 42

e Investigacion Cualitativa sobre la Violencia Infantil y Familiar ...........c.cccoceeenee. 42



e Conclusiones Principales de 1a Investigacion ............ccceeevveerieeiienieniieenieeieeieenes 42

o PEQUES LIBRES ......ooiiiieeeeee ettt 44
o  (Grafica de 1a CampPana.........cccueeeiuiieriiieeeiie ettt e erae e eree e 44
e Objetivo y Propdsito de la Campana ...........ccceeviieriieniienieeieeeeeee e 46
e Estrategias Implementadas ..........cceeeuiiiiiiieiiieeciee e 47
o Alianzas en 1a CampPania ..........c.cceoeeeiieriieiiieiieeteeiee et seeeebeesaeebeesaeeennees 49
o Medios de COMUNICACION ......ccviieiuiieeieiieecieeeeiieeeeireeeetreeetaeeetaeessaeeeseeesbeeesareeennnes 51
e Red Social Utilizada: INStagram .............cceeeeeeiiierieeiiienieeieecie e 52
o Evento "Goles por 1a Infancia" ............coooieiiiiiiiiiiiieeeeee e 54
e Metas alcanzadas en la Campana ..........ccceeueeeiiieeiieeeiiee e 57
o Aprendizajes Y REfIEXIONES ......ccoovieiiiiiiiiiieeieeiie e s 59
CONCIUSIONES ...ttt ettt ettt et e sa bt e bt e s et e et e e sab e e bt e saeeenbeesabeenbeesaeeenseans 61

Referencias BiblIOGrafiCas.......c.covuiiiiiiiiiiieeie ettt 63



INTRODUCCION

El abuso y la explotacion laboral infantil representan una de las realidades mas
preocupantes en Ecuador y a nivel global. Estas practicas vulneran los derechos
fundamentales de los nifos, nifias y adolescentes, afectando su desarrollo integral y
perpetuando ciclos de pobreza y desigualdad. Ante esta problematica, es imperativo
implementar estrategias efectivas de prevencion y proteccion que aborden sus causas

estructurales y promuevan entornos seguros y protectores para la nifiez.

En este contexto, la comunicacion y las politicas publicas emergen como pilares
fundamentales en la lucha contra el abuso y trabajo infantil. La comunicacion, en sus diversas
formas y modalidades, desempefia un papel crucial en la sensibilizacion de la sociedad, la
promocioén de cambios de actitud y comportamiento, y la movilizacion de recursos para
acciones concretas. Por su parte, las politicas publicas proporcionan el marco legal y

normativo necesario para abordar estas problematicas de manera integral y sostenible.

El objetivo principal de esta investigacion es proponer un enfoque integral que
combine el conocimiento profundo de la problematica, el uso estratégico de la comunicacion
como herramienta de sensibilizacion y movilizacién social, y la implementacion de politicas
publicas coherentes y efectivas que garanticen la proteccion de la nifiez en Ecuador. A través
de un anélisis detallado de casos, estudios de impacto y buenas practicas, se busca ofrecer
recomendaciones y propuestas concretas para fortalecer la accion conjunta entre diferentes

actores sociales y gubernamentales en la prevencion del abuso y trabajo infantil.

Esta investigacion no solo busca comprender la problematica desde una perspectiva
tedrica, sino también generar conocimiento aplicado que contribuya a mejorar las condiciones
de vida de los nifios y adolescentes ecuatorianos, promoviendo un futuro libre de abuso y

explotacion laboral infantil. Para finalmente crear una campafia de comunicacion de



prevencion del abuso y trabajo infantil con el objetivo de sensibilizar y movilizar a la

comunidad.
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CAPITULO 1: ANTECEDENTES DEL ABUSO INFANTIL

La infancia representa una etapa demasiado importante en el desarrollo humano y
desafortunadamente los nifios son bastante vulnerables a diversas formas de maltrato y
explotacion. En Ecuador, como en muchos otros paises, el abuso y trabajo infantil son
problemas sociales que requieren atencidon urgente y estrategias efectivas de prevencion es
por esto que en este capitulo se abordara los antecedentes del abuso infantil en Ecuador
durante los tltimos cuatro afios, proporcionando datos, estadisticas y analisis
correspondientes a esta problemadtica. Ademads, se examinard el porqué del abuso infantil,
destacando factores contribuyentes y contextuales y también se identificaran las
organizaciones del Estado que intervienen en la prevencion y atencion del abuso infantil, asi

como su papel en el marco de las politicas ptblicas relacionadas con este tema.

Infancia: concepto y consideraciones

La infancia se define como la etapa del desarrollo humano que abarca desde el
nacimiento hasta la adolescencia. Los limites especificos de esta etapa varian segun la cultura
y el contexto social, pero generalmente se considera que comienza con el nacimiento y
termina alrededor de los 12 o 13 afios, durante este periodo, los nifios experimentan un rapido
crecimiento y desarrollo en multiples aspectos, incluyendo fisico, cognitivo, emocional y
social ya que este es un tiempo en el que los cimientos de la personalidad, las habilidades

sociales, las capacidades cognitivas y las actitudes hacia el mundo comienzan a formarse.

Sin embargo, la infancia no es simplemente una etapa bioldgica, sino que también se
ve muy influenciada por todo lo que rodea a los nifios que incluye factores como su familia,
la comunidad donde se desenvuelven, su propia forma de ser, etc. En términos més generales,
la infancia se considera un periodo de vulnerabilidad y dependencia, durante el cual los nifios

requieren cuidado, proteccion y apoyo adecuados para alcanzar su maximo potencial y
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bienestar. También, es importante considerar que la infancia no es una etapa que ocurre de la
misma manera en todos los nifios pues, las experiencias de estos varian seglin su género,
etnia, clase social, ubicacion geografica y otras circunstancias de diversidad, Incluso es muy
importante reconocer que los derechos de la infancia estan consagrados en la Convencion
sobre los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas, ratificada por Ecuador en el afio 1990,
la cual establece los derechos fundamentales de todos los nifios obviamente incluyendo el

derecho a la proteccion contra todas las formas de violencia, abuso y explotacion.

Durante los ultimos cuatro anos Ecuador ha enfrentado un aumento preocupante en
los casos de abuso infantil en diversas regiones del pais, las estadisticas recopiladas por
organismos gubernamentales, organizaciones no gubernamentales y entidades de
investigacion proporcionan una visiéon mas clara de la magnitud del problema y su evolucion

en este periodo sobre el cual se ha realizado la investigacion.

Datos, estadisticas y analisis

Para el afno 2020 la fiscalia general del Estado reportd 4.434 casos de violencia sexual
en contra de nifias, nifios y adolescentes, todo esto significa que en promedio hubo 12 casos
de violencia cada dia, de igual manera se report6d que las provincias mas afectadas durante
este afio fueron Pichincha, Guayas y Manabi. Por otro lado, el confinamiento debido a la
pandemia de COVID-19 resulté ser un causante en el aumento de la violencia dentro de las
familias, lo que incremento el riesgo de abuso infantil e incluso las restricciones por la
pandemia también dificultaron el acceso a ayuda y proteccion para las victimas, que resulto
en una causa evidente de la necesidad de mejorar los sistemas de denuncia y asistencia para
las victimas de violencia familiar y abuso infantil durante el periodo que dur6 la mencionada

pandemia del afio 2020.
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Como se mencioné anteriormente las restricciones también hicieron que fuera mas
dificil para las victimas de abuso buscar justicia pues hubo retrasos en los procesos judiciales
y problemas para reunir pruebas, fue por esto que las organizaciones civiles pidieron al
gobierno tomar medidas para garantizar que las victimas de violencia sexual pudieran acceder
a la justicia. Como respuesta a toda esta problematica durante este afo el gobierno
ecuatoriano lanz¢ la campafia "Ecuador sin Violencia contra la Nifiez y Adolescencia" para
crear conciencia sobre este problema donde se implementaron programas de capacitacion
para profesionales judiciales y de salud sobre como atender a las victimas de violencia
sexual, también se reforzaron las lineas de ayuda para las victimas de violencia familiar y

abuso infantil.

La pandemia saco a la luz las debilidades en el sistema de proteccion de la nifiez y
adolescencia en Ecuador, entonces se reconoci6 la necesidad de mejorar la coordinacién entre
diferentes instituciones involucradas en la proteccion de los jovenes e incluso se vio la
importancia de invertir mas en programas para prevenir y atender la violencia sexual. A pesar
de todos estos desafios el afio 2020 también marcé un punto de inflexion en la lucha contra el
abuso infantil en Ecuador ya que la visibilizacion del problema y las iniciativas de respuesta

desarrolladas sentaron las bases para un trabajo mas efectivo en los afios posteriores.

Al igual que el afio posterior al 2021 durante este afio seguimos viendo un aumento
preocupante en los casos de violencia sexual contra nifios, nifias y adolescentes en Ecuador.
En este caso se registraron 5.009 casos lo que significaba un aumento del 13% mas que en el
afio anterior lo que equivale a un promedio de 14 casos nuevos por cada dia y de igual
manera las tres provincias mas afectadas fueron Pichincha, Guayas y Manabi dejando en

evidencia la urgencia de abordar este problema a nivel nacional.
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Ante esta situacion, se implementaron diversas iniciativas de respuesta,
principalmente se intensifico la campana "Ecuador sin Violencia contra la Nifiez y
Adolescencia" buscando crear conciencia y promover un cambio cultural en la sociedad,
también se tomaron medidas para fortalecer la coordinacion entre las instituciones encargadas
de proteger a los menores y se asignaron mas recursos a programas destinados a prevenir y
atender la violencia sexual. A pesar de todos estos esfuerzos persisten desafios significativos
ya que las debilidades en el sistema de proteccion de la nifiez y adolescencia continuan
presentes dando como resultado la necesidad de una mayor inversion en programas de
prevencion y atencion para las victimas, ademas el acceso a la justicia sigue siendo una lucha
para muchos de los afectados llegando a la conclusion de que es primordial enfocarse en la

importancia de garantizar el cumplimiento de los derechos de los nifios y adolescentes.

No obstante, en comparacion al afio pasado el 2021 también nos mostr6 avances
importantes porque hubo un renovado compromiso por parte del Estado ecuatoriano en la
lucha contra el abuso infantil y se lograron avances significativos en sensibilizar a la
poblacion sobre esta problematica, para esto la sociedad civil desempeiid un papel crucial al

visibilizar el problema y exigir acciones al Estado.

Continuando con el afio 2022, se presentan datos preocupantes en Ecuador ya que se
evidencia una escalofriante tendencia al alza en los casos de violencia sexual contra nifias,
nifios y adolescentes, siguiendo los datos negativos que ya se vieron en el afio anterior. Un
total de 5,678 casos fueron registrados lo que representa un aumento del 13.4% con respecto
al afio anterior esto sefiala que cada dia tiene un promedio de 15.5 nuevas victimas
enfrentando esta problematica, con las provincias de Pichincha, Guayas y Manabi
manteniéndose como las zonas mas afectadas representando un mapa doloroso de la

vulnerabilidad de la nifiez en el pais.
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Ante este panorama alarmante, surgié un clamor por la accién donde organizaciones
sociales y defensores de derechos humanos levantaron la voz exigiendo al Estado medidas
urgentes para prevenir y combatir el abuso infantil. Entonces se sefiald la carencia de recursos
y la ineficacia de las politicas publicas existentes generando una convocatoria a toda la
sociedad a unirse en la proteccion de los nifios y adolescentes siempre reconociendo la

importancia de una respuesta colectiva ante esta tragedia.

Sin embargo, en medio de la oscuridad también se vieron destellos de un avance en
contra del problema con la aprobacion de la Ley Organica para la Prevencion y Erradicacion
del Trabajo Infantil y Proteccion de la Adolescencia que marco un hito importante junto con
un incremento en el presupuesto destinado a programas de prevencion y atencion a las
victimas de violencia sexual. Pero, a pesar de estos avances existen desafios que se mantienen
dentro de la problematica como la falta de coordinacion entre instituciones, la impunidad y la
revictimizacion de los afectados contintan requiriendo atencion y accion decidida, dejando a
la sociedad conmocionada y exigente de acciones contundentes para proteger a los mas

vulnerables.

Durante este afio se suscité un caso muy reconocido a nivel nacional sobre este
problema. Este caso, conocido como el "Caso Emilia", relat6 la desgarradora historia de una
nifia de apenas cuatro afios que fue victima de un atroz abuso que termind con su vida en la
ciudad de Loja, la noticia de su muerte golped fuertemente el corazén de todos los
ecuatorianos, generando un profundo debate nacional sobre el caso del abuso infantil. La
tragedia de Emilia provoco un despertar en la sociedad, llevando a cada persona a reflexionar
sobre la violencia que enfrentan nuestros nifios y nifias y como respuesta el gobierno tomo
medidas firmes estableciendo una comision especial para investigar el caso y brindar apoyo a

la familia de Emilia e incluso se anuncid la creacion de un plan nacional dedicado a prevenir
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futuros casos de abuso infantil, evidenciando un compromiso real con la proteccion de la

infancia en el pais.

(Por qué se da el abuso infantil?

El doloroso tema del abuso infantil en Ecuador nos confronta con una realidad dificil
de comprender en su totalidad, este problema se fija en una compleja tela de factores sociales,
econdmicos y culturales que nos exige un analisis profundo y comprensivo para poder
entender sus causas y encontrar soluciones efectivas. Es necesario adentrarnos en las vidas de
los propios autores y entender qué los impulsa a cometer tales actos al mismo tiempo que
analizamos las condiciones sociales y culturales que permiten que el abuso contintie pues

solo asi podremos avanzar hacia la proteccion y el cuidado de los nifios y adolescentes.

A nivel personal existen diversos aspectos se relacionan entre si aumentando la
posibilidad de que alguien sea victima de abuso infantil, uno de los aspectos mas destacados
es la experiencia previa de abuso que un nifio sufrié durante infancia, la cual puede establecer
un patron de comportamiento que se repite en las siguientes generaciones. También los
problemas de salud mental como la depresion, la ansiedad o incluso la adiccion a sustancias
también desempenan un papel crucial al afectar la capacidad de la persona para controlar sus
impulsos y tomar decisiones responsables. Finalmente, la falta de valores que normalmente es
consecuencia de la carencia de una adecuada educacion o la ausencia de modelos positivos

puede resultar en practicas disciplinarias inadecuadas que se acercan peligrosamente al abuso.

Por otro lado, el hogar ese lugar que deberia ser un refugio de amor y seguridad para
los mas pequefios se ve a menudo envuelto en sombras cuando la violencia familiar hace su
entrada. En medio de situaciones marcadas por la pobreza, el desempleo o los problemas con
el alcohol y las drogas los nifios se encuentran inmersos en un entorno cadtico y carente de

carifio donde su vulnerabilidad se hace mas evidente, también la falta de apoyo tanto dentro
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de la familia como en la comunidad los deja desamparados y privandolos de las redes de
apoyo necesarias que podrian prevenir o al menos mitigar el abuso que enfrentan por eso en
este escenario el hogar deja de ser un santuario para convertirse en un espacio de temor y

sufrimiento para los nifos.

Como factor cultura esta el machismo que es una realidad muy presente en la sociedad
ecuatoriana pues tiende a normalizar la violencia contra mujeres y nifios, de esta manera los
mitos y creencias culturales como la idea de que los nifios deben ser disciplinados con mano
dura para que no se desvien del buen camino solo aumentan las posibilidades del abuso fisico
y emocional. Es muy urgente desmantelar estas nociones y crear una cultura que realmente
valore y respete la nifiez en su totalidad porque es tiempo de reconstruir los cimientos de
nuestra sociedad promoviendo valores de igualdad y cuidado para que los nifios crezcan en
un entorno seguro y amoroso. Es importante tener en cuenta que los factores mencionados
anteriormente son solo algunos de los muchos que pueden existir como causantes de esta

problematica.

Organizaciones que intervienen

El Estado ecuatoriano a través de diversas instituciones tiene la responsabilidad
primordial de salvaguardar el bienestar de los nifios y adolescentes frente al abuso y la
violencia. Estas entidades se encuentran inmersas en una lucha constante para garantizar un
entorno seguro y propicio para el desarrollo integral de los nifios y nifias en el pais. A
continuacion, analizaremos detalladamente las principales instituciones involucradas en esta

tarea importante:

El Ministerio de Inclusion Econémica y Social (MIES) es el encargado de formular e
implementar politicas publicas destinadas a la proteccion integral de la nifiez y adolescencia.

Su programa "Ecuador Crece sin Violencia" busca prevenir y atender la violencia contra este
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grupo vulnerable, mientras que el programa de "Acogimiento Familiar" ofrece un refugio
seguro a aquellos nifios y nifias que han sido separados de sus familias debido a situaciones
de violencia o riesgo. Ademas, se encarga del fortalecimiento de las capacidades parentales y

la erradicacion del trabajo infantil son aspectos clave de su estrategia.

Por su parte el Ministerio de Educacion se encarga de implementar medidas para
prevenir y erradicar la violencia en el &mbito educativo a través de programas como
"Escuelas Libres de Violencia" y el "Plan Nacional de Convivencia Armonica". Estos
programas buscan crear ambientes educativos seguros y fomentar la resolucion pacifica de
conflictos entre estudiantes, asi como capacitar a los docentes en la deteccion y prevencion

del abuso infantil.

La Fiscalia general del Estado tiene la responsabilidad de investigar y sancionar los
delitos de abuso sexual y violencia contra la nifiez y adolescencia a través de sus unidades
especializadas, la Unidad Nacional de Investigacion contra la Trata de Personas y Trafico
Ilicito de Migrantes se encarga especificamente de investigar casos de trata y explotacion
sexual infantil, de igual manera es responsable del fortalecimiento de la investigacion y la
judicializacion de estos casos asi como la proteccion de las victimas y testigos, siendo pilares

fundamentales de su labor.

El Consejo de la Judicatura se encarga de garantizar el acceso a la justicia y la tutela
efectiva de los derechos de la nifiez y adolescencia a través de sus unidades especializadas
como los Jueces y Juezas de Violencia contra la nifiez y adolescencia. Estas unidades
resuelven los casos de violencia de manera especializada y con enfoque de derechos

garantizando asi una respuesta adecuada a las necesidades de las victimas.

La Defensoria del Pueblo juega un papel demasiado importante en la defensa de los

derechos humanos de los nifios a través de la atencion de casos de vulneracion de derechos y
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la promocion de campafias de sensibilizacion sobre la prevencion del abuso infantil. Su
monitoreo constante del cumplimiento de las politicas publicas relacionadas con la proteccion

de la nifiez es fundamental para garantizar su efectividad.

Finalmente, la Policia Nacional a través de unidades especializadas como la Direccion
Nacional de Policia Especializada para Nifios, Nifias y Adolescentes (DINAPEN) y las
Unidades de Violencia Intrafamiliar (UVI) brinda proteccion y seguridad a la nifiez y
adolescencia. Estas unidades investigan y atienden los delitos de violencia contra este grupo

vulnerable para poder asegurar su bienestar y proteccion en todo momento.

Abuso infantil como parte de politicas publicas

El abuso infantil es un tema de gran preocupacion en Ecuador impactando
negativamente a miles de niflos y nifias en todo el pais es por esto que las politicas publicas
juegan un papel crucial en la prevencion, atencion y erradicacion de este grave problema
social. En los ultimos afios se han logrado avances significativos en la lucha contra el abuso
infantil en Ecuador mediante la implementacion de diversas politicas publicas, entre ellas se
destacan el Plan nacional de erradicacion del trabajo infantil y proteccion de la adolescencia
que busca eliminar el trabajo infantil y proteger a los adolescentes de la explotacion laboral y
sexual. Asimismo, la Estrategia nacional de prevencion y erradicacion de la violencia sexual
en nifas, nifios y adolescentes ha sido fundamental para prevenir la violencia sexual y brindar
atencion integral a las victimas, ademas la Guia de actuacion para la proteccion de Nifas,
nifos y adolescentes victimas de violencia sexual establece los protocolos para brindar una

atencion adecuada a las victimas de este tipo de violencia.

Sin embargo, a pesar de estos avances persisten desafios importantes en la
implementacion efectiva de las politicas publicas contra el abuso infantil en Ecuador, la falta

de recursos financieros y humanos en las instituciones responsables, asi como la falta de
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coordinacion entre las diferentes entidades que intervienen en la proteccion de la nifiez y
adolescencia son obstaculos importantes que aun se deben superar. Ademas, es necesario
garantizar la participacion activa de los propio nifios y adolescentes en la toma de decisiones

que les afectan lo cual auin no se ha logrado de manera satisfactoria.
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CAPITULO 2: CAUSAS Y EFECTOS DEL ABUSO INFANTIL

El tema del abuso infantil es una preocupacion seria que impacta profundamente a
nuestra sociedad en Ecuador, dejando cicatrices dolorosas en los nifios que pueden perdurar
por mucho tiempo. En este capitulo, nos enfocaremos en entender las raices y consecuencias
de este problema, considerando aspectos como la situacion econémica de los involucrados, la
mendicidad, el desempleo, los factores politicos y sociales, lo que en realidad es el trabajo

infantil y, por supuesto, los derechos fundamentales de nuestros nifios y nifias.

En los ultimos anos, en Ecuador se han dado pasos significativos en la batalla contra
el abuso infantil. En 2019, se aprob¢ la Ley Organica para la Proteccion Integral de Nifas,
Nifios y Adolescentes, la cual establece un s6lido marco legal que aborda la prevencion,
atencion y castigo del abuso a los nifios y nifas, tiene varios aspectos importantes que vale la

pena destacar para entender su impacto en la sociedad.

En primer lugar, la ley incluye la tipificacion de nuevos delitos relacionados con el
abuso infantil, como el grooming, la explotacion sexual infantil y la pornografia infantil.
Estos delitos, que antes no estaban claramente definidos en la ley, ahora son considerados
como actos criminales graves que deben ser castigados adecuadamente, ademas, se establecio
la Defensoria Publica Especializada para Nifas, Nifios y Adolescentes, una entidad que
proporciona asistencia legal gratuita a las victimas de abuso infantil, esto significa que las
familias y los nifios que sufren de abuso tienen acceso a apoyo legal sin incurrir en costos
adicionales, lo cual es fundamental para garantizar la justicia y la proteccion de los derechos

de los mas vulnerables.

Otro aspecto crucial de esta ley es la implementacion del Sistema Nacional de
Proteccion Integral de Nifas, Nifios y Adolescentes, este sistema tiene como objetivo

coordinar las acciones de las diferentes instituciones publicas y privadas para garantizar la
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proteccion integral de la infancia, lo que implica una colaboracion efectiva entre
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales, asi como la sociedad en general, para

crear un entorno seguro y protector para todos los nifios y nifias del pais.
Pobreza y mendicidad

La realidad socioecondmica en Ecuador muestra una conexion profunda entre la
pobreza, la mendicidad y el abuso infantil, cuando las familias enfrentan dificultades
economicas extremas, suelen recurrir a la mendicidad como una forma de subsistencia
desesperada. Esta situacion de vulnerabilidad econémica incrementa significativamente el

riesgo de que los nifios sufran diferentes formas de abuso, ya sea fisico, emocional o sexual.

La falta de recursos econdmicos adecuados puede llevar a situaciones donde los
padres o tutores, abrumados por la presion de la pobreza y la necesidad de proveer para sus
familias, no pueden brindar el cuidado y la proteccion necesarios a los nifios, esto crea un
ambiente propicio para que ocurran abusos que dejan marcas profundas en la vida de los

pequefios, afectando su bienestar fisico y emocional de manera duradera.

La pobreza es més que simplemente la falta de dinero es la lucha diaria por conseguir
lo basico: comida, un techo, cuidado médico, educacion y ropa. En Ecuador, se mide esta
realidad a través del Indice de Pobreza Multidimensional (IPM), que examina detalladamente

11 aspectos agrupados en tres areas principales.

Primero, estan las condiciones de vida: ;tienen las personas acceso a una vivienda
segura y con los servicios necesarios como agua y electricidad? ;Pueden cocinar de forma
segura? Luego, la educacion entra en juego. Se evalua si los nifios asisten a la escuela y qué
tan lejos llegan en sus estudios ya que la educacion es clave para romper el ciclo de la
pobreza. Por ultimo, pero no menos importante, esta la salud. ;Pueden las personas acceder a

atencion médica cuando la necesitan? ;Estan cubiertas por el Seguro Social para recibir
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atencion adecuada? Estos indicadores no solo reflejan niimeros, sino vidas reales y las luchas

diarias de muchas familias para salir adelante.

Segtin datos del INEC en 2021, aproximadamente el 25,4% de la poblacion
ecuatoriana vivia en pobreza por ingresos, lo que equivale a unos 4 millones de personas que
luchan diariamente para satisfacer sus necesidades bésicas. Esta situacion afecta de manera
mas significativa a las areas rurales, donde el 42,1% de la poblacion vive en condiciones de
pobreza, en comparacion con el 16,7% en las areas urbanas. Las causas de esta realidad son
diversas y complejas, pues el desempleo y el subempleo afectan al 38,4% de los ecuatorianos,
lo que significa que muchas personas trabajan largas horas por salarios insuficientes para
cubrir sus necesidades basicas y ademas, el bajo nivel educativo es otro factor determinante,

ya que el 22,6% de la poblacion no ha completado la educacion basica.

La desigualdad de ingresos también contribuye significativamente, ya que el 10% mas
rico de la poblacion concentra una parte desproporcionada del ingreso nacional, dejando a
muchas familias en condiciones precarias. Los efectos de la pobreza son devastadores,
especialmente para los mas vulnerables ya que la malnutricion afecta al 22,7% de los nifios
menores de 5 afos, lo que compromete su desarrollo fisico y cognitivo. También, la falta de
acceso a la educacion deja al 11% de los nifios y nifias sin la oportunidad de aprender y
crecer, lo que nos lleva al trabajo infantil siendo una consecuencia preocupante,
representando el 8,6% de los nifios y nifias entre 5 y 17 afios que deben trabajar en lugar de

asistir a la escuela y disfrutar de su infancia.

La mendicidad, que es el acto de pedir ayuda en la calle, es una realidad compleja en
Ecuador con raices profundas y diversas causas. En primer lugar, tenemos la pobreza extrema
siendo una de las principales razones por las cuales las personas recurren a la mendicidad

como una forma de sobrevivencia, cuando no hay recursos suficientes para cubrir las
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necesidades basicas la mendicidad se convierte en una opcidon desesperada. En segundo lugar,
el desempleo y el subempleo también juegan un papel importante porque la falta de
oportunidades laborales lleva a muchas personas a buscar alternativas como la mendicidad

para obtener ingresos minimos.

La migracion hacia las ciudades en busca de mejores oportunidades también puede ser
un factor que contribuye a la mendicidad. Sin embargo, esta busqueda de mejoria puede
llevar a situaciones de pobreza y dependencia en la calle. Por ultimo tenemos la explotacion
infantil que es una consecuencia alarmante de la mendicidad, los nifios y nifias son utilizados
por adultos para mendigar, lo cual constituye una forma de explotacion infantil que vulnera

sus derechos fundamentales.

Ahora hablando de las consecuencias de la mendicidad son igualmente preocupantes
ya que las personas que piden limosna en la calle son méas vulnerables a la violencia, el abuso
y la explotacion, viven en condiciones precarias y sin acceso a servicios de salud lo que
aumenta su riesgo de enfermedades. Todo el tema de la mendicidad también puede llevar a la
desintegracion familiar pues los nifios y nifas pueden ser separados de sus padres o madres

debido a esta situacion extrema.

La interrelacion entre la pobreza, la mendicidad y el abuso infantil es compleja y
profundamente preocupante, ya que estas realidades se entrelazan de maneras que impactan

de forma negativa en la vida de los nifios.

En primer lugar, la pobreza y la mendicidad crean un entorno propicio para la
violencia intrafamiliar causando dificultades econdmicas que pueden generar estrés y tension
en las familias, aumentando la probabilidad de que los nifios sean victimas de violencia fisica,
emocional o verbal en el hogar. Ademas, la extrema pobreza puede llevar a situaciones

desesperadas en las que los padres o madres se ven obligados a abandonar a sus hijos para



25

buscar formas de sobrevivir entonces este abandono tiene repercusiones devastadoras en la

vida de los nifios, dejandolos vulnerables a diversos riesgos.

La explotacion infantil es otro grave problema que surge en contextos de pobreza y
mendicidad ya que los niflos y nifias que viven en la calle o son utilizados para mendigar
estan expuestos a un mayor riesgo de suftrir abuso sexual y comercial, ya que son mas
vulnerables y menos protegidos. Por tltimo, el trabajo infantil es una consecuencia
lamentable de estas realidades donde los nifos que trabajan, a menudo en condiciones
precarias y peligrosas, estan expuestos a abusos fisicos y psicoldgicos que afectan

gravemente su bienestar y desarrollo.

Esta conexion entre pobreza, mendicidad y abuso infantil subraya la urgencia de
abordar estas problematicas de manera integral, asegurando la proteccion y el bienestar de
todos los nifios y nifias, independientemente de su situacion socioecondmica. Es importante
destacar que la responsabilidad de abordar la pobreza, la mendicidad y el abuso infantil no es
solo del Estado, sino de toda la sociedad. La participacion activa de la comunidad, las
organizaciones sociales y el sector privado es fundamental para lograr un cambio real en la

vida de los nifios y nifas.

Desempleo

El desempleo es una realidad que golpea fuertemente a la sociedad ecuatoriana,
teniendo un impacto profundo en la vida de los nifios y nifias. La falta de empleo estable y
bien remunerado puede llevar a condiciones de pobreza y vulnerabilidad, aumentando el

riesgo de que los mas pequefios sufran abuso.

En el afio 2023, segtin datos del INEC, la tasa de desempleo en Ecuador se situd en un

4,5%, lo que represent6 alrededor de 440.000 personas sin trabajo, esta cifra revela una
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situacion preocupante donde la tasa de desempleo es mas alta entre las mujeres llegando al

5,3%, en comparacion con el 3,7% en hombres.

El desempleo se manifiesta de diferentes formas. Por un lado, estéd el desempleo
abierto que afecta a personas que buscan activamente trabajo, pero no lo encuentran. Luego
esta el desempleo disfrazado que afecta a aquellos que trabajan en empleos informales o
precarios que no cubren sus necesidades bésicas. Finalmente, existe el subempleo donde las
personas trabajan menos horas de las que desearian o ganan por debajo del salario minimo lo

que compromete su calidad de vida.

El desempleo en Ecuador tiene diversas causas que van desde la desaceleracion
economica hasta la falta de formacion adecuada. La falta de crecimiento econémico limita las
oportunidades laborales disponibles, mientras que la automatizacion de procesos reduce la
demanda de mano de obra. Ademas, la informalidad en el mercado laboral y la carencia de

habilidades especificas también contribuyen a esta problematica.

Para hacer frente a esta situacion y proteger a los nifios y nifas de las consecuencias
negativas del desempleo, se requieren medidas integrales donde es crucial promover el
crecimiento econdmico y la creacion de empleo, asi como brindar capacitacion y formacion a
aquellos que estan desempleados. Incluso formalizar el mercado laboral es esencial para
garantizar condiciones de trabajo adecuadas y oportunidades de empleo estables. En paralelo,
se deben implementar medidas especificas para proteger a los nifios y nifias de la violencia, el
abuso y la explotacion asociados al desempleo lo que implica desarrollar politicas y
programas que garanticen su bienestar y seguridad, asi como promover una cultura de respeto

y proteccion de sus derechos fundamentales.

Factores politicos y sociales del abuso infantil
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El abuso infantil es una problemadtica compleja que se ve afectada por diversos
factores, incluyendo aspectos politicos y sociales en Ecuador. Las politicas publicas
insuficientes, la falta de inversion en programas de prevencion y atencion, la impunidad
frente a los agresores, la normalizacion de la violencia y la estigmatizacion de las victimas
son algunos de los elementos que contribuyen al persistente problema del abuso infantil en

nuestra sociedad.

En el ambito politico, la ausencia de leyes y politicas efectivas para proteger a los
nifios y nifas del abuso es un punto critico, la falta de inversion en programas destinados a
prevenir y tratar el abuso infantil también es preocupante dejando a muchas victimas sin el
apoyo necesario para superar estas experiencias traumaticas, la impunidad frente a los casos
denunciados es una realidad también deja mucho que desear ya que los agresores suelen

quedar sin sanciones perpetuando el ciclo de abuso.

En el contexto social, la normalizacion de la violencia tanto en el ambito familiar
como en la sociedad en general es un factor de riesgo importante para el abuso infantil donde
las victimas también enfrentan la estigmatizacion y la culpa lo que dificulta atin mas su
recuperacion y busqueda de ayuda. La falta de educacion sobre formas positivas de crianza y
el machismo también contribuyen a esta problematica, al igual que la pobreza y la

desigualdad, que aumentan la vulnerabilidad de los nifios y nifias al abuso.

En conjunto, estos factores politicos y sociales crean un entorno propicio para la
perpetuacion del abuso infantil, destacando la necesidad urgente de abordar estas
problemadticas de manera integral y efectiva para proteger a los mas vulnerables de nuestra

sociedad.

Los factores que contribuyen al abuso infantil en Ecuador se hacen evidentes a través

de casos concretos que reflejan la complejidad de esta problematica. Por ejemplo, hay casos
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de abuso sexual infantil que no se denuncian por temor a represalias del agresor, revelando la
falta de confianza en un sistema de justicia que no siempre garantiza la proteccion de las
victimas. También vemos situaciones donde la violencia fisica hacia los nifos es tolerada y
normalizada en el hogar, lo que perpetua un ciclo de maltrato. Por tltimo, la pobreza y la
falta de oportunidades econdmicas pueden llevar a la explotacion sexual de nifias y nifios

vulnerables, quienes se ven obligados a situaciones peligrosas para sobrevivir.

Para abordar estos desafios, es necesario fortalecer las leyes y politicas publicas que
protejan efectivamente a la infancia, esto implica invertir en programas de prevencion y
atencion del abuso infantil asegurando que las victimas reciban el apoyo necesario para sanar.
Es fundamental que los agresores sean sancionados de manera justa y efectiva enviando un
mensaje claro de que el abuso no sera tolerado en nuestra sociedad, es importante promover
una cultura de respeto hacia los nifios y nifias donde sus derechos y dignidad sean prioritarios.
Incluso implementando programas de educacion para padres y madres también es clave para

ensenar practicas de crianza positivas y libres de violencia.

Derechos de 1a infancia

Los derechos de la infancia son como un gran abrazo de proteccion que reconoce lo
importante que es cuidar y defender a los nifios y nifias de cualquier tipo de dafio, abuso o
injusticia. Estos derechos abarcan muchas areas, como el derecho a estar sanos y seguros, a
aprender y crecer, a ser protegidos de cualquier forma de maltrato o violencia, y a ser

escuchados y respetados en las decisiones que les afectan.

Cuando nos aseguramos de que los niflos y nifias tengan lo que necesitan para una
vida feliz y sana, como acceso a atencion médica cuando la necesitan, alimentos nutritivos,
una buena educacion y un ambiente familiar y comunitario lleno de amor y seguridad,

estamos garantizando su bienestar y desarrollo. Ademas, los derechos de la infancia nos
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ensefian la importancia de tratar a todos los nifios y nifias por igual, sin importar de donde
vengan, su género, a quién amen o cudnto dinero tengan sus familias. Todos merecen las
mismas oportunidades y el mismo respeto, y es parte de nuestra responsabilidad asegurarnos

de que asi sea.

El marco legal internacional que protege los derechos de la infancia se construye
sobre principios de justicia y equidad, buscando asegurar que cada nifio y nifia tenga la
oportunidad de crecer en un entorno seguro y propicio para su desarrollo integral. La
Convencidn sobre los Derechos del Ninio (CDN) es un pilar central en este marco,
estableciendo los derechos esenciales que todo nifio y nifia merece, desde el derecho a la vida
y la salud hasta el derecho a la participacion en decisiones que les afecten. Ademads de la
CDN, existen otros instrumentos internacionales como los Protocolos Facultativos que
abordan temas especificos como la venta de nifios, la prostitucion infantil y la participacion
de nifios en conflictos armados. Estos instrumentos reflejan un compromiso global en la

proteccion de los derechos de la infancia y la erradicacion de practicas que los vulneren.

A nivel nacional, la Constitucion de la Republica del Ecuador y el Cédigo de la Nifiez
y la Adolescencia establecen el marco legal interno que reconoce y protege los derechos de
los nifios y nifias. El Plan Nacional de Desarrollo "Toda una Vida" complementa estas
normativas al incluir objetivos especificos para garantizar la proteccion y promocion de la
infancia en el pais. Los principios rectores de los derechos de la infancia, como la no
discriminacioén y el interés superior del nifio, son fundamentales en la proteccion y promocion
de estos derechos. Sin embargo, a pesar de estos marcos legales y principios, alin persisten
violaciones graves como el abuso infantil, el trabajo infantil, la mendicidad, el matrimonio

infantil y la trata de nifios en Ecuador.
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Para abordar estas problematicas y proteger efectivamente los derechos de la infancia,
es necesario fortalecer el marco legal existente, implementar programas de prevencion
integrales que aborden las causas subyacentes de estas violaciones, proporcionar atencion
especializada a las victimas y promover activamente la participacion de los nifios y nifias en
las decisiones que les afectan. Estas medidas son esenciales para asegurar que cada nifio y
nifia pueda ejercer plenamente sus derechos y alcanzar su maximo potencial en un entorno

seguro, inclusivo y respetuoso.
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CAPITULO 3: COMUNICACION Y POLITICAS PUBLICAS

En Ecuador, la dificil situacion del abuso y la explotacion laboral de nifios, nifias y
adolescentes sigue siendo una preocupacion seria que afecta su desarrollo pleno. Esta
realidad va en contra de los principios fundamentales de proteccion a la infancia establecidos
en nuestra Constitucion y leyes, por lo que es crucial una respuesta integral que involucre a

diversos sectores como el gobierno, la sociedad, la economia y las comunidades.

En este contexto, la comunicacion y las politicas publicas son herramientas clave para
prevenir y eliminar estas problematicas. La comunicacion, en sus diferentes formas, ayuda a
concienciar a la poblacion sobre los peligros y las consecuencias del abuso y la explotacion
infantil, fomenta cambios positivos en actitudes y comportamientos y moviliza recursos para
tomar medidas. Por otro lado, las politicas publicas, al establecer un marco legal so6lido,
proporcionan las bases necesarias para abordar estos problemas de manera integral y
sostenible. En este capitulo, se explorara como la comunicacién y las politicas publicas se
unen en la prevencion del abuso y la explotacion laboral infantil en Ecuador, analizaremos el
papel de la comunicacion, sus objetivos y su influencia en la transformacion social, también
destacaremos la importancia de las politicas publicas como herramientas esenciales para
enfrentar estas dificultades y presentaremos ejemplos de iniciativas exitosas que se han

implementado en nuestro pais.

A través de este andlisis, se pretende contribuir a una comprension mas profunda de la
importancia de la comunicacion y las politicas publicas en la prevencion del abuso y trabajo
infantil en Ecuador. Se busca, ademas, generar propuestas y recomendaciones para fortalecer
la accion conjunta entre los diferentes actores involucrados en la lucha contra estas
problematicas, a fin de garantizar el pleno desarrollo y bienestar de los nifios, nifias y

adolescentes del pais.
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Definicion de comunicacion

La comunicacioén es mucho més que el simple intercambio de palabras es un proceso
vivo y complejo que va mas alla de la transmision de informacion. En cada conversacion, se
comparten ideas, emociones y experiencias que nos conectan a nivel humano por esto la
clave para una comunicacion efectiva radica en la comprension mutua, el respeto y la

capacidad de ponernos en el lugar del otro.

En este proceso de comunicacion, cada uno de nosotros cumple un papel importante.
El emisor da inicio a la comunicacién y comparte su mensaje, ya sea a través de palabras,
gestos o expresiones; el receptor, por su parte, recibe ese mensaje y lo interpreta segun su
propia experiencia y entendimiento. El mensaje en si mismo puede contener informacion,
ideas o emociones que deseamos transmitir, y este mensaje viaja a través de un canal que
puede ser la voz, el texto escrito, gestos o imagenes, dependiendo de la situacion y el medio
utilizado. Utilizamos un codigo especifico, como el idioma o el lenguaje no verbal, para
comunicarnos, y todo esto ocurre dentro de un contexto que incluye aspectos culturales,

sociales y temporales que influyen en cdmo entendemos y nos relacionamos con el mensaje.

Existen diferentes tipos de comunicacion, cada uno con sus caracteristicas
particulares. La comunicacion verbal se realiza a través de la palabra hablada, permitiendo
una interaccion directa y en tiempo real. La comunicacion no verbal, por otro lado, se realiza
a través de gestos, expresiones faciales, postura corporal, tono de voz, entre otros elementos
que complementan o incluso pueden sustituir las palabras en la transmision de mensajes. La
comunicacion escrita es aquella que se lleva a cabo mediante la escritura, ya sea en forma de
textos, cartas, correos electronicos o cualquier otro medio escrito que permite comunicarse.
La comunicacion interpersonal se establece entre dos personas, implicando una interaccion

directa y cercana que puede ser cara a cara o a través de medios como el teléfono. Por su
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parte, la comunicacion grupal involucra a un grupo de personas interactuando entre si,
generando dindmicas y relaciones mas complejas que en la comunicacion interpersonal.
Finalmente, la comunicacion masiva se realiza a través de los medios de comunicacion, como
la television, la radio, internet y otros, con el objetivo de llegar a un publico amplio y
heterogéneo, utilizando estrategias y recursos especificos para captar la atencion y transmitir

mensajes de manera efectiva.

Funciones de 1a comunicacion

En nuestro pais, la comunicacion se convierte en un instrumento vital para abordar la
problematica del abuso y trabajo infantil. No es solo un medio para transmitir informacion,
sino que también desempefia un papel fundamental en la sensibilizacion de la sociedad, la
promocion de cambios sociales y la movilizacion de recursos para la accion concreta. Estas
funciones especificas de la comunicacion en este contexto abarcan diversas areas que van

desde informar y educar, hasta desafiar estereotipos y promover la participacion ciudadana.

En primer lugar, la comunicacion se dirige a informar a la poblacion sobre los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes, incluyendo su derecho a la proteccion contra el
abuso y el trabajo infantil. Esto implica la difusién de informacion sobre las leyes existentes,
las instituciones responsables de la proteccion infantil y los mecanismos para denunciar casos
de abuso o explotacién. Ademas, se busca visibilizar la problematica del abuso y trabajo
infantil, rompiendo el silencio y el estigma que suelen rodear estas situaciones. Campaiias de
sensibilizacion, reportajes periodisticos y la difusion de historias de vida de nifios y
adolescentes afectados son herramientas utilizadas para lograr este objetivo. Asimismo, se
educa a la poblacion sobre las graves consecuencias que estas situaciones tienen en el

desarrollo fisico, psicologico y emocional de los nifios y adolescentes.
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En segundo lugar, la comunicacién también tiene como objetivo promover cambios de
actitud y comportamiento en la sociedad. Se busca fomentar una cultura de respeto hacia los
derechos de la nifiez, donde se valore su dignidad e integridad. Esto implica promover valores
como la empatia, la responsabilidad y la solidaridad. También se trabaja en desafiar
estereotipos de género y roles sociales que normalizan o justifican el trabajo infantil o la
violencia contra los nifios y adolescentes. La promocion de la igualdad de género y la
distribucion equitativa de las responsabilidades en el hogar y la comunidad son parte de esta
labor. Ademas, se sensibiliza sobre la importancia de la educacion como herramienta
fundamental para prevenir el trabajo infantil y garantizar el desarrollo integral de los nifios y

adolescentes.

Finalmente, la comunicacion se orienta a movilizar recursos para la accién concreta.
Se busca promover la participacion ciudadana en la prevencion del abuso y trabajo infantil,
fomentando la denuncia de casos, el voluntariado en organizaciones que trabajan en la
proteccion de la nifiez, y la participacion en procesos de incidencia politica. También se
facilita la coordinacion entre diferentes actores involucrados en la prevencion de estas
problematicas, como el gobierno, las organizaciones no gubernamentales, las instituciones
educativas, las empresas y la comunidad. La creacion de espacios de didlogo y colaboracion
para compartir informacion, estrategias y recursos es esencial en este proceso. Ademas, se
aboga por politicas publicas efectivas que aborden las causas estructurales de estas

problematicas y se evaluen sus impactos de manera constante.

Importancia de la comunicacion

La comunicacion se convierte en un pilar fundamental para abordar y prevenir el

abuso y trabajo infantil en Ecuador. Al desempenar sus diversas funciones, esta herramienta
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tiene el potencial de crear un entorno més protector para los nifios, nifias y adolescentes,

garantizando el respeto a sus derechos y fomentando el pleno desarrollo de sus capacidades.

Un ejemplo claro de la importancia de la comunicacion en esta labor son las campafias
de sensibilizaciéon como "Ecuador Sin Trabajo Infantil", que han logrado concienciar a la
poblacion sobre esta problematica y han contribuido significativamente a la disminucioén de
esta practica en el pais. Estas campafias no solo informan, sino que también generan empatia
y movilizan a la sociedad para actuar en contra del abuso y trabajo infantil. Asimismo,
programas educativos como "Yo Me Cuido" utilizan la comunicacién como herramienta para
educar a nifios, nifias y adolescentes sobre sus derechos y como prevenir situaciones de abuso
sexual. Estos programas no solo empoderan a los jovenes con conocimiento, sino que
también les brindan las herramientas necesarias para protegerse y buscar ayuda en caso de

necesitarlo.

Otro ejemplo importante es la incidencia politica que organizaciones como "Plan
Internacional Ecuador" realizan a través de la comunicacion. Utilizan estrategias
comunicativas para abogar por la aprobacion de leyes que protejan a los nifos, nifias y
adolescentes contra el abuso y trabajo infantil. Esta labor contribuye a fortalecer el marco
legal y a garantizar la aplicacion efectiva de medidas de proteccion. En resumen, la
comunicacion emerge como una herramienta esencial en la prevencion del abuso y trabajo
infantil en Ecuador. Su capacidad para sensibilizar, concienciar, movilizar y fortalecer
politicas publicas la posiciona como un aliado indispensable en la lucha por la proteccion de
los derechos de la nifiez y la creacion de un entorno mas seguro y protector para las

generaciones futuras.

Comunicacion y politica
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La estrecha relacion entre la comunicacion y la politica es esencial en la lucha contra
el abuso y trabajo infantil en Ecuador, pues ambas disciplinas se entrelazan y se influyen

mutuamente para abordar esta problematica de manera integral y efectiva.

La comunicacion politica desempefia un papel crucial al transmitir mensajes politicos, influir
en la opinion publica y obtener apoyo para lograr objetivos politicos. En el contexto de la
prevencion del abuso y trabajo infantil, la comunicacion politica puede ser una herramienta
poderosa para visibilizar la problematica en la agenda publica, generando mayor atencion y
debate sobre la necesidad de tomar medidas para abordarlo. A través de campanas, discursos
y acciones comunicativas, se puede colocar este tema en el centro de las discusiones politicas
y sociales, sensibilizando a la poblacién y movilizando la voluntad politica para implementar
soluciones efectivas. Ademads, la comunicacion politica influye en la toma de decisiones por
parte de los actores politicos. Puede ser utilizada para presionar por la formulacién e
implementacion de politicas publicas efectivas para la prevencion del abuso y trabajo infantil.
La difusion de informacion relevante, datos estadisticos y testimonios impactantes puede
sensibilizar a los lideres politicos y motivarlos a tomar medidas concretas para abordar esta

problematica de manera prioritaria y eficiente.

Otro aspecto importante es la capacidad de la comunicacion politica para movilizar a
la ciudadania. A través de estrategias de comunicacion participativas y llamados a la accion,
se puede incentivar la participacion activa de la sociedad en la lucha contra el abuso y trabajo
infantil. Esto incluye fomentar el voluntariado en organizaciones dedicadas a la proteccion de
la nifiez, promover la denuncia de casos de abuso y explotacion, y facilitar la participacion en
procesos de incidencia politica para exigir cambios estructurales y legales. Por otro lado, la
politica establece el marco para la comunicacion en la prevencion del abuso y trabajo infantil.
Las politicas publicas relacionadas con la proteccion de la nifiez y la prevencion de estas

problematicas guian las acciones comunicacionales. Es fundamental que las estrategias de
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comunicacion se alineen con los objetivos y principios de estas politicas para garantizar su
coherencia y efectividad. También, las decisiones politicas sobre la asignacion de recursos
para la prevencion del abuso y trabajo infantil determinan en gran medida las posibilidades de
implementar estrategias comunicacionales efectivas, es necesario abogar por la asignacion de

recursos suficientes para la comunicacion en la lucha contra este problema.

El entorno legal y regulatorio también juega un papel importante en la comunicacion
relacionada con la prevencion del abuso y trabajo infantil. Es crucial conocer y comprender
las leyes y regulaciones existentes para desarrollar estrategias comunicacionales que se
ajusten a este marco. Esto incluye aspectos como la proteccion de datos, la privacidad de los
menores y la responsabilidad social y ética en la difusién de mensajes relacionados con estas
problematicas. La proteccion de datos es especialmente relevante al trabajar con informacion
sensible sobre menores, asegurando su confidencialidad y respetando sus derechos en todo
momento. La privacidad de los menores también debe ser salvaguardada en cualquier accion
comunicativa, evitando exponerlos de manera innecesaria o comprometer su seguridad,
incluso la responsabilidad social y ética en la difusion de mensajes implica garantizar que la
informacion sea veraz, no genere estigmatizacion ni discriminacion, y promueva valores de
respeto, inclusion y justicia. En este sentido, las estrategias de comunicacion deben estar
alineadas con las normativas legales y éticas para asegurar su efectividad y evitar posibles
repercusiones negativas. Esto requiere una comprension profunda del marco legal y
regulatorio, asi como una sensibilidad hacia las necesidades y derechos de los nifios, nifias y
adolescentes en todas las acciones comunicativas relacionadas con la prevencion del abuso y

trabajo infantil.

Comunicacion y prevencion de problemas sociales
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La comunicacioén desempefia un papel esencial en la prevencion de problemas sociales
que afectan a la sociedad, como el abuso y trabajo infantil, la violencia, la discriminacion, la
pobreza y el consumo de drogas. A través de sus diversas modalidades y estrategias, la

comunicacion puede abordar estos problemas de manera integral y efectiva.

En primer lugar, la comunicacion puede sensibilizar e informar a la poblacion sobre la
magnitud y las consecuencias de estos problemas sociales. Puede visibilizar realidades que
suelen permanecer ocultas o ignoradas, generando conciencia y comprension en la sociedad.
Ademas, puede educar a las personas sobre las causas subyacentes, los efectos negativos y las
posibles soluciones, promoviendo asi el conocimiento y la reflexion. Ademas de informar, la
comunicacion tiene el poder de fomentar cambios de comportamiento y actitudes. Puede
desafiar estereotipos, normas sociales y creencias arraigadas que contribuyen a la
perpetuacion de estos problemas, promoviendo valores como la empatia, la solidaridad, el
respeto y la tolerancia. También puede motivar a las personas a tomar acciones concretas para
prevenir y enfrentar estos problemas sociales, fortaleciendo asi la capacidad de la sociedad

para actuar de manera proactiva.

Otro aspecto clave es la capacidad de la comunicacioén para movilizar recursos y
acciones. Puede facilitar la coordinacién entre diferentes actores involucrados en la
prevencion de problemas sociales, como el gobierno, las organizaciones no gubernamentales,
las instituciones educativas, las empresas y la comunidad. Ademas, puede promover la
participacion ciudadana activa, estimulando el debate publico, la incidencia politica y la

accion colectiva en la busqueda de soluciones sostenibles.

Algunos ejemplos concretos de la comunicacion en la prevencion de problemas
sociales incluyen campanas de sensibilizacion sobre la violencia de género, programas de

educacion sexual para jovenes, y campanas contra el consumo de drogas que informan sobre
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los riesgos y promueven estilos de vida saludables. Estas iniciativas demuestran el potencial
transformador de la comunicacion cuando se utiliza de manera estratégica y ética para

abordar desafios sociales significativos.

Fortalecer la coordinacion entre diferentes actores es esencial para la prevencion del
abuso y trabajo infantil en Ecuador. La comunicacion debe facilitar esta coordinacion entre el
gobierno, las organizaciones no gubernamentales, las instituciones educativas, las empresas,
las comunidades indigenas y afrodescendientes, y los organismos internacionales. Esto
implica crear espacios de didlogo y colaboracion donde se puedan compartir informacion,

estrategias y recursos para fortalecer las iniciativas de prevencion y proteccion de la nifiez.

También, es crucial promover la participacion ciudadana activa en estas acciones
preventivas. La comunicacion debe fomentar el voluntariado, la incidencia politica, la
vigilancia social y la exigibilidad de derechos relacionados con la proteccion de los nifios,
nifias y adolescentes. Se deben crear canales y plataformas que permitan a la poblacion
expresar sus preocupaciones, propuestas y demandas, asegurando asi una participacion

significativa y empoderada de la sociedad civil en la lucha contra el abuso y trabajo infantil.

La movilizacién de recursos financieros y no financieros también es fundamental para
implementar programas y estrategias efectivas de prevencion en Ecuador. La comunicacion
puede contribuir a esta movilizacion mediante campanas de recaudacioén de fondos, alianzas
estratégicas con el sector privado, y la promocion de la responsabilidad social empresarial.
Estas acciones pueden generar el apoyo necesario para financiar programas de intervencion,
capacitacion de personal, investigacion, campaiias de sensibilizacion y otras actividades clave

para la prevencion y proteccion de la nifiez.

En el contexto ecuatoriano, es fundamental tener en cuenta la interculturalidad al

desarrollar estrategias de comunicacion. Se deben utilizar lenguajes y codigos culturales que
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sean comprensibles y respetuosos para las diferentes comunidades indigenas,
afrodescendientes y mestizas. Esto implica considerar las expresiones culturales, las
creencias, los valores y las practicas de cada grupo, evitando estereotipos y promoviendo la
diversidad cultural como un valor en si mismo. La accesibilidad es otro aspecto clave de una
comunicacion efectiva en Ecuador. Se debe garantizar que la comunicacion sea accesible para
todas las personas, incluyendo aquellas con discapacidades, bajos niveles de alfabetizacion o
acceso limitado a internet. Para ello, se deben utilizar formatos y canales de comunicacion
diversos y adaptados a las necesidades especificas de cada audiencia, como materiales
impresos en diferentes idiomas, contenido audiovisual con subtitulos y lengua de sefias,

plataformas digitales accesibles, entre otros.

La participacion activa de la poblacion es fundamental para el éxito de las estrategias
comunicacionales. La comunicacion debe ser participativa, involucrando a la poblacion en el
disefio, implementacion y evaluacion de las acciones comunicacionales relacionadas con la
prevencion del abuso y trabajo infantil. Se deben crear espacios de didlogo inclusivos y
respetuosos donde las personas puedan expresar sus opiniones, sugerencias y experiencias,

asegurando asi una comunicacion bidireccional y empoderadora.

Finalmente, el monitoreo y evaluacion constante de las estrategias de comunicacion es
esencial para medir su impacto y realizar los ajustes necesarios. Se deben utilizar indicadores
cuantitativos y cualitativos que permitan evaluar el alcance, la efectividad y la pertinencia de
las acciones comunicacionales. Esto implica analizar métricas como la cobertura mediatica,
la participacion ciudadana, la percepcion de la poblacion sobre la problematica del abuso y
trabajo infantil, el nivel de conocimiento de los derechos de la nifiez, la incidencia de
denuncias y casos atendidos, entre otros aspectos relevantes. Ademas del monitoreo
cuantitativo, es crucial realizar evaluaciones cualitativas que profundicen en la comprension

de como las estrategias comunicacionales estan siendo percibidas y asimiladas por la
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poblacion objetivo. Esto puede incluir estudios de percepcion, analisis de contenido de
mensajes y evaluaciones de impacto cualitativas que permitan identificar cambios en

actitudes, comportamientos y percepciones relacionadas con el abuso y trabajo infantil.

La retroalimentacion constante de los resultados obtenidos en el monitoreo y
evaluacion es fundamental para realizar ajustes o mejoras en las estrategias
comunicacionales. Esta retroalimentacion debe ser bidireccional, involucrando tanto a los
actores internos responsables de la comunicacién como a la poblacion destinataria de las
acciones. Asimismo, se debe garantizar la transparencia en la comunicacion de los resultados,
mostrando los avances, desafios y lecciones aprendidas en el proceso de prevencion del abuso

y trabajo infantil.

Para concluir solo queda mencionar que la comunicacion es fundamental para
combatir el abuso y trabajo infantil en Ecuador, permite visibilizar el problema, educar a la
poblacion y promover cambios de comportamiento. Facilita la colaboracion entre diversos
actores sociales y la participacion ciudadana activa en la prevencion. Utilizada
estratégicamente, la comunicacion contribuye a crear un entorno protector para la nifiez
ecuatoriana. Sin embargo, la comunicacion es solo una pieza del puzzle. Se necesitan
politicas publicas efectivas, programas de proteccion infantil y medidas para erradicar la

pobreza y la desigualdad para lograr un futuro libre de abuso y trabajo infantil.
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CAPITULO 4: CAMPANA DE COMUNICACION PARA LA PREVENCION DEL

ABUSO Y TRABAJO INFANTIL “PEQUES LIBRES”

Investigacion cualitativa sobre la violencia infantil y familiar

Durante la realizacion de la campana PEQUES LIBRES, se llevo a cabo una
investigacion cualitativa con la colaboracion de Evelyn Paz, representante de World Vision
Ecuador. Esta investigacion permitio obtener una vision profunda sobre la situacion de la
violencia intrafamiliar y el abuso infantil en Ecuador, revelando datos y conclusiones que son

clave para entender el contexto en el que se enmarca la campana.

Conclusiones principales de la investigacion

Aumento de los casos de violencia intrafamiliar post-pandemia.

La pandemia de COVID-19 exacerbo significativamente los casos de violencia
intrafamiliar en Ecuador. Con las restricciones de movilidad, el confinamiento y la crisis
econdmica, muchas familias enfrentaron situaciones extremas de estrés, lo que llevo a un
aumento de las tensiones y, en consecuencia, a mas casos de abuso fisico, emocional y sexual
hacia los nifios. Los nifios fueron los mas vulnerables, atrapados en entornos familiares sin la

posibilidad de escapar a lugares seguros como escuelas o actividades recreativas.

Este aumento de la violencia intrafamiliar se ha reflejado no solo en el aumento de
denuncias, sino también en una mayor prevalencia de maltrato infantil en contextos donde ya

existia una situacion de vulnerabilidad social y economica.

Respuesta inadecuada del estado.

A pesar de que el Gobierno de Ecuador ha implementado algunas politicas para
abordar la violencia familiar y el abuso infantil, la respuesta ha sido insuficiente y no ha

logrado frenar la creciente ola de violencia. Las politicas existentes no son proactivas ni
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integrales, y se percibe una falta de recursos destinados a la proteccion infantil. Los servicios
de atencion son limitados y no estan bien coordinados, lo que deja a muchas victimas sin el

apoyo necesario para salir de situaciones de abuso.

Casas de acogida saturadas.

En las tltimas décadas, las casas de acogida y refugios para victimas de violencia
familiar estan sobrecargadas debido al alto nimero de casos. Las organizaciones que brindan
apoyo a las victimas se han visto obligadas a limitar la atencion o, en algunos casos, rechazar
a nuevos solicitantes debido a la falta de espacio y recursos. Esto implica que muchas
personas que buscan refugio no pueden acceder a un ambiente seguro, lo que perpetia el

ciclo de violencia y abuso en sus hogares.

Impacto econémico nacional.

La violencia intrafamiliar y el abuso infantil no solo tienen un impacto devastador en
las victimas, sino que también afectan gravemente la economia del pais. El costo social de
estos problemas es alto, ya que las familias afectadas enfrentan barreras para acceder a la
educacion, la salud y la estabilidad laboral. Los nifios victimas de abuso a menudo sufren
consecuencias a largo plazo, lo que afecta su capacidad para desarrollarse plenamente como
futuros ciudadanos y trabajadores productivos. Esto perpetta el ciclo de pobreza y

vulnerabilidad, afectando negativamente el desarrollo econdmico del pais.

Normalizacion de la violencia.

Uno de los aspectos mas preocupantes revelados en la investigacion es que, en la
actualidad, la violencia ha sido normalizada en muchos sectores de la sociedad ecuatoriana.
El abuso infantil y la violencia intrafamiliar ya no se perciben como algo fuera de lo comun;
se ha convertido en una realidad aceptada y muchas veces ignorada. La normalizacién de la

violencia en los hogares genera un entorno donde las victimas no se sienten empoderadas
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para denunciar o buscar ayuda, lo que perpetiia aun mas el ciclo de maltrato. Esta percepcion

de la violencia como parte de la vida cotidiana hace ain mas dificil erradicarla.

Las conclusiones de esta investigacion resaltan la urgencia de actuar de manera
integral y eficaz frente a la violencia infantil y la violencia intrafamiliar. La campafia
PEQUES LIBRES es un paso hacia la sensibilizacion y educacion de la sociedad sobre estos
problemas, pero también subraya que se requiere un esfuerzo conjunto entre organizaciones,
el Estado y la comunidad para crear soluciones sostenibles y eficaces que realmente protejan
a los nifios y las familias de la violencia. Solo mediante la accion colectiva y la modificacion
de las normas sociales que permiten la normalizacion de la violencia se podra avanzar hacia

una sociedad mas justa y segura para todos los nifios en Ecuador.

PEQUES LIBRES

La campafia PEQUES LIBRES fue un esfuerzo integral para sensibilizar a la sociedad
ecuatoriana sobre la importancia de proteger a los nifios de la violencia y el trabajo infantil. A
través de una serie de actividades y estrategias, la campafia busco no solo generar conciencia,
sino también ofrecer herramientas concretas a las comunidades para prevenir y erradicar estas
problematicas. Este capitulo detalla las acciones realizadas durante la campatfia, los

aprendizajes obtenidos y el impacto generado.

Grafica de la campaia

La grafica de la campana "PEQUES LIBRES" estuvo disefiada para transmitir un
mensaje claro, impactante y emotivo, que conectara con la audiencia y reforzara el proposito
de la iniciativa: sensibilizar sobre la problematica del trabajo infantil y la violencia infantil en
Ecuador. A continuacion, se destacan los principales elementos y caracteristicas que

definieron la identidad visual de la campana:

Colores de la Campaiia
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Celeste claro:

Este color predominé en la grafica, representando esperanza, libertad y tranquilidad.
Ayudod a establecer un tono emocional positivo y reforzé el mensaje de un futuro mejor para

los nifios.
Blanco:

Utilizado para transmitir pureza, inocencia y transparencia, simbolizando la esencia de

la infancia que buscamos proteger.
Logo

El logo incluye el nombre de la campafia acompafiado con un globo que representa la
libertad que deberia tener un nifio relaciondndolo con un globo que flota hacia arriba con

libertad sin ninguna presion

S
PERES

Aplicaciones Graficas
Posts en Redes Sociales:

Disenados con fondos claros y minimalistas, utilizando el celeste como base para

resaltar las iméagenes y los textos.

Material para Capacitaciones:
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Las graficas para talleres como “Educando para Proteger” y “Crianza con Ternura”

incluyeron ilustraciones amigables para conectar con los participantes.
Promocion del Evento:

Las piezas graficas para "Goles por la Infancia" destacaron los elementos del futbol y

el mensaje de union por la causa, con un disefio dinamico y vibrante.

=)
Preguntas Frecuentes sobre la
Violencia y el Trabajo
Infantil

Derechos
Fundamentales de la
infancia
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Dia Mundial de la
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@‘.,, Trabajo infantil:
£ Violencia que roba
5 N . educacion y futuro.

¥+

|_|§R£S (‘(\‘ En colaboracion con: ' World Vision ‘ L?,};{SSS 1 En colaboracion con: ' World Vision q

Objetivo y Proposito de la Campaiia

El objetivo central de PEQUES LIBRES fue erradicar el trabajo infantil y prevenir la
violencia infantil, especialmente en las comunidades mas vulnerables de Ecuador. La
campaiia se propuso sensibilizar a la sociedad sobre los derechos fundamentales de los nifios,
destacando la importancia de su proteccion contra el abuso y la explotacion. Ademas, se

busco involucrar a la comunidad en la solucidon de estos problemas, empoderando a los
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ciudadanos con herramientas educativas y ofreciendo espacios para el dialogo y la accion

colectiva.

Estrategias Implementadas

Capacitaciones y talleres comunitarios.

Durante la campaiia, se llevaron a cabo capacitaciones y talleres clave que fueron

esenciales para el éxito de la campafia:

"Educando para Proteger"':

Este ciclo de capacitaciones estuvo disefiado para sensibilizar a todas las personas que
asistieron sobre como identificar y prevenir el trabajo infantil y la violencia. Durante estas
sesiones, los participantes aprendieron a reconocer las sefiales de abuso y a aplicar estrategias
de intervencion que fomentaran entornos seguros para los nifios. Las capacitaciones
enfatizaron la importancia de la educacion como herramienta principal para la proteccion

infantil.

"Crianza con Ternura'':

Este taller fue facilitado por World Vision Ecuador y se centrd en formas de crianza
positiva. Se abord6é como los padres y cuidadores pueden criar a los nifios de manera
amorosa, respetuosa y libre de violencia, promoviendo relaciones basadas en la confianza y el
carifio. La idea central del taller fue ofrecer herramientas practicas para manejar el estrés

familiar y educar sin recurrir al castigo fisico o psicoldgico.

Estas capacitaciones y talleres fueron clave para cambiar actitudes y proporcionar a
las personas las herramientas necesarias para garantizar la seguridad y el bienestar de los

nifos en sus comunidades.
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Fueron 5 las capacitaciones y talleres en tres diferentes lugares como la sede de Liga

Barrial San Juan, el equipo de futbol profesional UISEK y en la Cruz Roja Junta Provincial

Pichincha
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Alianzas en la campaia

La alianza con actores estratégicos fue fundamental para el éxito de la campana
PEQUES LIBRES, permitiendo ampliar su alcance, recursos y visibilidad. Ademas, los
auspiciantes jugaron un papel clave en la financiacion del evento final y en la creacion de
una red de apoyo crucial para ejecutar las actividades de sensibilizacion y prevencion. A

continuacion, se detallan los principales aliados y auspiciantes que se unieron a la causa.
World Vision Ecuador.

World Vision Ecuador fue un aliado estratégico fundamental que brindo6 su
experiencia, recursos y red de apoyo en comunidades vulnerables. Esta organizacion,
reconocida por su trabajo en la proteccion infantil, facilit6 el taller "Crianza con Ternura",
que fue clave para ensefiar a padres y cuidadores nuevas formas de criar a los nifios sin

recurrir a la violencia.

Ademas, World Vision Ecuador contribuy6 con su conocimiento para respaldar la
informacion de nuestro post en redes sociales, su implicacion fue clave para el éxito y la

continuidad de las actividades de sensibilizacion.
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Cruz Roja Ecuatoriana — Junta Provincial Pichincha

La Cruz Roja Ecuatoriana — Junta Provincial Pichincha se sumo a la campafia como
aliado estratégico, proporcionando el apoyo logistico necesario para las capacitaciones y
eventos. Gracias a su experiencia en respuesta humanitaria y en la proteccion de los derechos

humanos, la Cruz Roja fue esencial en la organizacion de los talleres.

Auspiciantes y colaboradores para el evento final

También tuvimos el apoyo de varias marcas que se sumaron a nuestra causa las cuales

sSon:

Liga Barrial San Juan:

Ellos fueron nos facilitaron el lugar donde realizamos el evento, sin ningtin costo lo

que fue de gran ayuda para garantizar el apoyo de las personas de la comunidad.
Motor Diesel Japones y Eucolori:

Estas dos marcas se encargaron de donar los premios para los primeros lugares del

evento y reconocerlos por su participacion.

Quito Plast:

Esta empresa nos facilito recuerdos que utilizamos en las capacitaciones para todos

sus asistentes y que puedan recordar nuestro mensaje.

Lino:

Esta marca de ropa deportiva nos dono chalecos que fueron indispensables para la

idea del evento que realizamos.

Happy Food:
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Ellos nos donaron sus productos alimenticios que vendimos dentro del evento

generando mas fondos.

World Vision [i

AR

SAN JUAN

3 MOTORDIESEL-JAPONES

¥ REPUESTOS JAPONESES ORIGINALES

7L ™\
HAPPY FOOD

P
) ((Eucoler

LINO

POTENCIA TU ESTILO

Su apoyo no solo fue crucial en términos de financiamiento, sino también para crear
un entorno de colaboracidon que involucro a todos los sectores sociales en la lucha contra el

trabajo infantil y la violencia.

Medios de Comunicacion

Los medios de comunicacion como Radio Pichincha, Radio Centro, Radio Latina 'y
GolUIO.com también fueron colaboradores clave en la campana. Estos medios contribuyeron
a la difusién masiva del mensaje, transmitiendo reportajes, entrevistas y mensajes clave sobre

los derechos de los nifios y la importancia de erradicar el trabajo infantil.

A través de la cobertura mediatica, estos medios de comunicacion ayudaron a
visibilizar la problemadtica en diversas regiones del pais, logrando que el mensaje llegara a un

publico mucho mas amplio.
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Red Social Utilizada: Instagram

Durante la campaiia PEQUES LIBRES, se utilizo la cuenta de Instagram
@pequeslibres.ec como la principal plataforma para llegar a un ptiblico mas amplio. Esta red
social fue esencial para difundir el mensaje de la campafia, especialmente entre un publico
joven y conectado digitalmente. A través de la cuenta, se compartieron post educativos,
historias interactivas y videos que abordaron el trabajo infantil, la violencia infantil y los

derechos de los nifios.

Crecimiento y Alcance en Instagram.

La cuenta de Instagram alcanzo un total de 820 seguidores, un numero que podria
parecer pequefio, pero que fue significativo al considerar el contexto y las limitaciones de la
campafa. Sin embargo, este niumero crecio gracias a las alianzas estratégicas y al trabajo

colaborativo con personas influyentes en el ambito digital.

Una de las claves para el crecimiento de la cuenta fue la alianza con la influencer
Doménica Dayana Rivera, quien posee 61,000 seguidores en Instagram. Durante la

investigacion previa a la campana, tuve la oportunidad de conocer a Doménica, quien mostro
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un gran interés por el tema de la campafa y expresé su deseo de sumarse a la causa.
Doménica no solo apoy6 la campafia en sus redes sociales, sino que también desempefié un
papel fundamental en el manejo y crecimiento de la cuenta de Instagram de PEQUES
LIBRES. Con su experiencia en redes sociales, orientd la creacion de los contenidos y ayudé
a disefiar las publicaciones, adaptando el mensaje para que fuera mas atractivo y accesible a

su audiencia.

A través de sus publicaciones, Doménica logré amplificar el mensaje de la campana,
motivando a sus seguidores a unirse a la causa. Su impacto fue significativo, ya que su base
de seguidores le permitid llegar a una audiencia mas amplia, incluyendo personas que

probablemente no se habrian involucrado de otro modo.

Nota.. pequeslibress.ec Editar perfil Ver archivo o

10 publicaciones 820 seguidores 5 seguidos

PEQUES (P
PEQUES LIBRES
L‘BRES &% ‘o Protegiendo la infancia en Ecuador

% Decimos NO al abuso y trabajo infantil
'l Unetey sé parte del cambio

Creacion de los Contenidos

La creacion de los post educativos y visualmente atractivos fue una colaboracion
estrecha entre World Vision Ecuador, Doménica Dayana Rivera y mi persona. Juntos,
disefiamos contenidos que informaban sobre los derechos de los nifios, los peligros del
trabajo infantil y como prevenir situaciones de violencia. Estos posts no solo fueron
informativos, sino también emocionales, apelando a la sensibilidad del publico para generar

conciencia y accion.
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Impacto en la Comunidad Digital

Gracias a la estrategia conjunta, la cuenta de Instagram fue un canal clave de
comunicacion durante la campafia. No solo permiti6 visibilizar los problemas del trabajo
infantil y la violencia hacia los nifios, sino que también movilizé a la comunidad para
participar en el evento, difundir el mensaje y apoyar con donaciones. Ademas, la
colaboracion con Doménica Dayana Rivera fue crucial para generar interaccion y aumentar el
alcance de los mensajes, ayudando a que la campafia PEQUES LIBRES llegara a mas

personas.

Evento "Goles por la Infancia"



55

El evento "Goles por la Infancia" fue uno de los momentos clave de la campafa
PEQUES LIBRES, con el objetivo de recaudar fondos para fortalecer los esfuerzos de
prevencion del abuso infantil y el trabajo infantil en Ecuador. Ademas de ser una actividad
recreativa y comunitaria, este evento tenia un propoésito profundo: movilizar a la sociedad
hacia una causa comun y crear conciencia sobre la importancia de proteger los derechos de

los nifios.

Se tratd de un campeonato de futbol relampago que reunio6 a equipos de diversas
comunidades, instituciones y personas comprometidas con la causa de la proteccion infantil.
Durante este evento, los participantes no solo se enfrentaron en un ambiente de competencia
deportiva, sino que también se unieron en un espiritu de solidaridad y compromiso con los

derechos de los nifios.

El evento se desarroll6 en un formato dinamico, con multiples partidos que
involucraron tanto a equipos locales como a voluntarios y personas de la comunidad. La
actividad fue pensada para atraer a diversos publicos, desde familias hasta jovenes y adultos,

creando un ambiente inclusivo y participativo.

Objetivo del Evento

El objetivo principal de "Goles por la Infancia" fue recaudar fondos que se destinarian
a World Vision Ecuador, con el fin de apoyar y desarrollar mas proyectos de ayuda para los
nifios y las familias afectadas por la violencia y el trabajo infantil en el pais. Estos fondos
contribuirian directamente a la creacion y fortalecimiento de programas que brindan

proteccion, educacion y atencion a las victimas de abuso infantil.

Destinacion de los Fondos

Los fondos recaudados en este evento fueron entregados a World Vision Ecuador, una

de las principales organizaciones internacionales dedicadas a la proteccion infantil. World



56

Vision utilizara los recursos para ampliar y crear nuevos proyectos de ayuda, enfocados en
prevenir el abuso infantil, proporcionar refugio seguro a las victimas y crear programas de
educacion para los nifios en situacion de vulnerabilidad. Estos proyectos ayudan a garantizar
el bienestar fisico y emocional de los nifios y les brindan las herramientas necesarias para un

futuro libre de violencia y explotacion.

Impacto del Evento

"Goles por la Infancia" no solo cumpli6 con el objetivo de recaudar fondos, sino que
también fue una plataforma para unir a la comunidad en torno a una causa importante. El
evento promovio valores de solidaridad, trabajo en equipo y compromiso social, mostrando
que todos podemos ser parte del cambio para proteger a los nifios de la violencia y la

explotacion.

El éxito del evento reflejo el poder de la unién de la comunidad y el compromiso de
todos los actores involucrados, desde los participantes y las organizaciones aliadas, hasta los
patrocinadores que apoyaron la causa. El apoyo a PEQUES LIBRES y a World Vision
Ecuador contintia siendo un paso esencial hacia la construccion de una sociedad mas justa

para las futuras generaciones.



Metas alcanzadas en la Campaiia

A lo largo de la campaina PEQUES LIBRES, se lograron varios hitos significativos que
reflejan el impacto de nuestras acciones y la participacion activa de la comunidad en la lucha
contra el abuso infantil y el trabajo infantil. Estos resultados evidencian el éxito de la
campaifia, asi como su capacidad para generar conciencia, movilizar a la sociedad y recaudar

fondos para proyectos de apoyo a nifios en situacion de vulnerabilidad.
Crecimiento en Redes Sociales: 820 Seguidores en Instagram.

Una de las estrategias clave de la campana fue el uso de las redes sociales, especialmente
Instagram. A través de la cuenta @pequeslibres.ec, logramos alcanzar 820 seguidores. Este
numero, aunque modesto, refleja un alcance significativo teniendo en cuenta que la cuenta
fue creada desde cero y que el esfuerzo fue respaldado principalmente por el compromiso de
una comunidad digital activa. Gracias a la colaboraciéon con Domenica Dayana Rivera,

influencer que se uni6 a la causa, logramos aumentar la visibilidad y la participacién en la
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plataforma, donde compartimos mensajes educativos, testimonios y contenido relevante sobre

la proteccion infantil.

Impacto de los Talleres y Capacitaciones: 70 Personas Capacitas.

Con el objetivo de sensibilizar y educar a las comunidades sobre los derechos de los nifios
y como prevenir el abuso y el trabajo infantil, realizamos una serie de talleres y
capacitaciones. A través de estas actividades, logramos impactar directamente a 70 personas,
quienes recibieron herramientas practicas para identificar y actuar ante situaciones de abuso.
Estos talleres fueron fundamentales para fortalecer las redes de proteccion infantil en las

comunidades locales y generar un cambio en las actitudes hacia la violencia infantil.

Participacion en el Evento: Mas de 90 Personas.

El evento principal de la campafia, "Goles por la Infancia", fue un gran éxito de
participacion, con mas de 90 personas asistiendo al campeonato de futbol. Este evento no
solo permiti6 recaudar fondos, sino que también sirvié como un espacio para crear conciencia
y movilizar a la comunidad. A través del futbol, logramos unir a personas de diferentes
edades y sectores sociales, creando un ambiente de solidaridad y accion colectiva por la

proteccion de los nifios.

Cobertura en Medios de Comunicacion: 4 Medios Involucrados.

La campafia obtuvo una gran visibilidad gracias a la cobertura en 4 medios de
comunicacion locales. Estos medios ayudaron a amplificar el mensaje de la campatia,
llegando a una audiencia mas amplia y generando un impacto en la sensibilizacion sobre el

trabajo infantil y la violencia hacia los nifios.

Recaudacion de Fondos: Mas de $200.
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El evento "Goles por la Infancia" también tuvo un gran impacto en términos de
recaudacion de fondos. A través de inscripciones de equipos, donaciones y ventas durante el
evento, logramos recaudar mas de $200, los cuales fueron destinados a World Vision Ecuador
para financiar proyectos de apoyo a nifios victimas de abuso y explotacion. Esta cantidad,
aunque pequeiia en comparacion con las necesidades globales, contribuye a la creacion de
programas que ofrecen educacion, atencion y refugio a los nifios en situacion de

vulnerabilidad.

Aprendizajes y Reflexiones

Al reflexionar sobre todo lo que se logro con PEQUES LIBRES, me doy cuenta de
que no solo aprendi sobre la importancia de la sensibilizacion y la movilizacion social, sino
también sobre el poder de la colaboracion y la accidn colectiva para generar un cambio real.
Esta campana me dejo ensefianzas profundas que quiero compartir y que han marcado tanto

el camino de la campafia como mi desarrollo personal.

La importancia de involucrar a las comunidades desde el principio.

Uno de los aprendizajes mas significativos fue el valor de involucrar a las
comunidades de manera activa en la solucion de los problemas que las afectan. A través de
las capacitaciones como "Educando para Proteger" y el taller de "Crianza con Ternura", me di
cuenta de que, para lograr un cambio sostenible, no basta con informar, sino que es
fundamental empoderar a las personas. Al compartir conocimientos y estrategias con padres,
educadores y lideres comunitarios, vi como se formaron redes de apoyo y proteccion, lo que
me confirmd que la participacion activa es clave para construir una sociedad mas solidaria y

responsable.

La fuerza del trabajo en equipo y las alianzas estratégicas.
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Otra gran leccion fue el impacto que pueden tener las alianzas estratégicas. Sin el
apoyo de World Vision Ecuador, la Cruz Roja Ecuatoriana y otros patrocinadores, esta
campafia no hubiera sido posible. Aprendi que no se puede hacer todo solo; las alianzas no
solo aportan recursos, sino también experiencia y credibilidad. A través de la colaboracion,
pudimos unir esfuerzos para sensibilizar y recaudar fondos, logrando un impacto mucho

mayor que si hubiéramos trabajado de manera aislada.

La necesidad de un enfoque a largo plazo.

Finalmente, uno de los mayores aprendizajes fue comprender que el cambio real y
duradero no se logra con una campaia de corta duracion. Aunque logramos recaudar mas de
$200 para World Vision Ecuador, este dinero es solo una pequeia parte de lo necesario para
abordar un problema tan complejo como el abuso infantil y el trabajo infantil. La
sensibilizacion y la accién deben ser procesos continuos, y es esencial que sigamos
trabajando en la prevencion, la educacion y el apoyo a las victimas incluso después de la

finalizacion de la campana.

Al mirar hacia atras, veo que PEQUES LIBRES fue més que una campaiia, fue un
proceso de aprendizaje constante. Me permiti6 entender la magnitud de los problemas que
enfrentan los nifios en Ecuador y, al mismo tiempo, me enseilé6 como trabajar en conjunto con

comunidades, instituciones y medios para generar un cambio real.

Ahora sé que la lucha contra la violencia infantil y el trabajo infantil es una causa que
nunca debe dejar de movilizarnos, y que todos somos responsables de construir un entorno
mas seguro para los nifios. PEQUES LIBRES no es el final, sino el comienzo de un camino

que debemos seguir, comprometidos, con la certeza de que podemos hacer una diferencia.
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CONCLUSIONES

Tras analizar la situacion del abuso y trabajo infantil en Ecuador, se concluye que
estas problematicas representan una seria violacion de los derechos de la nifiez y afectan
negativamente su desarrollo integral. La situacion actual refleja la necesidad urgente de
intervenciones efectivas y coordinadas para proteger a los nifios, nifias y adolescentes de estas

formas de explotacion.

La comunicacion se revela como una herramienta esencial para sensibilizar a la
sociedad sobre el abuso y trabajo infantil. Las campaias de sensibilizacion, los programas
educativos y las estrategias de difusion tienen un impacto significativo en la conciencia

colectiva y la movilizacién de recursos para la proteccion de la nifiez.

Las politicas publicas desempefian un papel crucial al establecer el marco legal y
normativo para abordar el abuso y trabajo infantil de manera integral y sostenible. Es
fundamental fortalecer la coordinacion entre diferentes actores sociales y gubernamentales

para garantizar la efectividad de las iniciativas de proteccion infantil.

En conjunto, estas conclusiones destacan la importancia de una estrategia integral que
combine la comunicacion efectiva con politicas publicas sdlidas y una accidn colectiva

coordinada para prevenir y eliminar el abuso y trabajo infantil en Ecuador.

La campafia PEQUES LIBRES ha sido un esfuerzo integral y transformador que ha
permitido abordar dos de los problemas mas urgentes en Ecuador: el abuso infantil y el
trabajo infantil. A lo largo de su implementacion, se lograron resultados significativos, tanto

en términos de sensibilizacion como en la movilizacion de recursos y apoyo social.

A pesar de todos los logros de la campafia, queda claro que el trabajo no termina aqui.
La campafia PEQUES LIBRES demostr6 la necesidad de continuar con la sensibilizacion y la

accion a largo plazo. El cambio real y duradero solo se logra cuando toda la sociedad se
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compromete a erradicar el trabajo infantil y la violencia hacia los nifios. A través de la
colaboracion interinstitucional y el compromiso de la comunidad, podemos seguir luchando
por un futuro en el que cada nifio en Ecuador tenga la oportunidad de disfrutar de una

infancia plena, libre de violencia y explotacion.
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