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RESUMEN

Ubicado en el barrio de Solanda, el Jardin Hidroproductivo es una pieza de infraestructura
resiliente proyectada hacia el Quito del futuro, en el marco del Plan Maestro Machay. El
proyecto responde directamente a los estudios del plan, que anticipan un aumento
significativo de las inundaciones en Solanda en los proximos 50 a 100 afios. Ante esta
realidad, el jardin hidroproductivo propone una solucion eficiente para manejar el exceso de
agua, funcionando como un gran tanque de agua que almacena lluvias y crecidas.

El agua recolectada se aprovecha dentro del edificio para sostener sistemas de cultivo con
agua, como hidroponia, aeroponia, y acuaponia, ubicadas en el centro del proyecto. Gracias a
estos sistemas, el lugar se transforma en un centro de produccion urbana que abastece a una
serie de plataformas flotantes dispuestas alrededor de la estructura principal. Estas islas que
incluyen una cafeteria, un espacio de aquafood y areas de empaque que se elevan segun el
nivel de agua almacenada, ajustandose de manera gradual. Finalmente, el liquido que es
retenido se libera de forma regulada hacia el rio Machangara, contribuyendo al equilibrio
hidrico de la zona.

Ademas de su funcion productiva, el proyecto esta pensado como un espacio publico
interactivo. En sus niveles inferiores esta todo el proceso y ciclo del cultivo, desde la siembra
hasta la cosecha, es una experiencia educativa e inmersiva. En el dltimo nivel, el edificio
cuenta con areas de descanso y una biblioteca, creando un ambiente ideal para la reflexion, el
aprendizaje y la conexidn directa con la naturaleza.

Palabras clave: Infraestructura, Gestién hidrica, Inundaciones, Sistemas hidropénicos,

Islas flotantes, Solanda



ABSTRACT

Located in the Solanda neighborhood, the Hydroproductive Garden is a piece of resilient
infrastructure envisioned for the Quito of the future, within the framework of the Machay
Master Plan. The project directly responds to the plan’s studies, which anticipate a significant
increase in flooding in Solanda over the next 50 to 100 years. In light of this reality, the
Hydroproductive Garden offers an efficient solution for managing excess water, functioning
as a large water tank that stores rain and floodwater.

The collected water is used within the building to sustain water-based cultivation systems
such as hydroponics, aeroponics, and aquaponics, located at the center of the project. Thanks
to these systems, the space becomes an urban production center that supplies a series of
floating platforms arranged around the main structure. These islands, which include a café, an
aquafood space, and packaging areas, rise according to the stored water level, adjusting
gradually. Finally, the retained water is released in a regulated manner into the Machangara
River, contributing to the area’s hydrological balance.

Beyond its productive function, the project is designed as an interactive public space. On
its lower levels, it showcases the entire cultivation process and cycle—from planting to
harvest—offering an educational and immersive experience. On the top level, the building
features rest areas and a library, creating an ideal environment for reflection, learning, and
direct connection with nature.

Keywords: Infrastructure, Water management, Flooding, Hydroponic systems, Floating

islands, Solanda
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INTRODUCCION

En el umbral sur de la ciudad de Quito, el barrio de Solanda se enfrenta a un futuro
marcado por una creciente crisis hidrica, producto del deterioro ambiental del rio Machangara
que atraviesa gran parte de Quito, tiene una gran historia de uso, contaminacion y de una
urbanizacion acelerada que ha ignorado histéricamente las dindmicas naturales del agua.
Inicialmente, fue un recurso natural importante, pero con el acelerado crecimiento de la
ciudad, se convirtio en receptor de aguas servidas y desechos , por lo que ha llegado a su
degradacion. En respuesta a este escenario, el Plan Maestro Machay se proyecta como una
estrategia urbana a 100 afios que busca restituir el equilibrio hidrico de la ciudad mediante
una planificacion sensible al agua. Este plan toma como fundamento legal la Constitucién
ecuatoriana de 2008, pionera en el reconocimiento de los derechos de la naturaleza, y se
articula con el fallo histérico de la Corte Constitucional en 2024 que reconoce al rio
Machéangara como sujeto de derechos, declarando su contaminacion como una violacion
constitucional, dando un paso importante para su proteccién y recuperacion.

El Plan Machay se desarrolla en tres escalas complementarias. A nivel regional,
recupera quebradas entubadas y redisefia el drenaje urbano con sistemas sostenibles (SUDS)
para gestionar el agua de lluvia y prevenir inundaciones. En la escala barrial, actia sobre
zonas vulnerables como Solanda, afectadas por riesgos hidricos y pérdida ecolégica. A nivel
infraestructural, propone prototipos arquitecténicos que combinan vivienda, produccion y
conocimiento, buscando restaurar los ciclos del agua y fortalecer el tejido social. En este
contexto, el Jardin Hidroproductivo se insertacomo una infraestructuraviva dentro del barrio
de Solanda. Su objetivo es transformar el riesgo de inundacion en una oportunidad para la
produccion de alimentos, la gestién comunitaria del agua y la creacion de un espacio publico

educativo.
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DESARROLLO DEL TEMA
El rio Machangara

Geografia y ubicacion.

Historia del rio.

El rio Machéangara, de aproximadamente veinticinco kilémetros, ha sido fundamental
para la geografia, ecologia y cultura de Quito desde épocas precolombinas, siendo utilizado
para riego y agricultura. Durante la colonia y la repablica, continu6 como fuente de agua y
eje para los primeros asentamientos urbanos. Recorre toda la ciudad y recogiendo aguas de
multiples quebradas, algunas alteradas por la urbanizacion. Su trayecto lo convierte en un
sistema hidrogréafico principal del Distrito Metropolitano, articulando diversas realidades

sociales, ambientales y territoriales.

EL Ri0 MACHANGARA

LA VIDA DE UN RiO

El rio nace en las laderas del Guagua Pichincha y
recorre la ciudad de Quito en sentido norte sur,
conectando asi zonas rurales, urbanas,

industriales, y residenciales. Sus aguas PARQUE DE GUAPULO /
descargan en el sector de Nayén y junto al San S IR
Pedro originan el Rio Guayllabamba

RESERVORIO

24 km
El rio tiene una longitud
de 24 km COLISEQ GENERAL RUMINAHUI

33 barrios

Atraviesa 33 barrios
desde Solanda a Nayén.

-\ PARQUE mCHIMBIA 300 000 personas
Impacta en la vida diaria de 300 000 quitefios

)  REDONDEL EL TREBOL PROBLEMATICA

UN RiO INVISIBLE

El rio recibe el 97% de las aguas residuales producidas por el
DMQ:, ademds de las descargas de las industrias alimenticias,
textiles, quimicas, metalirgicas y de manufactura. Estudios
realizados por la UDLA revelan que el rio ha perdido un 85 % de su
biodiversidad.

Sus aguasno son aptas para el consumo humano, uso doméstico,
agricola, agropecuario, recreativo, industrial o estético. Sin
embargo el SENAGUA (2009) reporta que las aguas del rio

a se utiliza pr en riego y generacién
hidroeléctrica
1. Documental "La vida de un rio™ ’
2 Aquatic biodversity loss in Andean urban streams. 2022
07

Figura 1. El rio Machéangara. Elaborado por: Lopez et al. (2024).

Sin embargo, a lo largo del siglo XX, la rapida urbanizacién de Quito altero la
relacion entre la ciudad y el rio Machangara. La expansion urbana descontrolada, la
canalizacién de quebradas y la construccion sobre cuerpos de agua naturales modificaron el
equilibrio hidrolégico del valle. El rio paso de integrar el paisaje a ser un receptor del 90% de

las aguas residuales no tratadas de la ciudad. Actualmente, su historia se resignifica a partir
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de una sentencia constitucional de 2024 que lo reconoce como sujeto de derechos, abriendo
una nueva etapa para su restauracion ecoldgica y reintegracion en la vida urbana de Quito.

Componentes geograficos del rio.

1. SISTEMAS NATURALES

Los sistemas naturales son la base sobre la cual se configura la ciudad. Es importante entender como estos se interrelacionan, forman
procesos naturales y propocionan servicios ecosistémicos para proteger y manejar los recursos de la mejor manera. En Quito, el rio
Machadngara junto a las montafias, suelos y biodiversidad, forman un complejo entramado que sostiene tanto a ecosistemas como a
comunidades humanas.

¢;COMO SE RELACIONA EL RiD
CON SU ENTORNO?

Los perfiles transversales existentes del rio nos
indican diferentes tipos de interaccién topogréfica.
Nos ayuda a entender la accesibilidad al rio en
distintos puntos de la ciudad y el entorno que este
crea conjuntamente con sistemas naturales.

Guagua Fichincha

Telefirico
Fio Machéngara

Parque Netropolitano

Paramo | Bosque Bosque Matorral Altoanding
| montana alto montana bajo |
& aled of & % - e vy TR S AP\ ;ﬂ
T 12
Figura 2. Relacion rio con su entorno. Elaborado por: Lopez et al. (2024).
GEOMORFOLOGIA (1Y

Quito se encuentra en un valle interandino rodeado por la cordillera de los Andes,
con un relieve de laderas y
Machangara se encuentra entre dos formaciones predominantes: el Rucu
Pichincha y el llalo.

<
e R % = O B 13

Figura 3. Geomorfologia. Elaborado por: Lopez et al. (2024).

Interaccion actual con la Morfologia de Quito.

La expansion urbana de Quito ha ignorado su geografia hidrografica, alterando el
sistema natural de drenaje conformado por el rio Machangara y sus quebradas afluentes. Esta
desconexion ha generado problemas ambientales y sociales, intensificados por el cambio

climatico. Hoy, el rio estd encajonado e invisible en la ciudad, con quebradas entubadas que
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interrumpen el ciclo del agua y provocan inundaciones. La urbanizacion informal en zonas de

riesgo, como Solanda, ha agravado la erosion y comprometido la estabilidad territorial.

HIDROGRAF[A : AP,

drena las
M«mmumuﬂdwlﬂ:mysamammndﬂm
Grande, y las quebradas Ortega

microcuenca se integran y mmmmfumadmma
quebrar

Figura 4. Hidrografia. Elaborado por: Lopez et al. (2024).

COBERTURA VEGETAL @

La cobertura vegetal en torno al rio combina un mosaico agropecuario. con
#mkmmmmmdhsyummaluhrgndem
recorrido. En Ias partes elevadas y
mmmsmmmmsmcumvmywmu
mmm

Flgura 5. Cobertura vegetal. Elaborado por: Lopez et al. (2024).
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2. MORFOLOGIA HISTORICA

El rio Machangara ha sido testigo de Ia historia de Quito.
La urbanizacién y el crecimiento poblacional ha tenido
un alto impacto en el rio, es por lo mismo que se estudid
diez periodos clave, definidos por eventos
significativos que ayudan a comprender la ciudad en
torno al rio y su geografia.

CUMBAYA, NAYON

ZONAS DE ESTUDIO

Se selecciond tres zonas de estudio que
demuestran fases diferentes del proceso urbano
en tormo al rio.

ZONA A
CENTRO-EL TREBOL

{ VILLAFLORA-SOLANDA

PERIODOS CLAVE

Se estudié un rango de tiempo desde 1888 hasta
el 2022 usando como fuente planos de Quito. Se
puede observar como se ha dado un proceso de
urbanizacién acelerado en ciertas zonas.

S
’ : 18
Figura 6. Morfologia histdrica. Elaborado por: Lopez et al. (2024).

Frente a esta situacion, el Plan Maestro Machay propone una relectura de la
morfologiaurbana de Quito a partir del agua. La propuesta busca reestablecer la continuidad
ecoldgica del rio y sus quebradas, reconfigurando el tejido urbano como un sistema poroso,
capaz de absorber, almacenar y liberar agua de forma controlada. Esta nueva forma de
entender la relacién entre ciudad y geografia no solo permite enfrentar eventos extremos
como inundaciones o sequias, sino que abre oportunidades para integrar espacios
productivos, educativos y publicos en torno al rio, como es el caso del Jardin
Hidroproductivo en Solanda.

Estado actual.

Contaminacion.

En la actualidad, el Machangara actiia como un colector abierto que transporta cerca
del 90% de las aguas residuales no tratadas de la ciudad. Este flujo incluye descargas
domesticas, residuos industriales y aguas lluvias contaminadas con basura y sustancias
toxicas. La calidad del agua ha descendido drasticamente, provocando la desaparicion de
ecosistemas acuaticosy generando graves riesgos para la salud pablica, sobre todo en barrios

cercanos como Solanda, donde las condiciones de vulnerabilidad son mas evidentes.
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Quebradas e inundaciones.

Las quebradas que solian alimentar y oxigenar al rio han sido casi en su totalidad
canalizadas, cubiertas o eliminadas por el crecimiento de la mancha urbana. Esta pérdida de
conectividad natural ha reducido drasticamente la capacidad de Quito para absorber agua de
lluvia, incrementando la velocidad y el volumen de escorrentia. Como resultado, las lluvias
intensas suelen traducirse en desbordamientos del Machangara, inundaciones puntuales y
deterioro estructural en sectores vulnerables. En el caso de Solanda, los antiguos cauces se
han convertido en zonas de alto riesgo, donde el agua queda atrapada sin salida eficiente.

Demanda.

El deteriorodel rio Machangara ha generado una creciente preocupacion institucional
y ciudadana, impulsando una demanda por la restauracion de los sistemas hidricos urbanos de
Quito. El rio Monjas, como uno de sus principales afluentes, también se encuentra en estado
critico y afecta directamente al Machangara. Colectivos, comunidades y universidades han
visibilizado estos impactos como parte de una problematica sistémica que requiere soluciones
integrales basadas en la restauracion ecoldgica y la justicia hidrica. La declaratoria del
Machéangara como sujeto de derechos por la Corte Constitucional del Ecuador representa un
cambio en la relacién entre ciudad y naturaleza, y refuerza propuestas como el Plan Maestro
Machay, que plantea intervenciones coordinadas a escala metropolitana.

Plan maestro para la regeneracion del rio

Marco general.

Precedentes.

El Plan Maestro Machay se enmarca dentro de una serie de precedentes
internacionales que han replanteado la relacion entre ciudad y cuerpos de agua, apostando por

la restauracion ecologica y la integracion social de los rios urbanos. Casos emblematicos
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como el Cheonggyecheon en Seul, donde se elimind una autopista para recuperar un rio
enterrado, o la renaturalizacion del Rio Medellin en Colombia, que combina movilidad,
espacio publico y gestion ambiental, han demostrado el potencial transformador de este tipo
de intervenciones. En esta misma linea, el Plan de Revitalizacion del Rio de Los Angeles
(Los Angeles River Revitalization Master Plan) representa un esfuerzo por recuperar un
cauce altamente canalizado, reconectando comunidades con el rio a través de estrategias de
biodiversidad, espacio publico y resiliencia climética. Estos precedentes muestran que es
posible revertir décadas de degradacion hidrica en entornos urbanos consolidados, y sirven
como referencia clave para el enfoque del Machay, que adapta estas estrategias a las
condiciones especificas de Quito, integrando legalidad ambiental, disefio urbano y justicia
ecoldgica.

Metodologia.

La metodologia del Plan Maestro Machay se basé en un enfoque multiescalar y
contextual, reconociendo al rio Machangara como eje estructurante del sistema hidrico de
Quito. Se trabajé en tres escalas —regional, barrial e infraestructural— para articular
planificacién metropolitana y disefio localizado. Una herramienta clave fue la “Regla del
Rio”, una sintesis grafica del recorrido del rio que condensa la informacion territorial en un
diagrama legible, facilitando la lectura de lo que sucede a lo largo de su trayecto. Esta regla
permitié orientar decisiones sobre restauracion ecoldgica, ocupacion del borde, tratamiento
de aguas y usos del suelo. Ademas, el rio se dividié en segmentos seguin sus caracteristicas

especificas, lo que permitié una respuesta adaptada a cada tramo.
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METODOLOGIAS

REGLA DEL RIO MARCOS DE ESTUDIO

VISUALIZACION POR CAPAS : < == CORTES
- ={ 7 TRANSVERSALES

g
=

teg
p2

Figura 7. Metodologia. Elaborado por: Lopez et al. (2024).

Propuesta.

El Plan Maestro Machay propone una vision a largo plazo para la regeneracion
ecoldgica y urbana del rio Machangara, con proyecciones de hasta un siglo. Se enfoca en
restaurar los ecosistemas hidricosy consolidar una ciudad mas resiliente frente a los desafios
climaticos y territoriales. La estrategia incluye un plan integral de descontaminacion
mediante infraestructuras verdes, azules y grises, como humedales artificiales, parques
inundables y jardines pluviales. Ademas, fomenta la creacién de comunidades hidricas que
promueven un vinculo activo con el agua a traves de huertos productivos, sistemas de riego y
gestion de residuos. La propuesta también considera la recuperacion de quebradas y la
implementacion de edificios vivos que integren funciones ecoldgicas. En conjunto, el plan
busca restaurar el ciclo hidroldgico urbano y devolverle al rio Machangara su rol protagénico

en la ciudad adaptandose a las particularidades de cada sector.
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ESTRATEGIA DE DESCONTAMINACION DE RiOS 2024 CD

Con la estrategia de descontaminacién de los Rios, se espera nna descnntammzcnm del 80%
con la construccién de 22 plantas de tratamiento al redor del

® oo
= B0 MACHANGARA
PIAR 2025
PICHACHS SUR
ELTROE
TEsulA

CONDCOTD
CHILIBULO TO
ToaOHLCO

HORIZONTES

J!

Figura 8. Estrategia de descontaminacidn de rios. Elaborado por: Lépez et al. (2024).

INFRA[STRUBTURA VERDE AZUl GRlS CD

Figura 9. Infraestructura verde-azul-gris. Elaborado por: Ldpez et al. (2024).

Sistemas.
Sistemas verdes, azul y gris.

El Plan Maestro Machay se basa en la integracion de tres sistemas
infraestructurales —verde, azul y gris— que, en conjunto, permiten abordar los retos
ecoldgicos y urbanos del rio Machangara. Cada sistema cumple funciones especificas: el
verde incluye superficies vegetadas que mejoran el confort térmico, la biodiversidad y la

infiltracion; el azul gestiona el agua mediante elementos como humedales, canales y
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jardines de lluvia, restaurando el ciclo hidroldgico; y el gris retne infraestructuras

técnicas como alcantarillado y plantas de tratamiento.

CORREDORES VERDES

Figura 10. Sistema verde en mapa. Elaborado por: Lopez et al. (2024).

Otros Sistemas.

Ademas el Plan Maestro Machay también incorpora sistemas hibridos que combinan
elementos verdes, azules y grises para ampliar el alcance de las intervenciones. El sistema
verde-azul integra vegetacidény agua en soluciones como humedales y jardines de lluvia, que
purifican y retienen el agua. El sistema azul-verde-gris mezcla infraestructura técnica con
naturaleza, como parques inundables o edificios con captacion de agua, promoviendo una
gestion integral y resiliente del agua urbana.

Plan Maestro.

El Plan Maestro Machay propone una aplicacion coordinada de sistemas
infraestructurales (verde, azul, gris e hibridos) para guiar la regeneracion del rio Machangara
a lo largo de 100 afios. Con intervenciones escalonadas adaptadas a las condiciones de cada
zona de la cuenca, el plan disefia una red de infraestructuras vivas que gestionan el agua,

restauran ecosistemas y activan nuevas dindmicas urbanas. Se trata de una estrategia
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evolutiva basada en prototipos, comunidades hidricas y nodos innovadores como el Jardin

Hidroproductivo.

PLAN MAESTRO

€l pan maestro para Quito busca revitalizar el rio Machdngara,
transformdndolo en un pulmén verde que conecte parques, 20nas verdes y
a Se preservan &reas de proteccion

para mitigar riesges y garantizar la sostenibilidad amblental. Con soluciones
como plantas de tratamiento y biogestores, se optimiza ef uso de recursos
hidricos, impulsando un desarroilo urbano en equilibrio con 13 naturaleza.
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Figura 11. Mapa del Plan Maestro Machay. Elaborado por: Lépez et al. (2024).

Comunidades hidricas.

Concepto general.

Las comunidades hidricas son unidades territoriales donde el vinculo entre habitantes,
territorio y agua se vuelve activo, consciente y regenerativo. Este concepto surge de la
necesidad de superar la tradicional desconexion entre la infraestructura urbana y los ciclos
naturales, proponiendo una nueva forma de habitar el agua en la ciudad. En estas
comunidades, el agua deja de ser vista como un problema —asociado a inundaciones,
contaminacion o escasez— para convertirse en un elemento central en la organizacion social,
productiva y ecoldgica del entorno urbano. Asi, se plantea una infraestructura que no solo

transporta o elimina el agua, sino que la cuida, la celebra y la reutiliza desde lo cotidiano.
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ELEMENTOS DE LAS COMUNIDADES HiDRICAS

1. LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO DE 2 .PLANTAS DE TRATAMIENTO DE AGUA 3. HUMEDALES ARTIFICIALES 4_PARQUE INUNDABLE
OUEBRADA‘§ ABIERTAS
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6.EDIFICIOS SENSIBLES AL AGUA 7. MANEJO DE DESECHOS

Figura 12. Elementos de las comunidades hidricos parte %. Elaborado por: Lopez et al. (2024).

9_ ACCESIBILIDAD AL RiO 10.RED DE RIEGO 11. HUERTOS URBANOS 12.DENSIFICACION DE BARRIOS

Figura 13. Elementos de las comunidades hidricos parte 2/2. Elaborado por: Lopez et al. (2024).

Solanda.

Solanda, al sur de Quito, fue disefiado en los afios 70 como un barrio de baja densidad
y armonia ambiental, pero el crecimiento urbano descontrolado lo transformé en una zona
densamente edificada, con sobrecarga en infraestructuray pérdida de equilibrio ecoldgico. La
edificacion excesiva, la impermeabilizacion del suelo y el cierre de quebradas alteraron los
procesos hidroldgicos, provocando asentamientos del terreno y mayor riesgo de

inundaciones.
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CRECIMIENTO DE VIVIENDAS

a CRECIMIENTO HORIZONTAL
Construir dos dormitorios en el espacio posterior del lote; respetando el patio.

¢ CRECIMIENTO VERTICAL
Construir un piso alto de dos dormitorios y la escalera. VIVIENDA UNIFAMILIAR

s i

7 Y

Todos los tipos de vivienda estdn disenados pard
poder crecer en forma horizontal y vertical...

vivienda que
recibian

o e | " Ly _
SIE el ma | [
ﬂ I posibles
‘ bloques de
pero sin danar el criterio del conjunto. patio 1

extension

Figura 14. Crecimiento de vivienda Solanda. Elaborado por: Saira Sinchiguano, Victoria Montenegro, Matias
Moya y Melanie Villacis (2024).

Hoy, Solanda, en el sur de Quito y cercano al rio Machangara, fue elegido como
territorio piloto del Plan Maestro Machay por su alta exposicion a riesgos hidricos. Su
planificacion original de baja densidad fue sobrepasada por construcciones de hasta ocho
pisos, generando densificacion, presion en la infraestructura y asentamiento del terreno. La
excesiva extraccion de agua subterranea deterioro acuiferos y la canalizacion de quebradas
interrumpio el drenaje natural. EI Plan Maestro Machay concluye que la inundacion de
Solanda es inevitable, agravada por el cambio climético y la impermeabilizacion del suelo.
La propuesta para Solanda como comunidad hidrica busca una transformacion integral
basada en la restauracion del ciclo del agua, con infraestructura adaptativa, soluciones

naturales y participacion comunitaria.
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Evolucion de Solanda

1978 2024
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Figura 15. Evqumon Solanda. Elaborado por Salraslnchlguano Vlctorla Montenegro Matlas Moyay Melanle
Villacis (2024).

PROBLEMATICAS

SUBSIDENCIA

AUTOCONSTRUCCION

ESTRATEGIAS

a5 mpm = st e
o FoRbES = maz
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Busca regular el flujo de agua y al mismo tiempo Regular el crecimiento y la cobertura de asfalto por Reubicar a personas que el ferrocarril como un tranvia y reducir el
recargar el acuifero. Estos espacios proveen medio de una barera verde interconectada con en 2onas de alta densidad am:s -musmal.s uso del automevil. Afiadir espacios peatonales y para
recreacién y produccién en torno al rio y el agua_ quebradas y el corredor ecologico. bicicletas.

Figura 16. Problematicas y estrategias de Solanda. Elaborado por: Saira Sinchiguano, Victoria Montenegro,
Matias Moya y Melanie Villacis (2024).

Propuesta de la comunidad hidrica.

Para el afio 2125, Solanda se proyecta como un barrio resiliente, sostenible y
accesible, transformado para afrontar desafios urbanos y ambientales. Se caracterizara por
una red de canales integrados que gestionaran el agua, embelleceran el entorno y se
conectaran a un sistema verde-azul para restaurar el ciclo hidroldgico, mejorar la calidad de
vida, la biodiversidad y reducir inundaciones. La movilidad se centrard en la bicicleta y

transporte no contaminante, con una red de carriles bici. El uso del suelo se transformaré con
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la reubicacion de industrias y la demolicion en zonas de riesgo, liberando espacio para
nuevos desarrollos urbanos de alta densidad, planificados cuidadosamente con acceso
equitativo a servicios y espacios verdes, priorizando la sostenibilidad y la calidad de vida.
Esto convertird a Solanda en un barrio que crece y se adapta armoniosamente a su entorno,
preparando a sus habitantes para el futuro.

Para el disefio de Solanda en el afio dos mil ciento veinticinco se plantean cuatro
estrategias fundamentales que responden a criterios de sostenibilidad, resiliencia 'y
ordenamiento territorial. La primera es la creacion de una barrera verde que actia como
limite ecologico para controlar la expansion urbana y proteger los ecosistemas existentes. En
segundo lugar, se aplica el uso de grilla como patron de ordenamiento urbano que facilita la
movilidad, la distribucion de serviciosy una planificacion mas eficiente del suelo. La tercera
estrategiaes la mejorade la movilidad, integrando al sector con estaciones de metro, rutas de
buses y vias metropolitanas para promover el transporte publico y la conectividad.
Finalmente, se propone la recuperacion de drenajes naturales, canales y quebradas, con el fin

de gestionar de forma sostenible las aguas lluvias y prevenir inundaciones.

Escala 1: Plan Maestro

MPTAR PARQUES

I WASTE TO ENERGY RECUPERACION QUEBRADA
HUERTOS URBANOS = = TRANVIA
HUMEDALES CANALES DE AGUA
PROYECTOS PROYECTOS

W ZONAS INUNDABLES == VEHICULAR

DIW INDUSTRIAL CICLOVIAS

Figura 17. Estrategias aplicadas en las manzanas de Solanda. Elaborado por: Saira Sinchiguano, Victoria
Montenegro, Matias Moya y Melanie Villacis (2024).
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Figura 18. Implantacién de Solandaen 2125. Elaborado por: Saira Sinchiguano, Victoria Montenegro, Matias
Moya y Melanie Villacis (2024).

COMUNIDAD HIiDRICA

SOLANDA

Figura 19. Vistas de Solanda en 2125. Elaborado por: Melanie Villacis y Saira Sinchiguano (2024) con
colaboracion de I1A.

Infraestructura habitable: Agua+Produccion
Concepto.
Agua/Produccion.

El agua, esencial para la vida y el desarrollo sostenible, es un recurso renovable pero
limitado, lo que exige una gestion eficiente y equitativa (Hueting, 1991, citado en Garcia,
2007). La produccion, entendida como la transformacién de recursos naturales en bienes y

servicios, ha incluido al agua mediante tecnologias como la desalinizacion y la captacion de



26

neblina (Gonzalez, 2019). Estas soluciones permiten aumentar su disponibilidad en contextos
de escasez. Asi, si bien el agua es un recurso natural, también puede ser "producida™ a través
de procesos sostenibles, lo cual fundamenta el disefio de infraestructuras vivas que generen,
regeneren y distribuyan agua de forma justa.

Proceso que se quiere acelerar o retardar.

La inundacién en Solanda, prevista por analisis de riesgo a 50 y 100 afios, no puede
evitarse, pero si controlarse y retardarse. El proyecto propone una infraestructura que
gestione la inundacion controlada, funcionando como sistema de absorcion, almacenamiento
y regulacion del exceso de agua. Conectado al Plan Maestro Machay y al "Filtro Urbano™”,
actlia como un tanque de retencién a gran escala, similar al sistema de Tokio (G-Cans
Project), que almacena el agua durante eventos extremos y la libera gradualmente. El Jardin
Hidroproductivo, inspirado en esta infraestructura, no solo mitiga las inundaciones, sino que
aprovecha el agua para generar vida, activando sistemas hidroponicos y flotantes de cultivo,
convirtiendo la crisis hidrica en una oportunidad para la produccion.

Realizacion de la forma.

Justificacion de la forma.

El disefio arquitectonico y espacial del proyecto se basa directamente en su diagrama
conceptual inicial, donde un nucleo central impulsa cambios en su entorno. Este nucleo, que
alberga los sistemas de produccion hidropdnica, acuapénica y aeroponica, conecta mediante
caminerias con islas flotantes. Estas islas, situadas sobre un cuerpo de agua controlado, sirven
como espacios de distribucién y apropiacion comunitaria, incluyendo puntos de venta de
alimentos frescos, cafeterias y centros de empaque. La forma organica del proyecto imita
plantas acuaticas flotantes, reflejando su funcion de absorber, purificar y transformar el agua

en vida. Asi, el Jardin Hidroproductivo se presenta como una infraestructuravivay resiliente,
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arraigada simbdlicamente a los procesos naturales al tomar agua de inundacion, regularla'y

transformarla en alimento.

1.CONCEPTO

AGUA + PRODUCCION
1.1 ELEMENTOS

AGUA o PRODUCCIGN o de INFRAESTRUGTURA _
| Ciclo de vida Gr‘zldougg-i'\ TIEMPO ~ Secuencia N
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Heraculo - Cambio fluido - Modifica n"'dsa'm 0 sociedad y la vida civil.
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Herdculo - Cambio fluido —
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6 o Medanis Villacis, 2025, Trabaja un Goastaria can

Figura 21. Diagramas ciperaceas como el proyecto. Elaborado por: Melanie Villacis (2024).

Materiales y métodos utilizados para alcanzar la forma.
El proyecto propone un sistema de regulacion hidrica inspirado en las ciperaceas,
conformado por un nucleo vertical de tratamiento de agua e islas flotantes modulares

adaptativas. La estructura, ligera y anfibia, culmina en un techo organico que simula hojas
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acuaticas, configurando una infraestructura viva que filtra, transforma y devuelve agua
purificada, integrando naturaleza y urbanismo productivo.

Resultados.

El proyecto desarroll6 un sistema urbano hidroproductivo que combina control de
inundaciones con produccidn sostenible de alimentos. Mediante un ndcleo central e islas
flotantes que simulan un ecosistema artificial, se regula el agua en zonas vulnerables como
Solanda. Los sistemas agroalimentarios aprovechan el agua acumulada para producir
alimentos, purificarla y dinamizar la economia local. Inspirado en las ciperaceas y la
arquitectura anfibia, el disefio es ligero, resiliente y en armonia con el entorno,
consolidandose como un modelo replicable para territorios con riesgo hidrico.

Otros componentes del disefio.

Circulacion y recorrido.

La circulacion del proyecto se organiza mediante puntos estructurales fijos que acttan
como anclajes funcionales y espaciales, articulando los distintos niveles del sistema. Desde
estos puntos, una red de recorridos garantiza alta accesibilidad y permeabilidad horizontal
(caminos y plataformas flotantes conectando el nucleo con las islas productivas) y vertical
(circulacion continuay abierta con rampas suaves y estructuras livianas para acceso universal
y comprensién del sistema). Esta estrategia busca que el recorrido sea funcional, educativo y
experiencial, permitiendo comprender y habitar el proceso del agua y la produccion.

Programa.

El proyecto se centra en un ndcleo hidro productivo que integra el tratamiento de agua
y sistemas de cultivo intensivo (hidroponia, acuaponia, aeroponia), incluyendo laboratorios,
invernaderos y espacios educativos. Desde este nucleo, se extienden islas flotantes
especializadas para infiltracion, produccion de alimentos, recoleccion/distribucién y

purificacion de agua. El programa se complementa con espacios publicos y comunitarios
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(cafés, mercados flotantes, zonas de descanso y educacion ambiental) para fomentar la
participacion ciudadanay la conexion con el agua y los alimentos. La estructura del proyecto

es flexible y modular, permitiendo su adaptacion a diferentes contextos ambientales y

sociales.
— MUNHURH] GALLERIA |+ BA%[SR&AURANH
Figura 22. Diagrama de programa.. Elaborado por: Melanie Villacis (2024).
Estructura.

La estructura del proyecto acompafia su l6gica ecoldgica, funcional y formal. Los
techos organicos, inspirados en plantas acuaticas, utilizan una estructura espacial
tridimensional para grandes luces sin apoyos intermedios, ofreciendo flexibilidad y ligereza.
Los tres sistemas principales (hidroponia, acuaponia, aeroponia) emplean una estructura
arboleda con columnas ramificadas que evocan el crecimiento de las ciperaceas, permitiendo
el paso de agua y luz. Estas columnas tienen una disposicion polar, adaptandose a la forma
fluida de la planta. Las islas flotantes utilizan pilares guiados para ascender y descender con
el nivel del agua, similara las casas anfibias, aportando resiliencia y reforzando la vision del

proyecto como infraestructura viva y adaptable.
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CONCLUSIONES

El Plan Maestro Machay responde a la demanda urgente de recuperacion del rio
Machangara y busca restablecer el equilibrio hidrico de la ciudad de Quito, proponiendo
soluciones innovadoras y sostenibles. A través de su enfoque integral, que abarca escalas
regionales, barriales e infraestructurales, el plan aborda tanto la gestion del agua como la
regeneracion urbana. El Jardin Hidroproductivo, inserto dentro de este plan, juega un papel
clave al transformar los riesgos de inundacién en oportunidades productivas, utilizando
sistemas hidropdnicos que aprovechan el agua de lluvia para generar alimentos. Este proyecto
no solo responde a la necesidad de mitigar las inundaciones, sino que también busca crear un
modelo de adaptacion ecoldgicay resilienciaurbana, integrando la produccion de alimentos y

la gestion del agua de manera innovadora y eficiente.
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ANEXO A: PLANIMETRIA
Después de analizar los aspectos mencionados, estos principios y enfoques se

traducen a la arquitectura a través de soluciones que buscan un equilibrio entre lo natural y lo
construido. En este sentido, el proyecto se materializa en la planificacion y disefio de
infraestructuras urbanas que gestionan el agua de manera sostenible, incorporando sistemas
innovadores como el Jardin Hidroproductivo. Los anexos, que incluyen la planimetria
detallada, ilustran como estas ideas se implementan en el disefio fisico, integrando la
infraestructura hidraulica y la regeneracion de espacios urbanos de manera eficiente y

armonica.
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ANEXO B: DIAGRAMAS Y MAQUETA
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Fotos de maqueta tomadas por el autor Melanie Villacis y Saira Sinchiguano(2024)
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ANEXO C: VISTAS

Figuré 17 Vista Exteiorque enfoca parte del nticleo y de las islas. Elaborado por: Melanie Villacis y Saira
Sinchiguano (2024) con colaboracion de IA.
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Figura 18. Vista Interior desde elfsegundo nivel observando los sistemas hidropdnicos. Elaborado por: Melanie
Villacis y Saira Sinchiguano (2024) con colaboracion de IA.
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ANEXO D: PROCESO DE DISENO

Fotos sketch disefio planta tomadas por el autor Melanie Villacis y Saira Sinchiguano(2024)
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Fotos maqueta inundable por el autor Melanie Villacis y Saira Sinchiguano(2024)
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Fotos magueta inicio de forma por el autor Melanie Villacis y Saira Sinchiguano(2024)



