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Resumen

El sistema actual lleva a una contaminacion generalizada del medio. La despiadada
urbanizacion deja cicatrices visibles y permanentes en el paisaje y la calidad
ambiental. La cantidad de energia que hoy consumen nuestras ciudades pone en
cuestion el real precio que estas comodidades cuestan.

La concientizacion para el cuidado del medioambiente es muy relevante para
Ecuador por ser uno de los paises donde se concentra la mayor biodiversidad del
planeta. El Parque Nacional Sangay, Patrimonio Natural de la Humanidad, es un
area de mucha riqueza bioldgica y geobotanica y constituye parte de la reserva de
biosfera del mundo. De aqui nace mi interés por buscar una forma apropiada para
proceder en un medio tan especial, que tarde o temprano se poblara y acabarad como
muchos de los santuarios de belleza natural del pais, invadidos por el asfalto y el
concreto.

La sustentabilidad en la arquitectura surge como una respuesta al problema de
contaminacion ambiental a través de la utilizacién de energias alternativas para una
correcta relacion entre medio construido y entorno, siguiendo esta filosofia, busco
contribuir con un ejemplo a una equilibrada relacién entre humano y medioambiente
y desarrollo en mi proyecto un complejo eco-turistico con un centro de interpretacion.
El promover el eco-turismo en una regién como la del Sangay ofrecera ese contacto
controlado y respetuoso entre el hombre y el medio natural que lo rodea, para que lo
entienda y aprenda a valorarlo. Mientras que el Centro de Interpretacion, siguiendo el
mismo concepto, expondra a quien lo visite al conocimiento de los recursos del lugar,
asi la biodiversidad del sector encontrara el protagonismo necesario para su difusion
en el campo cultural. El proyecto seguira una linea de arquitectura contemporanea,
que estara basada en el respeto al entorno, no solo en el aspecto fisico, sino en su
funcionalidad, estimulando la Conciencia ecoldgica, invitando a la reflexion y
mostrando una alternativa sobre los pasos que todos debemos dar para garantizar la

conservacion de nuestra tierra y nuestro futuro.
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Abstract

The system that today we follow is taking us to a generalized contamination of the
environment. Today’s high level of urbanization is leaving visible andg Permanent
scars in the landscape and in the environmental quality. The amount of energy that
our cities use today, makes me think about the real price that a facility like this costs.
The awareness of taking care the ecosystems is very relevant for Countries like
Ecuador, which is a place where a big part of the world's biodiversity s found. The
Sangay National Park is considered a World Natural Patrimony, because it has a rich
animal and geological biodiversity, which makes part of the world's biosphere
reserve. From a place like this is where the interest of look for the right way to
proceed in such an special place came from. A place that sooner Or later will be
occupied and covered by concrete and will have the same sad ending that Other great
natural paradises in this country.

The sustainability in architecture comes out as an answer to contaminatiop, Problems
through the use of alternative energies for a correct relation between the built 3nd the
natural environment. Following this philosophy, | am looking to develop g concept of
balance on the relationship between man and ecosystem. From this idea

controlled approach to the environment, so people can be exposed in a goog
the natural surroundings, so they can appreciate and learn from it,

The project will follow contemporary architecture concepts, not only in the physical
aspects but on the function of the building, reinforcing an Ecological Awareness,
showing a way to guaranty the conservation of our planet and our future.




Abstract

The system that today we follow is taking us to a generalized contamination of the
environment. Today's high level of urbanization is leaving visible and permanent
scars in the landscape and in the environmental quality. The amount of energy that
our cities use today, makes me think about the real price that a facility like this costs.
The awareness of taking care the ecosystems is very relevant for countries like
Ecuador, which is a place where a big part of the world’s biodiversity is found. The
Sangay National Park is considered a World Natural Patrimony, because it has a rich
animal and geological biodiversity, which makes part of the world's biosphere
reserve. From a place like this is where the interest of look for the right way to
proceed in such an special place came from. A place that sooner or later will be
occupied and covered by concrete and will have the same sad ending that other great
natural paradises in this country.

The sustainability in architecture comes out as an answer to contamination problems
through the use of alternative energies for a correct relation between the built and the
natural environment. Following this philosophy, | am looking to develop a concept of
balance on the relationship between man and ecosystem. From this idea, | develop a
eco-touristy complex at the Sangay National Park, which will show a respectful and
controlled approach to the environment, so people can be exposed in a good way to
the natural surroundings, so they can appreciate and learn from it.

The project will follow contemporary architecture concepts, not only in the physical
aspects but on the function of the building, reinforcing an Ecological Awareness,

showing a way to guaranty the conservation of our planet and our future.
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Introduccion

"l a crisis ambiental no esta tanto en el crecimiento

de la poblacién, el crecimiento industrial, ni en el

sistema econémico y politico, sino en las actitudes

y valores que motivan las decisiones humanas".
(Helena Houstoun. Proyectos verdes)

Si pensamos en esta frase de Helena Houstoun, comprobaremos que son
precisamente las actitudes y valores humanos los que generan que el sistema

economico lleve al mundo a una crisis ambiental.

Los problemas ambientales relacionados al desarrollo econémico y social se estan
convirtiendo cada vez mas en un problema grave para el futuro de la humanidad. El
sistema de produccion actual nos ha llevado a una critica situacion de la cual no es

facil salir, ain poniendo el mayor de nuestro empefio.

Hasta el momento las soluciones han venido de la mano de cambios tecnolégicos, de
sancion de normativas estrictas, de establecer impuestos a quien contamine o de
subsidios a quien elabore productos amigables con el medio ambiente. Todas estas
medidas han tenido un éxito relativo, lo cierto es que la situaciéon ambiental del

planeta es cada vez peor y se va volviendo irreversible.

La dolorosa verdad es que el presente es un lugar relativamente comodo para los
que han alcanzado posiciones importantes a costo del deterioro ambiental. Debemos
buscar la solucion a través de medios que permitan un real acercamiento a la
sociedad, y a mi forma de ver, este medio es la Educacion. Mi reto como arquitecta
es concientizar mediante el ejemplo con un modelo arquitectonico, y asi hacer mi
aporte al proceso de Concientizacion, lo que considero primordial para iniciar
cualquier tipo de cambio. Esta es una herramienta fundamental para lograr un

cambio de actitud y de comportamiento en la sociedad, que inducira a una reflexion y



a un nuevo comportamiento para con la naturaleza, y por ende para el futuro de la

humanidad y del planeta.

El campo de la construccion, por ejemplo, hoy en dia es responsable del 50% de la
contaminacién ambiental. Es por esto que considero, como futura arquitecta, que
gran parte del futuro del mundo esta en nuestras manos, en quienes somos parte de

la construccion, en quienes tenemos directo alcance a parte de la solucion.

Las instalaciones de los edificios son cada vez mas sofisticadas y consumen
mayores cantidades de energia. Hoy y a largo plazo, gran parte de los materiales de
construccion son y seran nocivos para las personas y el medioambiente. Como
respuesta a este problema, se puede producir una arquitectura mas respetuosa con
el planeta y las personas. Una arquitectura de conciencia ecoldgica como una
disciplina basada en mecanismos tan ancestrales como el conocimiento de la
naturaleza y sus efectos sobre la tierra para disefiar el espacio y situar un edificio

respetuosamente en lugar de someterse a la salvaje ley del mercado.

La rapida vida de ciudad nos ha hecho olvidar el mundo en el que vivimos. Que
somos parte de la naturaleza y que nuestra existencia no puede darse sin
considerarla. En mi Tesis, busco traer de vuelta a nuestra conciencia esta idea de
nuestra esencia. Somos parte de la Naturaleza, ella nos alimenta de vida y debemos
respetarla. En mi proyecto busco crear un espacio en donde este vinculo entre
hombre y naturaleza sea tangible. Por medio de la arquitectura, busco demostrar que
con el mismo lenguaje contemporaneo se puede dar esta integracion. Mi proyecto
busca que lo construido por el hombre sea medido por el respeto al entorno natural.
Una arquitectura integral que respete la naturaleza tanto en paisaje como en calidad
ambiental.

Hoy en dia el desarrollo sostenible presenta una alternativa para una equilibrada
relacion entre humano y medioambiente. La sustentabilidad implica romper las

dependencias energéticas y buscar la diversidad, la descentralizacion de las fuentes,



de las formas de obtener energia y minimizar los monopolios. El desarrollo
sustentable en un ecosistema delicado, reforzaria la idea de concientizacion,
mostrando como intervenir en un medio natural y a la vez exponiendo a sus usuarios

a la idea de respeto al entorno.

De acuerdo a lo analizado es posible concluir que debemos revertir la situacion
actual de deterioro del medio ambiente y degradacion de la calidad de vida del
hombre, por causa de la légica de produccion y consumo del sistema en el que hoy
nos manejamos. Este cambio debe llegar de la mano de las nuevas generaciones.
Es necesario cambiar verdaderamente las conductas y actitudes del hombre hacia la
naturaleza; es necesario reformular la practica profesional del arquitecto en
consideracion con el medioambiente. Este es a mi entender el punto fundamental

para lograr una equilibrada relacién entre humano y medioambiente.
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1. Situacion actual del deterioro ambiental

"Alcanzar su prosperidad ha llevado a Gran Bretafia
a consumir la mitad de los recursos del planeta.

¢Cuéntos planetas necesitaria un pais como la India?"
(Mahatma Gandbhi)

El desarrollo del sistema capitalista en el que hoy en dia vivimos ha llevado a una
contaminacién generalizada del medio, la destruccién de la capa de ozono, de los
recursos naturales, calentamiento global y deforestacion hacen que se pierdan
grandes porciones de bosque tropical y por lo tanto la biodiversidad de flora y fauna
entre otros. Hoy en dia, una las principales causas del deterioro global, es la mal

llevada relacion entre economia y el medio ambiente.

El sistema capitalista hace que existan empresas manufactureras que emplean a
mas de medio millén de personas, aprovechando los bajos costos de produccion por
la mano de obra barata y joven. La necesidad de dar trabajo en los paises
subdesarrollados obliga a los gobernantes a permitir la instalacion de industrias
contaminantes en sus territorios. Si la meta es maximizar las ganancias, frente a la
movilidad del capital dentro del marco de la globalizacion, el capitalista buscara

aquellos lugares donde logre disminuir sus costos de produccion.

El canje de deuda externa por naturaleza también presenta el trasfondo de una
nueva maniobra del capitalismo para aumentar sus ganancias. Con este nuevo
“‘invento” de pagar en términos economicos por la contaminacion que producen,
¢Acaso la responsabilidad de los paises de primer mundo termina donde comienza
la responsabilidad de quienes “reciben” el pago? Pero, ¢Hasta que punto existe el
compromiso de nuestro gobiernos, los del tercer mundo, por cuidar las fuentes

de oxigeno y agua que estan en nuestros territorios?



Pareciera que el desarrollo econémico con el cual nuestra sociedad esta totalmente

comprometida, significa degradacion ambiental y contraccién econémica.

Mas alla de cuestionar a quienes por una u otra causa contribuyen al acelerado
deterioro ambiental del planeta, preguntemos: ; Qué hacemos nosotros para cambiar

un deterioro que puede ser inexorable?

Los conocimientos sobre ciencias naturales, las mediciones, valoraciones de ciclos y
factores climaticos han crecido exponencialmente en este ultimo cuarto de siglo. Esto
evidencia las interacciones entre las actividades humanas y el medio planetario

global, y entre ellas la capacidad de revisar las conexiones de la arquitectura con

su entorno ecolégico.

La actual y creciente contaminacion a causa de la construcciéon, nos lleva a
reflexionar sobre nuestra responsabilidad como arquitectos. Y asi, buscar un
modo para contribuir con nuestros disefios a la formacion de una Conciencia
Ecoldgica, a través de una logica dirigida hacia la adecuacion y utilizacion positiva
de las condiciones medioambientales, produciendo una arquitectura mas

respetuosa con el planeta y las personas que lo habitan.

*kkkk



2. La globalizacion y su impacto en el medioambiente

"Hay suficiente en el mundo para las necesidades de todos
los hombres, pero no para la codicia de todos los hombres”.
(Mahatma Gandhi)

2.1 ¢ Qué es la globalizacion?

"La globalizacion es una interdependencia econdmica creciente del conjunto de paises del mundo,
provocada por el aumento del volumen y la variedad de las transacciones transfronterizas de bienes y
servicios, como de los flujos internacionales de capitales, al mismo tiempo de la difusion acelerada de
tecnologia". (FMI)

"la tendencia de los mercados y las empresas a extenderse alcanzando una dimensién mundial que
sobrepasa las fronteras nacionales". (Real Academia de las Lengua)

Como sea que definamos a la globalizacion, siempre se termina en la conclusiéon de
que es un proceso que involucra al mundo entero y que cualquier decision tomada en
cualquier lugar del mundo, a afectar al planeta entero. Si la sobreexplotacion de
recursos naturales es mayor en Asia, no solo afectara a los asiaticos, sino a todos

quienes habitamos en este planeta.

2.2 Capitalismo, consumismo y deterioro ambiental y humano

La causa mayor del deterioro continuo del medio ambiente global es el insostenible
modelo de produccién y consumo, particularmente en los paises industrializados. En
tanto que en los paises en desarrollo la pobreza y la degradacién ambiental estan
estrechamente interrelacionados. Si tales modelos resultan ahora "insostenibles" es
porque se evidencia la imposibilidad de seguir manteniendo unos estilos de

desarrollo que se han basado histéricamente en la explotacion del medio ambiente,



en general, del ser humano y de las regiones periféricas del sistema mundial, en
particular. Esta cadtica situacion fue creada por la sociedad tecnoldgica basada en la
Revolucion industrial y respaldada por el capitalismo que introdujo en el medio
socioecondémico y ambiental grandes problemas para las generaciones actuales y

futuras.

Cada vez somos mas conscientes de vivir en una "aldea global" y de protagonizar la
era revolucionaria de la globalizacion que abarca desde la problematica ambiental
hasta los procesos socioecondémicos. Después de este progreso cientifico y
tecnolégico enorme, el creciente abuso y deterioro de la naturaleza corre a la par del
aumento de la pobreza y de la miseria humana para la mayoria de los habitantes del
planeta. Es asi que "frente a las explicaciones de esta crisis a partir de la presion que
gjerce la explosion demogréfica (sobre todo, de las poblaciones pobres) en los
recursos limitados del planeta, otros estudios han mostrado que la escasez y el
agotamiento de los recursos se deben en particular a las formas de produccion y
patrones de consumo de los paises industrializados y de los grupos privilegiados de

la sociedad”. (Luis Jiménez H)

La crisis del medio ambiente se ha ido acelerando durante la segunda mitad de este
siglo, con la expansion capitalista. En ultima instancia, los procesos socioecondémicos
y tecnologicos desencadenantes de la crisis ambiental, se unen a la incapacidad de
comprension humana del ambiente, del mundo y de la vida en su compleja totalidad,

para admitir la verdadera dimensién del hombre en la naturaleza.

2.3 La globalizacion y el deterioro ambiental

El siguiente articulo del Banco Mundial tiene por objeto definir la globalizacion y
ponderar tres interrogantes primordiales acerca de ella, considerando las evidencias
de numerosos paises, a saber: ;La globalizacién esta provocando un aumento de la

pobreza en el mundo? ,;Estda agudizando la desigualdad, quiza mediante la



eliminacion de empleos y la rebaja de las remuneraciones para los pobres y quienes

carecen de preparacion? jEsta menoscabando las normas ambientales?

Articulo: ¢Provoca la globalizaciéon un agudo proceso de deterioro de las

normas ambientales?

Segtin algunos criticos, debido a que el aumento en el comercio y la inversion extranjera directa estimulan un mayor crecimiento
de los paises en desarrollo necesariamente se producirda més contaminacion industrial y degradacion ambiental. De acuerdo
con observaciones practicas, ciertos contaminantes, como las emisiones acidas o el material particulado, tienen una relacién de
‘curva en U invertida’' con el ingreso: primero la contaminacion aumenta a medida que el pais transita de ingresos bajos a
medios para caer nuevamente cuando el pais logra altos niveles de ingreso. Por lo tanto jes la contaminacion el precio
inevitable que debemos pagar por el desarrollo econdmico?

Es necesario aclarar que éste es un argumento contra el crecimiento econémico en general y no contra la globalizacion en si.
Sin embargo ¢sera cierto que el crecimiento en los paises en desarrollo necesariamente debe ir acompafado de grave
degradacion ambiental? La informacién disponible recientemente indica la presencia de una relacién mas sutil y compleja entre
desarrollo econémico y proteccién ambiental. La observacion empirica de una ‘U invertida’ en algunas instancias no aporta
mucho en cuanto a aclarar cudles son las politicas ambientales que subyacen a la observacion ni el potencial para aplicar
mejores medidas que moderen o incluso eliminen la amenaza. Por lo tanto, resulta sorprendente descubrir que numerosos
paises en desarrollo ya han superado la peor parte de la lucha contra la contaminacién con niveles de ingreso mucho mas bajos
que los que ostentaban los paises ricos en su momento.

Segun un estudio sobre contaminaciéon de las aguas con material organico, realizado en 1998 por el Banco Mundial, la
intensidad de la contaminacién disminuyd en un 90% a medida que aumento el ingreso per capita de US$ 500 a US$ 20.000,
con una reduccion mas acelerada antes de que el pais alcanzara una situacién de ingresos medios (Figura 6. Hettige, Mani y
Wheeler, 1998). La calidad promedio del aire en China se ha estabilizado o incluso mejorado desde mediados de los afios
ochenta en las ciudades sometidas a monitoreos, especialmente aquellas de gran tamafio. Y en este mismo periodo, China ha
experimentado un crecimiento econdémico acelerado y una mayor apertura al comercio y a la inversion.
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3. ¢ Son la globalizacion y la sustentabilidad compatibles?

"Se necesita un minimo de crecimiento en el Sury
una mayor redistribucion desde el Norte para creer en el
"desarrollo sostenible global" (Luis Jiménez H)

El deterioro ambiental causado por la globalizacion esta en la necesidad de
abordar y transformar las relaciones de la sociedad con la naturaleza. Por lo
tanto el desarrollo sustentable es directamente compatible con la globalizacion. El
doble desafio de preservar los recursos naturales y a la vez generar los satisfactores
para el incremento de la calidad de vida de la poblacion, ha puesto en el centro de la
discusion a los seres humanos. Asi, en repetidas ocasiones se ha mencionado que la
sustentabilidad en el desarrollo supone la transformacién de las condiciones que

existen en la base a la crisis ambiental y social.

Al buscar un cambio ambiental se busca también un cambio social global. Esto
principalmente se debe a la propia dinamica interna del sistema mundial, cuya
naturaleza exponencial alienta la expansion demografica, los procesos de desarrollo
economico Yy la tendencia hacia la globalizacion de la economia y de la tecnologia,

por medio de potentes redes de interdependencia.

“Segun algunos economistas si bien en un primer momento el crecimiento industrial
aumenta los niveles de contaminacion, a medida que se eleva el ingreso de las
personas esta situacion se revierte. Ello se explica principalmente por la concurrencia
de varios factores mitigantes, siendo los principales los efectos del aumento de la
demanda por una mayor calidad ambiental y la adopcion de tecnologias nuevas mas
limpias que tienden a preservar la calidad del medio ambiente, a medida que la
sociedad mejora econédmicamente, se interesa por el consumo de bienes desde el

punto de vista ambiental”. (Ignacio Varas)
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Debemos intentar entender la actitud del capitalista (como clase) para buscar un
cambio hacia un desarrollo econdmico integrado con el medio ambiente. En base a
esta idea es como han surgido los conceptos del desarrollo sustentable, el
ecodesarrollo, etc. Para poder avanzar al mismo ritmo con el que avanza la
globalizaciéon sin necesariamente ir destruyendo nuestro planeta. En cuanto a la
relacion arquitecténica, yo lo veo como una “arquitectura darwiniana” que se adapte
a la evolucion de su medio, o a la participacion del disefio como uno de los medios

para conjugar intenciones contradictorias.
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4. La construccion como factor principal de la destruccion del
medio ambiente

“Nuestras ciudades, nuestra tecnologia y nuestra arquitectura nos
dan la ilusién de controlar la naturaleza, cuando en realidad,
es la naturaleza quien nos controla a nosotros”.

4.1 Articulo: Arquitectura de Vanguardia y Ecologia, Margarita de Luxan.

La edificacion es responsable actualmente en los paises desarrollados de la extraccion del 50% de los materiales
pétreos y minerales y del consumo de un 30% de la energia primaria utilizada en climatizacion e iluminacion, sin
contabilizar la energia gastada en la fabricacion de materiales y sistemas y en transporte de los mismos. La edificacién es
también la causante del 50% de la contaminacion ambiental. No es por tanto nada extrafio que la relacién Arquitectura-
Ecologia influya cada vez mas en el disefio arquitecténico.

Utilizar las condiciones del entorno natural, aprovechar las energias no contaminantes y minimizar los consumos son factores
que han entrado a formar parte de los procesos de creacion de la edificacién contemporanea. Sin embargo muchas veces estas
razones no aparecen en los analisis de arquitectura realizados por las publicaciones que nos dan cuenta del devenir de las
Vanguardias, y desde las que habitualmente no se hace referencia a estos temas.

La interaccion entre la arquitectura y el medio ambiente puede establecerse con muy distintos niveles de implicacién. Desde
una intencion de relacién puramente visual entre las formas del paisaje y las de la edificacidn, hasta una construccion
radicalmente bioclimatica, hay todo un am

plio campo en el que los arquitectos actuales pueden desarrollar sus proyectos segin sus puntos de vista y posibilidades.

4.2 El cambio de la Construccion y para con el Medioambiente

Esta claro que el desmesurado crecimiento de las necesidades humanas esta
acabando con el planeta. El andlisis anterior sobre globalizacion muestra como la
construccion, en relacién al polo de desarrollo mundial, significa altos niveles de

contaminacion.

Cada vez que se construye algo en el mundo, el precio ambiental incrementa, ya que
la calidad ambiental se sigue perdiendo. La destruccion del medioambiente debe
cambiar, y es desde aqui donde surge la Arquitectura ecolégicamente consciente,
no es el resultado tanto de la aplicacibn de tecnologias especiales, como del
sostenimiento de una légica dirigida hacia la adecuacion y utilizacidén positiva de las
condiciones medioambientales, durante el proceso del proyecto, la puesta en obra, la

vida y el mantenimiento del edificio y el modo de utilizacién por sus habitantes.
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Aunque sin perder ninguna del resto de las implicaciones estéticas, constructivas,
funcionales, etc., presentes en la reconocida como buena arquitectura, pero

ampliando y creando una nueva jerarquizacion en los factores determinantes para un

futuro mejor.

hkkkk
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5. Conciencia y transformacion

“l a generosidad de la tierra atin es accesible para el hombre,
quien obedeciendo a un minimo sentido de conservacion de su
propia especie, debera aprender a proteger el resto de especies”.

La preocupacion por los problemas ambientales y la educacion ambiental, no es una
moda como podria pensarse, sino que tiene sus raices en la actual crisis econdmica

y ambiental.

Si hacemos un poco de historia, en 1975 se inicia el Programa Internacional de
Educacion Ambiental de UNESCO-PNUMA, este programa apuntaba a promover
una conciencia sobre la interdependencia econdmica, social, politica y ecologica;
proveer a cada persona de oportunidades para adquirir los conocimientos, valores,
actitudes, compromiso y habilidades necesarios para proteger y mejorar el ambiente;
crear en los individuos nuevos patrones de comportamiento y responsabilidades
éticas hacia el ambiente. Mas reciente en la Conferencia de las Naciones Unidas
para el Ambiente y Desarrollo en Rio de Janeiro, en 1992, el documento del Foro
Global se titulaba "Tratado de Educacion Ambiental para Sociedades Sustentables y
Responsabilidad Global" y hace hincapié en promover la capacitacion de recursos
humanos para preservar y administrar el ambiente como parte del ejercicio de la

ciudadania. (Ludevid Anglada)

El tiempo ha pasado y mas de dos décadas han quedado atras y lamentablemente

no se han dado grandes cambios en la conducta humana.

¢, Como lograr esa nueva ética ambiental si el capitalismo se basa en maximizar las
ganancias a través de un exacerbado consumismo de la poblaciéon? La clave esta en
lograr un cambio cultural y de actitud y comportamiento. La clave esta en la

Conciencia.
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La sensibilizacion y conciencia moral es el hilo conductor de la educacién ambiental,
tienen que ver con la percepcion, los valores que sustentan las acciones, ciertos
prejuicios y actitudes. Es necesario entender que el medio ambiente es tan nuestro
como nuestra vivienda, auto o cualquier objeto material, de esta forma podremos

protegerlo.

A causa de nuestro estilo de vida actual la humanidad esta en peligro. Los casi 6.000
millones de personas que viven en el mundo, y especialmente los 1.000 millones que
habitan los paises desarrollados estan ejerciendo una enorme presion sobre los
recursos. Por esto es necesario un compromiso profundo y generalizado con una
nueva ética. Este compromiso debe ser trabajado desde la educacion formal y no

formal, para posibilitar un cambio en las proximas décadas.

Cuando las personas elijan libremente, por propio impulso, aquel curso de accién
que resulta compatible con los valores de escasez para toda |la sociedad, el problema
ambiental, entendido éste como externalidad, no tendria presencia en la sociedad.

El punto que busco enfatizar es que dentro del tema de educacién ambiental para
una conciencia ecolégica tiene como objetivo lograr en la sociedad una adecuada

comprension de los desafios futuros en materia ambiental.

Las conductas ecoldgicas responsables estan inscriptas denfro de un marco de
accion mas cotidiano y a grandes rasgos hacen referencia a las conductas
individuales que se realizan con la intencion de conservar y beneficiar el medio
ambiente o perjudicarlo lo menos posible.

5.1 La nueva posicion del arquitecto

La interaccién entre la arquitectura y el medio ambiente puede establecerse en

distintos niveles. A mi me interesa desarrollar una intenciéon de relacion visual
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entre paisaje y edificacion, ademas de una construcciéon que aplique los
principios de la sustentabilidad.

La actual y creciente contaminacion a causa de la construcciéon, nos lleva a
reflexionar sobre nuestra responsabilidad como arquitectos. Y de esta manera,
buscar un modo para contribuir con nuestros disefios a la formacion de una

Conciencia Ecolégica, a través de una logica dirigida hacia la adecuacion y

utilizacion positiva de las condiciones medioambientales, produciendo una

arquitectura mas respetuosa con el planeta y las personas que lo habitan.

Hoy en dia lo ultimo en tecnologia se identifica como Eco-Tech, que consta en utilizar
las condiciones del entorno natural, aprovechar las energias no contaminantes y
minimizar los consumos son factores que han entrado a formar parte de los procesos

de creacién de la edificacién contemporanea.

kkkkk
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6. Filosofias y pensamientos desde la 6ptica de la sustentabilidad

“Life is not about maximising everything, it's about
giving something back - like light, space, form,

serenity, joy. You have to give something back!”
Glenn Murcutt

Alrededor del mundo existen algunos arquitectos quienes consideran al
medioambiente como generador para su arquitectura. En algunos paises, el
desarrollo de la Arquitectura Sostenible avanza a grandes pasos y dia a dia se hacen
proyectos conocidos como “Green Buildings” apoyando al desarrollo equilibrado

entre hombre y naturaleza.

6.1 Glenn Murcutt, Arquitecto y Medio-ambientalista

Glenn Murcutt nacioé en Londres, pero crecié en Morobe un distrito de Nueva Guinea,
donde aprendié a valorar la simpleza de la arquitectura primitiva. De su padre,
Murcutt aprendi6 las filosofias de Henry David Thoreau, quien creia que los humanos
deberiamos vivir simplemente en armonia con las leyes de la naturaleza. El padre de
Murcutt también lo introdujo a la linea de la arquitectura moderna de Ludwig Mies
van der Rohe. De este modo, el trabajo de Murcutt, refleja influencia de los ideales
van der Rohe con tendencias medio-ambientalistas. Murcutt también fue inspirado
por la arquitectura californiana de Richard Neutra y Craig Ellwood, y a la vez por el
trabajo del arquitecto escandinavo, Alvar Aalto. Sin embargo, los disefios de Murcutt
rapidamente tomaron un sabor Australiano. El empezo a elegir materiales que podian
ser producidos facil y economicamente: vidrio, ladrillo, piedra, concreto y metal
corrugado. Murcutt pone mucha atencion al movimiento del sol, la luna y las
estaciones, y disefia sus edificios para que estos armonicen con los movimientos de

la luz y el viento, y muchos de sus disefios no utilizan aire acondicionado.
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El comentario del jurado cuando Murcutt gano el premio Pritzker fue: "Murcutt es un
arquitecto innovador, capaz de convertir su sensibilidad al medioambiente y entorno

en obras de arte arquitectonico”

6.2 La filosofia arquitecténica de Glenn Murcutt

“Acariciar la Tierra”

Glenn Murcutt

Murcutt deja que su creatividad se dirija a proyectos que le permiten trabajar
disefando modelos que conserven energia y se mezclen con el entorno. A él le gusta
citar un dicho aborigen: «Debes tocar la tierra ligeramente», que, por si mismo y
aplicado con rigor, podria constituir un verdadero programa de accion y un criterio
infalible de analisis para que la arquitectura contemporanea saliera de su ya
excesivamente prolongada fase de ensimismamiento narcisista. De hecho, dentro de
este breve lema estan contenidos practicamente todos los principios de la llamada
“arquitectura verde”, de la cual Murcutt, se ha convertido por mérito propio en uno de

los ejemplos mas reconocidos.

Glenn Murcutt a desarrollado a lo largo de su vida una obra constituida
principalmente por disefios de adecuacion climatica basados en la atenta
observacion de ejemplos aborigenes y de los primeros pioneros. El resultado es una

obra plenamente integrada al medioambiente.

El detalle con el que Glenn Murcutt hace arquitectura, basandose en principios
puramente dictados por las energias no contaminantes que ofrece la naturaleza, son
realmente un modelo a seguir. Es una prueba de que la arquitectura puede ser parte

de la solucidon y no del problema.

*kkkk
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7. La tecnologia al servicio del medio ambiente: la Eco-Tech

7.1 Introduccion

La propuesta de la sustentabilidad no es nada mas que una forma de proceder de la
arquitectura frente al entorno. Una actitud que toma el disefio arquitectonico para no
contaminar el medioambiente, y asi mostrarse con una correcta aproximacion al

entorno natural.

Como se ha mencionado anteriormente, la degradacion del medio natural actual esta
directamente relacionada con las actividades humanas; y la nocién del desarrollo
sostenible refleja una toma de conciencia de los riesgos medioambientales, pero es
también un proyecto de sociedad que trata de conciliar criterios ecologicos,

economicos, sociales y culturales.

En mi proyecto busco aproximarme a la idea de la sustentabilidad arquitectonica,
tomando en cuanta las condiciones que esta impone en el disefio arquitectonico.
Tales como espacios que estas requieren, ya sea como parte del disefio o parte del

programa del edificio.

7.2 El Desarrollo Sostenible

Pretende la utilizacion de energias alternativas que en el caso de mi proyecto
enfatizaria la que, a mi forma de ver, es la mas acertada manera de proceder en el
entorno, ya que ademas de no contaminar, apoyaria, mostrandose como ejemplo,
para con la idea de conciencia entre ser humano y su responsabilidad con el

medioambiente.
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7.3 Ramas que abarca la sustentabilidad

7.3.1 Energia Renovable

Con ayuda de colectores solares se puede transformar los rayos solares en calor y
utilizarlos en la calefaccion, agua caliente sanitaria o para lograr una ventilacion
térmica. Otro aspecto del uso eficiente de la energia es el empleo racional de
generadores que transforman el calor en energia eléctrica. El aprovechamiento
eficiente y creativo del calor es un objetivo importante para la arquitectura del futuro.
La fuente mas evidente de energia renovable es |la energia solar. Con la ayuda de
nuevos procesos de transformacion, como células fotovoltaicas, actualmente esta
energia se puede convertir en electricidad, la forma energética mas concentrada vy

apreciada hoy en dia.

7.3.2 Recoleccion de agua-lluvia

Basicamente el sistema de captacion de agua, consiste en la recoleccion del agua
lluvia en distintos puntos del edificio, la que es conducida a través de tuberias a un
sistema de “"lavado”, que consiste en el paso del agua por varios filtros, para
purificarla. Luego, el agua ya filtrada es acumulada en una cisterna, la que debe ser
suficientemente grande para guardar el agua en tiempos de sequia. De esta manera,

el edificio se abastece de agua lluvia en lugar de conectarse a redes.

7.3.3 La Ventilacion

Para la correcta ventilacion del edificio, el principio basico a seguir es que el aire
caliente siempre tiende a subir. Con esto en mente, el disefio debera tomar en
cuenta las aperturas correspondientes en la base de la edificacion, para permitir el
ingreso de aire freso. Del mismo modo, la cubierta del edificio, contara con una

apertura que permita escapar al aire caliente. Fuera de este principio basico, y
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dependiendo de la funcién del edificio, distintas perforaciones se realizaran siguiendo

este mismo concepto.

7.3.4 Uso de materiales locales

El uso mayoritario de materiales del sector evita la transportacion desmesurada de
materiales desde los abastecedores hasta el lugar de obra. De este modo el explotar
de la mejor manera los materiales encontrados en los alrededores no solo aportara al
medio ambiente, sino también ligara muy fuertemente al disefio arquitectonico, como

proyecto, al sector en el que este se ubique.

kkdekk
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8. La importancia de cuidar el entorno natural

Desde siempre, el contacto arquitectura-naturaleza ha sido la norma y no la

excepcion. Sin embrago, en el contexto actual, este contacto ha perdido equilibrio.

Para que esta ancestral relacién no signifique la extincién total de un ecosistema que
ha existido bajo sus propias leyes naturales reguladoras, cualquier intervencion

debera estar matizada por el respeto y no por la imposicion.

8.1 Ecuador y su biodiversidad

Las instalaciones de los edificios seran cada vez mas sofisticadas y consumiran
mayores cantidades de energia, sobretodo en los paises de climas fuertes, como
Ecuador. Donde la vision que hemos venido manejando responde y funciona dentro
de un contexto de intereses, produciendo una arbitraria intervencion dentro de

ecosistemas que son considerados patrimonio natural de la humanidad.

Ecuador esta considerado como uno de los 17 paises donde estd concentrada la
mayor biodiversidad del planeta. Su amplia gama de climas en sus cuatro regiones,
ha dado lugar al nacimiento de miles de especies de flora y fauna en medio de
extensos territorios naturales. En su pequefia extension de territorio se pueden
encontrar bosques tropicales y humedos, selvas, montafnas, islas, paramos,
desiertos, valles y nevados. Esta diversidad hace que Ecuador cuente con una gran
variedad de areas protegidas, clasificadas en distintas categorias: Reservas
Biologicas, Reservas Ecologicas, Refugios de Vida Silvestre, Parques Nacionales,
Reservas Geobotanicas, Areas Nacionales de Recreacion, Reservas de Produccion

Faunistica, Areas de Caza y Pesca y Reserva Marinas.
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Estas areas protegidas cubren alrededor de 50.000 Km2, lo que equivale al 22% del
territorio nacional
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Ecuador tiene un 10 % de todas las especies de plantas que hay en el planeta. De
este porcentaje, la mayor cantidad crece en la cordillera de los Andes, en la zona
noroccidental, donde se calcula que hay aproximadamente 10 mil especies. En la
region amazonica existe también un alto nimero de especies vegetales, alrededor de
8.200, por ejemplo, solo de orquideas se han identificado 2.725 especies. De las
doce zonas claves de biodiversidad identificadas por el naturalista Norman Myers,
tres se encuentran en el Ecuador continental. La diversidad climatica ha dado lugar a
mas de 25 mil especies de arboles.

De igual forma, Ecuador cuenta con el 8% de las especies de animales y el 18% de
las de aves del planeta. Cerca de 3.800 especies de vertebrados han sido
identificadas, asi como 1.550 de mamiferos, 350 de reptiles, 375 de anfibios, 800
especies de peces de agua dulce y 450 de agua salada. Igualmente, tiene cerca del
15% del total de especies endémicas de aves en el mundo, las cuales habitan en los
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Andes, la costa y la region amazonica, principalmente. Las especies de insectos
sobrepasan el millén, y las mariposas llegan a las 4.500, entre otras.

8.2 La importancia de cuidar el entorno natural

De todos los paises de América del Sur, el Ecuador es el de mayor variedad de
especies si la relacionamos con el tamafio del territorio. Pero... nos durara este
paraiso para siempre? ;Tendran las futuras generaciones la suerte de gozar de
estos mismos paisajes? ¢Podran conocer esta diversidad en su propio habitat o
deberan acudir a un museo?.

Es indudable que los bosques han sido considerados como reservas infinitas de
plantas y animales indispensables para la sobrevivencia del ser humano. Pero la
realidad nos demuestra que los estamos perdiendo. La destruccion acelerada de los
bosques tropicales donde muchas especies desaparecen diariamente debido a la
sobreexplotacion de sus recursos es una de las principales amenazas a nuestro
futuro.

Los Parques Nacionales estdan compuestos por uno o varios ecosistemas
comprendidos dentro de un minimo de 10.000 hectareas, caracterizados por la
diversidad de especies de flora y fauna, rasgos geoldgicos y habitat de importancia

para la educacién y recreacion.
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8.3.1 Antecedentes

El Parque Nacional Sangay es sin duda una de las areas mas impresionantes del
Ecuador. Fue establecido considerando la gran riqueza biolégica y geoldgica que
guarda sobre las estribaciones occidentales de la cordillera. Esta ubicado en las
provincias de Tungurahua, Carar, Chimborazo y Morona Santiago. Su superficie es
de 517.765 hectareas. Recientes investigaciones de campo confirman la singularidad
ecoldgica de la zona y destacan en su seccion norte los altos niveles de diversidad
de especies. Fue declarado Patrimonio Natural de la Humanidad por la UNESCO en
1983. El volcan activo Sangay es una de sus principales atracciones: tiene una altura
de 5230 metros, y es el volcan que ha permanecido activo durante mas tiempo en
todo el mundo. En este parque también se encuentra el volcan Tungurahua, de 5033
metros, cuya Ultima erupcion ocurrié en 1975, y donde se pueden observar bellas
cascadas, flora y fauna. Otra atraccion es El Altar, volcan extinto de 5319 metros de

altura, una de las mas bellas cumbres ecuatorianas.

El parque ofrece amplios ecosistemas que abarcan bosques tropicales, paramos y
nieves perpetuas en las cumbres de los volcanes. Los animales mas destacados de
Sangay son el oso de anteojos, el jaguar, el tigrillo, el condor andino, el pudu
Mefistofeles, el tapir de los Andes, el gallito de la sierra, el mono arafia, el mono
barrigudo, el mono aullador, caimanes, pirafias, entre muchos otros, asi como una

gran variedad de insectos.

8.3.2 Objetivo del parque

Garantizar la permanencia de los recursos naturales y ecosistemas del Parque

Nacional Sangay para beneficio de las actuales y futuras generaciones.

kkkkk



26

CASO: Complejo turistico y centro de interpretacion Sangay
Ecoturismo, educacioén y conciencia

1. Introduccién al Proyecto

Actualmente la infraestructura existente en el Parque Nacional Sangay es insuficiente
para satisfacer las necesidades reales de este.

El Proyecto, siguiendo las lineas naturales del entorno, matizado por el desarrollo
sostenible, contribuira como ejemplo a seguir en la relacién humano-medioambiente,
evitando incursiones destructivas hacia la zona. Ademas, garantizara la conservacion

de la biodiversidad del parque, pues existira gracias a ella.

La region de las Lagunas Magdalena del Parque Nacional Sangay posee
caracteristicas especiales en lo que se refiere a clima, luz, posicion topografica y
paisaje, que permiten potenciar un disefio arquitectonico que resalte estas

cualidades.

El panorama actual del Parque justifica y requiere la creacion de una infraestructura
que abastezca las necesidades Recreacionales y Educativas, con el fin de
preservar esta area y a la vez de exponerla responsablemente, para el desarrollo de

una Conciencia Ecologica.

Para abastecer las necesidades Recreacionales, el Proyecto contara con un area
dedicada al Ecoturismo, que estara equipada con infraestructura para alojamiento y
recreacion en el parque. Mientras que las necesidades Educativas seran atendidas
por un centro de Interpretacion, exponiendo al publico las caracteristicas fisicas con

las que cuenta el parque. La combinacion de estos programas creara un complejo
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turistico completo que ademas de apoyar el turismo en nuestro pais, pondra a la luz
una nueva actitud de cémo ftratar con un medio tan delicado e imponente que ante
todo exige respeto por parte del hombre.

kedededek
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2. Objetivos Principales

El proyecto pretende reflejar las caracteristicas del lugar usando un lenguaje
contemporaneo. Basandome en los conceptos del la sustentabilidad una serie de
estudios fueron necesarios para entender las caracteristicas y condiciones del lugar,
para de esto modo saber tecnologias serian aplicables y que condicionantes se me
impondrian. Entre los estudios fueron, asoliamiento, vientos, pluviosidad,

accesibilidad, necesarias para implantar y dar forma al proyecto.

Objetivos:
¢ Desarrollo Arquitecténico para una demostracion de Conciencia Ecologica
e Minimizar el impacto del edificio en el medioambiente, por medio del respeto al

entorno la calidad ambiental del edificio.

Estrategia: Establecer un espacio arquitectonico sostenible que permita el acceso

publico al parque, que sirva con un centro educativo y de recreacion.
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3. Ubicacién y Terreno

Ubicado a 5Km de la comunidad de Atillo Grade y tan solo a 70km de la cuidad
de Riobamba, el acceso al parque se facilita por la carretera Guamote Macas. El area
de intervencién esta ubicada a un lado de la carretera, a 3.400m sobre el nivel del
mar y esta colinda con las lagunas magdalena ubicadas a 3.300m. Como parte del
area de intervencion esta también el islote de la laguna. En frente de las lagunas
estan las lomas Puntas que se elevan hasta los 4.600m aproximadamente. La parte
superior del terreno cuanta con una pequefia planicie (indicada abajo) y el resto son

pequefas lomas que van descendiendo a medida que se aproximan a la laguna.




3.1 Fotos del Terreno
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3.2 Fotos del contexto inmediato
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4, Analisis
4.1 Caracteristicas del Terreno

Actualmente se esté construyendo la carretera Guamote-Macas, que atraviesa
el Parque Nacional Sangay. Buscando conectar la sierra con la amazonia
Ecuatoriana. El area de intervencion esta justo el punto en el que la sierra y la
amazonia se encuentran. Siendo asi el lugar idéneo para un complejo turistico y
centro de interpretacion, ya que el lugar permite al visitante el acceso a los dos tipos
de ecosistemas. Varios anadlisis en cuanto a asoliamiento, vientos predominantes,
alturas, acceso y ruido fueron realizados para definir las determinantes a seguir en el
desarrollo del proyecto.




4.2 Arquitectura del sector

Como parte del contexto natural, esta la arquitectura indigena del sector; que con
formas muy autenticas logra fundirse con el entorno, mostrado una muy sutil y

respetuosa forma de diseno frente a la naturaleza.
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4.2 Conclusiones

Basandose en los analisis, tanto la forma como la implantacion estan dispuestos para
protegerse de los vientos dominantes. Las lomas existentes funcionan como paredes
protectoras ante el viento en donde los volimenes se encajan adaptandose a la
topografia. Todo esto siguiendo las principios de la arquitectura del sector. La
energia solar es captada a través de colectores fotovoltaicas aprovechando la
intensidad del sol de la mafiana con la que el lugar cuenta. Del mismo modo, la
recoleccion del agua lluvia sera a través de cubiertas verdes que ademas de dar la
sensacion de mezclarse con el entorno, son los puntos por donde se capta el agua
para ser reutilizada. La aplicacion de estos conceptos y sistemas reducira el impacto

del edificio en el medioambiente notablemente.
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5. Programa

5.1 Configuracion general

A. Ingreso (caballerizas, plaza y servicios)
B. Centro de Interpretacion
C. Hotel (alojamiento, gimnasio y piscina)

5.2 Programa

Servicios (980m)

- guardiania

* montacargas

* hall de ingreso
recepcion
info. Turistica
balcon mirador
ascensor

- tienda

- jardin interior

- Serv. Medico

- bar y restaurante

- hall de salida

Caballerizas (196m)
- renta de quipo de montana y caballos
- sillas de montar
- caballerizas

Centro de Interpretacion (940m)
- hall de ingreso y recepcién
-aula
- laboratorio
- sala de reuniones
- biblioteca de consulta
- oficina administrativa
- bar con salida a terraza
- exhibiciones temporales
- exhibiciones permanentes

Hotel (2.143m)
Planta tipo
- habitaciones (42)



- salas de estar, chimenea, bar y terraza de recreacion (2)
- tratamiento de agua

recoleccion de solidos

filtrado

cisterna

bombas
- cuarto de generadores

Gimnasio y Piscina (718m)
- hall y vestibulos
- vestidores y bafios
* gimnasio
- piscina
- cafeteria
* cocina
* servicios
- cuarto de maquinas

Areas no construidas (1.784m)
- plaza, miradores y terrazas

TOTAL : 6.791Tm
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6. Partido Arquitecténico

6.1 Conceptos Compositivos

6.2 Materiales

Surgen de una fusién entre lo local y lo global, para tener equilibrio entre la calidad
ambiental y el disefio del edificio. El material principal seré la madera, por ser un
recurso renovable, que requiere de poca energia para su conformacién y tiene una
puesta en obra de bajo impacto. La especie que consideré fue el Pino de Atillo por
ser la especie local que proviene de bosques gestionados correctamente bajo
parametros ecologicos.
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7. Caracteristicas del Proyecto

7.1 Implantacion

6.1 Conceptos Compositivos

Desde la implantacién, es facil entender como el proyecto se adapta al terreno,
tratando de fluir con la topografia y lineas del entorno. Se divide en dos sectores
principales, uno dedicado a las actividades del dia (ingreso, caballerizas, plaza
servicios y centro de interpretacion) y otro a las actividades de la noche (hotel, y sus
servicios)



39

7.1 Tecnologia Sustentable

Se usaran cubiertas verdes, para captacion y reciclaje de agua, y también se usaran
paneles fotovoltaicos para reutilizacién de la energia solar. Ademas el proyecto
estara fundido con la naturaleza por posicién, materiales y forma. 7.1 Implantacién
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8. Vistas del proyecto (maqueta)
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