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Resumen

Este proyecto titulado “Centro Ludico Infantil” estd enfocado para nifios y padres quienes
podran llevar a cabo actividades que les permitan distraerse de la rutina. Los nifios tienen
la opcién de entrar a areas donde se les ofrece una variedad de juegos que permite
estimularlos y desarrollar sus relaciones sociales con mas nifios de varias edades. A su vez,
los padres tienen un area donde pueden darse un espacio para ellos, teniendo la posibilidad
de reunirse con mas padres de familia, leer o realizar actividades en espacios
especificamente disefiados para poder trabajar, ya que en este lugar pueden hacerlo
mientras sus hijos se divierten y aprenden. Incluso un aspecto importante de esta propuesta
es que los padres tienen contacto visual al area donde se encuentran sus hijos; de manera
que todos puedan realizan actividades de propio interés estando en un mismo espacio.

En este documento se encuentra la informacion necesaria para generar el desarrollo del
proyecto de tesis. Con el objetivo de ser utilizado como apoyo para el desarrollo
arquitectonico del proyecto, analizando espacios en cuanto a metraje y disefio donde se
presentan los espacios desarrollados acorde al usuario, en este caso el espacio de los nifios
y de los padres de familia.



Abstract

This project entitled "Children's Play Center" is focused for children and parents who can
perform activities that allow them to distract from the routine. Children have the option of
entering areas where they are offered a variety of games that stimulate them and develop
their social relationships with more children of various ages. The parents have an area
where they can have a space for themselves, having the possibility of meeting with more
parents, reading or doing activities in spaces specifically designed to work, since in this
place they can do it while their children have fun and learn . Even an important aspect of
this proposal is that parents have visual contact to the area where their children are; so that
everyone can perform activities of their own interest while in the same space.

In this document you will find the necessary information to generate the development of
the thesis project. With the aim of being used as support for the architectural development
of the project, analyzing spaces in terms of footage and design where spaces developed
according to the user, in this case the space for children and parents.
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PROYECTO DE TESIS

Informacion sobre proyecto

1.1. Propuesta.

Se disefiara un centro de esparcimiento ludico para nifios con un area creada
para padres con dualidad de actividades. Se trata de un espacio donde los pequefios se
puedan divertir durante las tardes. Este centro ludico ofrece un sector para cada etapa
de la nifiez con el objetivo de que, tanto padres como hijos, puedan disfrutar
tranquilamente sabiendo que no existiran incidentes entre nifios de diferentes edades.
Se propone que mientras los nifios se divierten, los padres tengan un sector exclusivo
donde puedan estar en paz, disfrutar de un café o realizar trabajos en computadoras

mientras mantienen contacto visual al &rea donde se encuentran sus hijos.

1.2. Objetivo.

El objetivo de esta propuesta es que los nifios y padres puedan realizar
actividades que beneficien a ambos, es decir, que los nifios puedan divertirse, hacer
nuevos amigos, desarrollar sus aptitudes; mientras que los padres puedan tener un
tiempo para ellos mismos sin descuidar a sus hijos. Es dar la oportunidad de que padres
e hijos hagan actividades en las cuales los dos se sientan satisfechos y de que de alguna
manera no se encuentren los nifios en casa con nifieras mientras los padres trabajan o
van a reuniones sociales, de esta forma cuando regresan a casa puedan pasar mayor
tiempo de calidad juntos ya que los padres estaran desocupados de sus
responsabilidades laborales (en el caso de los padres que van a trabajar en computador)
y los nifios estaran menos inquietos. De esta manera podran jugar, ver peliculas, leer o

cocinar algo por las noches.
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1.3. Target.

Este proyecto esta enfocado en nifios entre 1 y 12 afios de edad del Valle de
Cumbayda y Tumbaco junto con sus padres y con un nivel socioeconémico medio —

alto.

A. Funcionalidad.

El horario de atencién sera de 12h00 a 20h00 ya que el horario de las
guarderias culmina al medio dia y la primera permite la salida de los nifios
en la tarde. Se estima que a partir de las 15h00 se generard un mayor flujo de
gente ya que, tanto los nifios de la guarderia como los de la escuela, ya han
salido de clases y han almorzado. En cuanto al cuidado y bienestar de los
nifios, el centro ludico ofrece la atencion a los mismos por parte del personal
del lugar, junto con actividades enfocadas en su diversion las cuales, como
se ha mencionado previamente, estaran divididas por edades para prevenir
inconvenientes entre los pequefios y grandes. Mientras tanto, los padres
pueden entretenerse en un area especialmente disefiada para ellos que

incluye conexion visual a la seccion donde se encuentran sus nifios.

1.4. Ubicacion.

El lugar ideal para ubicar el centro ludico para nifios debe tener un area
minima de 1 500 m? para poder situar todas las areas necesarias para el
cumplimiento del objetivo de este proyecto. Es importante que el lugar cumpla con
un clima que permita a los nifios tener posibilidades de salir a areas verdes donde

puedan encontrar mas opciones de diversion.
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A. Lugar y distancia.

El lugar mas indicado para llevar a cabo este proyecto es el Valle de
Cumbaya, precisamente en la entrada al Valle donde actualmente se
encuentra el Centro Comercial Villa Cumbaya, el cual forma parte del Centro
Comercial Cumbaya. Este tiene 20 afios y es el primer centro comercial del
Valle, siendo un gran contribuyente del desarrollo comercial de la zona.
Actualmente en este centro comercial se encuentra una gran variedad de
comercio como instituciones bancarias, locales de interés familiar, naturistas,
belleza, entre otros, y agrupa tres comerciales: Villa Cumbayéa (donde se
encuentra Supermaxi y hace algunos afios Jugueton), Via Cumbayé y Centro
Cumbaya, (los cuales estéan al frente de la ubicacion seleccionada y disponen
de Banco de Pichincha y Banco Produbanco).

Se eligi6 en Centro Comercial Villa Cumbaya ya que éste tiene el metraje
necesario para el proyecto, ademas de que toda la infraestructura es uniforme
y amplia y cuenta con el espacio adecuado para llevar a cabo un disefio
atractivo para el usuario.

Las distancias de este centro comercial se encuentran tan solo a 20 minutos
de Quito y cerca de los lugares aledafios como Miravalle, San Juan, Tumbaco

y Puembo.

El Espanol
(%) Promerica
(%) Produbanco (%) Banco Bolivaria

Toyota Cumbaya O
McDonald's Cumbaya

&)
gCemro Comercial
Cumbaya
Paseo San Francisco

OCinemark - IMAX

llustracion 1 - Google maps



lustracién 2 - Villa Cumbaya 1

lustracién 3 - Villa Cumbaya 2

llustracién 4 - Villa Cumbaya 3
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lustracién 6 - Villa Cumbaya 5
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1.5. Planta de Centro Comercial Villa Cumbaya.

llustracion 7 - Plano Centro Comercial Villa Cumbaya
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1.6. Accesos
Los accesos al Valle de Cumbaya desde Quito son desde la Avenida Simén
Bolivar se puede acceder por la carretera Interoceénica y por la Ruta Viva, desde

Tumbaco se accede en direccidn hacia Quito por la carretera Interoceanica también.

1.7. Caracteristicas del Sector

El Valle de Cumbaya tiene

Extension de 2.700 Hs

Altitud de 2.369 msnm

Limites: Norte; Rio Machangara y Rio San Pedro, Sur; Montafa Ilal, Conocoto y

Guangopolo, Este; Rio San Pedro, Oeste; Rio Machangara

Poblacion: 32.000 habitantes Poblacion flotante: 20.000 habitantes

Centros Educativos Fiscales: 13

Instituciones Educativas Particulares: 8

Servicios de salud: Hospital de los Valles y Clinica la Primavera

Urbanizaciones: mas de 26 urbanizaciones

Cumbaya es una de las parroquias mas antiguas de la zona y tiene gran aporte
historico por su nivel de desarrollo hacia la transformacion y progreso del sector

segun ha ido crecimiento paulatinamente junto con su poblacién.



2. Programacion

A. Parqueadero
B. Recepcion
C. Area médica
a. Consultorio
b. Barios
D. Area adultos
a. Cafeteria
b. Area de trabajo

E. Area bebés

a. Area de juegos
b. Area de lactancia
F. Area nifios
a. Area de arte
b. Area de musica y baile
C. Area de actuacion
d. Area de juegos
e. Sala usos multiples

G. Area padres e hijos
a. Area de pintura
b. Area de agua

C. Area abierta de juegos
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INFORMACION GENERAL NINOS

3. Desarrollo nifos

Para este proyecto es importante conocer como funciona el desarrollo en los nifios
para poder identificar actividades claves que se podran integrar al centro lidico que se
va a disefiar y poder dividir las areas de acuerdo a las necesidades de desarrollo y

estimulo para cada etapa.

Se consideran nifos entre las edades de 1 a 12 afios las cuales estan divididas de la

siguiente manera:
* Infantes: De 1 a 5 afios.
* Afo escolar: De 6 a 12 afios.

En infantes y afio escolar cuando tienen 1 afio es importante el uso de espejos para
que se comiencen a reconocer, a los 2 afios tienen mucho egocentrismo porque sumen
que los demas viven lo mismo que ellos, a los 3 afios es importante las salas de juego ya
que estas ayudan al lapso de limite atencional y también estas salas ayudan para que los
nifios aprendan diferenciar colores, de los 4 a los 5 afios comienzan a remedar
actividades de grandes e incluso tienen mejor memoria que los adultos, mejoran

capacidades de coordinacion, entienden sus limites y comienzan a personificar.

En la infancia (de 6 a 12 afios) ya tienen asociacion de imagen propia en la cual en
privacidad desarrollan su personalidad y expresan su individualidad. A los 6 afios sacan
deducciones simples. A los 7 afios nifios y nifias van cada cual por su lado. De los 8 a 12
afios comienzan con una conducta mas adecuada, teniendo responsabilidad de sus

propias decisiones.
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Los nifios tienen un nivel de desarrollo sumamente rapido y por ende, es la etapa mas
importante de sus vidas ya que en este periodo aprenden y adquieren habilidades que les
seran de mucha importancia para el resto de sus vidas. Los nifios tienen areas y etapas

de desarrollo que son bases para el resto de su desenvolvimiento a lo largo de sus vidas.

Entre las areas de desarrollo estan:

- Cognitiva: informacion obtenida a través del aprendizaje o experiencia las cuales
permiten formar ideas propias y razonar por ellos mismos

- Fisica: relacionado al crecimiento y madurez del nifio, junto con el se desarrolla
las capacidades fisicas y de coordinacion. Desarrollan las habilidades motricidad
fina y gruesas
- Motricidad fina: coordinacion de movimientos musculares pequefios como
pellizcar, escribir, recoger. De 1 a 3 afos se desarrolla esta motricidad mediante
la manipulacion de hojas, insertar un elemento en otro, cerrando y abriendo
cajones. De 3 a 4 afos, aprenden a manejar cubiertos, amarrarse cordones,
abrochar botones, dibujar circulos — personas y formas geomeétricas, uso de
tijeras, uso de plastilina para hacer figuras de dos a tres elementos. De 5 afios ya
dominan mas esta motricidad ya que pueden cortar pegar y trazar formas de
manera mucho mas clara, incluso a esta edad ya pueden comenzar a hacer
intentos de letras, como por ejemplo sus iniciales.
- Motricidad gruesa: con ella adquieren agilidad, fuerza y velocidad de
movimientos a través de los grandes grupos musculares de piernas, brazos,
cabeza. Las actividades de esta motricidad son caminar, correr, gatear, saltar,

equilibrio, nadar, lanzar objetos.
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- Emocional y social: el desarrollo emocional permite que los nifios aprenden a
regular y controlar sus emociones. El desarrollo social permite aprender coémo
comunicarse con las demas personas.

- Moral: permite comenzar a entender lo que esta bien y lo que esta mal, esto les
permite cambiar su comportamiento de acuerdo a la situacion.

- ldioma: entienden el lenguaje para poder comunicarse con palabras y segun se
van desarrollando con oraciones, en general a comunicarse; este desarrollo de

asocia a la capacidad de leer y escribir.

Entre las etapas del desarrollo segun Erick Erikson, se encuentran etapas que cubren

desde el nacimiento hasta los 5 0 6 afios, entre ellas estan:

- Confianza contra desconfianza: 0 a 1 afios en la que son totalmente dependientes

- Autonomia contra inseguridad: 1 a 2 afios, se pueden hacer mas independientes
siempre y cuando se les apoye positivamente con motivacion y haciéndoles
saber que son capaces de muchas cosas, de otra manera se les comienzan a
generar miedos y vergiienza.

- Iniciativa contra culpabilidad: 2 a 6 afios, a través de una nueve independencia
comienzan a descubrir que ellos pueden tomar iniciativa en situaciones y

acciones, hacerles saber que sus ideas tienen importancia y valor.

A continuacion, un cuadro con las diferentes habilidades de cada etapa de desarrollo

infantil:

Habilidades Habilidades Habilidades de
motoras sensoriales y lenguaje y sociales
cognitivas
12 meses * Se sienta de * Imita los sonidos Dice su primera

manera y las acciones palabra



18 meses

2 anos

independiente y
detiene la cabeza
 Agarra objetos
pequerfios con el
pulgar y el dedo
indice

» Camina con

apoyo

* Se quita los
gorros, calcetines y
guantes

* Construye torres
de 2
ladrillos/bloques

* Hace garabatos
con los crayones

» Camina sin ayuda

+ Se alimenta con la
cuchara

* Se agacha para
recoger objetos sin
caerse

* Da pasos hacia
atrés

* Construye torres
de 3-4

ladrillos/bloques

* Responde a la
musica con el
movimiento del
cuerpo

* Mira los objetos
que no estan a la

vista

» Identifica objetos
en un libro
ilustrado

* Pone una tapa
redonda en una
olla redonda

* Resuelve
problemas
probando y
equivocandose

* Le gusta
desarmar cosas

* Explora los
alrededores

» Apunta a 5-6
partes del cuerpo
de una mufieca
cuando se le

pregunta
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» Muestra afecto a
las personas
conocidas

* Muestra de leve a
severa ansiedad al
separarse de un
padre

* Entiende

oraciones sencillas

* Pide algo
apuntandole o con
una palabra

» Compite con otros
nifios por los
juguetes

* Dice 8-10

palabras

* Tiene un
vocabulario de
varios cientos de
palabras

* Silva o intenta
cantar

* Disfruta leer un
libro

* Senala partes del
cuerpo cuando se le

pregunta



3 afos

4 afios

5 afos

* Lanza una pelota
sobre la cabeza

« Se viste con
ayuda
Utiliza el inodoro
con un poco de
ayuda

* Camina en una

linea recta

* Sostiene un lapiz
* Cepilla sus
dientes con ayuda
« Utiliza el inodoro
solo

* Atrapa una pelota
que rebota

* Construye una
torre de 7-9

ladrillos/bloques

* Establece la
preferencia de
mano * Camina
equilibradamente
*Colorea dentro de
las lineas de los

dibujos

Montessori, M. (1968). NINOS pg 4, 5

* Recuerda lo que
paso ayer

* Conoce algunos
nameros

* Junta dos pares

iguales

* Reconoce los
colores rojo,
amarillo y azul

* Quiere saber qué
va a ocurrir a
continuacion

* Nombra objetos
por su forma o
color

* Sigue 3
instrucciones
dadas a la vez

* Le gusta
aprender mas

» Utiliza un
lenguaje mas
complejo

* Entiende -
nombra los
nombres opuestos

de cosas
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« Dice oraciones de
3-5 palabras

* Imita tareas del
hogar o ayuda con
tareas simples

* Reconoce el
género de las
personas

* Conoce su

nombre y apellido

* Hace preguntas
directas

* Quiere
explicaciones de
por qué y cémo
* Pretende jugar
con objetos
imaginarios ®
Ayuda a guardar

los juguetes

* Distingue el bien
del mal

* Empieza a
construir relaciones
importantes

* Pretende jugar a
juegos/personajes

Imaginarios
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4, Psicologia disefio infantil

Es necesario entender las necesidades de cada nifio para poder brindar un espacio
acorde a dicha necesidad y a sus diferentes edades, asi ellos se sentiran a gusto en los

espacios del centro de diversiones.

Para un disefio ideal es necesario un ambiente exterior en la que existan areas
sombreadas al aire libre. Cuando los nifios tienen un afio es interesante que descubran
un ambiente exterior donde hayan mariposas, arboles y naturaleza, y que puedan

percibir el movimiento de las cosas.

Hay que proporcionar una variedad de superficies, texturas y espacios donde los
nifios puedan explorar y de esta manera estimular el desarrollo de sus sentidos y
conexiones neuronales. Se deben aplicar en el disefio objetos tridimensionales para

ayudar a su percepcion.

Cada color genera una emocion y una conducta en los nifios, se deben tomar en
cuenta dichos factores para un optimo disefio. A continuacion, los efectos que provoca

cada color:

Rojo: Da energia, vitalidad, combate la depresion. Estimula la accion. Este color se
recomienda en ambientes, juguetes, indumentaria que busque impulsar la accion. Atrae
mucho la atencién visual. No es recomendable usar el rojo en nifios hiperactivos o

agresivos, en situaciones donde es necesaria la concentracién, como leer.

Naranja: Combina los efectos de los colores rojo y amarillo: Energia y alegria. Las
tonalidades suaves expresan calidez, estimulan el apetito y la comunicacién, mientras
que las tonalidades mas brillantes incitan la diversion y la alegria. Puede ser

considerado para el cuarto de juego de los nifios en combinacién con colores neutros.
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Azul: Es un color muy importante para calmar a las personas, se trata de un color frio
que produce paz y suefio. Es utilizado en tono pastel para relajar, para ambientar

cuartos.

Amarillo: Estimula la actividad mental. Se utiliza el color amarillo en nifios con gran
dispersion, poca concentracion. Utilizado en tono pastel en escritorios, libros, Gtiles para
promover actividad intelectual, en ambientes en donde trabajan nifios con dificultades

de aprendizaje o fatiga mental.

Violeta: Se trata de un color mistico. Estimula la parte superior del cerebro y el sistema
nervioso, la creatividad, la inspiracion, la estética, la habilidad artistica y los ideales

elevados.

Verde: El verde hace que todo sea fluido, relajante. Produce armonia, poseyendo una

influencia calmante sobre el sistema nervioso.

Celeste: Tiene un poder sedante, relajante, analgésico y regenerador. Es importante
aclarar que el origen de estas aparentes propiedades de los colores no esta en los propios

colores sino en la asociacion mental que, de forma natural e inconsciente.

5.  Centros Ludicos
El disefio de un centro ladico tiene como objetivo conectar factores
importantes en los nifios como lo son el aprender a compartir, sociabilizar, leer y

aprender a seguir instrucciones mediante el juego.

En el comportamiento ludico existen caracteristicas sobre las acciones y
decisiones que se toman para tomar una actitud sobre la manera del juego como por

ejemplo:
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A. Larealidad sea ignorada ya que se le da valores diferentes a objetos y personas.

B. Existen nuevas ideas y comportamientos en las actividades

C. Sevive enfocan en la actividad y en darle un ritmo libre en el que se desconoce
como serd el fin de la actividad, es decir la actividad va desarrollandose
libremente junto con las ideas que van surgiendo

D. Se generan sensaciones positivas de diversion y adrenalina

E. As actividades son libremente seleccionadas por los individuos que participan

F. Los jugadores tiene control extremo sobre las situaciones del juego

G. El entorno puede servir de pauta para las situaciones que se dar durante el juego

H. En cada juego se da la oportunidad de que los nifios den soluciones
individualmente segun su forma de percibir la circunstancia. (Christie, 1994)
(Dalton, Play and Literacy Connections: A Review from a Latin-
AmericanApproach, 1993) (Dalton, La importancia del juego en la
alfabetizacion de nifios, 1996a)

5.1. Juego y alfabetizacion en uno.

El juego es una herramienta clave para que los nifios puedan desarrollar
aptitudes, repasar conocimientos, estimular su légica ya que a través de los juegos
aprenden de una manera ldica y no de manera mondtona como sucede muchas
veces en la escuela. Por ejemplo, pueden repasar el abecedario por medio de un
juego encajando las piezas que correspondan a la forma de una letra; pueden
también aprender las figuras geométricas cogiendo figuras y colocandolas una
encima de otra haciendo una construccion. Por esta razén, se investiga sobre la

importancia de que los nifios puedan aprender cosas mientras juegan.

La alfabetizacion nace de un proceso en el cual existen interacciones sociales

durante actividades cotidianas en ambientes que promueven acciones de ensefianza.
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(Teale & Sulzby, 1991) Los nifios inician su aprendizaje con la interaccién con sus
padres y personas que lo rodean, ya que con ellos comparten el mayor tiempo y son
con quienes muestran su forma innata de ser y hacer preguntas. Es asi como en los

juegos y actividades ludicas ellos aprenden a desarrollarse oralmente, cambiando

ideas, leyendo, escribiendo (Christie & ed, 1991)

5.2. Actividades ludicas para desarrollo de inteligencia.

El juego es un gran estimulante de la inteligencia, ya que en él se le permite
que el nifio tome decisiones y realice lo que desee sin restricciones que eviten sus
formas de actuar ante diversas situaciones, mediante el juego la persona obtiene una
sensacion de libertad y de poder al tener la oportunidad de dejarse llevar por las
ideas nuevas aunque si bien en los juegos en ocasiones se impone control de los
impulsos, es algo que se da por acuerdo de las personas que estan conformando el

juego mas que por imposicion de estructura social o reglas fijas (Antunes, 2004).

En el juego los nifios se dejan llevar por su creatividad, generando un vinculo
entre un mundo inconsciente y el mundo real estableciendo limites propios de

tiempo y espacio (Antunes, 2004).

Piaget recalca cuatro etapas del juego:

a. Indices: formas vinculadas a significados de tacto, audicion, gusto, vista, como
por ejemplo una huella se la relaciona con algin animal misterioso que paso
dejando rastro.

b. Sefiales: indicadores de etapas del juego, como inicio y final, o fases que se van
pasando.

c. Simbolos: fotos, dibujos, esquemas, mapas.
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d. Signos: comprension de letras y dibujos

5.3. Etapas del juego segun Piaget.
Jean Piaget, Psicélogo, filésofo y bidlogo suizo creador de la epistemologia
genética y famoso por sus aportes en el campo de la psicologia evolutiva, sus

estudios sobre la infancia y su teoria del desarrollo cognitivo.

Es necesario conocer los juegos que requiere cada etapa de la nifiez para
poder estimular el potencial y el aprendizaje de los nifios. Existen varias teorias
respecto a este tema, sin embargo, la mas conocida es la teoria de Jean Piaget
(1896-1980), quien ha tenido gran aportacion en los estudios respecto a la infancia.
Analizando principalmente el comportamiento de sus hijos segun su crecimiento,
Piaget menciona que la dificultad de los juegos va aumentando segun la inteligencia
que va adquiriendo el nifio durante su crecimiento. Una de las cosas mas
interesantes que menciona Jean Piaget es que los nifios no pueden interactuar con
los demas ya que no logran procesar toda la informacion que les dan los adultos, es
por esto que crean su propio modo o método de interaccion en base a los

conocimientos que tienen hasta el momento (Emowe, 2016)

Piaget menciono que los nifios tienen tres formas de adaptacion a la realidad

los cuales son los siguientes:

- Asimilacion: en este va uniendo experiencias y conocimientos nuevos con los
anteriores
- Acomodacion: el nifio modifica la forma de pensar u organizacion cognitiva

como respuestas para dar cabida a las experiencias externas
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- Equilibracién: es la union de los dos anteriores, mientras no pase el proceso de
acomodacion, no puede dar paso a la asimilacion, funcionando como una
maquina de procesar la cual no ingiere si lo anterior no se ha procesado. Esto se

va realizando mediante las interacciones.

Luego de comprender esto, Piaget dividio en cuatro etapas las fases de

desarrollo cognitivo o la inteligencia de los nifios segln su edad.

ETAPAS DEL
DESARROLLO
RANGO DE CARACTERISTICAS
COGNOSCITIVO DE
EDADES
PIAGET
Fase seonsoriomotora 0 — 2 afios Empieza a hacer uso de imitacion,
memoria y pensamiento. Sabe que las
actividades tienen una meta. Se relaciona
con el entorno a través de percepciones
fisicas y habilidades motoras. Cuando no
ven un objeto, para ellos no existe.
Fase preoperacional 2 — 6 afos Desarrolla gradualmente el lenguaje y

capacidad de pensamiento en forma
simbdlica. Fase caracteristica por el
egocentrismo. Dan significado diferente

al original de las cosas, juego simbdlico



Fase de las

operaciones concretas

Fase de las

operaciones formales

(Emowe, 2016)

6 — 12 afios

12 afios en

adelante
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o de ficcion.

Resolucion de problemas concretos de
manera légica. Entiende las
conversaciones pero todo va centrado al
presente, no pueden futurizar o entender

de recompensas en el futuro.

Resolucion de problemas abstractos de
manera légica. Pensamiento mas
cientifico. Desarrollo de interés en temas
sociales y de identidad. Desarrollan

métodos de estrategia.

Piaget habla sobre el juego para madurar, indicando que el juego es

imprescindible para la maduracion del nifio en sus etapas de su desarrollo,

inteligencia, desenvolvimiento motor, capacidad de relacionarse, todo esto se

relaciona a la dimension afectivo-social. El juego, es una representacion simbolica

de la realidad, es decir se vincula directamente a la fantasia y creatividad, también

beneficia a la adaptacion al medio cuando estan en un ambiente nuevo donde el

entorno es diferente al que estaban acostumbrado, los nifios al jugar se distraen 'y

crean una realidad que les gusta, de igual forma beneficia a la expresién de

emociones, constituyendo un eficaz vehiculo de comunicacion con las personas que

lo rodean en su nuevo ambiente en el que se desarrolla.
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Piaget se refiere al juego por ser una conducta natural, siempre ha existido, y
es universal a los seres humanos y comun a otros animales, constituyendo un medio
de aprendizaje espontaneo; a través del momento en el que los nifios se relacionan
con otros y comparten sus juegos, cada nifio agrega su idea de esta forma se
ejercitan las competencias intelectuales, fisicas, sociales y emocionales. Las
competencias sociales y emocionales se dan el momento de relacionarse y encontrar
nifios con personalidades diferentes, en algunos casos personalidades muy
dominantes como personalidades muy déciles. En cualquiera de los casos los nifios
ponen en juego sus emociones las cuales pueden verse afectadas frente a
circunstancias, como por ejemplo, un nifio con personalidad fuerte puede ser un
brusco o cruel al momento de referirse hacia un nifio con personalidad timida.
Entonces de esta forma los nifios al irse relacionando con otros nifios, van
desarrollando sus habilidades sociales al igual que su personalidad, forjando su

caracter y ganando experiencias para su futuro.

El juego es placentero, espontaneo e innato, libre y voluntario. El juego exige
la participacion activa del jugador el cual tiene que presentar su espontaneidad e
improvisacion hacen del juego un acto creativo, en el que existe tension y emocion,
y confieren al acto lGdico una motivacion afiadida, la incertidumbre y el azar. La
actividad ladica constituye un medio para la estructuracion del pensamiento. De esta
forma cuando los nifios ven a los adultos, ellos intentan representar lo que ven de tal
manera que encuentran diversion en crear los dialogos para sus juegos. El nifio,
cuando juega, se sumerge en un mundo paralelo y magico y encuentra en el juego un
modo de expresion el cual por medio de la representacion se vuelve un modo

simbdlico de representacion de la realidad (Daluz, 2009).
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(@A
PESO
K
Pesos infantiles, en libras y kilogramos,
segun edad, sexo y seleccién de percentiles
{ 6 afos 7 afos 8 afos $ afios | 10 ahos 11 afios
b Ib kg Ib kg b b kg b kgj
959 435 902 450] 1168 530)
1005 456 1100 499 1279 580
NNOS 849 385 926 420 1071 488
NINAS . 22 418 1005 456 1149 52
NIROS §22 237 566 2686 657 298 747 339 805 365 99 417
NINAS 11 232 582 284 81 300 763 348 871 295 932 450
NIROS 476 218 531 24,1 597 27 855 297 e 328 807 268
O) NINAS 465 211 518 235 589 267 857 298 754 342 B42 382
NINOS 437 198 489 222 540 245 581 268 648 204 730 331
NINAS 423 192 470 213 525 238 586 266 644 292 736 334
NIROS 40.1 182 450 204 498 25 540 245 589 267 654 301
O) NIRAS 388 176 430 195 a8 217 536 243 578 262 657 208
NINOS 384 174 428 194 474 25 S1.1 232 562 255 630 286
NINAS 382 164 “2 187 452 205 505 229 549 249 626 284
llustracion 8 - Tabla peso
i
a4
Estaturas infantiles, en pulgadas y centimetros, segun edad,
sexo y seleccion de percentiles
G ahos 7 afos 8 ahos 9 afos 10 anos 11 ahos
pulg. cm pulg. cm pulg. o©m pulg. com pulg. cm pulg. cm
NINOS 504 1280 529 1344 548 1393 572 1454 596 1513 618 1570
NINAS 499 1267 522 1327 548 1393 580 1474 604 1534 629 15987
O O) NROS| 485 1257 519 1318 541 1373 565 1435 585 1485 607 1543
NINAS| 492 1250 515 1307 540 1372 570 1448 591 1502 &2 1380]
NNOS 480 1220 504 1280 526 1337 852 140,1 69 1446 592 1504
NIRAS| 478 1216 502 1274 525 1334 552 1401 574 1457 602 1528
NROS 467 185 490 1244 512 1300 534 1356 554 1406 574 1458
Oj NNAS 463 1177 487 1236 510 1296 533 1354 555 1410 580 1474
NIROS 453 1151 476 1208 497 1263 517 1314 536 1362 556 1412
NINAS 450 1144 471 1197 494 1255 515 1308 535 1359 563 1430
NINOS 40 1MmpB 464 1178 485 1233 500 1270 517 1314 540 1372
O) NIRAS 435 1108 458 1163 478 1214 500 1271 520 1320 547 1389
NIROS| 438 1107 455 1156 74 1203 491 1248 509 1293 530 13486
NINAS| 426 1083 448 1137 %9 1191 490 1244 510 1295 533 1354

llustracion 9 - Tabla estatura
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ALTURA

EN POSICION
SEDENTE,
ERGIDA

=
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Alturas infantiles en posicion sedente, erguida. en pulgadas i
y centimetros, segun edad, sexo y seleccion de percentiles
6 ahos 7 afos B8afhos 9 ahos 10 afos 11 afos
pulg. ©m pulg. c©m pulg. c©m pulg. o©m pulg. c©m om
NINOS 274 895 22 77 292 741 302 766 309 785 317 806
NINAS AT Y ) 221 713 89 733 300 764 g ren 328 834
(@) @ NIROS 269 683 278 708 w8 732 297 755 04 772 313 795
NINAS 287 679 217 703 85 724 208 753 06 776 320 814
NINOS 262 6885 270 €87 21 713 200 736 296 752 305 7175
6 NINAS | 259 658 269 682 278 707 289 733 298 758 310 787
NINOS 255 64,7 264 671 273 693 281 Nnga 88 73 297 154
O) NIRAS | 252 84,1 261 663 270 686 279 708 89 734 300 761
NNOS 247 628 256 651 %5 673 272 692 280 710 289 733
NIRAS 244 821 252 64 262 665 270 68,7 273 707 291 738
NNOS 241 61,1 250 635 258 655 263 668 272 690 281 N3
O) NRAS 237 60, 245 623 254 644 263 667| 271 688 82 Ns
NINOS 227 802 246 624 254 645 259 659 65 674 276 701
NINAS 231 588 241 612 248 631 258 655 87 678 274 697
llustracion 10 - Tabla en posicion ergida
D
ANCHURA
CODO-CODO
Anchuras infantiles codo-codo, en puigadas y centimetros. b
segun edad, sexo y seleccién de percentiles
6 anos 7 anos 8anos 9 afos 10 afos 11 anos
pulg cm pulg. com pug com | pulg cm pulg. ©m pulg cm
13 288 s 302 124 N8 137 M7 135 344 147 373
1y 281 ns 295 124 Ns 135 2 12 38 147 374
110 280 11s 292 119 301 126 321 128 3286 137 349
106 269 1M1 283 1"y 297 125 7 1B 334 138 352
106 268 109 276 113 288 16 205 120 305 126 32
100 254 104 284 we 277 13 288 120 304 126 321
100 253 103 262 106 28638 108 275 1n2 285 1.7 297
94 240 97 248 10.1 257 104 265 108 277 1"ns 202
93 237 95 245 100 253 102 259 106 270 110 279
89 225 91 231 95 241 98 248 01 257 106 268
' NIROS 89 225 91 231 94 238 96 244| 100 253| 104 265
()) NIRAS B4 214 87 220 88 223 93 25 95 242 100 253
NINOS 85 27 88 223 91 231 93 235 96 243 101 258
NINAS 83 210 84 213 84 214 91 230 92 234 96 245

llustracion 11 - Anchura codo - codo
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Anchura infantiles de caderas, en pulgadas y centimetros,
segin edad, sexo y seleccion de
8 afios 7 afos 8 ahos 9 anos 10 ahos 11 aflos
pulg cm pulg  cm pulg om pulg. cm pulg. cm pulg. cm
NINOS 93 235 96 245 104 263 13 288 N4 289 120 308
NINAS 93 237 101 257 106 269 1Ms 202 123 12 133 338
O Oj NINOS 8% 2286 93 236 98 249| 106 268| w08 275 115 293
NINAS 90 228 97 248 102 259 10 280 16 295 124 316
NIROS 8s 215 88 24 83 235 07 247 101 258 107 273
Ej NINAS 8s 217 80 229 96 244 100 257 107 273 113 288
NINOS 81 205 8e 213 88 223 92 233 95 241 100 255
O) NINAS B1 205 B85 216 s0 228 93 2386 99 252 105 266
NIROS 77T 195 80 203 83 12 87 22 89 227 94 238
NINAS 76 194 80 204 84 214 88 224 92 234 98 249
NINOS 73 186 76 19,4 80 202 83 210 85 217 88 227
@ NINAS 73 185 76 194 80 203 84 213 87 221 91 232
NINOS 79 18 75 191 77 198 80 203 83 2 87 221
NINAS 71 181 74 187 78 197 81 206 84 213 88 223
llustracion 12 - Anchura caderas
u;
14
HOLGURA
DE MUSLO
Holguras infantiles de muslo, en pulgadas y centimetros, ]
segun edad, sexo y seleccion de percentiles
6 anos 7 afos 8 afos 9 ahos 10 afos 11 ahos
pulg  cm pulg. cm pulg. cm pug. cm pulg. cm pulg. _cm
NINOS 43 110 a8 N7 50 128 $5 139 s4 137 5.8 u.‘r]
NINAS a5 ngs a8 122 51 129 54 138 56 143 58 148
@) O) Mﬂos 42 107 45 114 47 N9 51 129 52 131 55 139
43 108 45 N5 49 124 52 133 54 136 56 1423
NINOS 39 6.9 a1 10,5 44 "2 45 1"y a7 "ne 50 1258
% NINAS 39 100 41 105 44 13 45 118 50 128 52 132
NNOS 38 g1 38 96 41 103 42 107 44 mny 46 NS
NINAS 36 9.2 38 96 41 103 42 107 45 114 47 Nng
NNOS 33 83 as 88 a7 94 39 98 40 100 42 108
NIRAS a3 8a 35 88 a7 A 39 £y 41 103 42 107
NIROS ao 7.7 32 82 as 88 a6 9,1 a7 93 39 X
NIRAS 31 78 32 82 a4 87 38 9.1 a7 04 40 10,1
NINOS 29 74 a1 7.9 33 83 3 84 35 90 37 92
NIRAS 29 74 31 80 32 82 33 85 as 90 37 94

llustracion 13 - Holgura de musculo
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DE RODILLA
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Alturas infantiles de rodilla, en pulgadas y centimetros,
percentiles

segun edad, sexo y seleccion de
6 anos T anos 8 anos 8 anos 10 anos 11 anos
pulg.  cm pulg.  cm pulg.  cm pulg. cm pulg.  om pulg. ©cm
156 397 166 422 172 438 |- 184 467 191 48§ 200 509
156 2397 184 418 174 443 196 473 194 403 202 512
153 388 163 413 169 429 180 456 187 475 196 498
152 387 160 407 170 433 181 462 188 478 198 503
147 374 156 3986 164 a7 172 438 181 459 190 482
147 373 156 395 165 418 175 444 183 464 190 483
141 359 150 382 158 402 167 424 174 443 182 463
141 359 149 378 158 40 167 423 175 444 183 4686
136 346 1“4 367 152 386 160 407 167 424 175 444
136 945 44 365 152 385 159 405 167 424 176 448
132 335 140 355 147 373 154 339 160 407 169 428
130 331 139 352 146 372 154 391 160 40,7 168 430
130 329 137 348 143 383 150 381 156 2397 1864 417
128 324 135 343 143 383 150 382 156 396 166 421
llustracion 14 - Altura de rodilla
TH
U f".]
ALTURA
i) P
Alturas popliteas infantiles en pulgadas y centimetros.
segun edad, sexo y seleccion de percentiles
6 afios 7 afos Bados | 9 afos 0 anos 11 afos
pulg. om puilg cm pug om ousg om | pulg om pulg. om
128 326| 135 34s| e 3sa| wso o] se 7| 163 a3
126 321 134 340 141 3ss 151 384 157 398 184 07
124 16 133 337 138 352 145 372 154 390 158 404
124 314 131 333 137 Mo 148 s 154 a0 160 40,7
120 305 128 324 133 38 141 357 147 374 154 391
Mg 302 128 320 133 337 141 387 47 374 155 383
s 293 122 311 128 327 135 343 141 359 147 373
M4 290 120 306 128 325 135 342 140 356 148 375
" NIROS "o 280 1n7 297 123 M3 130 329 135 344 141 357
L_) NINAS 108 277 115 293 122 311 128 38 134 341 141 357
NINOS 106 269 13 2886 1.9 300 124 315 130 330 136 345
O) NAS 104 265 111 282 1.7 298 123 N3 128 326 135 342
NINOS 104 263 11 281 115 292 121 308 127 322 133 337
NINAS 102 260 108 274 115 291 19 303 125 N8 1By 333

llustracion 15 - Altura poplitea
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segun edad, sexo y seleccion de
7 afos 8afos 9 ahos 10 afos 11 anos
pulg. cm pulg  cm pulg. cm pulg.  em pulg  om
153 389 166 422 177 450 183 485 190 483
159 403 170 431 178 452 188 477 199 %05
150 38,0 158 401 168 427 174 44 183 46,4
162 38,5 162 411 172 438 18.0 458 192 48,7
49 35,7 48 w8 167 399 165 a9 172 437
144 385 152 388 162 #412 172 438 180 457
O) 133 2338| 141 358| 150 382| 158 397 | 164 417
NNAS 128 3286 136 348 144 366 153 389 182 412 170 431
NROS 120 304 128 324 135 343 143 363 49 378 156 397
NIRAS 122 311 130 328 138 351 146 372 154 39,1 16.1 409
) NROsS | 115 283 123 32| 130 333 137 347 143 362 1m0 382
O NINAS 1.7 297 124 N8 132 335 139 354 146 370 154 392
NINOS 1"n3 288 120 304 127 323 134 341 139 353 145 B9
NINAS 11.3 288 120 306 129 327 135 343 141 358 150 381
llustracion 16 - Largura nalga - popliteo
LARGURA
NALGA-
RODILLA
Larguras infantiles de nalga-rodilla, en pulgadas y centimetros,
segun edad, sexo y seleccion de percentiles
6 anos 7 afos 8a 9anos 10 afos 11 anos
pulg. cm pulg. cm pulg.  om pulg. ©m pulg.  cm pulg. c©m
NINOS 164 416 176 446 183 465 195 495 201 510 211 837
NINAS 165 419 175 444 187 418 199 505 07 s27 220 559
NROS 181 408 171 434 178 454 189 479 197 50 207 525
NINAS 162 412 171 435 183 464 194 494 202 514 216 548
NINOS 154 391 164 418 172 438 182 482 190 482 199 505
NINAS 156 396 185 #419 175 445 188 473 195 495 205 521
NINOS 147 374 157 3909 165 418 174 442 82 483 190 483
NINAS 149 M9 158 40,1 167 425 1786 447 186 473 195 495
NRNOS 141 357 150 38,1 158 402 185 419 174 442 182 462
NINAS 142 36 150 382 158 405 168 425 176 447 188 473
NRNOS 132 3385 142 36 48 376 156 397 163 415 174 44,
NINAS 132 335 141 357 152 386 159 404 167 423 178 452
NINOS 124 NS5 133 337 141 357 148 377 157 398 166 422
NINAS 127 22 135 342 146 I 152 388 159 405 172 437

llustracion 17 - Largura nalga — rodilla
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llustracién 20 - Coche plegable

llustracién 21 - Triciclo y patineta
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AREA NINOS

Esta area se enfoca en espacios que permitan el desarrollo de la creatividad en
los nifios, estimulando, sobre todo, la comunicacion a través de la representacion ya que
los nifios transmiten lo que sienten mediante los dibujos asi como también las
circunstancias por las que estan pasando y como perciben del mundo que los rodea.
Existen diferentes tipos de representacion como lo son la expresion gestual y corporal,
el lenguaje verbal, la expresion musical y lenguaje escrito. Todas estas técnicas sirven
como recursos basicos de formas en las que los nifios pueden aumentar sus capacidades

de comunicacion (Kohl, 2005).

“A través de estos aprendizajes los nifios pueden contar con un nuevo método de
representacion de la realidad, con capacidades de comunicacion y expresion basada en

la explotacion y uso de diferentes instrumentos y técnicas” (Kohl, 2005)

7.  Areade arte

Este espacio es fundamental ya que es un area donde se maximiza y permite el
desarrollo de la creatividad en los nifios; con los distintos tipos de arte, con diferentes
materiales y métodos es posible liberar la tension de los nifios, permitiéndoles sentirse
libres y felices. Entre las formas de expresion artistica estan la pintura, el dibujo, el

modelado y la manipulacién de diversos materiales (Kohl, 2005).

7.1. Importancia del arte en los nifios.
Se investiga esta area porque el proceso por el cual atraviesan los nifios a
través del arte, es méas enriquecedor que Unicamente llagar al resultado final. Por

ejemplo, si los nifios tienen pintura en sus manos y pueden mancharse y lanzarla a la
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pared, es una atraccion diferente a tener el limitante de una mesa junto con una hoja

y un lapiz (Roldén, n/d).

El arte ayuda a desarrollar un lado mas sensible en los nifios, gracias a él
pueden expresar sus pensamientos, sentimientos, ideas y en general todo lo que
sucede en su mundo interior, esto ayuda a estimular su creacion, innovacion y

aprendizaje.

Guillermo Castellanos, mas conocido como “Memo Plastilina”, ilustrador y
creador de libros infantiles comenta sobre como el arte estimula la creatividad y
madurez en los nifios. Menciona que el arte puede ser experimentado por personas
de cualquier edad, pero sin embargo la etapa preescolar es la mas importante ya que
los nifios estan abiertos a recibir opiniones y guias. La pintora Esther Sdmano
explica que con el arte los nifios adquieren creatividad no solo en esta rea si no para
diferentes momentos de la vida ya que se vuelven analiticos, perceptivos e incluso
les ayuda a madurar; generando que sus decisiones sean firmes, comenzando por
poner un color u otro o hacer un movimiento sobre el lienzo; son aspectos que
influirdn en su desarrollo para la vida futura donde también tendran que hacer

decisiones (Flores & Friederichsen, n/d).

“Otro beneficio es el gozo que dan las actividades artisticas: un nifio que goce del
proceso creador, creativo, cualquier disciplina artistica, ya lo ganamos porque
seguramente lo buscara constantemente, buscaré nuevas formas, nuevos materiales y

sera sensible para admirar lo que otros hacen” (Castellanos, 1976)

Se recomienda que desde los 2 afios se comience a estimular a los nifios

artisticamente, sin embargo la edad mas importante entre el arte y los nifios son los
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9 afios, ya que a esta edad recuerdan lo que hacen, se desarrolla su paciencia,

aprenden a hacer las cosas bien desde el inicio.

En cuanto al desarrollo cognitivo de los nifios con la influencia de artes, se

relaciona a lo comentado anteriormente de las edades en las que el arte tiene mayor

efecto (Prado, 2012). En ello los procesos cognitivos que influyen son

Desarrollo emocional afectivo: Aqui esta relacionada la intensidad que el

creador, en este nifio, se identifica con el trabajo y esto es importante para su
desarrollo. Es imprescindible darles libertad a los nifios para que no sean
limitados a un modelo tradicional dado por los adultos, impidiendo explorar y
descubrir nuevos métodos. Los nifios que tienen desarrollados este ambito
emocional y afectivo, pueden afrontar mucho mejor los problemas ya que tienen
desarrollada su expresion creadora ya que estan abiertos a explorar y no tienen
miedo a cometer errores ni se preocupa del éxito, simplemente disfruta
experimentar.

Desarrollo intelectual: el desarrollo de habilidades artisticas esta vinculado al

desarrollo intelectual del nifio hasta los 10 afios. Estos aprendizajes que
adquieren los nifios sobre cdmo desarrollar sus habilidades son importantes ya
que ayuda al nifio a cambiar detalles segln su crecimiento.

Desarrollo fisico: El desarrollo de lo fisico esta vinculado a la perfeccion

consiente e inconsciente del cuerpo. Este desarrollo se revela por la habilidad de
coordinacion visual y motriz, control del cuerpo, forma que guia su elocuencia
y la forma de desarrollar sus trabajos.

Desarrollo perceptivo: se nota por la toma de conciencia progresiva, en este

desarrollo se da la calidad de las experiencias sensoriales. Experimentando

sensaciones tactiles y percepcion espacial.
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- Desarrollo social: con las experiencias se da el sentimiento de auto

identificacion, los sentimientos de inferioridad se da cuando el nifio siente
aislamiento o reduccion de capacidades dadas por limitantes del medio, lo cual
en este proyecto se quiere eliminar y permitir que cada nifio desarrolle sus
habilidades a su manera, a su ritmo y siempre sintiéndose libre.

- Desarrollo estético: intervienen los sentimientos y percepciones que sirven para

comunicar los pensamientos. Con estas aptitudes sensitiva se descubre la
organizacién armdnica , expresion de pensamientos y estos se los expresa

mediante lineas, texturas y colores

- Desarrollo creador: comienza por el trazo de primeros rasgos en el cual se usan
formas complejas que son el complemento y los pasos intermedios del resultado

final llegando de esta forma a la produccion creadora.

En conclusidn, los efectos e influencias de arte en el desarrollo cognitivo de los
nifios, se puede determinar que darle libertad en la produccion de arte a un nifio puede
ser muy favorable ya que se aprovecha una actividad de diversion para estimular y
ayudar a su desarrollo de varias areas como es el desarrollo cognitivo. Ayudando a los
nifios a mejorar su autoestima, mejora memoria y concentracion, trabajo en equipo

dependiendo las actividades, perseverancia y constancia.

7.2. Implementos - mobiliario.

En los implementos que se propone agregar al area de arte son espacio de
dibujo, plastilina y pintura. Se necesitan varias areas para generar diversidad de
actividades y que los nifios puedan ir cambiando de actividad segun van acabando
de explorar en cada una de ellas y sobre todo porque estas actividades son las

expresiones artisticas basicas para el desarrollo de los nifios en el ambito artistico.
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Segun van desarrollandose van descubriendo técnicas nuevas con estas bases

(infancia, ¢Por que el arte es importante?, n/d).

El dibujo: con el dibujo se permite que los nifios disfruten de sus propios
movimientos. En los primero afios entre el primer y segundo afio los garabatos
van a ser descontrolados ya que se emocionan y expresan ese sentimiento con
la presion sobre la hoja y e repaso sobre la misma linea simultaneamente de
movimientos grandes que pueden ser dentro y fuera de la hoja. Los garabatos
implican evolucion del pensamiento en base a sus experiencias sensomotrices.

Plastilina para modelado: el contacto con este material permite al nifio

descargarse emocionalmente ayudando a la coordinacion. Ayuda al
descubrimiento de diferentes actividades con sus manos como medio de
creacion y sobre todo conocer las capacidades de sus manos como lo son el
estirar, aplanar, hundir, descubrimiento de formas. Incluso permite que
descubran colores y combinaciones, que la mezcla de un color con otro permite
a creacion de uno nuevo, también la cantidad y tamafio. Todos estos aspectos
favorecen a la atencion y autoestima ya que la creacién de algo nuevo da una
experiencia satisfactoria.

Pintura: al igual que la plastilina permite a los nifios descubrir la mezcla de
colores y que la cantidad de un color sobre otro influenciaré al resultado. Con la
pintura a diferencia de los demés implementos que se pueden aplicar en esta
area, esta brinda al nifio la experiencia de desplazamiento sobre la pintura
permitiéndole jugar con la pintura ya que le permite desarrollar las sensaciones
visuales, tactiles y kinestpesicas.

Collage: es importante que los nifios vayan expresando sus pensamientos y

marcando sus gustos mediante un collage donde ellos pueden poner las cosas



que les guste y les llame la atencion, también expresar sus sentimientos y
pensamientos y a su vez desarrollando su creatividad en base a imagenes que
juntandolas vayan creando un mensaje o vayan teniendo un significado. Para
esta actividad se necesita de almacenaje de revistas, y materiales como goma,
tijeras, cartulinas y marcadores. También se podria usar colores ya sean
temperas o colores secos.

Escultura: la escultura ayuda a los nifios a desarrollar su motricidad fina 'y
también permite que los nifios desarrollen su creatividad mediante de la
creacion de un elemento a partir de una masa sin forma. La motricidad fina se
estimula de una forma en la que al detallar los elementos se necesita de

precision

llustracién 22 - Instalaciones para pintura vista en planta

44
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INSTALACIONES PARA PINTURA

lustracién 23 - Instalaciones para pintura en seccion

7.3. Acabados.

Es importante que los materiales que se utilicen en el espacio de arte
contengan acabados de excelente resistencia a la intemperie, lavabilidad y
cubrimiento. Existe pintura acrilica de acabado satinado, especialmente formulada
para paredes donde la limpieza es frecuente. Entre los pisos de facil limpieza estan

los siguientes:

A. Piso de microcemento.

Esta es una opcion moderna que ultimamente bastante utilizada al momento
de disefiar y decidir acabados en el mundo del disefio, puede ser usada en
areas generales como recepcion, circulacion, etc. Este piso se puede aplicar

sobre otro suelo que estuviera previamente y que también da mucho juego a



46

la hora de optar entre diferentes colores o incluso dibujo. De esta forma se

consigue un estilo moderno y con facil mantenimiento y limpieza.

B. Piso de ceramica.

Este material tiene de variedad en cuanto a disefios y colores, este puede ser
usado en areas de circulacion o areas donde los nifios no pasaran tiempo
jugando. Dentro de la ceramica podemos optar entre gran cantidad de
opciones como por ejemplo entre ceramica de pasta roja, pasta blanca, de
porcelana, de barro. En este caso la ceramica que seria de mejor utilidad por
su limpieza seria el de pasta blanca y porcelana ya que son mucho mas
resistentes y entre su variedad de disefio existen cerdamica y porcelanato de
baja porosidad lo cual es indispensable para poder tener mayor facilidad al

momento de la limpieza.

C. Pisos de vinilo.

El vinil es un material que requiere de poco mantenimiento, es de facil
instalacion, alta resistencia y de accesibilidad econdmica. Es de facil
limpieza cuando algo se derrama, incluso tiene varios disefios para espacios

didacticos

D. Suelos de goma.

Este piso es ideal para nifios por su alta resistencia, su facil limpieza,
durabilidad y la capacidad de mantener el ambiente con ambiente calido y no
frio como las ceramicas. Este material viene tiene variedad de colores y
texturas. Incluso el piso de goma es anti alergénico ya que la humedad no se

pega en el suelo y de esta manera no crea hongos o bacterias.
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7.4. Precedentes.

La oferta lGdica ha evolucionado no solo en cuanto a materiales, sino que ahora
también se estd enfocando los espacios ludicos a la conceptualizacion de espacios. Ya
gue mas alla de los juegos ahora importa mucho el entorno que se crea a estos lugares.
Los disefios van mas enfocados al arte siendo asi un lugar que condiciona a la
experiencia que el usuario va a tener en el centro ladico. Jordi Gregori, directos

comercial de Juegos Kompan opina sobre el concepto de espacio ludicos para nifios

“Hoy los municipios buscan juegos con gran valor ladico, adaptado a las
distintas edades y cada vez mas se piensa conceptualmente en los usuarios finales,
los nifios. Se incrementan las ideas tematicas y sobre todo hay gran exigencia en la
calidad y durabilidad de los materiales para su mantenimiento. También se otorga
una gran importancia a la seguridad. Que los nifios jueguen con riesgo controlado y

seguros”. (Daluz, 2009)

Actualmente el terreno exterior da paso a nuevas experiencias y un tipo de
entorno de diversidn diferente donde los nifios donde pueden explorar y aprender. El
terreno exterior permite crear desniveles los cuales generan un espacio donde
pueden rodar, correr sin limitaciones, incluso algunas areas pueden permitir a los
nifos escalar dependiendo su edad. Incluso en el exterior se puede colocar
vegetacion donde los nifios pueden aprender de la vida y ciclos de las plantas al
igual que sus etapas las cuales segun las estaciones, la iluminacion y el clima
pueden variar; con este aspecto los nifios pueden conocer mas a profundidad y por
experiencia como es la vegetacion. La vegetacion en el terreno exterior puede ser
muy Util para proteger el espacio interior del viento, ruido e incluso del smog que

haya alrededor.
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Es importante también que en el exterior se pude incluir agua y arena lo cual
es un gran atractivo para los nifios, ya que al unirlos pueden generar un alto nivel de
diversion en los nifios, todo esto puede venir incluido de toboganes que brinde a los
nifios una experiencia mas Unica en cuanto al &rea exterior de su espacio de

diversiones (Daluz, 2009).

A. Propuestas innovadoras.

Takino Suzuran Hills Park. Hokkaido, Japén: Este disefiador tenia como

objetivo acercar la naturaleza a los nifios con un parque que recrea los
hormigueros, colmenas con sus nidos colgantes los cuales estan bajo tierra,
también este disefio representa a las telas de arafia o las formas esculturales
de las cuevas. Ideas como la de 'tierra’, generadora de vida, como hogar y
refugio, se han incorporado al parque como elementos de disefio abiertos a la
exploracion. Donde los nifios pueden escalar, subir y bajar, colgar de los
tejidos que representan el nido de hormiga. Todo esto relaciona un vinculo
entre nifio — naturaleza — juego de una manera ladica donde permite dentro
de este espacio desarrollar su creatividad permitiendo a los nifios crear a los
espacios con nuevas ideas de lo que significa, y no quedarse con el disefio
original con el que fue pensado. A continuacion fotos de como es el disefio

de Takino Suzuran (Daluz, 2009).

llustracion 24 - Hills Park
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llustracion 25 - Hills Park

llustracion 26 - Hills Park

El Hormiguero “Wall Holla”: Este parque se encuentra en Alcobendas,

Madrid. Este disefio se inspira también en las hormigas, ya que desde un
angulo de vista superior, se puede notar la figura de la hormiga la cual se
encuentra representada de diferentes formas, hay partes donde se encuentran
monticulos o pequefias montafias las cuales representan el trabajo que hacen
las hormigas al momento de hacer nuevos huecos, también se representa a la
hormiga por los diferentes caminos que forman en sus recorridos; otra
representacion de la hormiga esta en una estructura metalica disefiada por el

Grupo Lappset, la cual es una empresa finlandesa que disefia juegos
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infantiles para cualquier parte del mundo; esta estructura representa en su el
mundo de la hormiga al interior de la tierra; por ultimo el hormiguero se
representa desde una vista aérea el cual consiste de 1 600 m?. (Chiquitines,

2008)

A continuacion fotos del Hormiguero “Wall Holla™:

llustracion 32 - Wall Holla

!

|

llustracion 31 - Wall Holla

llustracion 27 - Wall Holla

nustracion 28 - Wall Holla

llustracion 29 - Wall Holla
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Parque infantil en Swarovski Kristallwelten, en el Tirol austriaco: Este lugar

prin cipalmente era “mundos de cristal Swarovski”, el cual fue
inaugurado en 1995 y este es una de las atracciones mas populares de
Austria; Swarovski Kristallwelten tiene un promedio de 600.000 visitantes al
afio. Al cumplirse 120 afios de la compafiia, Snghetta fue el encargado en
participar de la expansion, motivo de la gran re-inauguracion de Swarovski

Kristallwelten, el 30 de abril del 2005.

Snghetta ha contribuido con tres elementos principales para la expansion:

-Una torre de juegos con parque adyacente,

-El acceso de la tienda

- Una zona de cafeteria y restaurante

El redisefio de Swarovski tenia como objetivo la inclusién de todo tipo de
clientes o visitantes, en esta ocasion quiso dar importancia especialmente a
los nifios, creandoles un espacio especial para ellos. Esta area para nifios
esta situado en el extremo sur del jardin, en una torre de juegos de 20 metros
de altura (se puede observar en el collage de fotos al inferior de este texto),
este edificio fomentard una amplia gama de experimentos ludicos en cuatro
niveles ubicados en forma vertical. Aqui los nifios pueden explorar y jugar, y
entre otras cosas, subir libremente en una red de 14 metros de escalada Unica
en su tipo, incluso puedes experimentar juegos diferentes aplicando su

equilibrio y venciendo a las alturas.

En cuanto a la fachada del edificio, este dispone de 160 facetas de cristal, sin

repetirse ninguna. Los paneles son impresos con un modelo innovador hecho
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de millones de pequefios motivos que estan vinculados a la historia de
Swarovski. Como se puede notar claramente, todo tiene una razén de sery
todo forma un solo elemento entre disefio, historia, versatilidad, usuario,
enfoque (Vega, 2015). Ver en la siguiente pagina el collage del disefio tanto

interior como exterior.
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llustracion 33 - Parque infantil en Swarovski Kristallwelten
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Parques en la Ciudad de Buenos Aires: Este precedente es muy importante

ya que nos habla sobre algunos tipos de juego y también los materiales y el
por qué estos se usan en los parques de Buenos Aires — Argentina. En el
Parque Indoamericano de Villa Soldati se pueden encontrar estructuras,
redes, sogas; todo esto con un piso de caucho reciclado para evitar golpes
duros cuando algun nifio se caiga, se recomienda usar mas usar caucho
reciclado ya que las baldosas anti golpes no existen en gran variedad e
incluso no permite generar formas novedosas como siempre debe haber

juegos de infantes ya que eso es lo que les llama la atencion.

En el Parque la Isla, consiste de toboganes, espacio para escalar, tanel de
tiempo, arcos y puentes. Tiene un parea de ingreso donde sus padres pueden
tener visibilidad directa hacia sus hijos. Algo muy importante y valioso
dentro de este parque es que las sogas sintéticas de las que los nifios pueden
colgarse o trepar y los nudos tienen soportes o “alma” de acero de alta
resistencia. En cuanto el drenaje de agua en épocas de lluvia, existe un
sistema d drenaje de agua, de tal forma que cuando llueva no se inunde

(BCBA, 2014).

8. Area de musica — baile

8.1. Influencia de la musica en nifios

El contacto de los nifios con la musica es muy importante ya que ésta les ayuda a

desarrollar la memoria, el sentido auditivo, la sincronizacion, la atencion, la

participacion y el trabajo en equipo. La musica cumple un rol fundamental en su
creatividad y ayuda a su expresion corporal, al mismo tiempo que enriquece su

comunicacion, ya que el desarrollo auditivo de los nifios comienza a los 6 meses de
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concepcion y por esta razon ya son capaces de identificar voces e incluso canciones

(Diaz, 2004).

Luego de nacer su desarrollo auditivo se sigue desarrollando, entre los 3 a los 11
afios existen ocho aspectos que se desarrollan gracias a la musica. Estos son: sensorial,
manipulativo, personal, vernaculo, especulativo, idiomatico, simbélico y sistematico.
En los cuales basicamente se desarrolla el reconocimiento y exploracién de contrastes
de los niveles de intensidad, altura, timbre, duracion y sensacion de placer por el sonido
en si, luego pasan a identificar sonidos de vocales e instrumentos, en especial se

emocionan al tener el control sobre el sonido de un instrumento (Diaz, 2004).

Entre los beneficios especificos de la musica en los nifios (Pearson, 2015); estan

los siguientes:

- Mejora la concentracion y atencion

- Estimula la inteligencia para resolver problemas de razonamiento y

matematicos

- Es un medio de expresion y estimula la expresion corporal

- Contribuye con el lenguaje de los nifios ya que al aprenderse canciones se
enriquece su vocabulario al permitirles comprender més el significado de

algunas palabras

- Al cantar una cancién o bailar, los nifios se hacen mas sociables ya que tienen

la oportunidad de sociabilizar con mas nifio y/o adultos

- Desarrolla la creatividad ya que la musica estimula el lado derecho del cerebro

y esto les permite generar nuevas habilidades artisticas.
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- Al implementar el baile con la musica los nifios estimulan su equilibrio,
sentidos ya que adaptan su cuerpo el movimiento corporal lo cual lo desarrollan

con el sentido auditivo a su vez, esto les sirve para la coordinacion.

- Estimulan el intelecto al tener recuerdos e imagenes sobre las canciones o

bailes.

- Desarrollo integral al trabajar sobre todas las areas de desarrollo

- Establece rutinas al hacerles asociar la musica con determinadas actividades

que impliquen las canciones (Pearson, 2015).

En conclusidn, la masica beneficia completamente a los nifios, esta hace que se
desarrollen aspectos para su futuro. Como aspectos que les puedan servir para sus
estudios, como lo es la concentracion, memoria y también otros aspectos como el
movimiento corporal lo cual en su futuro les servira para realzar deportes. La musica
incluso ayuda para el estado de animo en los nifio y una forma de comunicacion con
atencion hacia los adultos, ya sean educadores, padres o familiares. Mediante la mdsica
los nifios pueden entender actividades que deben realizar en su dia a dia; como por

ejemplo canciones que les enserfie a lavar los dientes o que les ayuden a ir al bafio.

8.2. Acustica.

En lugares donde predomina el ruido, es importante colocar aislantes acusticos
para que éste no se propague por las diversas areas. Por ello, en el disefio se debe tomar
en cuenta el uso de materiales que sean absorbentes de ruido y que mantengan el sonido
concentrado solo en el area que se necesita para que no se vean afectados los otros

espacios del lugar.

Los materiales que sirven para aislamiento acustico son:
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Materiales multicapa: ecoldgico, planchas o rollos de fibras textiles de algodén;
usada cominmente en paredes dobles en la cual el sistema funciona con pared —
resorte — pared, este sistema también se usa con lana mineral o fieltro textil.
Manta de fibra de vidrio: Por el gran nimero de celdillas que tienen aire, la
colchoneta fibra de vidrio goza de excelentes propiedades acusticas. Se puede
decir que la fibra de vidrio es uno de los productos mas eficientes en absorcion
de sonido acustico

Corcho: Conteniendo un 90% de aire, células le proveen resistencia
(amortiguacion) y aislamiento, 40 millones de células por centimetro cubico. El
corcho puede ser comprimido cerca de un 40% y retornar rdpidamente a su
forma original. Sus propiedades son: El aire en su interior suaviza impactos,
ayuda a no cansarse, alivia los pies, espalda y piernas, absorbente de ruido,
reduce ruido y vibraciones, no se oye lo pasos, propiedades naturales
antialérgicas, sustancia cerosa «suberina» repele insectos, termitas, humedad.,
no es combustible, esta sustancia retrasa. Se comercializa en losetas, planchas y
rollos, y admite que se le pueda dar un uso decorativo

Paneles absorbentes: Paneles de lana de roca hidrofugada o textil, aglomerada
con resinas termoendurecibles. Se utilizan como absorbentes en camaras de aire
y trasdosados. Algunos de estos paneles son: sonoflex, espuma de polietileno

reticulado, insoflex, insoplast, jetfal, carflex, corchex, feltroflex.
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8.3. Precedentes.

I

v

R

lustracion 34 - Precedentes espacio de musica y baile
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9. Areade lectura

La lectura tiene innumerables beneficios en los nifios, es por eso que, como
padres y como centro infantil, debemos inculcarla en los nifios como un hébito y no
como una obligacion. En esta seccidn se dara a conocer las razones de por qué se busca

incluir un espacio de lectura en el centro ludico.

En la actualidad los nifios solo conocen la tecnologia, los videojuegos, las
peliculas y los programas televisivos reproducidos en diferentes tamarfios de aparatos
electrénicos, desde pequefios celulares hasta grandes televisores. Los nifios pasan las
tardes conectados a estos aparatos en lugar de hacer actividades las cuales benefician su

desarrollo y aprendizaje.

La manera de fomentar la lectura en los nifios viene desde casa, desde que los
bebés estan en la cuna ya que ahi es donde se debe comenzar con el ejemplo y la
costumbre de leer, es ahi donde ellos aprenden que leer puede ser un divertido
pasatiempo. Ya que si como padres no se les ensefia que leer debe ser un habito, cuando
Ilegan al colegio y les mandan a leer, los nifios lo toman como una tarea o actividad
escolar en lugar de una diversion. De esta forma si se les ensefia desde la cuna, para
ellos el leer sera algo normal y de la rutina diaria. Al leerles en la cuna se puede
comenzar por usar libros clasicos con texturas, formas, colores, en general libros que les

permitan tener una experiencia sensorial (HOLA.COM, 13).

Algunas estrategias para fomentar la lectura desde pequefios puede ser:

- Ser un ejemplo: los nifios pequefios aprenden mas de lo que ven que de lo que
se les dice, de tal forma que es muy importante que ellos nos vean leyendo a los

adultos para ellos poder imitarnos.
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Exposicion temprana: el que los nifios en determinada edad todavia no
desarrollen el habla, no significa que no entiendan nada, mas bien todo lo
contrario. Los nifios antes de hablar entienden mucho mas de lo que pensamos,
es por ello que es sumamente importante que les leamos libros ya que de esta
forma ellos hasta antes de los tres afios ya pueden ir escuchando la entonacion
que se usa, la trama de las historias, sobre todo a ellos les interesa muchos mas
los sonidos y tonos que la trama de un cuento. Al estimularles de esta manera
ellos ya pueden ir desarrollando su cerebro para estar atento en el proceso de
lector — escritor.

Organizacion: tener el tiempo organizado es un gran beneficio ya que de esta
forma los nifios tendran pautas y reglas para saber cudndo y como se deben
hacer las cosas.

Ofrecerle libertar de lectura: existen lecturas para cada etapa de vida, para
diferentes edades y sobre todo existen diferentes tipos de lectura en cada etapa.
Por ello hay que permitirles a los nifios leer lo que les llame la atencién ya que
segun sus vivencias pueden ir sintiendose mas identificados con una cosa que
con otra; ya sea comics, fantasia, aventura etc.

Atender sus preguntas y palabras: este punto va directamente hacia los padres,
familiares y educadores; ya que ellos muchas veces buscan contar sobre cosas
que vivieron, aprendieron o en este caso sobre cosas que leyeron. Es importante
escuchar a los nifios ya que ellos apenas estdn conociendo el mundo y tienen en
su cabeza diariamente mucha informacion la cual estan procesando y sobre la
cual tienen muchas dudas; es por ello que hay que darles la confianza a ellos de
hacerles sentir que son escuchados y asi se genera un vinculo de confianza para

sus necesidades de la vida diaria (Sabater, 2014).
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9.1. Beneficios de la lectura en los nifios.

Existen muchos beneficios al tener la buena costumbre de leer, desde aprender

sobre diversas culturas hasta explorar por un mundo de fantasia. Sobre todo existen

mucho mas beneficios si se comienza con la lectura desde el primer afio de vida donde

los nifios al ver imagenes ya pueden ir familiarizandose y tomando esta buena

costumbre (Olasolo, 2013).

Se enriquece la relacién adulto — nifio: al leer les en casa la relacion con padre y
madre se hace un poco mas estrecha ya que este tiempo se convierte en tiempo
de calidad, y es aqui donde luego de leer se pueden quedar conversando y
analizando cosas del libro.
Familiarizar al nifio con los textos: viendo a los padres y personas que lo rodean
leer, es un ejemplo para el nifio. También les hace més facil las lecturas en la
escuela donde no se veran obligados sino que sentiran interés y gusto por la
lectura, de tal manera que no se aburriran y sentirdn mas pasion por leer y
seguir aprendiendo.
Ampliar y organizar el universo del nifio: las imagenes y textos ayudan para que
los nifios conozcan el mundo, se conozcan a ellos mismos y sobre todo a
dominar el mundo real ya que existen libros que le abren un mundo de
conocimiento el cual les puede adelantar a conocimientos sobre los cuales se les
hablara en el futuro.
Desarrollar capacidades mentales:

o Memoria: en los libros en los cuales los nifios se guian por las imagenes,

podran recordar la trama basandose en las imagenes ya que ellas le

ayudaran a recordar lo que sucedia.
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o Concentracion: También se ve beneficiada la capacidad de
concentracion, ya que para leer se requiere a toda la mente en una sola
actividad, de tal manera que la lectura permite tener la mente de los
nifios en una historia la cual desarrolla su creatividad

o Lenguaje: el nifio pude desarrollar y ampliar mucho mas su vocabulario
ya que en las lecturas por lo general existen palabras que se pueden
desconocer y esto genera atencion y aprendizaje en los nifios ya que esto
les permite también conocer y realizar frases mas complicadas con las
cuales su nivel de aprendizaje y comunicacion cada vez puede ser mejor.

o Capacidad de abstraccion: en este aspecto el nifio establece relacion
entre objetos que conoce con dibujos o ilustraciones que representen lo
mismao.

o Imaginacion: al juntar imagen con texto el nifio va creando escenas en
su mente lo cual le ayuda a desarrollar su creatividad e imaginacion en

un mundo lleno de fantasia en su cabeza.

En conclusidn, se busca implementar un espacio de lectura para nifios en el
centro ladico para que ellos relacionen la lectura con diversion y de esta manera los
nifios de ahora se comiencen a familiarizar de nuevo con la lectura y la fantasia y de
esta manera se desconecten un poco de la tecnologia, la cual no trae tantos beneficios
como la lectura. Con esto se ayuda a los papas a incrementar un espacio de aprendizaje
dentro de un centro donde ellos llevan a sus nifios para que se diviertan, de esta forma
asi pueden conocer nuevos estilos de diversion y llevar esta costumbre a sus casas e
invita a sus padres a pasar tiempo con ellos conversando y leyendo historias que

permitan llevar su mente a la imaginacion.
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9.2. Precedentes.

oA
%l

llustracién 35 - Precedentes espacios de lectura
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10. Area de actuacion

El teatro trae consigo muchos aspectos a favor del desarrollo infantil los cuales
seran mencionados a continuacion en esta seccion. Se busca implementar un espacio de
actuacion en el centro ludico para nifios ya que éste proporciona diversas ventajas, como
lo es la espontaneidad y libertar de los nifios para interpretar situaciones. El teatro es
beneficioso para toda la etapa infantil pero especialmente para nifios entre los cinco y
seis afos ya que en esta edad ellos aprenden a leer y su capacidad de retener conceptos
en su mente les permite aprender muy rapido las cosas nuevas de su entorno, de esta
manera se reforzaria este proceso educativo (Velasco, 2010). Sin embargo el teatro
puede ser para toda las edades de nifios ya que muchas veces no es necesario aprenderse
un guién, solo importa el expresarse, inventar, interpretar y establecer relaciones

sociales (Velasco, 2010).

No es necesario ser un artista profesional ni mucho menos, solo se necesita de
ganas de divertirse y muchos beneficios vienen detras de la actuacion y estos espacios
donde se permite a los nifios divertirse e inventar libremente personajes de su interes.

El teatro funciona como ejercicio psicomotor y socializador ya que todo esto lleva a una

experiencia adquirida mediante el juego (Esteban, 2011).

10.1. Beneficios de actuacién en nifios.

A través del teatro o actuacion los nifios desarrollan muchos aspectos que les
beneficiaran para su vida diaria actual y a futuro. Los nifios por medio de la actuacion
desarrollan su expresion verbal, corporal, ejercitan la memoria, desarrollan la rapidez
mental, aumentan su autoestima, aprenden a trabajar en equipo, conocen y controlan
sus emociones, refuerzan la lectura y la literatura, aprenden de culturas, pierden la

timidez y se vuelven mas sociables, mejoran su concentracion y atencion, transmiten e
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involucran valores, reflexionan, estimula la creatividad e imaginacion, les da seguridad,
les permite jugar con la fantasia, aprenden a respetar a los demas, controlan la

frustracion.

10.2. Precedentes.

llustracién 36 - Precedentes espacios de actuacion
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11. Area de juegos

Es importante conocer los tipos de juegos que se necesitan para cada edad
tomando en cuenta las necesidades de desarrollo de cada nifio. El juego y la actividad
fisica en los nifios son tan importantes como comer y dormir ya que es un habito
saludable que debe convertirse en una rutina la cual les permitird ir “superando niveles
de desarrollo”. Dichos niveles se enfocan en la capacidad de retos que pueden ser

resueltos por los nifios segun su edad.

A continuacion tenemos las etapas y las necesidades de juego en cada una de

ellas.

12.1 Tipos de juego para cada etapa.

En la etapa preescolar, es decir entre los dos y los cinco afios de edad, es cuando
mas atractivos tienen que ser los juegos, ya que la concentracion de los nifios es
equivalente a su edad en minutos, ej.: un nifio de cinco afios tendra una concentracion
de maximo diez minutos en una misma actividad. Los juegos que se pueden realizar
dentro de esta etapa son actividades que sean sobre experimentacion, exploracion y pura
diversion (Patagonico, 2016). En especial los nifios de 2 afios se distraen mucho mas
facil que los de 5 afios, es por ello que a esta etapa se les pone juegos como
rompecabezas y juegos de figuras, para su desarrollo motor. Mientras que los de 3a 5
afios comienzan a tener gustos mas determinados conociendo que existen reglas, pero
sin embargo no las respetan por completo; incluso no entienden que pueden perder y

esto en algunos casos les causa frustracion (Herrera, 2014).

Sobre la etapa escolar, es una etapa clave para hacer de la actividad fisica un
habito y hacer a los nifios mas activos. Se puede comenzar por una serie de deportes

donde aprender a formar quipos, responder a presion, aprender a motivarse
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individualmente. Incluso con el deporte se fortalecen dos aspectos muy importantes para
la vida cotidiana en un futuro: enfrentar los problemas y levantarse de las derrotas. Un
aspecto importante en esta etapa es limitar el uso de tecnologia ya que en este periodo es
donde o se hacen més activos o dependientes de computadores y demas. En cuanto a
las ventajas fisicas dentro de esta etapa, se fortalecen los huesos, misculos y aumentan
la flexibilidad; disminuyen el estrés, practican autodisciplina, aumenta autoestima, les
da sensacién de bienestar (Patagénico, 2016). La importancia de trabajo en equipo en
esta etapa se debe a que los nifios en este periodo comienzan a pensar mas en los demas

y no solo en ellos mismos (CDC, 2016).

En conclusidn, el juego en los nifios tiene un efecto importante en su desarrollo
que influye mucho para sus habilidades en el futuro, habilidades personales de
desarrollo social y habilidades fisicas que ayudan a su desempefio motor para diferentes

actividades de su vida diaria.
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AREA PARA ADULTOS

Esta area es principal junto con el area de nifios, ya que las dos estan enfocadas a
nuestro target siendo asi el area publica y la “carta de presentacion’ para los clientes. El
objetivo de esta area es brindar un espacio a los padres para que puedan tener contacto
visual con el lugar donde se encuentran sus hijos, pero sin estar a su cuidado. Este
espacio permite también darles un descanso y/o a su vez realizar actividades laborales

que con los nifios en casa a veces puede resultar dificil.

Al analizar las necesidades de los padres mientras sus hijos se divierten, se
pensé tambien en un espacio donde puedan reunirse con familiares u otros padres de
familia mientras los nifios juegan; para lograr este objetivo se busca integrar una

cafeteria a la programacion del centro ludico infantil.

12.Cafeteria
Esta area busca que las personas puedan disfrutar de un ambiente agradable
comiendo un postre, algo de picar o simplemente tomando un café mientras esperan a

los nifios.

Para lograr todo esto es indispensable tener una pequefia cocina y conocer las
areas de trabajo necesarias para un tipo de cocina de este estilo. También conocer los
materiales y normativas necesarias para evitar accidentes. Lo mas importante para que
el espacio cumpla el objetivo de manera funcional es conocer las medidas necesarias de
circulacién dentro de lugares de servicio alimenticio para dar espacio de circulacion con

bandejas bebidas etc.
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12.1. Zonas e implementos de trabajo - cocina
Se deben conocer las areas de trabajo dentro de la cocina para lograr un éptimo
trabajo por parte de las personas que ofrecen su servicio dentro de la cocina. Para iniciar
con el disefio de esta area es importante conocer y tomar en cuenta las diferentes etapas
de produccion, las mas conocidas son: Pre — preparaciones, preparaciones frias,

preparaciones calientes, acabados y decoracion.

Como paso principal hay que definir qué alimentos va a brindar la cafeteria para
saber qué areas realmente se necesitaran. La intension de la cafeteria dentro del centro
ludico es generar un espacio de relajacién con alimentos tipo picadas, es por ello que el
menu dispondra de postres, sanduches, snacks, bebidas frias y calientes como cafés,
smoothies, jugos naturales, aguas y colas. Para lograr todo esto, es necesario una mesa
de trabajo para la preparacion de sanduches (puede ser expuesta al publico) y un area de
preparacion de bebidas en la cual deben estar incluidos los equipos necesarios como por

ejemplo:
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llustracién 37 — Medida extractor de citricos
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llustracién 38 - Medida de licuadora
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llustracién 40 - Medida de horno
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lustracion 41 - Medida de refrigerador panoramico horizontal (200 cm de largo)

Nota: £sta figura es solo para referencia de medidas.

Peso: 79.00 kg.
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lustracion 42 - Medida de refrigerador

0.50m

llustracion 43 - Medida de cafetera
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llustracién 44 - medida de molino para café

llustracion 46 - Medida de plancha
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llustracién 47 - Medida fregadero de dos pozos

12.2. Materiales
El conocer que materiales se usan en cocina es muy importante para tener en
cuenta para el disefio de este espacio y también para tener los cuidados necesarios para
evitar cualquier inconveniente de riesgo con el personal y los usuarios. Esto se logra
usando materiales que no sean inflamables ni deslizantes. Al ser una cocina industrial es
basico que tenga un alto nivel de higiene, lo cual se logra a partir de baldosas
antideslizantes en el piso, en cuanto a las paredes también se usan baldosas para que al

momento de la limpieza se pueda lavar todo el espacio con abundante agua y cloro.

En cuanto a los muebles y equipos existen seis materiales con los cuales se

pueden trabajar, estos son:

- El cobre: transmisién rapida del calor, sin embargo reacciona con algunos

alimentos al contacto con ellos. Hay que pulirlo periédicamente.
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El hierro colado: transmite y retiene el calor eficientemente, es quebradizo y se

puede rayar, corroer u oxidar facilmente, se usa pero sin embargo no es el mas
idéneo para el uso en cocina industrial.

El acero inoxidable: no es tan buen conductor del calor como el cobre o el

hierro colado, tiene otras ventajas, como no reaccionar con los alimentos y ser
relativamente facil de mantener. Se desgasta uniformemente con el uso y se ha
convertido en el metal preferido en muchas cocinas profesionales. Es el mas
recomendado para cocinas industriales.

El acero pavonado (y otros aceros del mismo grupo): transmite el calor muy

rapidamente, por lo que se usa a menudo en la fabricacion de sartenes para
saltear, pero se descolora facilmente.

Las ollas y los sartenes con revestimientos antiadherentes: se emplean a

menudo cuando hay que preparar platillos con muy poca o ninguna grasa.
Aunque Ultimamente estos revestimientos pueden aguantar las exigencias
propias de las cocinas profesionales, requieren una limpieza especial.

El aluminio: es un excelente conductor del calor y es relativamente facil de
limpiar y mantener y no reacciona con los alimentos si es anodizado o tratado,
pero es relativamente blando y se desgasta rapidamente. Ademas, es méas
econdémico que muchos otros metales usados en la fabricacion de utensilios de

cocina.



12.3. Medidas

BARRA ¥ MOS TRADOR POSTIIROR

llustracién 48 - Barra y mostrador posterior
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llustracion 49 - Seccion de barra
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MESAS DE COCKTAILADOS PLAIAS

lustracién 51 - Mesas de coctel/dos plazas
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llustracién 52 - Espacios entre personas enuna barra

BARRA PARA COMER

llustracién 53 - Barra para comer en planta




Lw [45-61| |30-45]
v — -»«N-LJW

< (‘\l a0 @ty
lore 2o

Q s > anertc [ g oV = S

BARSA PARA COMER

llustracién 54 - Barra para comer vista transversal
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HBARRA PARA COME RMOLGURAS MESAS

llustracidén 55 - Barra para comer holgura mesas
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BARRA PARA COMERUHOLGURA ENTRE TABURETES

lustracién 56 - Barra para comer / holgura entre taburetes

MOSTRADORE S AUTOSERVICIOIACCESD DE SRLAS
DE RUEDAS

llustracion 57 - mostradores autoservicio / acceso de silla de ruedas

78



79

104-109

S LR R € F . teean VOO IDUD
Joss v ax

S
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llustracion 58 - Soda fountain
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TAMAROS DE MESAANCHURA OPTMA
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lustracién 59 - Tamafios de mesa / anchura 6ptima con profundidades minima, media y éptima
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MESASMHOLGURA PARA SILLAS DE RUEDAS

lustracién 60 - Mesas / holgura para sillas de ruedas
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lustracién 61 - Mesas / profundidades minima y 6ptima / holguras verticales
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llustracién 62 - Pasillo de servicio / holguera entre esquinas de mesa

llustracién 63 - Circulacion silla de ruedas



llustracion 64 - Mesa / silla de ruedas

BANCO CORRIDOMOLGURAS RECOMENDABLES
PARA INTIMEDAD ACUSTICA ¥ VISUAL

lustracién 65 - Banco corrido / holguras recomendables para intimidad acustica y visual

83



HOLGURAS PARA MODULOS DE ASIENTOS
Y CRCULACKON

llustracién 67 - Holguras para modulos de asientos y circulaciones
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MODULO DE ESPERA EN RECEDCION

llustracion 68 - Mddulos de espera en recepcion

MODULO CRCULAR DE ESPERA EN RECEPCION

lHustracion 69 - Modulo circular de espera en recepcion
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lustracion 70 - Altura de caja en recepcion

13.Areas de trabajo

La propuesta del proyecto ofrece un area para los padres que trabajan y que van
al Centro Ludico Infantil para que sus hijos se diviertan, puedan realizar trabajos en sus
computadores. Para esto es necesario que tengan una iluminacién adecuada e incluso
que dispongan de un espacio acustico semi-aislado de donde estan todos los nifios

jugando para poder concentrarse y avanzar en sus tareas (Panero, 1984).

A continuacion las medidas en &reas trabajo, las cuales incluyen las alturas de

muebles y de alcance, espacios de circulacién y mas.
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MESA DE DESPACHO/HOLGURAS BASICAS

lustracién 71 - Mesa de despacho holguras bésicas
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lustracién 72 - Mesa de despacho circular
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MODLLO DE MECANOGRAFIA Y MESAHOMBRE

lustracién 74 - Modulo de mecanografia y mesa
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MODULD BASICO DE TRABAJO CON CIRCULACION
POSTEROR

lustracién 75 - Modulo bésico de trabajo con circulacion posterior

305 - 355

MODULOS DE TRASAJO ADYACENTES/DISTRIBUCION EN HILERA

llustracién 76 - Modulos de trabajo adyacentes / distribucion en hilera
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13.1. Acabados
Es de suma importancia que en el espacio de trabajo, donde van a estar los

padres trabajando en sus computadores; exista un alto porcentaje de aislamiento
acustico para que se puedan concentrar y cumplir el objetivo el cual es que los padres
puedan avanzar en su trabajo mientras sus hijos se divierten. Sin embargo al ser un
Centro Ludico Infantil, el aislamiento acustico no puede ser al 100% ya que en algin
momento los nifios pueden llamar a los padres y estos tienen que escucharlos (Ching &
Binggeli, 2011). A continuacién mecanismos de aislamiento acustico dentro del disefio

interior.

Cuanto mayor sea el IPT (indice de Pérdida por Transmision), mayor sera la
capacidad aislante acustica del material. Una puerta posee el IPT de 10; una
construccion normal posee un 30 a 60 de IPT; las construcciones especiales necesitan

un IPT mayor a 60 (Ching & Binggeli, 2011).
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lustracién 77 - indices por perdida de transmision

Colocar un aislamiento de fibra de vidrio entre dos hileras de montantes aumenta

la perdida por transmision (Ching & Binggeli, 2011).



91

— Material de acabado
montado sobre s0portes
elasticos

r .
\V ~____ Aiglamiento de manta

de fibra de vidrio

llustracién 78 - Materiales acusticos montados sobre soportes elasticos

Colocar el material de acabado sobre soportes elasticos permite una vibracion
normal en la superficie sin que se transmitan los movimientos vibratorios y ruidos

asociados, en la estructura de la pared.
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llustracion 79 - - Materiales acusticos con montantes intercalados
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El sonido puede transmitirse a través de cualquier recorrido libre de aire, incluso
en pequefios huecos o fisuras alrededor de una puerta, ventanas, toma corrientes.
Cuando se sella correctamente estos huecos, se ayuda a prevenir la entrada de sonido a

la habitacion o area (Ching & Binggeli, 2011).

13.2. lluminacién

Es fundamental una buena iluminacion en los espacios de trabajo ya que esto
beneficia al tiempo de permanencia en la actividad. Una mala iluminacién cansa a la
vista y como consecuencia, la interrupcion en la concentracion de las personas e incluso

la distraccion mas frecuente en las actividades de trabajo.

Para prevenir el cansancio en las areas de trabajo es importante tomar en cuenta

las siguientes soluciones

- Colocar la fuente de luz de manera que los rayos de luz incidentes reflejen lejos

del espectador.

- Utilizar aparatos de iluminacién con difusores que disminuyan los niveles de
luminosidad.

- Reducir el nivel de iluminacion general superior y cambiarlo con iluminacion

de trabajo localizada mas cerca de la superficie de trabajo (Ching & Binggeli,

2011).
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llustracidén 80 - Soluciones para la visén
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Cuando no se conocen las posiciones de trabajo, la vision velada (vision borrosa

o difusa) puede disminuirse utilizando aparatos de iluminacion de baja luminosidad o

una luz de ambiente muy suave.

O

O

lustracion 81 - Luz de ambiente suave

Las grandes fuentes de luz producen iluminacién difusa

llustracién 82 - Fuente grande de luz
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Las fuentes de luz concentrada producen iluminacion direccional

—

llustracion 83 - Fuente de luz concentrada
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ESPACIOS GENERALES

14. Bafos
Dentro del Centro Ludico infantil hay que tomar en cuenta que los dos tipos de

usuarios (nifios y padres) tienen medidas muy diferentes, por lo cual es importante

conocer las medidas de cada uno en cuanto a espacios sanitarios (Panero, 1984)

14.1. Medidas nifos
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lustracion 85 - Lavamanos nifios
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14.2. Medidas adultos

llustracion 86 - Distribucion de urinarios

lustracion 87 - Distribucién de urinarios en silla de ruedas
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COMPAT DEL NODOROVACCESO CON TRANSF  FRONTAL

llustracion 88 - Inodoro, acceso frontal
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llustracién 89 - Inodoro, acceso lateral
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lustracién 90 - Inodoro

TECNCA DI ACCESO CON TRANSF T RE NCA
LATERAL

llustracién 91 - Técnica de acceso con tranferencia lateral
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llustracién 92 - Circulacién con lavamanos
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LAVABO/USUARID EN SILLA DE RUEDAS

llustracién 93 - Lavabo / usuario en silla de ruedas
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ESPACIOS PRINCIPALES

15. Parqueadero

Para el disefio de parqueaderos es importante tomar en cuenta varios aspectos,
como por ejemplo; el tamarfio de los diferentes vehiculos, tipos de estacionamientos. En
base a estos aspectos se define la funcionalidad del parqueo, lo cual es un punto clave
para que los usuarios regresen, ya que si es un mal parqueo ellos no querran volver

(Balsells, n/d).

15.1. Entradas y salidas
El ancho de los caminos de entradas y salidas tienen como dimensién minima de
3,00 m permitiendo el paso de un solo carro, mientras que en curvas se necesita una
amplitud de ancho el cual la dimension se da por el circulo de giro, que es de 12 m el

diametro de giro y el angulo de la curva.

Las limitaciones de los callejones no deben sobrepasar la medida necesaria para
la precision de la conduccién y la seguridad. En la mayoria de los casos se emplean
listas pintadas en el suelo, de 10 a 15 cm de anchura. En algunos casos se han usado con
este fin unos bordillos de poca altura. También son medios adecuados las fajas de
superficie rugosa. En los sitios en que es necesario, como por ejemplo en los bordes de

los terrados y de las rampas, se colocan bordillos, barandillas y defensas analogas.

En la separacidn de entrada y salida, el trafico llevara preferiblemente a calles
secundarias, a ser posible de direccion Unica. Su embocadura se procura sea en forma de
embudo v si es preciso con ramificaciones de las pistas. La eleccion de esos medios y

su combinacion depende de las circunstancias de cada caso particular.
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Para el ancho de las entradas y de las salidas es aplicable lo expuesto sobre los
callejones de circulacion. Ante las puertas, las barreras, los seméaforos, los montacargas,
las rampas y demas dispositivos hay que prever un espacio de acumulacién para que
esperen los coches. Los peatones no tienen que cruzar los pasos de entrada y de salida.
Si es preciso que utilicen la misma entrada o salida, debe haber aceras por lo menos de

1 m de anchura y con el relieve suficiente.

Si las entradas y salidas estan situadas unas junto otras deben separarse, en
correspondencia con la acera existente en la calle, por medio de una faja que tenga, por

lo menos, 1,50 m de anchura (Balsells, n/d).

15.2. Tipos de estacionamientos
Cuando los clientes son los que parquean sus vehiculo, los puestos tienen que ser
algo méas amplios que cuando esta operacion corre a cargo del personal del servicio. En
las instalaciones mecanizadas y, en caso extremo, en los servicios totalmente

automatizados, los espacios complementarios pueden ser muy reducidos.

La separacion de los vehiculos a las paredes, antepechos, pilares y a otros coches
basta con 50 cm., suficiente en general para que pueda abrirse la puerta del vehiculo.

Para los tipos de espacio de estacionamiento hay que basarse en la siguiente tabla.

Lugar de Para coches Para coches Para coches de
emplazamiento
normales grandes
minusvalidos
Para coches de 5,00 x 2,30 m 550x2,40m 5,00 x 3,50 m

minusvalidos
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2. Con pared enuno 5,00 x 2,55 m 5,50x2,65m
de los

lados

3. Con pared en 5,00x2,80m 550x2,90m
ambos lados

(box)

Dimensiones de los puestos de estacionamientos

Existe varios tipos de estacionamientos, en varios dngulos, a continuacion las

especificaciones de cada uno y en que ocasiones de ocupa cada estilo

0° en paralelo: con esta configuracion se requieren bastantes maniobras para

entrar y salir. Es una disposicion adecuada para locales muy estrechos. La

circulacion es en un solo sentido.

- 30°en diagonal: con esta disposicién es muy facil entrar y salir, sin embargo el
aprovechamiento de la superficie es bajo. La circulacion es en un solo sentido.

- 45°en diagonal: en este caso sigue siendo facil entrar y salir. Aprovechamiento
bueno de la superficie con un aumento pequefio de la anchura respecto a la de
30°. La circulacion es en un solo sentido. Disposicion bastante usual.

- 60° en diagonal: es facil entrar y salir, el aprovechamiento de la superficie es
Optimo. La circulacion es en un solo sentido. Disposicion bastante usual.

- 90° en perpendicular: (anchura de las plazas de 2,50 m). Los vehiculos han de

girar con un radio pequefio, por eso se aumenta el ancho de las plazas. Como

contrapartida se reduce el ancho total necesario (15,50 m).
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- 90°en perpendicular: (anchura de las plazas de 2,30 m). Los vehiculos pueden
girar con un radio mayor (ancho total 16,50 m), con lo que el ancho de las

plazas se reduce. Como contrapartida se optimiza la superficie por plaza.

1150

Aparcamiento a 307, la maniobra
de entrada y saida es sencilla
pero la circulacidn ha de ser en

—5.48 44 50 -5 48
——1382—1 —_—
@wm.w’.mMm Aparcamiento a 60°, sdio desde un
Unico sentido umico sentido
-
2% 11§ -
4 2 230
-
j}i 34
5,00 4—550—+- 5004 5,004+ 650 —+=500~
¥ 15,50 4 k- 16,50
Aparcamiento a S0°, desde ambos Aparcamiento a 90°, desde ambos
sentidos. Anchura de las plazas: sentidos. Anchura de las plazas
250 m 230m

lustracién 94 - Disposiciones de estacionamientos
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20-30cm
40-50cm

lustracién 95 - Disposicion de parachoques en las paredes y uso de durmientes

15.3. Tipos de vehiculos

—1.82 =88~

@ Mercedes 560 SEL

535 ——— - —19-—10+ @

....... T

=




105

——389 et —1.68-+1.02¢ —_— —20—+10+ [221]

+—-—— Radio 6,50

P P —171 96 VY| S— - 1.65 .12, @

237 1=

m_'ﬂ
+—— Radi0 5,35 —~——— ——— Radio 5.35/Sincro 5,65
@ VW Passat @ VW Combi
—— ST s —1 71 96 i M A s i’ —20 1,120

—-440 — - 120 + 10+

=0

i

I
208 oowmeo
v

T —162 +105. [ 131

@ Mercedes 190 Mercedes Station-Wagen, largo. 5 puertas

lustracién 96 - Tipos de vehiculos



106

16. Recepcidn

La recepcion dentro de un espacio publico es el area principal ya que éste es el
que da la primera impresion a los usuarios. Si una persona entra para hacer una consulta
o simplemente para observar el lugar, el primer lugar al que ingresa es la recepcion. Es
por ello que en este espacio debe estar representado el concepto y el enfoque del lugar,
lo que éste ofrece a las personas que lo visitan. La recepcion es el espacio donde la
creatividad del disefio tiene que explorar (explotar?) pero a su vez tiene que ser sutil
para que a los usuarios les intrigue conocer qué mas hay adentro. A continuacion, las

principales medidas para el disefio de una recepcion:

16.1. Informacién general
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EXPOSKCION RELACIONES VISUALES

llustracion 97 - Relaciones visuales
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MODULO CRCULAR DE RECEPCION

lustracién 98 - Mddulo circular de recepcion
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NODULO DE RECEPCION/ALTURA DEL MOSTRADOR

lHustracién 99 - Modulo de recepcion / altura mostrador
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MODIWRO Of RECEPCION/ALTURA OF LA WESA

lustracién 100 - Mdédulo de recepcién / altura mesa

17.Administracion

La zona administrativa es tan importante como las demas areas, la diferencia es
que, al ser un area ejecutiva, debe llevar un disefio mas sobrio sin dejar de lado el
concepto de todo el lugar. Es aqui donde naceran las nuevas ideas para el desarrollo del
Centro Ludico Infantil en un futuro, cuando se necesiten remodelaciones e
implementaciones de nuevos espacios. A continuacion las medidas requeridas para el

disefio de esta area.



17.1. Departamento administrativo
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MESA DE DESPACHO JASIENTO DE VISITANTE
lustracién 101 - Mesa de despacho con asiento de visitante
45 - 1
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lustracién 102 - Mueble sobre mesa de despacho
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lustracién 103 - Mesa de despacho basico
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MODULOC BASICO DE TRABAJD CON ASIENTD

llustracién 104 - Mddulo basico de trabajo
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MODULO BASICO DE TRABAJO CON ASIENTO
DE VISITANTE

lustracién 105 - modulo de trabajo con asiento para visitante vista en planta

150 - 180

lHustracién 106 - Mddulo bésico de trabajo en U
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230 - 260

MODULD BASICO DE TRABAJD CON CRCLLACION
DOsTTEYWR

lustracién 107 - Mddulo de trabajo con circulacion posterior

245 - 325

MOOULD DE TRABAJO CON ARCHIVO POSTERIOR

lustracién 108 - Mddulo de trabajo con archivo atras
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MODULD DE TRABAJOD ¥ CIRCUL ADYON ADYACENTE

lHustracién 109 - Mddulo de traba con circulacion adyacente
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305 - 425
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lustracién 110 - Mddulos de trabajo en U
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200 - 240 105 - 130
.

05 BASICOS DE TRABAJO SEPARADOS
POR ELEMENTO DE ALMACENAJE VERTICAL

lustracién 111 - Mddulos de trabajo separados por elemento de almacenaje

260 - 365 »
‘ = S

s OovEIraals Toad Ao

150 - 180, 150 - 180

‘.m >~ o > -...—’

Lone yoba)

MODULO BASICO DE TRABAJO CON ALMACENAJE
VERTICAL

lustracién 112 -Mdédulo de trabajo con almacenaje vertical
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280 - 345

OS 105 - 130 120 - 140
& [ 75-90
Jonae Tatias

MESA DE DESPACHD CON ARCHIVO ¥ ALMACENAJE

lustracién 113 - Mesa de despacho con archivo y almacenaje posterior
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MODULD DE TRABAJO CON ARCHIVO Y ALMACENAJE

lustracién 114 - Mdédulo de trabajo con archivo lateral
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MESA DE DESPACHO CON ARCHIVO. ALMACENAJE
Y CRCULACION LIMITADA

llustracién 115 -Mesa de despacho con archivo y circulacion limitada
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llustracién 116 - Holguras de accesos



llustracion 117 - Mesa de conferencia circular
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llustracion 118 -Mesa de conferencia cuadrada
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FORMA DE MESA DE CONFERENCIA AUDIOVISUAL
Y LINEAS VISUALES

lustracién 119 - Forma de mesa de conferencia audiovisual y lineas visuales
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AREA MEDICA

Al disefiar un Centro Ludico Infantil es importante tomar en cuenta que, si bien
se toman todas las medidas de seguridad necesarias para que los nifios no tengan
accidentes, al momento de jugar estos pueden tropezar y caer, lo que podria causar que
se lastimen. Es por esto que es fundamental contar con un area médica donde se puedan

realizar curaciones sencillas. A continuacion, las medidas del area médica:
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lustracién 120 - Zona de exploracion / alcances y holgura
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lustracién 121 - Zonas de examenes femenino y masculino
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llustracion 122 - Armario de
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NORMATIVAS

18. Seguridad

18.1. Tipo de inmueble — Codigo municipal para el distrito metropolitano
de Quito

18.1.1. Edificacion para la Educacion

- Las edificaciones no podrén tener mas de planta baja y tres pisos altos.

- El acceso principal al establecimiento sera necesariamente a través de una via
colectora o una local no inferior a 14 m de ancho.

- Cuando el predio tenga dos o mas frentes a calles publicas, el acceso se lo hara
por la via de menor trafico vehicular.

- Altura minima entre el nivel de piso terminado y cielo raso 3 m libres.

- Los locales de ensefianza deberan controlar y regular el asoleamiento directo
durante las horas criticas, por medio de elementos fijos 0 mdviles, exteriores o
interiores a la ventana. Preferentemente se orientaran las ventanas hacia el norte

0 sur.

Aulas, laboratorios, talleres y afines.- Los locales destinados para aulas o salas

de clase, deberan cumplir las siguientes condiciones:

- Distancia minima medida entre el pizarrén y la primera fila de pupitres: 1,60 m
libres.

- Los laboratorios, talleres y similares en donde se almacenen productos
inflamables o que signifiquen un riesgo (por derrame, fugas, volatilidad
corrosion, toxicidad, etc.) y se trabaje o se utilice fuego, se construiran con

materiales resistentes al fuego, pisos y paredes impermeables, y dispondran de
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suficientes puertas de escape para su facil evacuacién en casos de emergencia.
Se observaran las normas de proteccion contra incendios.

Los locales destinados a educacion basica (nivel preescolar y primeros afios de
nivel escolar) preferentemente estaran localizados en la planta baja.
Auditorios, gimnasios y otros locales de reunién en edificaciones para
educacion.- Los locales destinados a gimnasios, auditorios y afines cumpliran
con todo lo especificado en los articulos de edificaciones para deportes o de

cultura, segun sea el caso.

Espacios minimos para recreacion en edificaciones educativas.-

Podran desarrollarse concentrados o dispersos en un maximo de dos cuerpos en
una proporcion maxima frente - fondo 1:3.

Los espacios libres de piso duro seran perfectamente drenados, y con una
pendiente méaxima del 1,5% para evitar la acumulacion de polvo, barroy
estancamiento de aguas lluvias o de lavado. Ademas, contarén con galerias o
espacios cubiertos para su uso cuando exista mal tiempo, con una superficie no
menor de 1/10 de la superficie de recreacion exigida, y estaran situados al nivel
de las aulas respectivas.

Los locales para educacion escolar y secundaria, deberan contar, al menos, con
una superficie pavimentada de 15 por 30 metros destinada a una cancha
maltiple, que podré ser considerada dentro de la superficie total de recreacion
exigida.

Cuando un establecimiento educativo atienda ademas a la seccion preescolar,

debera contar con un patio independiente para uso exclusivo de esta seccion.
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Baterias sanitarias en edificaciones educativas.-

- Las edificaciones estaran equipadas con baterias sanitarias separadas para el
personal docente y administrativo, alumnado, y personal de servicio.

- Las baterias sanitarias para personal administrativo y de servicio seran las
consideradas en la normativa de oficinas. Las baterias sanitarias para alumnos
deben estar agrupadas y diferenciadas por sexo de acuerdo al cuadro No. 16,
normas especificas para locales y elementos de edificaciones educativas.

- Del total de piezas sanitarias requeridas para aulas, laboratorios, talleres y afines
en cada nivel de la edificacion escolar, podra destinarse hasta el 20% para el

area recreativa.

Servicio medico en edificaciones educativas.- Toda edificacion para educacion
debera prestar servicio médico de emergencia, y contara con el equipo e instrumental
minimo necesario para primeros auxilios; el area de este espacio sera minimo de 24 m2,

y contendra consultorio, sala de espera y media bateria sanitaria.

Ventilacion en edificaciones educativas.- Se asegurara un sistema de ventilacion
cruzada. El area minima de ventilacion seré equivalente al 40% del &rea de iluminacion,

preferentemente en la parte superior, y se abrira facilmente para la renovacion del aire.

Iluminacién en edificaciones educativas.-

- Lailuminacion de las aulas se realizaréa por la pared de mayor longitud, hasta
anchos menores o iguales a 7,20 m. Para anchos mayores la iluminacién natural
se realizara por ambas paredes opuestas.

- Los aleros de proteccion para las ventanas de los locales de ensefianza, en planta

baja, seran de 0,90 m como maximo.
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Las ventanas se dispondran de tal modo que los alumnos reciban luz natural a
todo lo largo del local. El area de ventana no podra ser menor al 20% del &rea de
piso del local.

El sistema de iluminacién suministrara una correcta distribucién del flujo
luminoso.

Cuando sea imposible obtener los niveles minimos de iluminacién natural, la luz
diurna sera complementada por luz artificial.

Los focos o fuentes de luz no seran deslumbrantes, y se distribuiran de forma
que sirvan a todos los alumnos.

De acuerdo al tipo de locales, los niveles minimos de iluminacion (lux) deberan
ser: Para corredores, estantes o anaqueles de biblioteca 70 lux; para escaleras
100 lux; para salas de reunion, de consulta o comunales 150 lux; para aulas de
clase y de lectura, salas para exdmenes, tarimas o plateas, laboratorios, mesas de

lectura en bibliotecas, oficinas: 300 lux; para salas de dibujo o artes 450 lux.

Escaleras en edificaciones educativas.- Ademas de lo especificado, las normas

generales cumpliran con las siguientes condiciones:

Sus tramos deben ser rectos, separados por descansos y provistos de pasamanos
por sus dos lados.

El ancho minimo utilizable sera de 1,80 m libres en establecimientos con 180
alumnos o fraccion. Cuando la cantidad de alumnos fuere superior, se aumentara
el nimero de escaleras.

La iluminacién y ventilacion de todas las escaleras cumpliran con lo dispuesto

sobre proteccion contra incendios.
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- Las puertas de salida, cuando comuniquen con escaleras, distaran de estas una
longitud no menor a uno y medio del ancho utilizable del tramo de escaleras, y
abriran hacia el exterior.

- En los establecimientos nocturnos, las escaleras deberan equiparse con luces de
emergencia, independientes del alumbrado general.

- Contarén con un maximo de 10 contrahuellas entre descansos.

- Ninguna puerta de acceso a un espacio podra colocarse a mas de 25 m de
distancia de la escalera.

- Las escaleras deberan construirse integramente con materiales incombustibles.

Corredores en edificaciones educativas.- En ningln caso, el ancho de pasillos
para salas de clase serd menor a 1,80 m libres. Las circulaciones peatonales seran

cubiertas.

Muros en edificaciones educativas.- Las aristas de intersecciones entre muros
deberan ser chaflanadas o redondeadas. Los muros estaran pintados o revestidos con
materiales lavables, a una altura minima de 1,50 m (Cédigo Municipal para el Distrito

Metropolitano de Quito, 2017).

18.2. Normas de proteccién contra incendios

Medidas en las construcciones existentes.-

- Enlas construcciones ya existentes, y que no hayan sido edificadas de acuerdo
con las normas de proteccion contra incendios, establecidas para el caso, debe
cumplirse la proteccion contra incendios, supliendo medidas de seguridad que
no sean factibles de ejecucion por aquellas que el Cuerpo de Bomberos

determine.
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Cuando los edificios se encuentren separados entre si por una distancia inferior a
tres metros, los muros enfrentados no presentaran vanos ni huecos.
En las cubiertas de edificios colindantes no podran ubicarse orificios de salida,

lucernarios, ni claraboyas, a distancias menores a tres metros entre ellos.

Accesibilidad de vehiculos de emergencia.- Toda nueva edificacion debe

disponer al menos de una fachada accesible a los vehiculos de servicio contra incendios

y de emergencia. No se permitira distancia mayor a 30 m desde la edificacion mas

alejada hasta el sitio de estacionamiento y maniobras.

Limitacién de areas libres.- Todo edificio se disefiara de modo que no existan
areas libres mayores a 1.000 m2 por planta. Si por razones funcionales un
edificio requiere de locales con areas libres mayores a la sefialada, estos se
permitiran exclusivamente en planta baja, mezanine, primera planta alta y
segunda planta alta, siempre y cuando desde estos locales existan salidas
directas hacia la calle, ambientes abiertos o escaleras de incendio.

Aberturas de ataque.- Los subsuelos y sétanos de edificios destinados a
cualquier uso, con superficie de piso iguales o superiores a 500 m2, deben tener
aberturas de ataque superiores, que consistirdn en un hueco de no menos de 0,60
m de diametro o lado, practicado en el entrepiso superior o en la parte superior
de la mamposteria, facilmente identificable y cerrado con baldosa, bloque de
vidrio, tapa metalica o rejilla sobre marco o bastidor, que en caso de incendio

pueda ser retirado con facilidad.

Divisién de sectores de incendio.-

- Todo edificio se dividira en sectores de incendio independientes, de

dimensiones maximas especificadas para cada uso, de manera que el
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fuego iniciado en uno de ellos quede localizado, retardando la
propagacion a los sectores de incendio proximos.

- Se entendera como sector de incendio al espacio limitado por
cerramientos o recubrimientos de materiales resistentes al fuego en
paredes construidas.

- Los lugares de mayor riesgo de incendio: cuarto de maquinas, calderos,
hornos, cocinas industriales, bodegas de materiales altamente
combustibles, tanques fijos de gas (GLP), etc., conformaran sectores
independientes de incendio y de ninguna manera comprometeran las vias
de evacuacion, las que implementardn medidas de prevencion de

incendios segun el riesgo que representen.

Muros cortafuegos.-

- Los sectores de alto riesgo de incendio dispondran de muros cortafuegos
para evitar la propagacion del incendio a los sectores contiguos, los
mismos que estaran construidos en su totalidad con materiales resistentes
al fuego durante 180 minutos; deberan levantarse desde los cimientos
hasta la coronacién del edificio, se prolongaran hasta las fachadas o
aleros si los hubiera, no presentaran en lo posible aberturas y en el caso
de existir puertas, éstas seran resistentes al fuego por el mismo periodo de
tiempo que el muro.

- Las edificaciones para salas de espectaculos deberan separarse totalmente
de los edificios colindantes por medio de muros cortafuegos desprovistos

de vanos de comunicacion.
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Puertas.-

En todas las edificaciones, con excepcién de las viviendas
unifamiliares, las puertas que se dispongan a lo largo de las vias
determinadas para evacuacion, se construirdn con materiales a prueba
de fuego, especialmente a la entrada de ascensores y escaleras, en
donde el efecto de embudo y tubo puede facilitar una propagacion del
fuego hacia los pisos superiores o donde liquidos o s6lidos

inflamables pueden extender el fuego a pisos inferiores.

Este tipo de puertas deberan cumplir con las siguientes disposiciones:

Girar de 90 a 180 grados sobre el eje vertical.

Contar con un dispositivo de cierre automatico.

En ningun caso el ancho libre serd inferior a 0.90 m, ni su altura
menor a 2.10 m.

Las cerraduras no requeriran el uso de Ilaves desde el interior para
poder salir; si son puertas automaticas deben tener posibilidad de
apertura manual.

El sistema de cierre no deberé sufrir defectos de funcionamiento por
accion del calor.

Las puertas tipo cortafuegos responderan al tiempo minimo requerido
de resistencia al fuego, segun la clase de riesgo de incendio del local
donde se ubiquen.

Las puertas que conduzcan a lugares peligrosos o puedan inducir a
error en el momento de la evacuacion, deberan mantenerse cerradas y

con la sefializacion: - SIN SALIDA.
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Pisos, techos y paredes.- Los materiales que se empleen en la construccion,
acabado y decoracion de los pisos, techos y paredes de las vias de evacuacién o areas de
circulacion general de los edificios, seran a prueba de fuego y que en caso de arder no

desprendan gases toxicos o corrosivos que puedan resultar nocivos.

Rampas Yy escaleras.-

- Las rampas y cajones de escaleras que no sean unifamiliares deberan
construirse con materiales incombustibles.

- Las escaleras de un edificio, salvo las situadas bajo la rasante, deberan
disponer de sistemas de ventilacion natural y directa al exterior, que
facilite su ventilacion y la evacuacion natural del humo.

- Los cajones de escaleras que formen parte de las vias de evacuacion, a
maés de cumplir con los requisitos del Art. 75 de la presente Normativa,
cumpliran con las disposiciones establecidas de acuerdo a la altura de la

edificacion y al area total construida, segun los articulos 125, 126 y 127.

Escaleras abiertas.- Los edificios considerados de bajo riesgo de incendio de
hasta 5 pisos de altura, incluidos los subsuelos y con superficie de hasta 1200 m2 de
construccion, podrén utilizar escaleras abiertas al hall o a la circulacion general del
edificio. Deberan estar ventilados al exterior por medio de vanos de superficie no menor
al 10% del area en planta del cajon de escaleras y con sistemas de ventilacion cruzados

en cada uno de los niveles.
Cajon cerrado de escaleras.-

- El cajon cerrado de escalera estard limitado por elementos constructivos

cuya resistencia al fuego sea minimo de dos horas, dispondran de
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ventilacion natural y direccional al exterior, que facilite su aireacion y
extraccion natural del humo por medio de vanos, cuya superficie no sea
inferior al 10% del area en planta de la escalera.

- El cajon de escaleras debera contar con puertas que le comuniquen con la
circulacion general del edificio en cada nivel, fabricadas de material
resistente al fuego minimo de dos horas y dotadas de un dispositivo de
cierre automatico.

- Cuando las escaleras se encuentren en cajones completamente cerrados,
debera construirse adosado a ellos un ducto de extraccion de humos, cuya
area en planta sea proporcional a la del cajon de la escalera y que su boca
de salida sobresalga del Gltimo nivel accesible en 2,00 m como minimo.

- Las escaleras y cajones de escaleras deben ser fabricados en materiales

con resistencia minima de 4 horas contra el fuego;

Las puertas de elevadores no podréan abrirse hacia la caja de escaleras, ni a la

antecamara.

- Debe existir una antecAmara construida con materiales resistentes al
fuego, minimo por 4 horas y con ventilacion propia.

- Las puertas entre la antecamara y la circulacién general seran fabricadas
de material resistente al fuego, minimo por 4 horas. Deberan cerrar
herméticamente.

- Las cajas de escalera podran tener aberturas interiores, solamente hacia la
antecamara.

- Laabertura hacia el exterior estara situada minimo a 5.00 m de distancia

de cualquier otra abertura del edificio o de edificaciones vecinas,
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debiendo estar protegida por un trecho de pared ciega, con resistencia al
fuego de 4 horas como minimo.

- Las escaleras de seguridad podran tener iluminacion natural a través de
un area minima de 0.90 m2 por piso, y artificial conectada a la planta de
emergencia de la edificacion.

- Laantecdmara tendrd minimo un area de 1.80 m2 y seré de uso colectivo.

- Las puertas entre la antecdmara y la escalera deberan abrir en el sentido
de la circulacion, y nunca en contra de ella, y estaran fabricadas con
material resistente al fuego, minimo por una hora y media.

- Las puertas tendran una dimension minima de 1.00 m de anchoy 2.10 m

de altura.

Vias de evacuacion.- Toda edificacion debe disponer de una ruta de salida de

circulacién comun continua y sin obstaculos que permitan el traslado desde cualquier

zona del edificio a la via publica o espacio abierto. Las consideraciones a tomarse seran

las siguientes:

La distancia méxima de recorrido en el interior de una zona hasta alcanzar la via
de evacuacion o la salida al exterior, serd maxima de 25 m, pero puede variar en
funcion del tipo de edificacion y del grado de riesgo existente. La distancia a
recorrer se medira desde la puerta de una habitacion hasta la salida, en
edificaciones que albergan pocas personas, en pequefias zonas o habitaciones, 0
desde el punto mas alejado de la habitacion hasta la salida o via de evacuacion,
cuando son plantas méas amplias y albergan un nimero mayor de personas.

Las vias de evacuacién de gran longitud deberan dividirse en tramos de 25 m,
mediante puertas resistentes al fuego. La via de evacuacion en todo su recorrido

contaré con iluminacion y sefializacion de emergencia.
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Si en la via de evacuacién hubiera tramos con desnivel, las gradas no tendran

menos de 3 contrahuellas y las rampas no tendran una pendiente mayor al 10%,

y deben estar claramente sefializadas con dispositivo de material cromatico. Las

escaleras de madera, de caracol, ascensores y escaleras de mano, no se aceptan

como parte de la via de evacuacion.

Extintores de incendios.-

Los extintores se colocaran en las proximidades de los sitios de mayor
riesgo o peligro, de preferencia junto a las salidas y en lugares facilmente
identificables y accesibles desde cualquier punto del local, considerando
que la distancia maxima de recorrido hasta alcanzar el extintor mas
cercano sera de 25 m.

Los extintores ubicados fuera de un gabinete de incendios, se
suspenderan en soportes o perchas empotradas o adosadas a la
maniposteria, de tal manera que la base de la valvula estard a una altura
de 1.50 m del nivel del piso acabado; se colocaran en sitios facilmente

identificables y accesibles.

- lluminacion de emergencia.-

Las instalaciones destinadas a iluminacidén de emergencia aseguran su
funcionamiento en los locales y vias de evacuacién hasta las salidas, en
casos de emergencia.

Deberan funcionar minimo durante una hora, proporcionando en el eje de
los pasos principales una iluminacion de por lo menos 50 lux. Estaré
prevista para entrar en funcionamiento automéaticamente al producirse el

fallo de energia de la red publica.
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Sefializacion de emergencia.- Todos los medios de salida con sus cambios de
direccion (corredores, escaleras y rampas), seran sefializados mediante letreros con texto
"SALIDA" 0 "SALIDAS DE EMERGENCIA", segun sea el caso, y flechas o simbolos
luminosos que indiquen la ubicacién y direccion de la salida, debiendo estar iluminados
en forma permanente, aunque se interrumpa el servicio eléctrico general (Cédigo

Municipal para el Distrito Metropolitano de Quito, 2017).

18.3. Rampas para sillas de ruedas
La seccién de los pasos no debera ser menor a 1,80 m. El acceso debera
realizarse por rampas con pendientes maximas del 10%. En los casos en que el espacio
fisico no permita el desarrollo de rampas y se deban necesariamente utilizar escaleras, el
disefio incluira canaletas para el traslado de bicicletas, de acuerdo con lo establecido en

el Art. 20 de esta Ordenanza.

Dimensiones:

Cuando se preve la circulacion simultanea de dos sillas de ruedas en distinto

sentido, el ancho minimo debe ser de 1,80 m.

Cuando exista la necesidad de un giro a 90 grados, el ancho minimo libre debe
ser igual o mayor a 1,00 m. Si el angulo de giro es menor a 90 grados, la dimensién
minima del cruce peatonal debe ser de 1,20 m (Codigo Municipal para el Distrito

Metropolitano de Quito, 2017).
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SELECCION DE LA RAMPA MAS INDICADA
B seleccione siempre la rampa B Para usuarios independientes de M EJEMPLD: Para superar un des-
mids larga posible, cudnto mis larga  silla de ruedas se recomienda una nivel de 30 cm, con una pendiente
s Ll rarmipa, menor serd la pen- pendiente midxima de 1:7, v para mxima de 155, la rampa apropiada
diente a superar. sillas de ruedas manuales empuja- — deberia tener 150 cm (30 x 5=150).
das por un ayudante v sillas electrd-  5i la pendiente fuera de 1:7
nicas, una maAxima de 1:5, (30 x T=210), deberia ser de 210 cm,
- . . ~
b & salvar e gillas de ruedas empujedas por un ayudante
& cm e USHATT 05 independientes
50 EJEMPLO: — |
40 ipara sabve{ 30 cm cor] ayudante: e [
305150, Rampajde 150 cm
n —— | ——1 peara sahiar 30 cm ik ayudarte;
10 — 30 x 7= 110, Rampalde 210 em
0
longitud de la rampa {en cm) y
b

llustracién 123 - Célculo rampa
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DISENO

19. Problematica

- Existen muchos accidentes cuando los nifios se encuentran solos en casa.

- Falta de atencidn a hijos muchas veces a causa de falta de tiempo por parte de
los padres.

- En Cumbaya no existe un lugar como el que se ofrece ya que el Unico lugar para
nifios (Mr. Joy) requiere de la compariia de adultos para los nifios pequefios.

- Latecnologia es un aspecto sumamente negativo en los nifios de la actualidad ya
que sin ésta no saben cémo divertirse y toda su creatividad se basa en

videojuegos y aplicaciones de los dispositivos.

20. Metas de disefo

Crear un espacio donde padres y nifios se permitan un momento para

cada uno, esto se busca lograr con la programaciéon de servicios que

brinda el proyecto

- Presentar espacios donde los nifios aprendan y se desarrollen con disefio
nuevos gue fusionen el juego con el aprendizaje de manera Unica

- Disefiar una circulacién de un espacio a otro permitiendo el paso por cada
area de entretenimiento, de forma que se sienta un circuito o vinculacién
entre cada espacio

- Dividir por etapas de crecimiento las areas de juego para evitar que los

nifios pequefos estén junto a los nifios grandes y que de esta forma cada

nifio pueda jugar a las cosas que requiere a su edad
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- Dar alos padres la tranquilidad de poder hacer sus cosas mientras sus
hijos se divierten mediante un angulo de vision hacia cada area de los
nifos

- Generar relacion de uniformidad y a su vez de independencia entre
espacio de nifios y adultos

- Incorporar a los dos usuarios principales (padres e hijos) para que no sea
solo diversién para los nifios si no que los padres puedan tener su espacio
especial y Unicamente disefiado para ellos y de esta manera acogerles
también

- Representar las etapas de energia de los nifios mediante el uso de colores

y texturas representativas de los estados

21. Concepto

CIRCUITO

Los nifios aprenden constantemente sobre el entorno que los rodea, es por ello
que para cada actividad que realizan hay que partir en base al ritmo de aprendizaje de
cada etapa, la cual presenta diferentes desafios y retos. Esto se representa con el circuito
el cual tiene numerosas conexiones que pueden contar con diversas opciones

de recorrido el cual les permite pasar por varias fases de juego y aprendizaje.
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CONCLUSIONES

En conclusion, para disefiar el Centro Ludico Infantil se enfrentan retos como la
adaptacion de espacios para usuarios de diferentes edades, ya sea sobre la ergonomia o
los materiales adecuados para la prevencion de accidentes. Por estas razones uso los
mismos materiales para las areas, usando de distintivo solamente el color del elemento

central del proyecto con un poco de elementos de disefio que envuelven cada area.

En cuanto a la investigacion se toma en cuenta que el tiempo de atencion de los
nifios de cada edad ya que es un punto fundamental para el disefio de transito en la
estadia de los nifios en los juegos. Por ello en el area de nifios la que es la mas amplia y
con mas actividades se genera una circulacion larga hasta llegar al elemento mas
[lamativo del centro el cual es considerado el tobogéan que pasa por el area de adultos.
Al hacer un recorrido largo los nifios se van quedando en los juegos que encuentran en
el camino, de tal manera que no se congestiona el juego y pueden distribuirse por toda

el area.

En cuanto a la distribucion de los espacios se disefio en espacios amplios porque,
al ser nifios, no se puede tener espacios muy cerrados por prevencion a que se
encuentren solos, lo cual es una de las problematicas encontradas para la propuesta del
proyecto; e incluso los adultos puedan tener angulo de visibilidad a las actividades que

realizan los nifos.
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ANEXOS

22. Entrevistas
22.1. Entrevista Mdnica Carrion — Pedagoga
Profesora en Liceo Campoverde, duefia y profesora de una guarderia durante

20 afios, experiencia con nifios en cursos vacacionales, talleres de arte infantil, tiene

su consultorio de psicopedagogia en el cual trabaja con nifios con dificultades de

aprendizaje, los cursos realizados en su consultorio son por medio de juegos,
refuerzos de memoriay légica.

1. ¢Qué opinas de los centros ludicos para nifios?

Siendo el juego una parte fundamental en el desarrollo de los nifios, creo que
ofrecerles un espacio especial para esta actividad es sumamente positivo porque
ademas promueve la socializacion.

2. ¢Conoces algun/os centro ladico de gran éxito?

No sé si todavia existe el UPS que en su momento era una buena alternativa

3. ¢Qué te parece la propuesta del proyecto?

Muy interesante sobre todo porque se ofrece un espacio para los nifios y al
mismo tiempo para los padres.

4. ¢Qué te parece que nos nifos se queden en un lugar de diversiones y que sus
padres puedan disfrutar de este lugar también mientras realizan
actividades para ellos mismos?

Optimo

5. Cbmo pedagoga, ¢Qué agregarias o que quitarias en el plan de este
proyecto?

Las actividades ludicas deben promover en lo posible la creatividad, los nifios se

divierten con cosas simples gracias a su imaginacion.
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Debe estar a cargo de personas especializadas en el trabajo con nifios.
Sugerencias, comentarios

El tema de la seguridad en cuanto a las personas autorizadas a retirar a los nifios
es muy importante tomar en cuanta, asi mismo especificaciones sobre alguna
discapacidad o condicién especial del nifio al momento que ingresa, sobre todo

si los padres no se van a quedar.
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22.2. Entrevista Lourdes Garcia — madre de mellizos y trabajadora

Se realiza esta entrevista a una madre de familia que trabaja las mafianas y en
las tardes trabaja desde casa. Al ser parte de nuestro target principal, se busca
conocer su opinién sobre el proyecto y si le gustaria ir a un lugar que ofrece un plan
como el proyecto al cual me estoy enfocando.

1. ¢Qué opinas de los centros ludicos para nifios?

Los centros ladicos permiten desarrollar varias habilidades en los nifios que no
se desarrollan ni en los colegios ni en los lugares tradicionales de diversion para
nifios. Me parece un espacio de sano esparcimiento para todos siendo la
diversion el principal elemento.

2. ¢Conoces algun/os centro ludico de gran éxito?

El museo interactivo de Chimbacalle

3. ¢Qué te parece la propuesta del proyecto, te gustaria un lugar de este estilo
para pasar las tardes?

Excelente idea, considerando que hay muchos lugares para ir con nifios pero que
en su mayoria tienen juegos violentos o de computador que no son lo mejor para
nifios. Es importante que los nifios desarrollen su imaginacion y habilidades.
Importante también para sus habilidades de creatividad y desarrollo.

4. ¢Qué te parece que nos nifios se queden en un lugar de diversiones y que sus
padres puedan disfrutar de este lugar también mientras realizan
actividades para ellos mismos?

Es bueno que cada uno tenga su espacio para disfrutar de sana diversion. Los
nifios ademas se sentiran protegidos al ver cerca a sus padres.

5. Como madre trabajadora, ¢ Qué agregarias o que quitarias en el plan de

este proyecto?
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Algun juego o diversion para papas y nifios en conjunto (tipo bingo,
bailoterapia, rayuela para los dos en conjunto) para afianzar los lazos entre nifios
y padres que es tan importante.

El tema de la seguridad en cuanto a las personas autorizadas a retirar a los nifios
es muy importante tomar en cuanta, asi mismo especificaciones sobre alguna
discapacidad o condicién especial del nifio al momento que ingresa, sobre todo

si los padres no se van a quedar.
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22.3. Entrevista Cristina Najera — licenciada en Educacion.

-Nov 2016 a presente: pofesora en Eton School (Ciudad de Mexico). Nifios de 2 a 4
anos.

- feb 2010 a jul 2015: profesora en Liceo Cmpoverde, Quito-Ecuador. Nifios de 2 a

5 afios

-abr 2007 a nov 2011: profesora en Gymboree Play & Music, Quito-Ecuador. Nifios

de 0 meses a 5 afios de edad.

1. ¢Qué opinas de los centros ludicos para nifios?
Me parece una excelente opcion para padres que necesitan tiempo para ellos y a
su vez pretenden que sus hijos encuentren actividades recreativas y ludicas. Los
centros ludicos son espacios en los cuales los nifios pueden desarrollar destrezas
sociales, fisicas de auto-control e independencia.

2. ¢Conoces algun/os centro ladico de gran éxito?
Mr. Joy y Minicity.

3. ¢Qué te parece la propuesta del proyecto?
Creo que esta propuesta es muy atractiva tanto para madres y padres de familia
que estan en continua busqueda de espacios recreativos y divertidos para sus
hijos, asi como un lugar para dispersarse y sentir tranquilidad al saber que sus
niflos estan seguros.
Pienso que no necesariamente se deberian separar a los nifios por edades ya que
al tener grupos multi-edad se favorecen unos de otros, es decir, los pequefios
aprenden y siguen a los grandes, mientras ellos cuidan y estimulan a los mas
pequefios. Esto siempre y cuando existan los suficientes adultos o facilitadores

que guien el proceso y faciliten el manejo de conflictos.
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4. ¢Queé te parece que nos nifios se queden en un lugar de diversiones y que sus
padres puedan disfrutar de este lugar también mientras realizan
actividades para ellos mismos?

Me parece una excelente oportunidad para que los nifios sean méas
independientes y seguros, y mejoren sus destrezas sociales y emocionales. A su
vez considero un beneficio para los padres de familia que necesitan tiempo para
ellos, sintiendo la tranquilidad de que sus nifios estén seguros.

5. Como pedagoga, ¢Qué agregarias o que quitarias en el plan de este
proyecto?

Dejaria espacios donde puedan interactuar nifios de diferentes edades.
Propondria espacios que cumplan con las diferentes necesidades e intereses de
los nifios y que los permita desplazarse con independencia y seguridad.

Me aseguraria de contar con personal capacitado para el trabajo con nifios.

6. Sugerencias, comentarios
Dentro de la programacidn agregaria un area de construccion, un area deportiva

y otra sensorial.
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22.4. Entrevista Gustavo Granja — Duefio de Kidz Time

1. ¢Como nacio6 Kidz Time?

KidzTime nace como una necesidad en el mercado local, de brindar un servicio
de diversion para nifios, el cual ofrezca tiempo libre para padres.

2. ¢ Cuales son las ventajas y desventajas de esta area de negocios?
Ventajas:
1. En ese entonces era una idea que no se ofrecia en el mercado local

2. Alta demanda

3. Servicios parecidos con costos altos

Desventajas:

1. Dificil control de facturacion

2. Alta responsabilidad en manejar nifios

3. Altos costos de inversion

4. Competencia desleal

5. Altos costos de arriendos y concesiones en centros comerciales
3. ¢ Como fue tu experiencia con Kidz Time?

Buena en un principio y mala a lo largo del tiempo
4. ¢ Cuanto tiempo estuvo Kidz Time activo?
4 afos aproximadamente

5. ¢Kidz Time ha sido el Unico centroltdico infantil o has tenido otros
negocios enfocados para nifios? ( Si has tenido otras cosas relacionadas a
nifios cuéntame sobre ellos)

El Unico

6. ¢ Qué te parece la propuesta de este proyecto?
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A nosotros no nos funciono la cafeteria que instalamos en un principio, ya que
los padres lo que menos querian es permanecer en el sitio, sino ir hacer otras
actividades.

Que tengan actividades diferenciadas de acuerdo a las edades, es interesante
pero me parece dificil de implementar y altos costos de operacion.

7. ¢ QUuEé te parece que nos nifos se queden en un lugar de diversiones y
gue sus padres puedan disfrutar de este lugar también mientras realizan
actividades para ellos mismos?

Creo que he respondido con la pregunta anterior.

8. Cbmo duefio de un centro ludico infantil, ;Qué agregarias o que
quitarias en el plan de este proyecto?

La inversion no debera ser muy alta, la operacion no debe ser costosa. El duefio
debe estar presente para evitar robos. Enfocarse en eventos.
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23. Laminas



PROPUESTA

Se disenard un centro de esparcimiento Udico para ninos con un area
creada para padres con dualidad de actividades.

Este centro lUdico ofrece un sector para cada etapa de la ninez con el
objetivo de que, tanto padres como hijos, puedan disfrutar. Se propone
que mientras los ninos se divierten, los padres tengan un sector exclusivo
donde puedan distraerse, disfrutar de una drea disenada para ellos
mientras mantienen contacto visual al drea donde se

encuentran sus hijos.

PROBLEMATICA

- Existen muchos accidentes cuando los ninos se encuentran solos en

Casda.

- Falta de atencidon a hijos muchas veces a causa de falta de tiempo

por parte

de los padres.
- En Cumbaya no existe un lugar como el que se ofrece ya que el
Unico lugar para ninos (Mr. Joy) requiere de la compania de adultos
para los NIN0S PequENOS.
- Latecnologia es un aspecto sumamente negativo en los ninos de la
actualidad ya que sin ésta no saben como divertirse y foda su

creatividad se basa en videojuegos y aplicaciones de los dispositivos.

GRUPO DE
EDAD

CAMBIOS FISIONOGICOS Y/O PSICOLOGICOS

ACCIDENTES MAS

FRECUENTES

Menos de 1
ano

Conocimiento del sonido, movimiento, tacto y color.
Etapa oral del nifio (curiosidad por introducir objetos a
la boca).

* Asfixia por cuerpo extrafio en via
aérea.
*Violencia y maltrato infantil.

1a 6 anos Edad del movimiento, curiosidad, exploracién (de la * Asfixia por inmers/ién.. ’
mano a la boca), desarrollo del lenguaje, intensa * Quemaduras por liquidos, caidas
actividad fisica, imaginacion e imitacion, juego en br. SOETOS, fogones o ESt_UfBS-
cooperativo social, coordinacién fisica. * Intoxicaciones, electrocuciones.
6a12anos Juego independiente, interés fisico e intelectual, ® Accidentes de transito al jugar
interés en las artes, la construccion, la ciencia y los S de la casa con bicicletas,
trabajos manuales. patines, etc.
® Lesiones por arma de fuego y
punzocortantes.
JEFES DEL HOGAR ;Quién es el jefe de hogar?

5

. 25,6% mujeres

@ 74.4% hombres

: AREA ADULTOS
Area 445 m2

CAMERINO AREA AGUA
Area 192 m2

COCINA
Area 55 m2

AREA ABIERTA DE JUEGOS
Area 380 m2

AREA TOTAL 2 100 m2

ZONIFICACION

Es la persona reconccida come tal por los miembros del
hogar por razones de dependencia, afinidad, edad,
autoridad, respeto, etc.

1 069 988

JEFAS DE HOGAR

TARGET

Este proyecto estd enfocado en ninos
entre 1y 12 anos de edad del Valle de
Cumbayd y Tumbaco junfo con sus
padres y con un nivel socioecondmico
medio - alto.

FUNCIONALIDAD

El horario de atencion serd de 12h00 a
20h00 ya que el horario de las guarderias
culmina al medio dia y la primaria permi-
te la salida de los ninos en la tarde. Se
estima que a partir de las 15h00 se gene-
rard un mayor flujo de gente ya que,
tanto los ninos de la guarderia como los
de la escuela, ya han salido de clases

PROGRAMACION

A. Pargueadero
B. Recepcion
C. Area médica
a. Consultorio
b. Banos
D. Area adultos
a. Cafeteria
b. Area de trabagjo
E. Areabebés
a. Area de juegos
b. Area de lactancia
F.  Area nifnos
a. Areade arte
b. Area de musicay baile
c. Area de actuacién
d. Area dejuegos
e. Sala usos multiples
G. Area padres e hijos
a. Area de pintura
b. Areade agua
c. Area abierta de juegos

UBICACION

El lugar ideal para ubicar el centro ludico para ninos es

en donde actualment se encuetra el Cenftro

Comercial Villa Cumbayd, del cual se ocupo 2 100 m2
donde se situan fodas las areas necesarias para el

cumplimiento del objetivo de este proyecto.
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LEYENDA DE AREAS
# ESPACIO # ESPACIO
RECEPCION BANO ADULTOS
BANOS DE PERSONAL 111 |  VESTUARIO
SALA DE PERSONAL AREA JUEGOS BEBES
CAFETERIA 113]  AREA LACTANCIA
105 BAR BANOS
COCINA AREA DE JUEGOS
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ESPACIO MEDICO 117]  JUEGOS EXTERIOR
BANO DISCAPACITADOS




PEEK AND SHOP

PRECEDENTES

Peek a boo,
Barcelona -
Espana

MOODBOARD

Cool de Sac,
Miami - EE.UU

Wall Hollg,
Madrid -
Espana

CONCEPTO - CIRCUITO

Los ninos aprenden constantemente sobre el entorno que los rodeaq, es por
ello que para cada actividad que realizan hay que partir en base al ritmo

de aprendizaje de cada etapa, la cual presenta diferentes desafios y

retos. Esto se representa con el circuito el cual tiene numerosas conexiones
que pueden contar con diversas opciones de recorrido el cual les permite

pasar por varias fases de juego y aprendizaje.

METAS DE DISENO

- Crear un espacio donde padres y ninos se permitan un momento para
cada uno, esto se busca lograr con la programacion de servicios que

brinda el proyecto
- Presentar espacios donde los ninos aprendan y se desarrollen con

diseno nuevos que fusionen el juego con el aprendizaje
- Disenar una circulacion cénfrica permitiendo visibilidad a la entrada @

cada dreq, de forma que se sienta un circuito o vinculacion entre

cada espacio

- Dar alos padres la franquilidad de poder hacer sus cosas mientras sus
hijos se divierten mediante un adngulo de vision hacia cada drea de los
NINOS

- Generar relacion de uniformidad y a su vez de independencia entre

espacio de ninos y adultos
- Incorporar a los dos usuarios principales (padres € hijos), generando

dreas individuales y un drea que junte a los mismos

AREA

ESTRATEGIA COMPOSITIVA

ADULTOS

Cafeteria
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CONBXION
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ZISI=ISTS)

J
r‘
|

DIVERSION

CORTEA - A’

Esc 1:75
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CORTEB-B
Esc 1:75
LISTON DE
MADERA DE PINO,
VIDRIO ESTRUCTURA
TEE';"E';LC’;RDO GENERA UMBRAL
, o DE ENTRADA MURO BLANCO  PORCELANATO
AREA mm MADEREADO
PERFILES DE B ADRES E
MADERA DE HLIOS MULTIPLES JUEGOS
EXTERIOR
" 25.70
L EIEROX
» /\, 7.40 " 5.05 b 6.60| b
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VIDRIO

TEMPLADO

ESPESOR s VIDRIO

DE 8mm : PUERTAS DE ESPED FRENTE TEMPLADO

ggﬂuco FUINRIEE VIDRIO A FACHADA ESPESOR
E/\EESEESADDEE BLANCO OPALINO DE 8mm
SING PORCELANATO
MADEREADO

FACHADA PRINCIPAL
Esc 1:75




PLANO MOBILIARIO AREA NINOS
Esc 1:75

RECEPCION

VIDRIOS CON PUNTOS FIJOS
DIBUJOS EXPUESTOS JUNTO A
PALABRAS QUE DEFINEN EL
PROYECTO
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/
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Perfil metdlico — 4
125x50x3mm. |

Listdn Pino 8 — - _;

2k2 = 001 7 0.5

Enchapado de pino x4
2,5x12cm
Tapacanto
Muro m
7%

DETALLE CIELO RASO

Esc 1:10
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VISTA FRONTAL

L 1.42
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1.22
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- ' N r:‘rv s 3.41
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VISTA POSTERIOR / 12 /
VISTA SUPERIOR

MUEBLE 1,
RECEPCION
Esc 1:50

VISTA LATERAL

\ VISTA INFERIOR

Vista Isométrica Estructura
Rampas para Cama baja

FIERRO SOLIDO
3/4 20cm
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7
%
77
%
-
-
/'

Rampa para cama baja 1

PLANCHA
ESTRIADA 3/8

Rampa para cama baja 2

Vista en Planta

EJE EN BSL

Vista Lateral

DETALLE RAMPA
RECEPCION

USFQ

L 3.00

0.65 ,

CORT

Rampa para cama baja 1

PERFIL H DE 10"x4"

VIGAS DE RAMPA
PRINCIPAL
8"x4" x 3/8"

E70cm

VIGAS DE RAMPA PRINCIPAL 8"x4" x 3/8"

vigas de rampa auxi
LJ

Rampa para cama baja 2

Vista de Planta Estructura

EJE EN BSL

liar 6"x3" x 3/8"

PLANCHA ESTRIADA 3/16"

Corte A-A”

0.56 ,

%

DETALLE MESON
Esc 1:3

JE:

DETALLE CAJON
g E5C |52
VISTA CORTE \ T

DETALLE SOPORTE
Esc 1:3

VIGAS DE RAMPA AUXILIAR
6"x3" x 3/8”

CAJA DE SOPORTE

0.24

2

0.85

Caja de Soporte

TRABAJO DE TITULACION
CENTRO LUDICO INFANTIL

L

Caja de Soporte Detalle

PARED ENCHAPADA DE
MADERA DE PINO

PUERTA DE INGRESO AREA

DEL PERSONAL

VOLUMEN CON ESTRUCTURA
METALICAY ENCHAPADO DE
MADERA DE PINO

RAMPA
/
il -

| k \Lg —

Pt T

CORTE DETALLADO AREA NINOS

Esc 1:50

PLANO TECNICO PISOS

Esc 1:100

7

/

s
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PLANO TECNICO ELECTRICO

VOZY DATOS
Esc 1:100

CAMILA RUALES
00116594

INGRESO

VIDRIO TEMPLADO DE 6mm

LETRAS DE ACRILICO CON
ILUMINACION POSTERIOR

PASAMANO DE ALUMINIO

/

/
/

INGRESO

PLANO TECNICO CIELO RASO E
ILUMINACION

Esc 1:100

FICHA TECNICA DE

perfiles dorados en
juntas

Polyflor Heterogeneous

Bloc PUR
Rock Salt 9932
Medida Rollo

Cesped Sintético

D shape Césped artificial
4 tonos de hilos
monofilamento

Medida de Rollo
2m,3.75m,4m

TECHOS

Gypsum revestido de
melanina masisa blanca

Volumen de estfructura
de Gypsum revestido
con chapa de madera
de pino

C2

grandes focos decorativos

retro

Luminaria para empotrar
combo round de aluminio

Fluorescentecompacta
fuente luminica de LED de

alta eficacia

Pantalla difusora
tfranslucida

Luminaria LED para

empotrar

3-13W /3200 K
Perfil color alumate

ESPECIFICACIONES
PISOS ILUMINACION ELECTRICO VOZ Y DATOS
IMAGEN DETALLE IMAGEN  DETALLE SIMBOLOS  DETALLE
Marmol blanco con gézrr?kla?em rg?:trg gab?gzazg?j\?si?ww Sl 8 g](iek)rlréjptor

528
42

A
7\

conmutable

Interruptor
doble
conmutable

Toma corriente

Datos telefono

Datos internet

PROFESORA
ANDREA PINTO
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CIRCUITO CONEXION ENTRE
RECEPCION Y AREA ADULTOS

VOLUMEN CON ESTRUCTURA

METALICAY ENCHAPADO DE
MADERA DE PINO

INGRESO DESDE RECEPCION

LETRAS DE ACRILICO CON
ILUMINACION POSTERIOR

CIRCUITO DE ENTRADA
A AREA DE PADRES E

HIJOS
INGRESO A COCINA'Y
SALIDA DE BASURA

I N ) I

il

PLANO MOBILIARIO AREA ADULTOS
Esc 1:100
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PLANO TECNICO PISOS

PLANO TECNICO CIELO RASO E
Esc 1:150

ILUMINACION
Esc 1:150

PLANO TECNICO ELECTRICO

PLANO TECNI ELECTRI
Esc 1:150 O TECNICO ELECTRICO

Esc 1:150

4.28 L
4
2.30 N
A CANDY éé}%}éééé}é}&& 3
SPAGE
9_ s‘mm [T101 H H H ‘
o (@]
o ©
N jl g — 1 U 4 a. o
N - 1 S0 ]
(o]
- =
9 00 o
, < U I/
MALLA METALICA
VITRINA CON GOLOSINAS
PUERTAS DE VIDRIO PARA REVESTIMIENTO MOSAICO DE

INTERIOR DE ALUMINIO

C;ORTE A-A"
AREA ADULTOS
Esc 1:35

HEXAGONOS PARA
LLAMAR LA ATENCION DE
LOS NINOS

FICHA TECNICA DE
ESPECIFICACIONES

PISOS ILUMINACION
IMAGEN DETALLE IMAGEN  DETALLE
Polyflor Heterogeneous l}il Mini titania 1 x 54 W
Bloc PUR i Luminaria ligera flourecente
Marine Blue 9939 ) linea T5 - 4 000k
Medida Rollo Perfil blanco

2m x 20m / 40m?2

Luminaria para empotrar
combo round de aluminio
Fluorescentecompacta

T 7 Marmolsilvretta .
L Gris apariencia textura gifon;e]c_g’org'_gco de LED de
Formato 60 x90 Icacl
L i N N C2 Pantalla difusora

franslucida

TECHOS

Luminaria LED para
empotrar

3-13W /3200 K
Perfil color alumate

Volumen de esfructura
de Gypsum revestido
con chapa de madera

de pino G125 ldmpara 110v-240v 40w
o alambre recto bulbo edison
Claraboya grandes focos decorativos

Estructura de aluminio refro
con vidrio con

proteccion UV

Lampara Colgante Bocha 20
Cm Cobre Cable Texfil Luce

Gypsum revestido de 13107

melanina masisa blanca

FICHA TECNICA DE
ESPECIFICACIONES

ELECTRICO VOZ Y DATOS

SIMBOLOS DETALLE
Interruptor
S1 8 doble

conmutable

Interruptor
doble
conmutable

Interruptor
simple
dimerisable

Toma corriente

Datos telefono

Datos internet
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o R
VISTA SUPERIOR
Malla metalica para
revestimiento interior
Viga metalica espacio Elemento metdlico 2cm  de aluminio
inferior 15 espesor soldado a viga
MUEBI—E 1 erior > em empoftrada en losa
AREA ADULTOS
Esc 1:20
o
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I\/\UEBLE |
AREA ADULTOS
Esc 1:30




ILUMINACION EN CADA
CUBICULO PARA MEJOR
LUZ AL MOMENTO DE
TRABAJAR

CIRCCUITO DE AREA DE
PADREA E HIJIOS

ELEMENTO PRINCIPAL DE
PROYECTO, CONEXION

ENTRE AREAS

CIRCCUITO DE AREA DE

BEBES

TOBOGAN DE AREA DE
NINOS QUE PASA POR
AREA DE ADULTOS
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MURO CON MESA CIRCUITO DE ASIENTO AL REDEDOR CIRCUITO DE SOPORTE DE BA‘NCA
AREA DE DE ELEMENTO PRINCIPAL AREA DE CORRIDA
AUXILIAR DE BAR Y RECEPCION MODULO DE DE DISENO NINOS
MESA DE USO DE ASIENTOS DE
CLIENTES TRABAJO
CORTE B-B’
AREA ADULTOS
Esc 1:35
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PLANO TECNICO PISOS
Esc 1:150
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PLANO TECNICO CIELO RASO E

ILUMINACION
Esc 1:150

FICHA TECNICA DE ESPECIFICACIONES

PISOS

ILUMINACION

IMAGEN

DETALLE

IMAGEN DETALLE

Pavimento antideslizante
C-3, lavado vibroprensado
Mdarmoles triturados

Giris - Blanco

Polyflor Heterogeneous

Bloc PUR

Marine Blue 9939

Medida Rollo 2m x 20m / 40m2

Polyflor Heterogeneous

Bloc PUR

Nordic Sky 9937

Medida Rollo 2m x 20m / 40m2

Polyflor Heterogeneous

Bloc PUR

Cool Breeze 9936

Medida Rollo 2m x 20m / 40m2

Cesped Sintético

D shape Césped artificial

4 tonos de hilos
monofilamento

Medida de Rollo 2m,3.75m,4m

Polyflor Heterogeneous

Bloc PUR

Rock Salt 9932

Medida Rollo 2m x 20m / 40m2

Porcelanato Greco
White rectificado
50 x 50

Proled Cabinet S
Cinta LED blanco cdlido
12W / 3000 - 3500 K

Luminaria para empotrar
combo round de aluminio
Fluorescentecompacta
fuente luminica de LED de
alta eficacia

Pantalla difusora
franslucida

Luminaria LED para
empotrar

3-13W /3200 K
Perfil color alumate

TECHOS

Gypsum revestido de
melanina masisa blanca

Volumen de estructura de
Gypsum revestido con
chapa de madera de pino

Claraboya
Estructura aluminio con
vidrio con proteccién UV




AREA NINOS «

VOLUMEN CON ESTRUCTURA

| ‘ \‘ \ \ T \\—/// )

- My LETRAS DE ACRIICO CON METALICAY ENCHAPADO DE
- NV S, MADERA DE PINO

!‘ ‘ /
A
. i

IHEGCBOX

[T 10
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ILUMINACION PERIMETRAL
CON CINTA LED

PUFFS DE PROTECCION
CONTRA CAIDAS DESDE LA
ESCALERA CHINA

1,0.40 |,0.40 | 0.40

DISFRACES PARA ESPACIO DE
ACTUACION Y BAILE

TRES ALTURAS DE ESCALERA
CHINA PARA QUE LOS NINOS

DE DIFERENTES EDADES GRADERIO CON PEQUENO
PUEDAN HACER USO DE ESTA TEADRO DE MADERA CON
AREA ENCHAPADO DE PINO

CORTE DETALLADO AREA NINOS

PLANO MOBILIARIO AREA NINOS Esc 1:40
Esc 1:100

Plancha metalica doblada
y soldada en costura de

0.50cm — Perno de anclagje de 11/2"
e=8mm
) Perfil metalico de
Plancha metalica e=8mm 0.22cm x 0.22cm
/‘Hﬂ 1 {m Perno de 1/2" \ e=20mm
. (J i i 1 ‘ ‘ | ‘ ‘ ] Peldano de metal de 1.20cm x 0.30cm s i >
ANTANN L
Wby

Soldadura de plancha 3 a plancha 8

= NIRRT \“\“\ S ity
ST \W‘\‘ e Perfil metalico de
P b Pl P P P P P e P P 7:7:7:7:7:7:7:7:7:7:7: 045(:m X 022 cm
|| R Rl Lol e Rl e=20mm
| ey
-
Rttty a
- - @ @
iin e Tubo de fierro
SRR L L Et @ de2’
| LLE L Ly =
0 \ 0 ] 0 Poste de tubo d
| , de fierro de K2"
| . Tubo de fierro Poste o
| de ®11/2" / de tubo
)/ de fierro
2 / de®2" |
Canopla de ° , s Plancha metalica 3
alominio de K" & Pernﬁ) de anclaje >/doblodo y s Soldadura
/ soldada en , de ;rubohl
Pletina metalica de 3 costura de ¢ aplancha
15cmx15cm e=1/2" ~Acabado de 0.50cm ?LF
— : : creto e=8mm ul
R e Srin | ] 0.1
Plancha metalica
doblad ldad
, , DETALLES GRADA encosturade
PLANO TECNICO DE PISOS PLANO TECNICO DE CIELO RASO E taigioe: Ao
£ e=8mm
Esc 1:150 ILUMINACION 145
Esc 1:150 |
|
|
|
- i 3.00 )
= 0.30 |
; K\:ﬁ » e - ] [ #
FICHA TECNICA DE —— I I -
ESPECIFICACIONES N - ] i
- 5 = N H |
—— N I I
IMAGEN DETALLE IMAGEN  DETALLE SIMBOLOS DETALLE 400 H H /
| N% | J
. I [
Polyflor Heterogeneous : Proled Cabinefs ST Interruptor / =g Il Il \/
Bloc PUR Cinta LED blanco cdlido doble =
Rock Salt 9932 12W / 3000 - 3500 K conmutable n
Medida Rollo C] Dimerizable VISTA FRONTAL VISTA SUPERIOR VISTA CORTE INTERIOR VISTA LATERAL
2m x 20m / 40m? S2 d Interruptor
x simple
Polvflor ESD Luminaria para empoftrar
| D Y combo round de aluminio S3 8 Idn(’;irlr:p’ror
| Teal 5080 @ conmutable
il Medida Rollo 2m x 20m Fluorescentecompacta MU FBLE 1
C2  fuente luminica de LED de 54 d Intermuptor ) -
alta eficacia T AREA NlNOS
Polyflor Heterogeneous b
Forest fx PUR Pantalla difusora TECHOS ESC ] 40
Vermont maple 3090 translucida
Medida Rollo 2m x 20m )
Gypsum revestido
R e de melanina masisa
| Cesped Sintético Lumm?rla LED para blanca
-~ — —  Dshape Césped artificial empoirar
~ 4 tonos de hilos 3-13W /3200K 7.7 Volumende
monof”omen‘l‘o C3 Perﬂl CO|OI’ GIUmOTe ) 7 s T )’ © estructura de
Medida de Rollo g / Gypsum revestido
om 3.75m 4m 741111 con chapa de 1
o ' madera de pino

PLANO TECNICO ELECTRICO
Esc 1:150

0.20
/ 2.36 _ 0.60 0.60 1.25 0.60 0.60 0.95

1.77
1.30
0.40
3.09

VISTA LATERAL VISTA SUPERIOR
VIGAS DE
SOPORTE
BE T
FLECHAS
» 3.09
| 1 TABLERO ENCHAPADO
CON MADERA DE PINO ) 1 LISTONES METALICOS
DE COHUELLA Y : ‘ SRt
g CONTRAHUELLA e e
EL S TABLERO DE
ESCALERA
VISTA FRONTAL |
- = == ‘ D)
CURAS DE APRIETE PUNTALES
MUEBLE 2 DETALLES GRADERIO
AREA NINOS Esc 1:25

Esc 1:50

U S F TRABAJO DE TITULACION CAMILA RUALES PROFESORA
Q CENTRO LUDICO INFANTIL 00116594 ANDREA PINTO



INGRESO POR
GRADAS, CON
PASAMANO DE
VIDRIO TEMPLADO DE
1CM A LA ENTRADA

ESPACIO CON ESTRUSCTURA DE
BASE TIPO MEZZANINE CON TRES
INGRESOS PARA MAYOR
DIVERSION YOPORTUNIDAD DE
EXPLORACION DE LOS NINOS

TOBOGAN QUE
PASA POR AREA
DE ADULTOS

TOBOGAN
DENTRO DE LA
MISMA AREA

INGRESO A TOBOGANES

VOLUMEN CON ESTRUCTURA
METALICAY ENCHAPADO DE

MADERA DE PINO

UNICO

INGRESO A

TOBOGANES
PASAMANO
DE MALLA DE
ALUMINIO

11

VOLUMEN CON ESTRUCTURA

METALICAY ENCHAPADO DE

— MADERA DE PINO
\\
4“ \;
ml ! L L —7/""/
4 Q = ) ?20
: ] - — ELEMENTOS PARA
% _ ESCALAR Y PODER
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INGRESO A ESPACIO

POR MEDIO DE PUERTAS

MALLA DE ESCALAR MUEBLE AUXILIAR AUTOMATICAS PUFFS DE PROTECCION

CON DOS NIVELES A MUEBLE ESPECIAL  apa 2V PASAMANO DEL DE VIDRIO ESPACIO PARA SENTARSE FERHIL DEMADER DE CONTRA CAIDAS DESDE LA

A ENTRADA o LS DE CIRCUITO DE TEMPLADO CON APARIENCIA ESTAR PINO PARA RESALTAR ESCALERA CHINA

DIBUJO MRS RAMPA DE DENTRO DE LA PARED ESPACIO

INGRESO A
SEGUNDA AREA
DE NINOS

CORTE DETALLADO AREA NINOS
Esc 1:40

4 A'l!"gﬁ

VISTA GENERAL

ROLLO PAPEL
PERIODICO

PAPEL PERIODICO

0.35

0.55

MUEBLE ESPECIAL

Esc 1:10

DETALLE DE PIEZAS DE MUEBLE ESPECIAL
METAL 3mm revestido de madera con
formica blanca

ESTRUCTURA DE

0.10

[

s

SOPORTE DE PAPEL

ELEMENTO CON
POSICION
REGULABLE
SEGUN
NECESIDAD

gV'y

0.15

0.30

TABLA SUPERIOR

DETALLE MUEBLE ESPECIAL

CON OPCION DE
ABRIRSE

PARED CON

1.15

PIZARRA DE TIZA

MUEBLE CON DOBLE
OPCION
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PLANO MOBILIARIO AREA NINOS
Esc 1:100
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PLANO TECNICO VOZ Y DATOS
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VOLUMEN CON ESTRUCTURA
METALICAY ENCHAPADO DE
MADERA DE PINO

VIDRIOS PARA ACUSTICA

ESPACIO CON TAMBORES

~. N+ 0.00

JUEGO ABACO N ' . o
GRAN ESCALA o 3 z ;
1N
MESAS PARA LLANTAS EN LAS QUE SE
DIBUJAR SOBRE ~ PUEDEN PARAR LOS NINOS
RAMPA GRADAS o Pl iy
CORTE A-A’
Esc 1:75

CIRCUITO INRESA DESDE
AREA ADULTOS SE HACE
PASAMANO Y JUEGO
PARA BEBES

VOLUMEN CON ESTRUCTURA
METALICAY ENCHAPADO DE
MADERA DE PINO

ILUMINACION
TENSOFLEX
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PLANO TECNICO DE CIE

LO RASO
ILUMINACION Y ELECTRICO

Esc 1:100
FICHA TECNICA DE
ESPECIFICACIONES
IMAGEN DETALLE IMAGEN DETALLE SIMBOLOS DETALLE
Polyflor Heterogeneous / Proled Cabinet S S Interruptor
Bloc PUR E Cinta LED blanco cdlido 8 doble
Marine Blue 9939 12W / 3000 - 3500 K conmutable
Medida Rollo Cl Dimerizable D 8 Interruptor
2m x 20m / 40m?2 doble

Polyflor Heterogeneous
Bloc PUR

Rock Salt 9932

Medida Rollo

2m x 20m / 40m?2

Polyflor ESD

SD

Teal 5080

Medida Rollo 2m x 20m

Polyflor ESD

SD

Steel Grey 5030
Medida Rollo 2m x 20m

Luminaria para empoftrar
combo square de aluminio
Fluorescentecompacta
fuente luminica de LED de
alta eficacia

Pantalla difusora
franslucida

Luminaria LED para
empotrar
3-13W /3200 K

C3 Perfil color alumate
Luminaria LED para
] empoftrar

3-13W /3200 K
Perfil color alumate

conmutable

Interruptor
doble

53 &
conmutable
S4 d Interruptor

simple dimerisable

TECHOS

Gypsum revestido
de melanina masisa
blanca

Volumen de
estructura de
Gypsum revestido
con chapa de
madera de pino

i

1.30

2.20

4.50

2.33

N
p%

/

1.00

210

PARQUEO DE
COCHCES

N 180

JUEGO ABACO
GRAN ESCALA

RAMPA

CORTE B-B”
Esc 1:75
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VISTA FRONTAL visTA LaTERAL . 9-30

MUEBLE 1

AREABEBES

Esc 1:20

M
O
B
I
L
| Vitra - Eames - Plastic armchair
DAW ocean, 1950
A
R
I
O
DE
D
I
S Vitra - Eames - Organic Arm-
F chair- Nightblue, 1950
N
A
D
O
R

Kartell -Stool - Hee Welling

MUEBLE PARA
DEJAR
CARTERAS Y/O
LAPATOS

e X 0.07 X 0.07
VISTA FRONTAL VISTA LATERAL
()
060 ©
2.50 =
:
o
| i
O
VISTA SUPERIOR
0.45
0.13
MUEBLE 2, CORTE
AREABEBES 0.02

Esc 1:20

Vitra - Eames - Plastic armchair
DAW white, 1950

Vitra - Eames - DSW Plastic Side
Chair white, 1948

Vitra - Panton Junior - Verner
Panton blue, 2008

Vitra - Eames - Plastic armchair
DAW grey, 1950

sl

Vitra - Panton Chair Classis by
Verner Panton, 1999

Vitra - Panton Junior - Verner
Panton green, 2008



