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RESUMEN

Este trabajo de titulacion incluye las siguientes publicaciones en libros previstas:

Coronel A, Rivera O, Campoverde D, Fractura de la cabeza radial, un caso inusual,
2016. Revista de la Sociedad Ecuatoriana de Pediatria de Pichincha 2016.

Rivera O, Coronel A, Moreira L, Osteocondroma, relato de un caso, 2016. Revista
de la Sociedad Ecuatoriana de Pediatria de Pichincha 2016.

Coronel A, Rivera O, Telenchana P, Burbano M, Gonzaga A, Paciente Pediatrico
con tibializacién peronea por pseudoartrosis de tibia secundaria a osteomielitis a
propdsito de un caso 2018. Revista de la Sociedad Ecuatoriana de Pediatria de
Pichincha 2018.

Rivera O, Coronel A, Telenchana P, Jaramillo C, Genu Valgo. un reto inquietante
para el Ortopedista, 2018. Revista de la Sociedad Ecuatoriana de Pediatria de
Pichincha 2018.

Telenchana P, Rivera O, Coronel A, Jiménez P, Osteogénesis imperfecta revisién
de la literatura actual, 2018. Revista de |la Sociedad Ecuatoriana de Pediatria de
Pichincha 2018.

Adicionalmente incluye las siguientes exposiciones en congresos:

Caracteristicas epidemiolégicas y factores de riesgo de las infecciones
periprotésicas de cadera del Hospital Luis Vernaza del 2015. En el XLl Congreso
Ecuatoriano de Ortopedia y Traumatologia, realizado el 24 al 26 de agosto del
2016 en Guayaquil — Ecuador.

Fractura de humero: clavo encerrojado vs clavo expandible en fracturas
diafisiarias en el HLV en el afio 2012-2014 En el XLl Congreso Ecuatoriano de
Ortopedia y Traumatologia, realizado el 24 al 26 de agosto del 2016 en Guayaquil
— Ecuador.

Transporte dseo mas clavo intramedular de artrodesis de tobillo en defecto dseo
tibial secundario a osteomielitis. A propdsito de un caso, 44° Congreso
Ecuatoriano de Ortopedia y Traumatologia, 2do. Congreso Regional de Ia
Sociedad Latinoamericana de Ortopedia y Traumatologia y 1er. SLARD, Sociedad
Latinoamericana de Artroscopia, Rodilla y Deporte, evento realizado en la ciudad
de Quito del 5 al 8 de octubre de 2011



ABSTRACT
This degree work includes the following publications in planned books:

e Colonel A, Rivera O, Campoverde D, Fracture of the radial head, an unusual case, 2016.
Magazine of the Ecuadorian Society of Pediatrics of Pichincha 2016.

e Rivera O, Colonel A, Moreira L, Osteocondroma, case report, 2016. Journal of the
Ecuadorian Society of Pediatrics of Pichincha 2016.

e Colonel A, Rivera O, Telenchana P, Burbano M, Gonzaga A, Pediatric Patient with
peroneal tibialization due to pseudoarthrosis of the tibia secondary to osteomyelitis for
a case in 2018. Journal of the Ecuadorian Society of Pediatrics of Pichincha 2018.

e Rivera O, Colonel A, Telenchana P, Jaramillo C, Genu Valgo. a disturbing challenge for
the Orthopedist, 2018. Journal of the Ecuadorian Society of Pediatrics of Pichincha 2018.
e Telenchana P, Rivera O, Coronel A, Jiménez P, Osteogenesis imperfecta review of the
current literature, 2018. Journal of the Ecuadorian Society of Pediatrics of Pichincha
2018.

Additionally it includes the following exhibitions in congresses:

e Epidemiological characteristics and risk factors of periprosthetic hip infections at the
Luis Vernaza Hospital in 2015. At the XLl Ecuadorian Congress of Orthopedics and
Traumatology, held August 24-26, 2016 in Guayaquil - Ecuador.

e Fracture of the humerus: enucleated nail vs expandable nail in diaphyseal fractures in
the HLV in the year 2012-2014 In the XLIlI Ecuadorian Congress of Orthopedics and
Traumatology, held August 24-26, 2016 in Guayaquil - Ecuador.

e Bone transport plus intramedullary nail of ankle arthrodesis in tibial bone defect
secondary to osteomyelitis. About a case, 44th Ecuadorian Congress of Orthopedics and
Traumatology, 2nd. Regional Congress of the Latin American Society of Orthopedics and
Traumatology and 1st. SLARD, Latin American Society of Arthroscopy, Knee and Sports,
event held in the city of Quito from October 5 to 8, 2011
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ELIZABETH FAVIOLA CORONEL ANDRADE

Trabajo de Titulacion presentado como requisito para la obtencion del
titulo de Especialista en Ortopedia y Traumatologia.
Guayaquil, 25 de febrero del 2019.

RESUMEN DE TRABAJOS REALIZADOS.

a) Publicaciones

TEMA: FRACTURA DE LA CABEZA RADIAL, UN CASO INUSUAL, 2016.

Las fracturas de la cabeza radial son infrecuentes y hay que hacer el diagndstico
diferencial con triada terrible de codo. El resultado de estas fracturas depende en gran
medida de la gravedad de la lesién; por lo general, resultan de una caida en el brazo
extendido con el codo en pronacién y flexién parcial. Por lo tanto, el diagndstico en este
tipo de lesiones dseas se basa en el mecanismo del trauma, la clinica y el estudio
radiografico y tomografico en 3D. El tratamiento adecuado es esencial para recuperar la
estabilidad y las actividades funcionales del codo y minimizar las secuelas. Debido a la
importancia de este tema presentamos un caso quirurgico de una fractura de cabeza
radial Mason |V, manejada con artroplastia de cUpula radial que destaca el abordaje vy
procedimiento quirdrgico.

TEMA: OSTEOCONDROMA, RELATO DE UN CASO, 2016.

El Osteocondroma representa la lesién tumoral mas frecuente del hueso. La
caracteristica radiolégica patognomodnica de este tumor es la continuidad cortical y
medular de las lesiones con el hueso del que surgen. Las lesiones pueden ser solitarias o
multiples, formando esta ultima parte del sindrome de exostosis hereditaria multiple.
Estas lesiones también se pueden presentar con complicaciones como deformidades
Oseas, fracturas, compromiso neurologico o vascular, formaciéon de bursa y mas,
raramente transformacion maligna. El diagndstico requiere de un tripode clave: clinica,
estudio histopatoldgico/biopsia y estudios de imagen que son necesarios para el
tratamiento y planificacién de exéresis quirlrgica y anestésica como es el caso de este
estudio.

TEMA: PACIENTE PEDIATRICO CON TIBIALIZACION PERONEA POR PSEUDOARTROSIS DE
TIBIA SECUNDARIA A OSTEOMIELITIS A PROPOSITO DE UN CASO 2018.

Los defectos dseos de la tibia en nifios secundarios a procesos infecciosos como la
osteomielitis, representan un reto en su tratamiento. Histéricamente los defectos en tibia
han sido tratados con injerto dseo. Desde 1983 el uso de injerto autélogo vascularizado,
con regeneracién de tejidos con resultados favorables. La forma mas eficaz de estimular
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la osteogénesis, se consigue con un injerto autélogo acompafiado de una vascularidad
Optima y una conexioén con los tejidos blandos.

Los defectos dseos de la tibia en nifios secundarios a procesos infecciosos como la
osteomielitis, representan un reto en su tratamiento. Histéricamente los defectos en
tibia han sido tratados con injerto éseo. Desde 1983 el uso de injerto autdlogo
vascularizado, con regeneracién de tejidos con resultados favorables. La forma mas eficaz
de estimular la osteogénesis, se consigue con un injerto autélogo acompanado de una
vascularidad dptima y una conexion con los tejidos blandos como se presenta en nuestro
caso clinico.

TEMA: GENU VALGO. UN RETO INQUIETANTE PARA EL ORTOPEDISTA, 2018

Genu valgo es una deformidad comun en la infancia. Ocasionalmente, las deformidades
se extienden mas alla del limite fisiolégico para producir sintomas. Estos pueden ser de
origen idiopatico o estar relacionados con trastornos de la formacion de la placa de
crecimiento o hueso. Puede ocurrir dolor y limitacién de la actividad. por lo tanto, se
estudié un Paciente masculino de 12 afios de edad, paciente presenta obesidad, rodilla
con deformidad en valgo, marcha con cinematica normal. Se realiza correccion guiada,
hemiepifisiodesis con placas en ocho.

TEMA: OSTEOGENESIS IMPERFECTA REVISION DE LA LITERATURA ACTUAL, 2018.

La Osteogénesis Imperfecta (Ol) abarca un grupo de enfermedades de origen genético,
caracterizadas por un aumento de la fragilidad dsea debido a una alteracidn cualitativa y
cuantitativa de la masa dsea, que conlleva a un riesgo mayor de recurrencia de fracturas
y produce deformidades de diversa magnitud especialmente en los huesos largos. La
incidencia a nivel mundial es de aproximadamente 1 en 12,000 a 15,000 nacidos vivos.
En nuestro pais esta patologia es poco conocida y ademas se lleva un sub-registro de los
casos que se presentan.

La Ol es el trastorno hereditario mas comun del tejido conectivo. 90% debido a
mutaciones de coldgeno tipo I. Los tipos | a V son autosdémico dominantes y VI-XIIl son
autosémico recesivo. Las intervenciones terapéuticas existentes no son curativas. El
manejo con Bifosfonatos puede mejorar significativamente la historia natural de la
enfermedad de tipo Il y tipo IV.

b) Exposicién en Congresos

TEMA: CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS Y FACTORES DE RIESGO DE LAS INFECCIONES
PERIPROTESICAS DE CADERA DEL HOSPITAL LUIS VERNAZA DEL 2015

Introduccién: La infeccidon periprotésicas de cadera disminuye la sobrevida de los
pacientes.

Materiales y métodos: Se realizd un estudio observacional, descriptivo y retrospectivo en
el Hospital Luis Vernaza con una muestra de 47 pacientes del afio 2015 de los pacientes
adultos mayores desde los 50 afios, de ambos sexos con infecciones periprotésicas de
cadera agudas como cronicas.
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Resultados: El predominio de las IPPC fue en las mujeres, y la edad mas vulnerable fue de
los 70-80 afios. En este estudio no tuvo relevancia los factores de riesgo, el porcentaje
gue hemos conseguido con el estudio realizado con respecto a las infecciones de prétesis
de cadera que es del 8,5% en el afio 2015 en el HLV. Conclusiones: Es alarmante el
porcentaje que hemos conseguido con el estudio realizado con respecto a las infecciones
de protesis de cadera que es del 8,5% con respecto a otros partes del mundo que es
menor del 1,5%.

TEMA: FRACTURA DE HUMERO: CLAVO ENCERROJADO VS CLAVO EXPANDIBLE EN
FRACTURAS DIAFISIARIAS EN EL HLV EN EL ANO 2012 - 2014

Las fracturas diafisiarias del humero son las fracturas de los huesos largos que
representan entre el 3 al 5% de todas las fracturas dseas tratadas por la mayoria de los
cirujanos traumatologos ortopedistas.

Se trata de un estudio retrospectivo, observacional, siendo el area de estudio el
departamento de Ortopedia y Traumatologia del HLV. Teniendo como universo a todos
los pacientes mayores de 16 a 78 afios ingresados con diagndstico de fractura de diafisis
humeral , una poblacion conformada por 114 pacientes segun el registro del libro de
ingresos y egresos 2012-2014 del HLV, con fractura de diafisis de humero tratados con
clavo endomedular encerrojado y expandible, considerando toda la poblacion para su
estudio, con seguimiento por la consulta externa del servicio de O-T por al menos los
siguientes ocho meses después de su egreso, utilizando la escala de valoracion Disabilities
of the Arm, Shoulder and Hand (DASH). Se obtuvo el 6,67% de complicaciones (Infecciéon
de herida, neuroldgica, pseudoartrosis, lesion vascular) con clavo encerrojadoy el 14,82%
con clavo expandible. Segun la escala de valoracién Dash, se obtuvo funcionabilidad sin
dificultad el 96,66 con clavo encerrojado y 94,44% con clavo expandible.

TEMA: TRANSPORTE OSEO MAS CLAVO INTRAMEDULAR DE ARTRODESIS DE TOBILLO EN
DEFECTO OSEO TIBIAL SECUNDARIO A OSTEOMIELITIS. A PROPOSITO DE UN CASO

La reseccidn radical y el transporte dseo es eficaz como tratamiento de la osteomielitis y
estd respaldada por la literatura.

El transporte dseo es una técnica terapéutica que crea hueso en situaciones en las que la
pérdida del mismo hace inviable la consolidacion de los extremos. Esta técnica se basa
en el concepto de osteogénesis en distraccion.

El tratamiento actualmente aceptado de las pseudoartrosis infectadas se basa en tres
pilares: a) desbridamiento radical de la zona infectada, que debe repetirse cada 48-72
horas hasta la limpieza completa; b) estabilizacién de la fractura (habitualmente con
fijador externo), y c) cobertura de la herida cuando la infeccién haya cedido.

El problema surge cuando nos encontramos con un gran defecto éseo como
consecuencia del desbridamiento, en el caso de nuestro paciente quien tuvo una pérdida
de aproximadamenteldcm de la tibia distal, se le realizo un transporte dseo mas
artrodesis del tobillo
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JUSTIFICACION DE TRABAJOS REALIZADOS.
a) Publicaciones

TEMA: FRACTURA DE LA CABEZA RADIAL, UN CASO INUSUAL, 2016.

Las fracturas de la cabeza radial son infrecuentes y hay que hacer el diagndstico
diferencial con triada terrible de codo. El resultado de estas fracturas depende en gran
medida de la gravedad de la lesidn. El tratamiento adecuado es esencial para recuperar
la estabilidad y las actividades funcionales del codo y minimizar las secuelas. Debido a la
importancia de este tema presentamos un caso quirlrgico de una Fractura de cabeza
radial Mason |V, manejada con artroplastia de cupula radial que destaca el abordaje y
complicaciones de este problema.

TEMA: OSTEOCONDROMA, RELATO DE UN CASO, 2016.

El Osteocondroma al tumor &seo primario frecuente y al pertenecer a la serie
cartilaginosa que se conoce también como exostosis osteocartilaginosa, en casi todos los
casos es solitario, aunque también puede ser multiple, es de localizacion metafisiaria y
por lo general su crecimiento se detiene cuando se cierra la fisis.

Nuestro caso es un Osteocondroma con la imagen radioldgica patognomodnica de
continuidad cortical y medular (en coliflor), exofitico multiple con formacion de bursa que
lo contiene y que se formo en la fisis de crecimiento del tercio distal del fémur por lo que
se realiza este estudio para discutir si este paciente tiene que ser intervencion
quirdrgicamente o no.

TEMA: PACIENTE PEDIATRICO CON TIBIALIZACION PERONEA POR PSEUDOARTROSIS DE
TIBIA SECUNDARIA A OSTEOMIELITIS A PROPOSITO DE UN CASO 2019.

Los defectos dseos de la tibia en nifios secundarios a procesos infecciosos como la
osteomielitis, representan un reto en su tratamiento. Histéricamente los defectos en
tibia han sido tratados con injerto dseo. En nifios no encontramos mucha literatura por
lo que decidimos presentar este caso donde nuestro paciente perdio toda la diafisis de |a
tibia la misma que fue remplaza por el peroné con una buena consolidacion.

TEMA: GENU VALGO. UN RETO INQUIETANTE PARA EL ORTOPEDISTA, 2019

El Genu valgo es un problema ortopédico comun de los nifios, la gran mayoria de estos
casos son de caracteristicas fisiolégicas, que se corrigen mientras el nifio llega a la edad
adulta, las entidades que se mantiene de forma progresiva patoldgica requieren
tratamiento por llevar a la gonartrosis en la vida adulta por tal motivo presentamos este
caso clinico.
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TEMA: OSTEOGENESIS IMPERFECTA REVISION DE LA LITERATURA ACTUAL, 2019.

Realizamos una revision bibliografica de la Osteogénesis Imperfecta (Ol) ya que abarca
un grupo de enfermedades de origen genético, caracterizadas por un aumento de la
fragilidad ésea debido a una alteracion cualitativa y cuantitativa de la masa ésea, que
conlleva a un riesgo mayor de recurrencia de fracturas y produce deformidades de
diversa magnitud especialmente en los huesos largos.

b) Exposicidon en Congresos

CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS Y FACTORES DE RIESGO DE LAS INFECCIONES
PERIPROTESICAS DE CADERA DEL HOSPITAL LUIS VERNAZA DEL 2015

Las IPPC tienen una repercusion funcional, incluso vital, ademas de consecuencias
sociales y econdmicas significativas. Las prétesis aumentan la sobrevida de los pacientes,
pero pueden presentar problemas serios como aflojamiento séptico y aséptico por tal
motivo se realizd un estudio observacional, descriptivo y retrospectivo en el Hospital Luis
Vernaza con una muestra de 47 pacientes del afio 2015 de los pacientes adultos mayores
desde los 50 afios, de ambos sexos con infecciones periprotésicas de cadera agudas como
crénicas y de esta manera observar la incidencia de la infeccién de las protesis de cadera
en nuestro Hospital Luis Vernaza.

TEMA: FRACTURA DE HUMERO: CLAVO ENCERROJADO VS CLAVO EXPANDIBLE EN
FRACTURAS DIAFISIARIAS EN EL HLV EN EL ANO 2012 - 2014

Las fracturas diafisiarias del humero son las fracturas de los huesos largos que
representan entre el 3 al 5% de todas las fracturas dseas tratadas por la mayoria de los
cirujanos traumatologos ortopedistas.

Se decidio realizar un estudio retrospectivo, observacional, siendo el drea de estudio el
departamento de Ortopedia y Traumatologia del HLV, para observar cudl de los dos
métodos de tratamiento, el clavo encerrojado para humero o el clavo expandible para
humero tiene mejores resultados en nuestros pacientes.

TEMA: TRANSPORTE OSEO MAS CLAVO INTRAMEDULAR DE ARTRODESIS DE TOBILLO EN
DEFECTO OSEO TIBIAL SECUNDARIO A OSTEOMIELITIS. A PROPOSITO DE UN CASO

Presentamos un paciente quien tuvo una pérdida de aproximadamentel4 cm de la tibia
distal, con un defecto importante posterior a la osteomielitis al ser un paciente joven
activo se le realizo un transporte 6seo mas artrodesis del tobillo evitando llegar a la
amputacion de su miembro afecto.
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CASOS CLINICOS

FRACTURA DE LA CABEZA RADIAL. UM CASO INUSUAL

' Elizabath Fabiola Coronel Andrade. *Oscar Jefferson Rivera Toala. * Diego Alfredo Campaoverde

"Ml posigradisia de Onopeda v Traumatoiogia
“MD posigradista de Oriopeda v Traumatologla
TIAD fratznba y tulor de Onopedia y Traumalsiogha

RESUMEN

Les fracturas de b cabera ractel son infrecusentss y hey cue nacer el diegndetico diferancial con tace temble ds codo. Bl resuitads de egtas
fecturas cependa an gren medica de |z grevedad o s lesidn; por lo ganeral, resulian oe una ceids en &l braro sxbencido con el codo en
pronaciin y fisddn pancial. Por lo Ento, el diagndstico en este tpo de leslones Ges83 58 bess en &l mecaniema osl trauma, B clincs v =l
estucio raclografico v tomogréfico an 300 B ratamisnts ececuscn 5 esencal pare recupersr | sstsbiiciad v as acthvicates finclonsles del
co00 ¥ minimizar les secusizs. Debdo 3 |2 Importanca de este ema presentamos un caso guindrgion de una frechurs oe cabeee reckal
hason I, manajada con arroplastie de clpuls reciel gus destacs el Bbondae v procadimisnts ounigco

Palabras clave: cipula radal, cooo, stroplasia,

ABSTRACT

Fractures of the raciel need e infrequant and the diffierential clegroes must ba made with & terible elbow riad. The outcoms of these fFectu-
res oepends o 2 1enge exdant on the severdty of the inuny; They uswaly result from 2 f2ilin the 2rm exended with the sibow in pronstion end
partiel fizdon. Thersdors, the disgnosks in fris type of bone leslons I basad on the mechanism of i reuma, the clinlc and the radiographic
and tomogrephic study in 300 Acequets restment & essantisl to recover the stebiity and functional acthities of the slbow end minimizs the
seausizs. Dus bo tha importance of this topks we present 8 surcsl case of 8 reclsl reso fracturs Mason I, managed with recisl core arthro-

plasty thet highlights the surgical epproach and procadus.

Kay words: rads dome, aloow, sthmoplasty.

INTRODUCCION

Les fecturas da le cebera o clpula radisl ocuren an aprosimaca-
menta 4% oe tooas BE frecluras v 33% de facturas da cooo. Un
eshicio epicemicldgico etrospective de loa Pases Bejos safald
oua |a incidencia de fraciuss de cabeza raclal fus de 2,8 por cada
10.000 hebitantes por afo. Bl resulteco da estes fechuras depence
an gran mecids o2 la graveced de la lesidng por o general, resulten
o una caida en &l brazo exdencicn con el codo en pronacidn v
femidn pancial

funqua Be fecturas estables no cesplazades ftiensn un buen
prondeticn con un tEEmsmo no quinitgico, &8 necesano dentificer
Iea frectunes insstables desplaradas v determinar & es posible B
reciccion v ia flgcidn, o8l 32 debe realzar un memplazo pare preve-
nir el dolor, 13 igidez v |2 atrosts sacuncanz. Bl ststemns oe clasifica-
cidn modificedo de Mason 32 use comdnmenta pEra Osscribr
frecturas de cebera raoial y guiar el ratamienio cinico. Los Ypos de
frecturas de Mason |y Il 5on eledos oon ferepis no Quiningica o por
Reduccdn dolerta v flzcidn imema Les fracirss oe cabera edel
Mason tipo Il modficadas son fracture conminuta, w e bason tpo IV
mocicade son fEcluss oa cabers edid con olslocacidn, Esios
oine bipos de fecturas son cificies de tetary &l prondstico es insatis-
factono

Bl tratemiento eoecusin &5 esancal pEE reoupersr I8 estabilded v
g5 Ectiideces funcioneles osl cooo ¥ minimzer 85 EecusiEs.
Debido & = importance de ests tama pressniamos Un caso ouning-
co o uns Freclus de cebera recisl Mason I, mensiace oon
atroplasiia os clpula recisl ous osstacs el anondale y complcacio-
nas oe aste probiema.

Comaspondancia: Elirabeth Covonal Andrade

Flassital s Varnaes, Guapagol

[MESEOA00 ext 202 1 GOETERGS. jamty. 1 FFEhoemail cam
Rev, Eciual Pagiayr, 2007 18(7) 2831

CASO cLMICO

Paciente femenira e 42 afoa o8 eded, Bocuse E sendcio de
emengancia el Fospial Carlos Ancrada Mern por presenter haos 4
horas aprosdmadaments cefds o su propls abura con hipanesdan-
Ekin de amebrezn Eouisndo v con IMpacio cinecto con objsto contu-
E0 {escalerd) oue ocaslona oolor de gran intensidad, mkacidn
funcional, dedormicad y ecama ++/+++. Al examen fEon 52 evidan-
e un EUME O codo con neunvascUler conssnado y pulsn radial
palpable. La radiogralis anteropostedor ss oenifica una fectus
multifregmentersa da | cipuls v da le cebera radid [Figea 14, La
tomografie axid computarzaca [T e 24) v |3 reconstruccidn

ticimensional confimen la  fracture conminuia de B cebeza radal,
in fractura oa B gpdifiss coronoédea de cubilo por o ous s2 cascar-
ta una Triags Terible o Codo; por enda, sa |8 clasica como e
fraciura o cpuls reclal Mason Tipo W Foura 34 ¢ 55)

P Ecuat, Podiey Viollman 18 N1 Ao 2017
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Figura 2. TAC, ©

Figura 3. TAL
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B tratamianto ceTa0n S5 NUSSID CIE0 N0 85 LN IElemients atecua-
oo, ya Que puscs poducise una nueve eecddn incluso con e
apiicacidn de una fénila posteror, por ko tanto es requiens de recuc-
Cin sbierts pERE repateciin complsts ds todas a3 leslones deassy
ligemenioess v ramover fagmentos inramiculerse exdstantes pana
nuarﬂwam:_ﬂmjnaedﬂm I gue pemits un modmisnio
poetoperaindn inmediatd.” en aste ceso, |8 afroplasts de la cebers
radial y repaneciin de leeionas fue el ratamiento de slencidn por s
cafos deacnhog, 02 ssis mensre I3 pacienta recupsend B3 funoonal-
cad de b8 aficulecidn o=l cooo de mansrs iInmeciats en &l postope-
rahono. A pesar dal retamisnto guindngico, Chen H. et al. rafema sn sy
estudio ouS Una proponcidn relativaments Eits da pacientas pusde
fener resuliados funcionsles setisfactonos, Bin embergo. muchos
pacentes expermentan  complicecionss,  Incluyendo  neurcpatia
cubital, igidez da b aticulacidn dal coco, haterchplca osiicaddn y
atrosta’ Fing et al, realzd la reparacidn da e cabegs radel an dnco
pacentas v s resscodn o8 ks cabara radial en CUED packenies con
le TTC. Los cuatro padentes fralecos por resscciin de 3 cshera
radial a2 learon nuevaments despuds ddl trelamiento quiningico,
mientras gUe CUED O los cnco peckenes sometidos & repereciin
o 3 cebers redial lograron prondsetioos eatialectodos con un sagul-
miento oe oos & slete afoe”, For o tente, Fing at &l conduyd cua B
preeanvacidn de ke cabera raclal ea Importants pana | establicad
tamio & cort como 8 lango piErn v cUeS b8 escisdn racial os 3 cebera
cabe realzarse solo en paoenies con facturas axremecaments
conminutas o con hajas demandas an sus edremidedes supenonse,
COTIO B2 MEnciona an &l ceso seecin. Para padentes con faciues
o cebers redel exiremacamenta conTinUEs en lBs que no B8
puets ograr | resmplszo e B cabars radal, Cnen at Bl propuso
repara v §@r e cebeze reclal con alsmbre ce Kiechrer pama
restebieer 2 petabiioec del codo en ugar o8 mplemanter 8 ressc-
ciin da lg cebara ranﬂ]anL.naatEpata'ru:m"a.J"'Hmretsl
rmooiectd datoe dnemdiicos sobre ses sdremidedes superiones
cadawnces reokn congelacas v concuyd ous las prdiseis de
cebers reclal taro monopolates como bipolares son efectivas par
mejorar el valgoy la ldbud de rotaciin extema d Godo, independen-
temants dal estado conmnoided, bomo 82 descibe en el casn.

B resukado al ralermiento fus astisfactodo meciams ke afoplastia ge
cipula radial bipolar y restitucidn de defios ya gue cumple con
chystvos del tratamianto; restaursndo le integridad v estebilded de
e atficulscionss hdmene cubial, ndmen redel v maco cubilal,
establzeciin oe lEs estuctires deses glectadas v bolerancia al
mximiento actvo postoperationo inmedisto, Sin ser neceeana B
Wa@ﬁaﬂhﬁpﬂawwam'ﬁmra
movimianto.

CONCLUSIONES:

En conclusidn, los resuliados del tratemiento de |8 frectura ce ke
cabara o clpula radial medents | erroplssts oe |2 cabeee radialy
eparacidn de dafos fuemon bastanis eatisfectono al recupersr 8
funcionaliced oel co00 08 Mensr2 Nmecists en el postoperston y
preeanter complcaciones minimes o morbliced. Sin embango, =e
caben realizar estudios comperstvos fUbuos perE slucicar BN més
&l protocolo Gptimo para retar esles esones.

Las fecturas de B cabers o clpula recks| ocumen en Eprosdmana-
menia 4% de fooes s fecturas v 33% oe fectres de codo. Un
esthudio apcemiokigco retrospecio de los Pasas Bajos sefield que
le incidenciz oe fracturss de cebara radial fue de 28 por cECE
10000 hebitanbes por 200, Bl resultado oe astas fiacires depande
en gran macids de la gravecad oe bz lesiin; por o generd, resuian
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de una caioe en &l braro exdendico con el codo an pronaciin v
fimadin perciel.

Aunoue las fractues esiebiss no oesplazaces Henen un buen
prondation oon un reEmemo no guindngico, S8 necessio idemibcar
las fractures nestabies degpieradas v detemminar = &= positls &
reducciin y Ie flacidn, o 8l 52 debs realizar un reemplazo para preve-
nir &l color, la Agoer v |2 anrosis secundane. Bl sistema oe clasifice-
cidn moocado de Mason 88 USE cominments pers Oesorinir
fractures de cabera radial v guier el rekamienio dinico. Los tipos os
fractres de kizson |y Il son tatecos con terepia no quiningica o por
Recuccain sbiens y flacdn imema. Les fractures de cabara radial
Wazon tipo Il modficasas son fracture conminuta, yia Meson tpo W
modiicaca son fractses de cabera radial con cislocackdn, Estos
dos tipoa de fractunas son dificles de tatary &l prondetioo e insstis-
fachono.

El tretarmisnin adecusdn es esencial pers recuperer k8 estebiicad y
e acthvidades funcionales del cooo y minimizar B secuelas.
Dietido 2 |2 importende o este tema pressniamos un cEs0 GQuirdgi-
oo o8 ura Frectre de cebera rediel bason I, menseda con
erfroplastia de clpus redd oue dsstece.
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OSTEOCONDROMA, RELATO DE UN CASO.

"Oscar Jefferson Avera Toala. * Elizabeth Fabiola Coronel Andrade. * Luis Alfredo Moreira del Pozo.

"Meédico posigradisia de Orcpacia v Traumaiciogia
'Mﬁdlm pashgracista ca Oropedia y Traumatsiogla
* Medien tatarie y lulee de Odapedia y Traumatelogia

RESUMEMN

B cateccondroma represants BB kesidn umosl mas fecuents dal husen. Le camctenetica redoldgics patognomdnica 0o este fumar a5 B
continuidad corical y medulsr da les lesiones con el hueso del oue surgen. Les lesonss pusden ear solitanias o mihliples, formendo esta
Ulima pans cel sindromea de excainsi neredians mulipie. Estas lesionas tambian 2 pusten preesmter oon ones coma cafommi-
cades desas, fachuas, compromies neunkigico o veeculer, fommacidn de bursa y mas raraments fensformacidn maligne. Bl degndatico
redUens de un fipods clave: cinica, estudio nistopatoligico tiopsia v eatucioa da imagen ous eon necesanios fara | fratamento y planifica-
cin 0| excenesh ouindigica y anesiiaics como &3 |l caso ous sa elEte B continuanidn

Palabras clave: osteoconcroms, tumor banigno, essesis.

ABSTRACT

Osteochondronma reprasants the micst frecusnt tumaral leson of the bons. The pathognomonis radoiogicsl charectenstic of tis tumor s e
cotical end meculany continuly of the lesions with the bona from which they arise. The lesions can be solkary o multiple, foming his 1est
pat of the syndrome of multiple neraditany exnstosls. Thess leslons can alsn pressnt with complcations sucn as bons ceformitias, Faciunss,
neurological or vascular compromiss, bures formation and, mone ranely. malgnant trensiommation. The dlagnoels reguines 8 ey ripod: clnical,
histopatholngical shudy S opsy Bnd Imaging studies that ans necesssny for the teetment and penning of Eurgical and ansetnatic Sxneesss,

a3t |= the cass reportad baiow.

Key words: ceteccronoroms, bemign umor, exsrseis.

INTRODUCCION

B oiegndetico v &l Tatemients adecuado 42 08 tumonss des0s
reguenen una estrecra colsborackin ante disrentes especialstas
mEcicos. Le deteccidn oa un tumor deso por o genenal no &3 un
redn, el clagndetico practso &8 3 manuoo poaibke B parr do s axpio-
reciin fiscs, B histods v estudos o8 imapen. La ooslzacdn de s
lemidn desa, Eu tEMafo, los mérgenss, En’mﬂa‘,alhpnde
reacciin pandatice eyudsn a detsnminar el

Los estudice de imegen como tomogrefes [T5), rRecnencie magns-
fice (FM) y en especial B redogrefie (R, asi como 8 tome de una
DOpsa 30n eemamos necesants antes de levar a CebD Cualguer
procedimiento defnitho porgue permiten la planificackin guinirgica v
anestdaica; 250 tambiEn ea evalla B respuesta & vetamiento. La
cruga s uno o8 ke relamientos més utiizados para imenta s
cUrackin de las pimeres elapes v Blguncs tumores sdbdos an etaps
tarde. Paraodjcarranis, |3 crugia an siy Blgunas o2 |58 imenencan-
nas madicas imolucadas comao B enestesa en al Cuteso pators-
reAcric Oo pacientes con cENCer pusde estar 580008 A una Mayor
probabdidad de metdstasis ™

Los tumores berignos estdn corstiulodoe por cflulss de tamedio,
fpe v caraciensticas iguaies a las dal teido dal cus se onginen
icdlulas tipices), son cicunsorios, encapsulacos v no irvacen Bs
estruchuas vednas. Por o gensral, su crecimiento es kenio, tenan
poca tendencia B sufir hemomagias, o causan camiios en B pa
qua los recubre, no offecen cambios ca temparatura bocal y no
comprometen le selud ri 1z vde del Indhiduo que los porta’

Cormaspandancia: Oscar Jefarson Avera Toails

Flostai Lus Varres, Guapagod

MISE0300 et 2021 00R25 13428/ oscar_rvwaErihamai.com
Rew, Ecual Pagislr, 2097 18(1): 22

Los tumores benignos oue oon mayor fecuends s ven en e
rfanca y en e Bdoleecenca, son e guistes dseoe Eimples, be
pstecconcomas, los concdromas, &l oslsome osteoide, loe ouiskes
eneunismétizos y con manor frecuencia el fbroma condrombnmide™

Su disgndstico =a base en | dinkca, en ke Imeganoiogia y en el
estudo anatomopatoldgicn, aungue con loe dos primencs fachonss
£8 puedae haoer un disgndstico prectan en e mayoriz oe los cesoe.

Deade al punto da vista cinico, Ios sintomas lecales no son sspaci-
oos, el umor o Crecimisnto susls e entn, poco O N oolkioen, Sin
cambios sobre su superfce, & nEy dolr es leve, a excepcidn osl
patanma ostacids an =l cusl & dolor &8s | Eintoma clave. A dilerenda
da los tumorss malgnos, en $210aE no Mgy Blacue al sstado genasl,
En lea lesiones quisticas, & primer aimoma en mushnas ooEsonss ee
una fracture sobre &l isjico patoidgico”

El osteccondroma representa |2 kesidn pEsudo-tumorsl més
frecusnia dal husso. La ceractertstica redioldgica patognomdnica de
E=iE tumor 88 B continugao corbicel Yy meduler 02 B8 IBsones con
g nueso del que surgen. Las esiones pueden ser sollenas o
mitiples, formendo este Otma pere del sincrome de ewosinaE
herecitara miliple. Estes lesionss tamblén sa pusden presantar
oon complicanionss como defomidades deses, fechuras, compro-
mis0 neuroidgico o wescular, formeckin de bursa y méa rarementa
transfommaciin malkgna.

El cetecoondome es & tumor dsec pimeno mes fecuents,
perterece 8 B eede cerlaginosa v e conoce tambEn como
swoetnas ostaccartiaginoss, en casl odos los cesos es solienn,
ELNTLE amben pusds e mitine, e2 de locelzeciin matafzania ¢
por o generel 3u crecimiento 38 detiena cuando B2 ciere |3 fisk.

Fov Ecudl. PediaT Voldmaon 18 N™1 Afo 2017
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SOCIEDAD ECUATORIANA DE PEDIATRIA DE PICHINCHA

e1n Murar Loper

AFILIADA A LA IPA-ALAPE-FEP
“Por una sonrisa infantll nuestro mejor esfuerzo”

Quito, 15 de febrero, 2018
Oficio 059 -SEPP-FXJ-19

LA SOCIEDAD ECUATORIANA DE PEDIATRIA DE PICHINCHA

CONFIERE EL PRESENTE

CERTIFICADO

La Sociedad Ecuatoriana de Pediatriz de Pichincha certifica que * Paulo
Fernando Telenchana Chimbo * Oscar Jefferson Rivera Toala * Elizabeth
Faviola Corenel Andrade  Felipe Fernando Jiménez Pinto

! Meédico postgradista de Ortopedia y Traumatologia. Universidad San
Francisco de Quito.

Coordinador de Postgrado de Ortopedia y Traumatologia
Universidad San Francisco.

~

Son AUTORES del articulo: “OSTEOGENESIS IMPERFECTA REVISION DE
LA LUTERATURA ACTUAL", el mismo que se encuentra para su
publicacién en el Vol 19 N*2 Afio 2018 para la Revista de la Sociedad
Ecuatoriana de Pediatria de Pichincha misma que se encuentra indexada
al LILAC'S.

Los interesados pueden hacer uso del presente certificado segin su
interés.

\ .‘ " - \.. e
Atentamente, I V. "_{\" :
\ 1 )

- ".! .
t LY i

e
/ ~
Fraﬁtllsco Xavier Jijon-Letort

Presidente
Sociedad Ecuatoriana de Pediatria de Pichincha

e-mail: pediatrapxchincha @yal
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CERTIFICADOS DE CONFERENCIAS DICTADAS
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SOCIEDAD
ECUATORIANA DE
ORTOPEDIAY
TRAUMATOLOGIA

CONGRESO
ECUATORIANO DE
ORTOPEDIA Y
TRAUMATOLOGIA

24 al 26 de Agosto 2016
Hotel Hilton Colon - Guayaquil

PROGRAMA
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MIERCOLES 24 DE AGOSTO

14:50 - 15:00 MANEJD DE FRACTURAS TRIPLANAR DE TIBSA DISTAL (TILLAUX) EN EL

HOSPITAL ALCVAR 2014 - 2015 REPORTE DE UN CASD DA. MARID RUeZ
1500- 1510 CORRECCION DE BRAQUIMETATARSIA MEDIANTE CALLOSTASS A PROPOSITO
DE LN CASO HOSPITAL ALCVAR DR, JUAN GUEVARA

15101520 RUPTURA INSERCIONAL DEL TENDON DE AQUILES ASOCIADA A LESXKIN DE
PAATES BLANDAS, RECONSTRUCCION ¥ PLASTIA CON ALOINJERTO DEL TENDON

DE AQUILES CON PASTILLA OSEA REPOATE DE UN CASD HOSPITAL ALCNAR DA. ROQUE ALCIVAR
1620 - 15:30  ROTUAAS CRONICAS DEL TENDON DE ADUILES, PLASTIA CON TENDON PERONED
LATERAL CORTO. HOSPITAL ALCIVA OR. JAIME CHELE

1530 - 15:40 RECONSTRUCCION DE ROTURA CRONICA DE TENDON ROTULIAND, PLASTIA CON

TENDON DE ADUILES CON PASTILLA OSEA. REPORTE DE UN CASO. HOSPITAL ALOVAR DR, GUIDO VARGAS
1540-1550  CONDROSARCOMA DE PELVIS, REPORTE DE UN CASO HOSPITAL ALOVAR DR, ROQUE ALCNAR
1550 - 1600  FRACTURA DE TOBILLO WEBER TIPO 8 CON COLOCACION DE PLACA ANTIDESUZANTE DR, FRANKLIN BRAAVO
1600 - 16:15  COFFEE BREAK

TEMAS LIBRES

PRESIDENTE: DRA. TANIA ALVARADO / SECRETARIO DR, PAUL SOLORZANO
16:15 - 18:25 LUNACION GLENOHUMERAL POS TRAUMATICA EN PACIENTES MAYORES DE 40 ARGS  DRA. TATIANA TUMBACO
“16:25- 1835 TRALMA DE MANG, MANEJD PRIMARID EN EMERGENCIA EN EL

HOSPITAL LUIS VERMAZA DRA. TATIANA TUMBADO
1635- 1645  FRACTURAS DE RADIO DISTAL DE LA EVIDENCIA A LA PRACTICA,

HOSPITAL LUIS VERNAZA 2016 DR CRSTHUAN AVLES
16:45 « 16:58 PSEUDOAATOSES CONGENITA DE TIBW: A PROPOSITO DE UN CASO,

HOSPITAL LLIS VERNAZA DR CRSTHIAN AVILES
1655 17:05  ANALISIS EPDEMIOLOGICD DE LAS FRACTURAS DE CADERA ATENDIDAS EN EL

HOSP. LLES VERNAZA EN EL PERIODO DEL 2012 AL 2015 DR PAULO TELENCHANA
17.05-17:15 MANE.JO DE LAS FRACTURAS IPSILATERALES DE FEMUR Y TIBW ATENDIDAS

EN EL HOSP LUIS VERANAZA EN EL AND 2015 DAL PAULO TELENCHANA

{ 1795-17:25  NECROSIS AVASCULAR DE ASTRAGALD SECUNDARIA A LUXOFRACTURA
EXPUESTA 2014 - 2015 DR CRSTIAN BAHRERA

172251736 CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS Y TRATAMIENTO DE FRACTURAS
DIAFRSIARIAS DE TIBIA EN EL HOSPITAL LUIS VERNAZA DURANTE ELARO 2015 DA. CRISTIAN BARREAA
17:35-1745  REVISKN DE PROTESIS DE RODILLA TRATADA EN DOS TIEMPOS EN

HOSPITAL LUKS VERNAZA DA, EDGAR GUAMAN
17:45-1755  MEDIIONES RADIOLOGICAS DE ARTICULACION RADIO CUBITAL DISTAL

EN PADENTES ECUATORIANOS SANDS DA, EDGAR GUAMAN
17:685- 1805  FRACTURAS DE HUMERD: CLAVD ENCERROJADO VS CLAVO

EXPANDIBLE EN FRACTURAS DIAFISARIAS DRA ELIZABETH CORONEL

18:05 - 18:15 CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS Y FACTORES DE RESGD DE LAS
INFECCIONES PERIPROTESICAS DE CADERA DEL HOSPITAL LUIS VERNAZA DEL 2015 DRA ELIZABETH CORONEL

193 CEREMOMIA Y COCTEL DE INAUGURACION
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SOCIEDAD ECUATORIANA DE
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA sumiseaor

DIRECTIVA
NACIONAL
2016-2018

PRESIDENTE
Dr. Esteban Samtos B

VICEPRESIDENTE
Dr. Ivis Vallejo M,

e, VICEPRESIDENTE
PRESIDENTE ELECTO
Dr. Victor Noula M

SECRETARIO
De Byron Toeres D

PRO SECRETARIO
Dr. Fernando Lunaraga J.

TESORERO
Dr. Carlos Ballestens P

SEC, EJECUTIVO
Ing. Schastsan Mesias A,

VOCAL CAPITULO
AZUAY
Dr. Cheisitian Ochoa R

VOCAL NUCLEO
EL ORO
Dr. Edison Rojas T

VOCAL CAPITULO
GUAYAS
Dr. Victor Naula M

VOCALNUCLEO LOJA
e, Eduardo Guamsan A

VOCALNUCLEO
MANABI
Dr. Dines Chusino A

VOCAL CAPITULO
PICHINCHA
Dr. Esteban Gareés B.

VOCALNUCLEO
SANTO DOMINGO
De. Edwin Valenca L.

VOCALCAPITULO
SIERRA CENTRO
Dr. Jubo Pacheco S

CERTIFICACION

TEMA LIBRE
Doclora
ELIZABETH FAVIOLA CORONEL ANDRADE
Presente

En nombre del Directorio de la Sociedad Ecualoriana de Ortopedia y
Traumatologia SEOT y el Comité Cientifico del 44° Congreso Ecuatoriano de
Ortopedia y Traumatologia, 2do. Congreso Regional de la Sociedad
Latincamericana de Ortopedia y Traumatologia y 1er. SLARD, Sociedad
Latinoamericana de Artroscopia, Rodilla y Deporte, evento realizado en la
ciudad de Quito del 5 al 8 de octubre de 2018, queremos expresar a usted una
felicitacion por su participacidn como autor (a), a la vez que CERTIFICAMOS
la presentacidn del TEMA LIBRE:

“Transporte 6seo mas clavo intramedular de artrodesis de tobillo
en defecto 6seo tibial secundario a osteomielitis. A propésito de
un caso”

Agradecemos su valiosa colaboracion y les auguramos constante crecimiento
profesional

Alentamente,

.

————

Dr. Esteban Santoe B.
PRESIDENTE

S.E.0.T.

S.E.0.T.

Edificlo Citlmed, Av. Mariana de Jesis OET-02 ¥ Nufle de Valderrama « Torre 1, Plso & Oficlna N* 510 (diagonal ol Hospltal Metropelitana)

Teléfonns: (593-2) 2441445 (593.2) 2441446 (593.2) 4508-800 (593-2) 4505399 - Celubar: 096 0191-800

E-mail: secretariai seotevuador.com - www.seotecuadorcom
Quito - Ecuador
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MODULOS SABADO 6 DE OCTUBRE

44° CONGRESO ECUATORIANO DE
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
SEOT
2D0. REGIONAL SLAOT
1ERO SLARD



43

Coljago Surel Reverso. Revisidn de 40 casos para lesiones en

Dr. Marco Yanez

10hs0D | '
10hsin | Membro inferior
10he40 | Estudic radicldgico de valores antropométricos de |a articulacidn Edgar Emilio Guamédn
10hs20 radio-cubial distal en ecuatonanos howvilio MO
Uso de Bifosfonatos como factor de niesgo para el desarrollo de _
10hs20 | fracsuras atipicas de fémur Dr. Robin Vilegas
10hs30
Tratamiento de Braguimetatarsia Medianta Cellotaxis con Dr. Crislian Bamara
10h830 | fijacidn externa desde 2009 al 2015 en & Hospital Luis Vemaza Carmona
10hs40 | de Guayaquil
10hs40 | Abordaje ineraminer endoscdpico en Hernia del disco L5-51 Or. Luis Garcla
10hs50
10hsS0 Preguntas
11 hs 00
11hspop | Tretamiento de las lesiones meniscales degeneralivas: Daniel Sarango Rivas M.D.
11hs10 Meniscectomia artroscdpica ws. Terapia fisica
Pravalencia de Infeccionss Ostenarticulares por Entarchactarizs Or. Paulo Telenchana
11hs10 | productoras de B-lactamasas de Espectro Extendido.
11hs20 | Guayaguil-Ecusdor
11hs20 | Tretamiento con yeso de la Escoliosis de Crecimiento Luis Carlos kMoreno MD
11hs3p | 2celerade. Repaorte de una serie de casos
Transporie dseo mas dave intramedular de arlrodesis da
fehbill defacio deao tibial ridari £ ielitis. A
ohilla E:II'I afacio ibial secundario a osteomielitis Bra. El th ol A
11hs30 | propdsilo de un casa
11hs40
Tretamiento de fracturas mediales de cedera mediante fijacidn
11hs40 | interna con tomillos canulados. Hospital Luis Yernaza de Dr. Jose Corres Veqa
11hsS0 | Guayaguil 2015-2017
11hsS0 Preguntas
12hs00
Transferencia del trapecio menor con asistencia arroscdplca
12hspon | para roturas masiva imeparables postero supenores del
12he{n | MaNguito rotador sin acromioplastia con injerto de (squintibiales: Dr. Hugo Barros Moreta
Técnica Quirdrgica
12hs10 :
12hs20 Valoracdn funcional de frecturas da redio distal mal Or. Guida Vargas Vara
consolidadas Hospdal Aleiver 2014-2016
1Zhs20 . : : : :
12hs30 Valoracdn de la Cifosls postenor a fijacidn corta sin fusidn en Or. Guido Vargas Vera

laz frachuras dorsolumboarnes 2012-3015




