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RESUMEN

“Yo 0 no yo’ es un documental que explora el concepto de identidad con la finalidad de analizar
las creencias que los seres humanos tienen sobre esta facultad. Las definiciones que cada
individuo hace de si mismo tienen un sinfin de influencias y trabas sociales que no lo dejan ser
totalmente libre. Este documental intenta deconstruir el concepto de identidad mediante el uso
de entrevistas, puestas en escena y grabaciones de la vida cotidiana de personas con supuestos
problemas de personalidad. Este documental tiene como principal objetivo destruir las
verdades absolutas debido a que en ocasiones pueden llegar a hacer un gran dafo a las personas

que creen en ellas.

Palabras clave: ldentidad,acultad, Creencia, Libertad, Personalidad



ABSTRACT

'‘Me or not me' is a documentary that explores the concept of Identity in order to analyze the
beliefs that human beings have about this faculty. The definitions that each individual makes
of himself have endless social influences and obstacles that do not allow him to be totally
free. This documentary tries to deconstruct the concept of identity through the use of
interviews, staging’s and recordings of the daily life of people with supposed personality
problems. This documentary's main objective is to destroy the absolute truths that can

sometimes do great harm to whoever believes them.

Keywords: Identity, Faculty, Belief, Freedom, Personality
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INTRODUCCION

La vida tiene varias historias que merecen ser contadas, razén por la cual es necesario del
documental. Este estilo audiovisual es aquel que se encarga de retratar las historias de la vida
real.

El documental es un género importante y necesario para conocer y entender la realidad.
Hector Llanos, periodista, dice que el documental debe ser entendido como un ‘género que va
mucho mas alla de los documentales de animales que se emiten a la hora de la siesta, o de los
asépticos reportajes de television. Por un lado, explican un mundo que esta en constante
cambio y ayudan al espectador a encontrar respuestas y, por otro lado, ofrecen otras formas
de entretenimiento y expresion artistica’ (Madrid, 2019). Debido a estas razones se ha
decidido utilizar este género para retratar las historias que hablan sobre la identidad.

“Yo o no yo’ es un documental que intenta revelar la verdad detras de todas las
identificaciones sociales que realizan los seres humanos entorno a su propia vida. El
propdsito de este proyecto audiovisual es investigar las influencias que tienen las
identificaciones con los hechos; pues mediante este analisis visual se intentara deconstruir el

concepto de la palabra identidad.



DESARROLLO DEL TEMA

Objetivo General

El proyecto de investigacion tiene como objetivo principal averiguar la connaturalidad de lo
que llamamos identidad, es decir deconstruir el discurso alrededor del concepto de esta palabra
con la finalidad de que se deje de considerar a la identidad como algo Unico e inmutable ya que
esta creencia causa varias restricciones en el desarrollo individual de las personas que lo han
asimilado de esta manera. Se desea que los espectadores de este documental logren juzgar la
identidad desde un punto distinto al normal. Pues mediante este documental se busca que la

audiencia cuestione el concepto de identidad.

Objetivos secundarios
e Realizar varias entrevistas a personas que son percibidas por la sociedad con falta
identidad.
e Proponer varias interpretaciones actorales que denoten el problema que tiene la
identidad.

e Explorar el concepto de identidad mediante la documentacion de la sociedad.
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JUSTIFICACION

Estoy confundida con todo lo que me rodea, siento una presion abrumadora sobre lo que debo
ser y hacer. Detesto que me definan por como luzco. De hecho, para mi siempre ha sido dificil
encontrar un lugar a donde pertenecer. Usualmente me gusta de todo un poco, es decir me
gustan la gran mayoria de estilos musicales. A veces me gusta vestirme como toda una dama
pero en ocasiones me encanta vestirme como toda una metalera. Para mi eso no tiene
inconvenientes, sin embargo para los demas si parece haber problemas. Cuando alguien me
pregunta ¢Quién eres en realidad?

Varias personas me han dicho que no me puede gustar el pop y al mismo tiempo el rock. Que
no es posible que adn terminando mi carrera no esté segura de lo que voy hacer el resto de mi
vida. Varias veces pensé que tenia problemas de identidad, bueno quizas si los tenga respecto
al concepto que la gran mayoria de personas tiene sobre la identidad.

Cuando comencé a pensar que tenia un problema empecé a investigar acerca de la identidad.
Generalmente se define a esta facultad como algo rigido, intransmutable y totalmente
determinante. Por lo tanto se deberia mantener las decisiones para toda la vida. Descubrir esto
me generd una gran angustia y comenceé a buscar mas. En ese momento me encontré con la
filosofia y el psicoanalisis, y me di cuenta que lo que me sucede es algo normal. Incluso me di
cuenta que los que creen en las verdades absolutas quiza estan equivocados. Es normal que
cambiemos, inclusive si cambiamos totalmente esta bien. De hecho, todo el tiempo existe
cambio, las ideas cambian con el tiempo y el cuerpo ain mas. Nunca somos iguales a nuestro
yo del pasado, ni siquiera a nuestro yo de ayer. Entonces entendi que es necesario que la gran
mayoria de personas se den cuenta de esto; razon por la cual decidi realizar un documental que

deconstruya el discurso detras del concepto identidad.
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MARCO TEORICO

La identidad es la concepcidn que cada uno tiene sobre si mismo. Es decir, es la
definicion que cada individuo crea de su yo. Esto significa que la identidad se basa en lo que
cada uno piensa de si mismo. Por esta razén es necesario saber como nacen estos
pensamientos y si es algo en realidad autbnomo y que surge dentro del ser.

Segun Jacques Lacan el yo es otro y es ajeno, en otras palabras el yo se funda en la
identificacion con una imagen ajena, con una figura externa al yo. La identificacion del yo se
basa en un ser que se cree propio pero que en realidad es ajeno a si mismo y que ejerce una
gran influencia sobre el pensamiento que una persona tiene sobre si misma a pesar de ser un
ente exterior. Es decir, los individuos construyen su yo tomando como modelo a algo que
creen propio pero que en realidad no lo es. Por consiguiente la identidad de los seres
humanos se funda en el exterior por lo que no es una facultad autbnoma. Sin embargo, esto

no quiere decir que los individuos no tengan libertad.

Segln Charles Taylor existen dos tipos de libertad: la libertad plenay la libertad
positiva. La libertad plena es una cuestién imposible para cualquier individuo que viva dentro
de una sociedad. No obstante, la libertad positiva es posible ya que los individuos tienen la
capacidad de convertirse en lo que quieran ser, pero esto siempre tendra que estar negociado
con el entorno. Una persona no logra la autorrealizacion de manera independiente. Para
lograr una definicion propia los seres humanos interaccionan mutuamente con los demés y
dentro de un marco cultural, con base en un lenguaje; lo que permite el entendimiento del

propio sery de los otros. Se debe establecer que en realidad un ser humano no puede
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autodeterminarse, razon por la cual toda persona necesita de un entorno social que le otorgue
un contexto para poder definirse en base a su entorno.

Mientras un ser humano se encuentre ubicado dentro de una sociedad, este siempre
tendréa una influencia directa de este medio comun. Segun Theodor Adorno ““La industria
cultural modela los comportamientos, configura los sentidos, la percepcion y reproduccion de
valores™ (1870). La sociedad usualmente configura los comportamientos y acciones de las
personas. El medio social forma criterios que nos entrega y que debemos acoger
obligatoriamente. Segun Taylor (1996), la identidad es algo que se compone de aquellos
elementos que la sociedad ensefia al individuo; es decir, se construye de todo aquello que
rodea a una persona. La identificacion personal no es totalmente autonoma, depende de la
sociedad en donde un individuo se desarrolla, por lo que depende del entorno. Sin embargo,
esto no quiere decir que los individuos sean unas marionetas sin nada de independencia. De
hecho, la identidad es una negociacion entre el individuo y el entorno pues es una mediacién
a la que llega el individuo. Por lo tanto, las personas si tienen eleccidn, pero deben elegir de

entre las opciones que el entorno social en que se desarrollan les da a escoger.

La identidad casi podria ser definida como un producto que es ofertado por la
sociedad. Zygmunt Bauman dice que, en la actualidad, se debe hablar de identidades-tipo, es
decir unidades de personalidad ya prefabricadas y listas para el consumo inmediato. Las
personas adquieren las identidades prefabricadas en vez de crearlas. Segun Erik Erikson
(1997) los seres humanos estan incapacitados para realizar una construccion identitaria
totalmente auténoma. Debido a que esto produciria una seria crisis vital en aquellos
individuos que intentan autodefinirse. La razon por la cual es imposible definirse para una
persona, se debe a que sin la sociedad un individuo no tiene ninguna referencia para crear una

identidad y necesita un modelo. Las identidades genéricas de las que habla Bauman tienen
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sus razon de ser en la comodidad de los sujetos. Estas identidades genéricas ayudan a los
sujetos a librarse de los quebrantos de cabeza de la autoconstruccién. Por consiguiente, y
debido a que ya estan probadas y aceptadas por la sociedad, los sujetos ejercen estas

identidades-tipo.

En conclusion ¢quién soy yo? es una pregunta dificil de responder debido a que es una
pregunta muy abstracta y que en realidad no tiene una respuesta exacta, pues la identidad no
es algo Unico y original de cada ser, sino que mas bien se basa en algo comun. Un individuo
es incapaz de determinarse de manera totalmente autonoma. La identidad se basa en los otros
y en el exterior del ser. Ademas de que el yo se funda a si mismo en un ente externo a si
mismo. Es decir, la entidad propia busca un ser ajeno para identificarse con él y asi fundar su
yo con base en un modelo exterior. Sin embargo, a pesar de que la identidad se funda en el
exterior esto no limita la libertad, ya que esta facultad no depende de la identificacion de los
individuos. No obstante, si un individuo habita en una sociedad esta sera la que le provea de
fundamentos para crear su identidad. Por este motivo las identificaciones de los individuos
nunca seran totalmente autbnomas, puesto que el entorno social es quien ayuda a moldear sus
identidades. No obstante, también existen identidades genéricas que son ofertadas como
productos masivos con el motivo de evitar crisis en las personas, estas definiciones ya estan
probadas en el entorno cultural y son efectivas y facilitadoras para el desarrollo de los

individuos.
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Titulo del Proyecto Yo 0 noyo

Director: Kelly Alarcon

Género Documental

Formato Mediometraje

Audiencia Jovenes adultos entre 20-28 afos
Idioma Espariol

Tiempo de Produccion

Pre-produccion: 1 mes
Produccion: 15 dias

Post-produccion: 1 mes

Logline

Descontruccién del discurso detras de la palabra identidad mediantes varias entrevistas y

puestas en escena.
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Tagline

Tus creencias guian tu vida.

Storyline
Varias personas que develan el verdadero significado de la identidad. Este es un documental
que analiza cdmo y porqué las personas asumen determinadas creencias y comportamientos

que incluso determinan sus propias vidas.

Sinopsis

Se examina la identidad de varias personas con la finalidad de deconstruir el concepto
general que tiene la sociedad sobre esta facultad. Mediante varias entrevistas se indaga sobre
cémo se construye la identidad en los distintos individuos sociales. Ademas, se analiza el
modo en que la identidad motiva a los individuos a creer en verdades absolutas. Por esta

razén este documental tiene la finalidad de deconstruir el concepto identidad.

Premisa

“Yo o no yo’ es un documental que busca los distintos significados que tiene la identidad en
la sociedad, con la finalidad de desenmascarar el verdadero significado de este término. El
presente objetivo se cumplira mediante entrevistas y puestas en escena que denotaran las
caracteristicas de la identidad. Sin embargo mediante el montaje de las distintas escenas se

intentara demostrar que el concepto de identidad esta mal definido.
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Escaleta

Hacia la deconstruccién de la identidad

Bloque 1

Metafora: Hombre contemplandose frente a unos espejos
Un hombre se esta frente a un espejo grande, en donde se puede observar todo su

cuerpo, él esta observando su rostro y tocandolo.

Mujer maquillandose frente a un espejo
Mujer esta sentada frente a su comoda (coqueta) llena de maquillajes, ella es

pintandose los 0jos y posteriormente pinta los 0jos.

Persona (chica) : Respondiendo a la pregunta ¢Quién soy yo?
Una mujer esta en un parque sentada, alrededor hay personas que transitan levemente,
mientras ella conversa con un hombre y le explica lo que significa ser mujer para

ella.

Experto hablando sobre la identidad de género: ¢Ddnde se produce el género?
Talking Head
Profesor Santiago Castellanos esté sentado en un sillon hablando frente a camara. El

estd explicando como y cuando se define el género en las personas.



Nifio esta jugando con carritos en su habitacion.
Nifio de cinco afios estd en una habitacion donde esta jugando con unos carritos, él

esta ubicado en su cama todo los objetos alrededor son de género masculino.

Nifia jugando con mufiecas en su habitacion.
Nifia esta en una habitacion rosada, ella esta sentada en su cama en donde esta

meciendo a un bebé de juguete.

Bloque 2

Focus group: cinco hombres discutiendo sobre ¢qué significa ser hombre?
Cinco hombres y una mujer (moderadora) estan sentados en una mesa. La mujer
comienza con la pregunta ;Que define a un hombre ? contesta uno y los demas

comienzan a opinar todos entorno a esta pregunta.

Hombre se esta poniendo la ropa frente a un espejo
Un chico de unos veinte afios se esta vistiendo en su habitacion, primero se pone el

pantaldn, luego se pone una camisa, posteriormente se peina y sala de alli.

Psic6logo hablando de cémo se producen los problemas de identidad.
Un psicologo en su consultorio esta explicandole para cdmara como y porqué se

producen los problemas de identidad en los adolescentes.

17
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10. Grabacion del comportamiento social de los hombres y de la mujeres en una fiesta.
Una actriz esta en un rave en el area de fumadores ella tiene una gopro en la cabeza.
Esta chica se acerca a varias persona e intenta entablar una conversacion con cada uno

de ellos.

11. Metéfora: Hombre rompiendo un espejo
Hombre esta en una habitacion llena de espejos. Se da una vuelta y mira a todos lados
en todo los reflejos se ve él mismo, comienza a gritar se mira fijamente en un espejo

se acerca hasta este objeto y lo rompe.

Bloque 3

12. Hombre trans maquillandose explica cuando y como fue su inicio en el mundo trans.
Un hombre esta sentado frente a una comoda con muchos maquillajes él comienza a
revisarse el rostro, luego comienza a maquillarse se y posteriormente se pone un

peluca.

13. Un nifio escoge jugar con mufiecas
Un chica le presenta a un nifio una caja llena de juguetes de todo tipo. Tienen un
pequefio dialogo en donde ella le ofrece regalarle el juguete que mas le guste de esa
caja. El nifio escoge un juguete. Luego los dos tienen un dialogo en donde ella le

pregunta ¢por queé escoge el juguete que tomo?

14. Talking head: Un Chico responde a la pregunta ¢quién soy yo?
Un chico esta sentado en unas gradas de un estadio y habla directo a la camara. El

habla de él mismo y responde a la pregunta ¢quién soy yo?



15.

16.

17.

18.

19.

20.

Focus group: Cinco chicas discutiendo sobre ¢qué significa ser mujer?
Cinco chicas esta en una sala con un moderador que es hombre él pregunta ¢qué

significa ser mujer ? Comienza la conversacion y cada chica dice lo que piensa.

Bloque 4

Fil6sofo hablando sobre lo que significa la identidad.
Jorge Luis Gomez (Filosofo) esta sentado en una laguna explica para camara lo que

significa la identidad y como las personas la ejercen en la actualidad.

Interpretacion de un actor hombre por una mujer. (Grabacion en estudio).
Un hombre esta en un estudio con una chica, ella le muestra una fotografia de una 'y
chicay le pide que actie como si él fuera la chica de la foto. El actor comienza a

actuar como una mujer.

Un adolescente responde la pregunta ¢Qué crees que es identidad?
Un adolescente esta en una sala de clase sentado en una banca. El habla hacia la

camara y dice lo que significa la identidad para él.

Interpretacion de una mujer por un hombre . (Grabado en el estudio).
Una chica llega un casting en un estudio de television la chica que hace casting le
explica las reglas y le dice que lo que debe hacer es actuar como hombre y la chica

que llegb lo comienza a hacer.

Iméagenes rapidas de publicidad

Varias imagenes de vallas publicitarias, pantallas de fotos de mujeres y hombres.



21. Metéfora: hombre rompe todos lo espejos.
Un hombre esta en una habitacion hay varios espejos rotos en piso él comienza a

Verse en un espejo, examina su rostro y posteriormente rompe el espejo.

20
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Perfil de los personjes

Kevin Cruz : Primer Drag Queen del Ecuador

En el inicio de su transformacion tuvo varios problemas sociales, debido a su orientacién
sexual ademas tuvo un varios problemas familiares ya que su familia lo rachazaba por que
pensaban que un hombre no puede gustar de otro hombre y no deberia adoptar

comportamientos relacionados a la feminidad.

Steven Donoso
Joven deportista de BMX que cree firmemente en que los estudios no importan y se define

como un biker, es decir que lo que hace lo define.

Natali Quintero
Actris que debido a sus estudios artisticos cree que la vida en todos los sentidos es un
performance, ya que cree que el comportamiento es distinto con cada persona que nos

relacionamos.

Jorge Luis Gomez
Doctor en filosofia ha desarrollado varias tesis en base a los mitos de la filosofia socratica en

donde expone un estilo de vida ligero y descomplicado.

Mateo Monteros
Joven homosexual y drag queen que ha tenido muchisimos problemas en distintos ambitos

sociales debido a su preferencia sexual y por debido a su fisico.



Santiago Castellanos
Ph.D. en estudios culturales e investigador de la teoria queer y convergencias de la teoria

sexual.

Ernesto Alban (hijo)

Actor de renombre, fue incentivado en la actuacion desde su nacimiento ya que es hijo del

famoso actor Ernesto Alban.

Diego Martinez Godoy

Sociélogo de profesion con doctorado en ciencia sociales y desarrollo territorial en la

universidad de Paris.

Ana Francisca Trueba

Ph.D. ensicologia clinicay Licenciada en Neurociencias.

Ana Maria Viteri

Master en psicologia analitica y Licenciada en analisis infantil.

Tomas Alarcon Nifio de cinco afios

Valentina Rosero: Nifia de cinco afios

Mateo Benavides: Nifio de cinco afios

22



Desglose

Y0 0noyo
Fecha: indefinida
Rodaje

Desglose General
Int/Ext: INT

Dia/Noche: DIA
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Descripcion: Puesta en escena de un personaje - Dia de rodaje: Metafora

CREW

Direccion: Kelly Alarcon
Fotografia: Andreina Lopez

PERSONAJES

Hombre frente al espejo

EXTRAS

No hay extras

Sonido: Alejandro Molina UTILERIA
Produccion: Alejandra Castillo[Tela negra
Grip: Camilo Carrera Ocho espejos
Hilo Nylon SET . _—
Estudio de television
MAQUILLAJE FOTOGRAFIA CAMARA

maquillaje basico -sombras

Y GRIP

VESTUARIO aceite limpiador -crema Ca”?ara Sony Afs7ii
oieras 1 tripodes manfroto -Juego
J lentes (18-55) (35- 200)
Kit de luces, 2 banderas 1
rebote.
SONIDO VEHICULOS
Todos tienen que llegar al EFECTOS ESPECIALES:
-1 Tascam . q g Efecto de distorsion en cada
estudio de la USFQ. .
-1 boom uno de los espejos.

-2 microfonos Lavalier (sony)

El actor llega en uber (pagar
taxi)

Viaticos
Refrigerio: jugo, café, agua,
sanduches

NOTAS: Llevar aquipo de limpieza , el crew debe usar ropa
gruesa porque se van a romper espejos.




Yo 0 noyo
Fecha: indefinida
Rodaje

Desglose General
Int/Ext: INT

Dia/Noche: DIA

Descripcion: Improvisacion de actores entorno a una imagén

Dia de rodaje: Grupo actoral
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CREW

Direccion: Kelly Alarcon
Fotografia: Andreina Lopez
Sonido: Alejandro Molina
Produccion: Alejandra
Castillo

Grip: Camilo Carrera

PERSONAJES
Natali Quintero
Pablo Verdesoto
Alejandro Bernal
Daniel Guaman

EXTRAS
No hay extras

UTILERIA
Television
Mueble para Tv

SET
Estudio de television

FOTOGRAFIA
CAMARAY GRIP
MAQUILLAJE
Camara Sony Afs7ii
VESTUARIO NO 1 tripodes manfroto -Juego
lentes (18-55) (35- 200)
Kit de luces, 2 banderas 1
rebote.
SONIDO VEHICULOS
-1 Tascam . . EFECTOS ESPECIALES:
Todos tienen que llegar al estudio
-1 boom No hay
-2 microfonos Lavalier de la USFQ. .
(sony) El actor llega en uber (pagar taxi)
Viaticos

Refrigerio: jugo, café, agua,
sanduches

NOTAS:
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Presupuesto
1 Desarrollo
1.01 Investigacion
1.02 Notaria y gastos legales
1.03 Asesoramiento para escritura
1.04 Productor
1.05 Director
2.1 Personal de produccién
2.1.01 Director
2.1.02 Sonidista
2.1.03 Productor
2.2 Visita a locaciones
2.2.01 Transporte
2.2.02 Alimentacion

2.3 Equipos para produccion

2.3.01 Renta de equipos de Camara
2.3.02 Renta de equipos de sonido
2.3.03 Iluminacion

2.3.04 Consumibles

3.1 Personal post — produccién

3.1.01 Editor

3.1.02 Sonidista

3.1.03 Colorista

3.1.04 Director




Presupuesto Mediometraje: YO O NO YO .
Productor: Kelly Alarcén :
Dias de rodaje: 10 :
Semanas: 2 :
|
I
|
|
|

Desarrollo
Cuenta Concepto  Cantidad Unidad X Costo Subtotal |Iva Total
1.01 Investigacién 1 Paquete 1 300 300 : 36.00 336.00
1.02 Notariay Gas 1 Paquete 1 50 50/6.00 56.00
1.03 Asesoramient 1 Paquete 1 280 280 : 33.60 313.60
1.04 Productor 1 Dias 5 30 150 : 18.00 168.00
1.05 Director 1 Dias 5 35 175:21.00 196.00

I

|
Subtotal 695 955,114.60 1069.60
Imprevistos 5% 34.75 47.75 :5.73 53.48
Total Desarollo 729.75 1002.75 :120.33 1122.48

|

)
Preproduccion y Produccion :
2.1, Personal de Producion :
Cuenta Concepto Unidad X Costo Subtotal Iva 1 Total

I
2.1.01 Director 1 Paquete 800 800 96, 896
2.1.02 Sonidista 1 Paquete 500 500 60, 560
2.1.03 Productor 1 Paquete 700 700 84, 784

|

1
Sutotal 2000.00 2000.00 240.00 : 2,240.00

|
2.2 Visita a locaciones E

|
Cuenta Concepto Cantidad Unidad X Costo Subtotal llva Total
2.2.01 Transporte 3 Dias 22 4 264 : 31.68 295.68
2.2.02 Alimentacior 3 Dias 22 5 330,39.60 369.60

|

|
Subtotal 9 594 :71.28 665.28

|
2.3. Equipos para produccién :

I
Cuenta Concepto  Cantidad Unidad X Costo Subtotal (Iva Total
2.3.01 Rentadeequ 1 Dias 22 240 5280,633.60 5913.60
2.3.02 Rentade Eqig 1 Dias 20 120 2400:288.00 2688.00
2.3.03 lluminacién 1 Dias 20 80 1600 : 192.00 1792.00
2.3.04 Consumibles 1 Paquete 75 75 75 {9.00 84.00

|

'
Subtotal 515 9,355 ! 1,122.60 10,477.60

)
Subtotal Preproduccion y producciéon ’ 14,505.36
Imprevistos 5% 5 725.25
Total PreproducciényProduccion e 15,230.61

)

1
Post - Produccién :
Cuenta Concepto  Cantidad Unidad X Costo Subtotal |Iva Total
3.1 Personal de post- produccion :

|
3.1.01 Editor 1 Paquete 1500 1500: 180 1680
3.1.02 Sonidista 1 Paquete 2200 2200, 264 2464
3.1.03 Colorista 1 Paquete 2200 2200, 264 2464
3.1.04 Director 1 Paquete 900 900, 108 1008

6800 6800: 816 7616

|

)
Imprevistos Post- Produccion 5% : 380.80
Subtotal de Preproduccién, Produccién y Post- produccién ; 22,121.36
Total Pre, Produccion y Post - produccion I 22,502.16
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Propuesta de director

El desarrollo de este documental se fundamenta sobre todo en la busqueda de un nuevo
sentido de las reglas del sistema social. Esté proyecto audiovisual intenta revelar una verdad
ignorada por la gran mayoria de personas, razén por la cual es necesario exponerla mediante
los propios hechos de la vida real. Por eso propongo grabar fragmentos cotidianos que
denoten los problemas identitarios y contrastarlos con varias puestas en escena que
evidencien los mismos problemas de una manera mas evidente y sarcastica. Los problemas
que se observaran en el documental son: la influencia de la sociedad sobre la formacion del
individuo, razén por la cual he decidido filmar la vida infantil. Asi mismo se presentaran los
problemas que proboca en el género a traves de testimonios de la vida real y mediante una
interpretacion actoral. Adicionalmente he decididd que exista un sustento légico en medio de
todas estas situaciones, motivo por el cual propongo entrevistar a varios expertos sobre el
tema tratado. EI documental mostrara fragmentos pequefios y consicos en donde expertos en
el tema explicaran la verdad detras de la identidad. Asi mismo pienso que debido al
contenido del documental es necesario hacer el uso de varias metaforas, aqui se podra
observar las afecciones que causa la identidad por como es considerada generalmente. En
sintesis creo que debido al tema es necesario mezclar la ficcion mas fantasiosa o sea la
metafora y el documental mas purista es decir los testimonios, esto con la finalidad de
encontrar un equilibrio y llegar a la audiencia desde un punto de vista creible e interesante a

la vez.
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Propuesta de arte

La estética que tendra este documental es bastante variada debido a sus varios momentos y
locaciones . Por lo tanto y para que la audiencia se mantega inmersa en la trama se propone
igualar los colores mediante el uso de iluminacion y filtros ademas se utilizara una tétrada de

colores para tener una paleta de colores contrastada.

La utilizacion de estos colores se debe a que el documental intenta denotar varios
significados que vayan desde la juventud del color naranja hasta la frialdad del color azul. En
los demas aspectos no se puede intervenir debido a que el documental intenta captar la huella
de la identidad en los distintos ambitos sociales. Por lo tanto el documental tendra una
estética muy variada que intentara ser controlada a través de la paleta de colores. Sin
embargo también hay grabaciones en espacios muy controlados, en donde se propone una
atmdsfera sombria y fria. El color que se manejara en esté espacio serd el azul en sus tonos
mas oscuros. Ademas se propone denotar decadencia en la persona que se mira a los espejos,
por esta razén es necesario profundizar sus facciones mediante maquillaje, no se utilizara

nada de vestuario para este momento, por lo tanto el actor estara desnudo.
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Propuesta de foto

La vision del documental ‘El yo o no’ esta propuesta desde una posicion naturalista. Esto se
debe a que de el proyecto audiovisual intenta retratar la condicion humana de la manera mas
espontanea posible. Por lo tanto la propuesta fotogréafica se ha enfocado en mantener la
naturalidad de esté concepto mediante una estética muy apegada a la vision del ojo humano.
Por consiguiente la dptica escogida para fotografiar este documental es una vision normal que
no distorsine en ningun sentido las imagenes captadas. Es decir que no se usaran lentes que

sean menores a 35milimetros y por el otro lado no se utilizara opticas superiores a los 70mm

esto ademas a que se intentara deformar los menos posible las formas naturales.

El valor compositivo no llegara a ninguno extremo, por lo tanto no se veran planos muy
lejanos ni extramadamente cercanos. Generalmente se manejaré la visualidad mediante
planos medios y contemplativos. La angulacion sera al nivel de los 0jos es decir que sera una

visién potente y directa por consiguiente no existiran planos de tipo nadir, picados,
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contrapicados o cenitales. Si se podra jugar con la altura del tripode pero no se llegara a los
extremos.

Por otra parte se plantea planos con temporalidad corta es decir las escenas no podran ser
muy largas pues se intenta que el ritmo sea agil y que la camara no se quede demasiado

tiempo en una sola entrevista.

El disefio de iluminacion se realizara con un factor mixto, artifical y natural. El objeto de la
propuesta general de iluminacion es conseguir una estética natural y sin demasiadas sombras,
sin embargo se desea presentar un contraste bastante profundo en la vision general. En otros
términos, habrd momentos muy bien balanceados en términos luminicos, pero también habra
momentos que serdn muy oscuros Yy otros bastante iluminados. EI motivo de esta propuesta es
crear una atmosfera muy realista con la finalidad que la audiencia no se distraiga en hechos

técnicos y se concentre en comprender el concepto central del documental.
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En el momento de la metafora se presentara una atmaésfera oscura y con colores frios, es decir
la luz sera blanca y con filtros azules o adyacentes a este con la finalidad de crear un

ambiente que denote una visualidad de opresion.

e — 4
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Por otro lado, los momentos de improvisacion con el grupo de actuacién seran de colores
fuertes en base a la tétrada de color planteada por el departamento de arte, es decir colores
rosados y adyacentes a este. La finalidad de esto es crear una atmoésfera que contraste con la

metafora de los espejos.
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Propuesta de Sonido

La propuesta de sonido se enfoca en usar sonidos que ayuden a resaltar a las personas que
tiene una identidad distinta a lo normal. Esto se debe a que desde el sonido se intentara
rasaltar a los personajes con identidades distintas a los normal. El sonido intentard ser como
un mensaje subliminal debido a que el tema que trata el documental es complejo y necesita
de todas las herramientas para ser entendible. Sin embargo los personajes no deben ser
opacados cuando hablan o cuentan sus testimonios.

En general el sonido es un elemento que sera utilizado para resaltar las sutilezas de la imagen.
Por consiguiente cada segmento tendra su propio ambiente con un hilo conductor que sera un
ambiente generado con el sonido de un violonchelo.

Cada momento tendra su propio sonido con la finalidad que se los vaya mezclando (uniendo)
en el momento que se muestra la metafora. Es decir que cuando se presente la metafora se
escucharan todos los sonidos de cada segmento. El objetivo de la mezcla es darle un sentido
fuerte a ese momento narrativo especifico. Esta propuesta de sonido intenta transmitir nuevos

sentidos ya que todas los demas elementos del documental son naturalistas.
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Locaciones

El documental Y0 0 no yo’ tiene varias etapas importantes de grabacion y cada una requiere
un espacio especifico. Sin embargo generalmente las grabaciones seran en tres lugares
comunes: estudio de television, casas y en la calle.

A continuacion se detallara los espacios especificos.

Estudio de television

Tipo de habitacién nifios




Tipo de habitacion nifias

34
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Crew
Director Kelly Alarcon
Productor Alejandra Castillo
Fotogréfo Andreina Lopez

Asistente de Foto

Andre Miranda

Director de Arte

Marie Paez

Asistente de Arte Pamela Correa
Grip Camilo Carrera
Sonidista Alejandro Molina




Cronograma

Preproduccion y Produccién
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Junio

Lunes Martes Miércoles Jueves | Viernes Sabado Domingo

1 2 3 4 5 6 7

Busquéda Blsqueda Confirmacion

de de espacios de

Locaciones. concurridos. Locaciones.

8 9 10 11 12 13 14

Casting Casting Conformacién | Casting Muestra

actores. actores de grupo nifos de

actoral. concepto
a los
actores.

15 16 17 18 19 20 21

Grabacion Grabacion Grabacion de | Casting

de grupo de grupo grupo actoral | nifios.

actoral en actoral en en espacio

estudio. estudio. publico.

22 23 24 25 26 27 28

Grabacion | Grabacion | Grabacion Grabacién | Grabacion

de metéfora | de de metéfora Nifios parque

con espejos | metafora | con espejos carolina.
en estudio. | con en estudio.
espejos en
estudio.
29 30
Julio
Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes Sabado Domingo
1 2 3 4 5
Entrevistas | Entrevistas Grabacion
en en en en en
estudio de | estudio de Casa de
tv. tv. los
Nifos.

6 7 8 9 10 11 12
Grabacion | Entrevistas
en enenla
estudio de | calle.

TV
con nifios.
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13 14 15 16 17 18 19
Entrivista | Entrevista Entrevista Entrevistas
Profesores | a sociologos. enen la
de psicologos. calle.
folosofia

20 21 22 23 24 25 26

Explicacion Grabacion
y busqueda de los

de actores en
intenciones una fiesta.
con los

actores.

27 28 29 30 31

Revision | Revision Revision Revision Revision

material | material material material material

Post-produccion
Agosto
Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sdbado Domingo
1 2
Revision | Revision | Revision | Revision Revision
Material. | Material. | Material. | Material. Material.

3 4 5 6 7 8 9

Sincro- | Sincro- | Sincro- Sincro- | Ordena- | Ordena- Ordena-

nizacion | nizacién | nizacion nizacion | miento miento miento

10 11 12 13 14 15 16

Primer Primer Primer Primer Primer Revision Revision

corte corte corte corte corte

17 18 19 20 21 22 23

Segundo | Segundo | Segundo | Segundo | Segundo | Revisiény | Revisiony

Corte Corte Corte Corte Corte blogueo de | bloqueo de

Imagen Imagen

24 25 26 27 28 29 30

Colori- | Colori- | Colori- Colori- Colori- Sonori- Sonori-

zacion zacion zacion zacion zacion zacion zacion

31 1 2 3 4 5

Sonori- | Sincro Entrega | Fin

zacion Final




38

CONCLUSIONES

Finalmente, el documental ‘Yo o no yo’ retrata la identidad mediante testimonios y hechos
reales con la finalidad de exponer la verdad detras de esta facultad determinante. Esta pieza
audiovisual tiene como principal objetivo motivar a la audiencia a perder los prejuicios creados
por la sociedad. El tema tratado en este mediometraje es muy controversial y complicado lo

que lo vuelve un reto.

Grabar esta pieza documental y que sea exitosa, entendible e interesante es un gran desafio a
nivel de narrativo y audiovisual. Por esa razén he buscado varios elementos cinematograficos
para presentarla, esto con la finalidad que logre una buena asimilacion en la audiencia.

Ademas, se intenta que no sea algo monétono y aburrido.

Este es un documental dificil, pues hacer del tema tratado aqui un producto audiovisual
interesante sin que sean solo explicaciones tedricas de personas hablando siempre es un gran
desafio. Sin embargo, finalmente se logré solucionar este problema mediante la mezcla de

varios elementos que motiven el interés y entendimiento de la audiencia.
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