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RESUMEN

La participacion de la mujer en los distintos &mbitos sociales manifiesta diversas
dificultades, uno de ellos es el acceso al ambito deportivo. El presente trabajo pretende
describir el papel de la mujer en la préctica del fatbol, para lo cual se construye una base
conceptual que permita comprender el fendmeno de la discriminacion, a partir de sus
causas Y efectos especialmente el ambito deportivo. Asi también se aborda el problema
desde un enfoque de género desde las diferentes teorias de la comunicacién, a fin de
comprender su dindmica y como esta influye en la construccion de la opinién publica.
Posteriormente se disefia la campafia “No Necesitamos Pelotas” una alternativa de

solucion al problema enunciado desde el campo de la comunicacion.

Palabras Clave: discriminacion/ género/ deporte/ futbol femenino/ comunicacion



ABSTRACT

The participation of women in different social fields manifests various difficulties, one of
them is access to the sports field. The present work tries to describe the role of women in
soccer practice, for which a conceptual base is constructed that allows to understand the
phenomenon of discrimination, based on its causes and effects especially the sports field.
This way, the problem is also approached from a gender perspective from the different
theories of communication, in order to understand its dynamics and how it influences the
construction of public opinion. Later, the campaign "We don't need balls" is designed, an
alternative solution to the problem stated from the communication field.

Keywords: discrimination / gender / sport / women's football/ Communication
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INTRODUCCION
Este texto nace como respuesta ante un problema latente desde el punto de vista de

acceso de la mujer al deporte y al futbol ecuatoriano, en Ecuador, ésta ha resultado para
el género femenino un gran prejuicio social para el desarrollo de la incursion del fatbol
en su carrera profesional. Este deporte que mueve millones de ddlares a nivel global, es
protagonizado especialmente por los hombres e incluso llamado “un deporte de
hombres”, la accesibilidad de la mujer en el futbol estd en un gran auge desde los ltimos
cinco afios. Nuestra pasion por el balompié y el haber formado parte de equipos
profesionales ecuatorianos, despierta en nosotros un gran entusiasmo de compartir el

potencial que tienen las mujeres en esta disciplina.

Esto nos llevd a indagar como hoy en dia la mujer esta ocupando un gran espacio en
la sociedad y en la cultura del ecuatoriano, pero sin tener un apoyo necesario, basado
especialmente por la discriminacion que presentan los propios representantes de los
equipos del futbol ecuatoriano y obviamente el pensamiento de la poblacion, al referirse
que el futbol de mujeres es aburrido y que su habilidad no esta en comparacion con la de
un hombre. Luego de una investigacion cualitativa, de experiencias propias y documental,
la realidad de los equipos femeninos ecuatorianos no contiene todavia la importancia y
reconocimiento que estos merecen, el apoyo brindado hacia esta actividad es
principalmente dado por familiares, adultos mayores y como secundario medios de

comunicacion y entidades reglamentarias preceptuadas por disposicion obligatoria.

De esta manera, la presente investigacidn se estructura en tres capitulos. El primero,
aborda los antecedentes mas importantes respecto de la actividad deportiva a nivel
mundial y también en el Ecuador, centrandose posteriormente en establecer la historia del
futbol como una de las disciplinas mas importantes en la actualidad. Paralelamente se

abordan los aspectos que han ido construyendo a este deporte, como una de las
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representaciones de la masculinidad y el patriarcado, que ha ido relegando a las mujeres

a un lado, debido a la construccion de roles y estereotipos de género.

En el segundo capitulo, se aborda el problema de la discriminacion, centrandose en
aquella que se realiza por motivos de género, lo que incluye el analisis de los roles,
estereotipos y prejuicios que se han formado dentro del &mbito deportivo, asi como los
efectos que ha tenido esta discriminacién historica. En este capitulo se abordan también
el fendmeno del deporte, la fuerza, el poder y las marcas como factores a través de los

cuales se ha perpetrado esta discriminacion.

Finalmente, en el tercer capitulo se aborda a la comunicacion, la informacion, las
teorias de la informacion y la opinion publica como aspectos fundamentales que han
servido para consolidar la falta de equidad de genero en el futbol, y como los mismos,
pueden constituirse en medios a través de los cuales se pueden cambiar los patrones

socioculturales para alcanzar una verdad equidad de género dentro del futbol.

Como parte de una medida para sensibilizar a la comunidad nace la campana “No
Necesitamos Pelotas™ que busca realizar actividades para mostrar la situacion por la que
atraviesan las mujeres dentro del &ambito deportivo, generando consciencia sobre el valor

que se les debe dar.
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ANTECEDENTES
Para comprender la actividad futbolistica se parte de la concepcién de lo que se
considera deporte. Segun Acufia (1994) citado por Chiva y Hernando (2014), se entiende
este fendbmeno desde dos enfoques: el primero como una actividad comun a todos los
animales que en su necesidad de supervivencia requieren desempefiar diversas
actividades fisicas, y la segunda como producto del desarrollo humano, con una finalidad

ludica, cultural y hasta utilitarista.

Con respecto al origen bioldgico del deporte Blanco (2016) menciona que se puede
evidenciar el desarrollo de destrezas asociadas a la supervivencia, tal como se puede
observar en acciones como el lanzamiento de la jabalina, en donde se relaciona a la caza,

asi también el atletismo representa la necesidad de correr para cazar o escapar.

Desde este contexto, puede asociarse el deporte al género masculino, pues en los
origenes humanos, los roles estaban definidos colocando al hombre como proveedor de
recursos y a la mujer como responsable del cuidado de los hijos y del hogar. Dichos
papeles enmarcan cualidades propias, pues del hombre se espera un nivel de
competitividad y agresividad, aspectos necesarios para la obtencion de recursos y
posteriormente representados en el deporte, mientras que de la mujer se requiere que sea

carifosa y tierna con los hijos (Godoy, 2009).

La préactica del deporte no es mas que otro reflejo de la situacion de la mujer en su
entorno, siendo asi que su acceso es tardio y se desarrolla luego de un largo proceso de
lucha por alcanzar, primero participacion y luego equidad en su préctica frente al hombre.
Enfrenta conflictos con su entorno pues no se admite que una mujer visualizada como un
objeto estético, cuyas actividades se enfocan en el cuidado del hogar, descuide estas

funciones para mostrarse en una faceta agresiva y competitiva (CEDOC, 2004).
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Con respecto a esta afirmacion, es importante considerar un enfoque biolégico que
explique a este fendbmeno, tal es asi, que Delval (2002) menciona que durante el proceso
en que el ser humano pudo erguirse y caminar en dos pies, las caderas de las hembras se
estrecho considerablemente, acortando el periodo de gestacion de las crias, de tal manera
que al momento de nacer presentan una gran fragilidad, situacion que obliga a la madre a
prestar mayor atencién a sus hijos, lo que compromete la obtencidn de recursos por cuenta
propia. Es en este momento en donde se perfila el rol masculino de proveedor y el rol

femenino de cuidadora.

Esta dinamica se ha manifestado en las relaciones sociales por mucho tiempo, de tal
manera que una mujer que pretenda realizar cualquier actividad que comprometa su rol
de cuidadora de la familia, como la préactica de un deporte, es mal vista a nivel social, una
situacion que se replica en el caso del hombre que atente contra su rol de proveedor y no
trabaje 0 no entregue los recursos suficientes para la manutencion de su familia (Godoy,

2009).

Desde un punto de vista psicologico, existen variaciones en el comportamiento de
hombre y mujer, lo cual esta asociado a procesos biologicos como el procesamiento de
neurotransmisores como la serotonina, lo que influye directamente con la satisfaccion en
el logro, por lo que se asocia a un nivel mas alto de competitividad en el hombre (Pérez,
2006). Por su parte, Gomez (2016) indica que (el hombre desarrolla mejor los circuitos
que estan ligados a las zonas cerebrales destinadas a la agresividad, en cambio la mujer

desarrolla mejor aquellos destinados a las zonas de la sociabilidad y la escucha) (p.13)

Estas consideraciones psicoldgicas y biolégicas permiten presumir que actividades
competitivas como el fatbol, serian mas adecuadas para el hombre que para la mujer, no
obstante, se debe considerar los procesos transformadores de la sociedad actual, en donde

se exige igualdad de derechos para todas las personas, aunque esto signifique transgredir
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los roles de género, las mujeres ya no requieren de un hombre proveedor ya que ellas son
capaces de obtener sus propios recursos y cuidar a sus hijos, por lo tanto cada vez mas

acceden a diferentes areas que tradicionalmente estaban ejecutadas por hombres.

En contraparte, se evidencia que los hombres en varios casos han transgredido su rol
de proveedor de recursos y han abarcado actividades de cuidado de los hijos, una funcién
hace poco ejecutada exclusivamente por las mujeres y mal vista en los hombres. Dicha

actividad provoca una serie de fendmenos:

Los hombres tendran que atravesar por una revolucion de creencias y actitudes.
Esto requerira no solamente un reacomodo radical del condicionamiento
tradicional, sino también una transformacion de los términos en los cuales han
estado acostumbrados a encontrar una justificacion de sus motivaciones y la
realizacion de sus ambiciones, asi como la profunda reapreciacion de sus
conceptos sobre las mujeres, en especial de sus expectativas acerca de los roles

que, segun suponen, ellas deben desempefiar en sus vidas. (Aguilar, 2013, p. 210)

Se puede comprender por lo tanto, que el cambio de roles puede generar una serie de
efectos a nivel social, pues siendo el hombre quien tradicionalmente aporta recursos
econdmicos a la familia, este puede ejercer un tipo de violencia patrimonial o econdmica,
a través de lo cual puede privar de recursos a la mujer o sus hijos, ejerciendo su dominio
sobre ellos, permitiéndole asi controlar y decidir qué actividades son la mas convenientes

para una mujer, incluyendo la actividad deportiva (Nufiez, 2009).

Uno de los ejemplos mas representativos después del acceso al trabajo es el deporte,
pues desde la concepcidn de rol de género se estima que hay actividades especificas para

hombres y mujeres.
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La mujer ha sido excluida de la préctica deportiva porque no encajaba en su rol
de género, pues se consideraba que no reunia las condiciones necesarias para
practicar una actividad que realizan los hombres. Esto se debe a que desde la
infancia nos hacen ver que el futbol es cosa de nifios y la gimnasia cosa de nifias,
cuando podemos ser eficaces los dos sexos en los dos deportes. En lo que se refiere
a los deportes, el futbol es el deporte rey, pero s6lo se destacan futbolistas
masculinos y apenas existen equipos femeninos ni se nombra algln detalle sobre

la liga femenina de algun pais (Villa, 2019, p. 44).

Los efectos de realizar actividades que transgredan los roles de géneros aceptados
socialmente se manifiestan no solamente dentro del nicleo familiar, sino que abarca a
otros ambitos, en donde la mujer, al practicar un deporte que no sea considerado
adecuado para ella, puede sufrir discriminacion por parte incluso de otras mujeres,
quienes pueden considerar que la practica de una actividad deportiva le resta tiempo para
poder ejercer su rol reproductivo, manifestado en actividades de cuidado de los hijos y

del hogar, por lo tanto lo vuelve una mala esposa y una mala madre (Castafieda, 2007).

Es importante mencionar que dichos roles se han intensificado en distintos momentos
historicos, por ejemplo durante la revolucion industrial, pues el aparecimiento de la
maquina transformd los modos de produccion, obligando al hombre a abandonar sus
negocios artesanales y trasladarse a la fabrica, lo cual visibilizd su trabajo pero oculté y
minimizé el de la mujer dentro del hogar a cargo de su mantenimiento y del cuidado de

los hijos (Abrano, 1998).

Es decir, la actividad de hombre es un hecho pablico, mientras que de la mujer es una
actividad no visibilizada. Al ser el deporte, asi como el trabajo en acto publico, conlleva
una serie de fendmenos como la socializacidn entre participantes, la competitividad y el

reconocimiento social del logro, por lo cual la participacion deportiva femenina trasgrede
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directamente con la situacién de su invisibilizacion social y exige igualdad de

oportunidades para su préctica (CEDOC, 2004).

Otro factor que contribuye a los roles de género son los aspectos culturales o
religiosos, pues se evidencia la importancia de las instituciones religiosas para definir qué
actividades son adecuadas o no para una mujer, tal es el caso de paises de medio oriente
en el papel de la mujer es limitado y se le restringen una serie de actividades o sufren

series represiones por parte del Estado y la sociedad (Pastor, 2014).

Sin embargo, la participacion de la mujer en el espacio publico en sus diferentes
dimensiones, ha sido un proceso largo, ya durante los siglos XVI1 y XVIII se produce el
Illamado feminismo de la primera ola (Gonzales, 2017), este se da durante la etapa
histérica denominada “ilustracion”, que afirma que el conocimiento no puede tener
Unicamente un origen divino, sino que debe ser construido desde la razon, dando lugar
al “liberalismo” que defiende la libertad del ser humano y rechaza cualquier cosa que
atente contra dicha libertad (Bonilla, 2010), por lo tanto cuestiona el rol social de la mujer
y exige la igualdad de derechos civiles, asi como la inclusion y la eliminacion de

prejuicios.

Posteriormente surge la llamada segunda ola del feminismo en la década de los afios
60, caracterizada por la movilidad masiva de personas en diferentes partes del mundo
mostrando su rechazo a la guerra, al sistema econdmico y exigiendo transformaciones
sociales (Flores, 2004), de donde se obtendrian victorias como el acceso a derechos

politicos como el sufragio.

Actualmente, persisten las luchas de la segunda ola, pero empieza a definirse un tercer

momento (que pretende conseguir un enfoque mas perspicaz en los asuntos concernientes
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a las zozobras femeninas por medio del estudio de las particularidades de cada grupo y la

exaltacion de la diversidad cultural, social, religiosa, racial y sexual) (Biswas, 2004, p.67)

Con base a lo mencionado, se observa que como resultado de la lucha por la igualdad,
uno de los aspectos en donde la mujer ha ido ganado protagonismo es el deportivo, en
Ecuador en el caso del futbol, la presencia de mujeres en este deporte se remonta a los
afios 80, y surge de las principalmente en las ligas barriales de la capital de pais, como

son:

e Chaupicruz,
e El Salvador,

e Oriental,

e Los Libertadores,
e Ellnca,

e Floresta,

e Chimborazo,

e Monteserrin,

e Mejia,

e Rumifiahui, entre otras (USFQ, 2016)

Sin embargo, deberian pasar varios afios, para que esta actividad gane protagonismo,
tal es asi que el primer campeonato de futbol femenino se remonta al afio 2004, en donde
se presentaron ocho equipos en total, de los cuales (tres eran de ligas barriales, dos
universitarios y tres clubes) (USFQ, 2016, p.2). Posteriormente, al afio 2005 el namero
de participantes se redujeron, pero al afio 2007 aument6 a nueve. Mientras tanto en el
fatbol masculino al afio 2004 participaban 10 equipos profesionales y en 2005 se
implementaba un torneo de apertura y clausura (Ecuafutbol, 2019), en donde destaca la
falta de cobertura de medios de comunicacion y auspiciantes a los equipos femeninos, lo

gue limita econdmicamente esta actividad.

En los medios, los eventos femeninos tienen menor importancia y se les da menor

cobertura. ElI namero y tamafio de las fotografias dedicadas al deporte femenino



18

son menores en cantidad y mas pequefias en tamafio que las de los hombres.

(Orddnez, 2010) citado por (Chavez, 2016, p.16)

Otros aspectos que dificultan el crecimiento del futbol femenino, son la situacién
econdmica de las jugadoras, la falta de espacios para entrenar, y la avanzada edad de las
participantes que es un factor que impide su profesionalizacion, (Martin, 2003, p.12) . La
mujer no observa la practica deportiva como una profesion, sino mas bien como una
actividad saludable o de socializacion, ya que le resulta impensable que pueda llegar a

percibor ingresos por su practica.

Si es que alguna chica piensa que en los proximos 10 afios puede vivir del
fatbol femenino va a ser imposible, pues tendrd que hacerse como antes era el
fatbol profesional masculino, es decir, los jugadores tenian su trabajo y el tiempo
que les quedaba pues se dedicaban a entrenar, eso es lo que vamos a requerir, el
sacrificio de las chicas, es imposible pensar que a una chica se le pueda pagar algo

para que pueda sobrevivir porque no hay ingresos (Ponton, 2006, p.139).

Otras dificultades experimentadas por las mujeres deportistas, tiene que ver con
aspectos personales, pues experimentan presion dentro de sus nucleos familiares (En
especial con sus padres por el alejamiento y rudeza que podian experimentar sus hijas.
Cuando las jugadoras manifestaban a sus padres el deseo de competir a nivel profesional

en lugar de una carrera causaba controversia en las familias). (Chavez, 2016, p. 15)

Por otra parte, es importante mencionar que aun existe un alto nivel de exclusion de la
mujer en la practica del futbol a partir de estereotipos, tal como lo menciona McCann,

(2016):

El fatbol, el deporte nacional, se juega en cada parque, en cada cancha publica, en

cada fiesta, pero casi nunca por mujeres. El futbol esta en casi cada television,



19

pero casi siempre es futbol de hombres. Las mujeres desde nifias aprenden que el
futbol es un deporte para hombres y por restricciones fisicas y culturales, el fatbol
todavia es un campo en que la superioridad bioldgica e importancia del hombre se

refuerza sobre la de la mujer (p.4).

Por los aspectos mencionados, el presente trabajo investigativo pretende identificar
como se evidencia la discriminacion desde el género en el futbol ecuatoriano, para lo cual
se parte de la conceptualizacién de la discriminacion y como esta relacionada con los

prejuicios sociales, asi como su incidencia en el deporte.

Por otra parte, se aborda el contexto histérico del fatbol femenino y los diversos
fendmenos que esto provoca, asi como las diversas dificultades que ha tenido que

experimentar como es la discriminacion y el acoso.

Finalmente, se aborda el tema de la comunicacion como una herramienta para generar

soluciones al problema de la discriminacion de la mujer en el futbol.
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Capitulo 11

2.1. Significado de discriminacion

Se entiende por discriminacion a aquel acto que por diversos motivos diferencia a una
persona o grupo de otros, dando un trato desigual, puede definirse como (Cualquier
distincion, exclusion o preferencia basada en motivos de raza, color, sexo, religion,
opinién politica, ascendencia nacional u origen social que tenga por efecto anular o alterar

la igualdad de oportunidades) (CIMTRA, 2016, p.1).

Asi también, UNICEF (2013) menciona que dicha diferenciacion tiene una
connotacion negativa, que influye en su acceso a sus derechos fundamentales, por lo que
se considera que la discriminacién es un acto violatorio de derechos, al considerar a una
persona como parte de un conjunto que no tiene acceso a ciertos beneficios, biene

smateriales o simbdlicos por formar parte de algin grupo minimizado a nivel social.

Se considera que la discriminacion parte de la creacién de estereotipos, que son
entendidos como aquellas ideas no sujetas a la realidad sobre un individuo o colectivo,
(es decir, al discriminar seleccionamos a determinadas personas basadndonos en supuestos
atributos (color de piel, género, edad, orientacion sexual, etc.) y los tratamos de manera
diferencial) (UNICEF, 2013, p.13). Con base a estos aspectos se puede considerar que la

discriminacion se orienta a:

obstaculizar, restringir, impedir, menoscabar o anular 6 el reconocimiento, goce o
ejercicio de los derechos humanos y libertades, cuando se base en uno o mas de
los siguientes motivos: el origen étnico o nacional, el color de piel, la cultura, el
sexo, el género, la edad, las discapacidades, la condicién social, econdémica, de
salud o juridica, la religion, la apariencia fisica, las caracteristicas genéticas, la
situacion migratoria, el embarazo, la lengua, las opiniones, las preferencias

sexuales, la identidad o filiacion politica, el estado civil, la situacién familiar, las
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responsabilidades familiares, el idioma, los antecedentes penales o cualquier otro

motivo. (CNDH, 2018,p.5)

La discriminacion a partir de estereotipos se encuentra marcada en la sociedad en
diferentes ambitos como el laboral, deportivo, educativo, social, entre otros. En el &mbito
familiar, los padres conscientes inconscientemente perfilas los roles que debe cumplir un
nifio o una nifia, conductas que al ser adquiridas van a repercutir en su vida adulta. Por
ejemplo, a través de juego las nifias adquieren habilidades relacionadas con el cuidado y
crianza de los hijos, situacion que no sucede en el caso de los nifios, pues de ellos no se
espera conductas proyectadas a su vida adulta como padres, sino que solo desarrollan

aspectos ludicos de su papel a nivel social.

Estos aspectos determinan conductas tanto en nifios como en nifias, pues de ellas se
requiere un comportamiento orientado hacia el cuidado de los deméas desde muy temprana
edad y por lo que seran recriminadas al no cumplir satisfactoriamente este rol. De ahi que
el fendmeno de la maternidad sera latente, pues es visto socialmente como un peligro
(UNICEF, 2013), por lo que para ser cuidada debe recibir cuidados especiales y por lo

tanto existen actividades que le seran restringidas.

2.2. Tipos de discriminacion
Acorde a la forma en que la discriminacion afecta a las personas, puede distinguirse

diversas formas, tal como se lo indica en la siguiente tabla:
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Tipo Descripcion

Discriminacion de hecho | Se puede evidenciar en aspectos sociales, cuando se da
un trato diferenciado a una persona o colectivo.
Discriminacion de derecho | Al igual que la discriminacion de hecho establece un trato
diferenciado, pero esta establecido de forma legal, a
través de la ley. Puede evidenciarse en normativas legales
en donde por ejemplo se otorga derechos al hombre, pero
se los restringe a la mujer.

Discriminacion directa Cuando se utiliza como factor de exclusion, de forma
explicita, uno de los criterios prohibidos de
discriminacion

Discriminacion indirecta Cuando mediante politicas, normas o practicas se
pretende regulara a todo un conglomerado, pero afectan
de manera especial a ciertas minorias (CIMTRA, 2016)

Tabla 1: Tipos de discriminacion

Fuente: Elaboracion propia, basada en (CNDH, 2018)

De acuerdo con los tipos de discriminacion presentados por la Comision Nacional de
Derechos Humanos, se puede comprender como la discriminacion en el deporte
constituye una forma de discriminacion de derecho, ya que se manifiesta a través de
aspectos sociales en los cuales existe un trato diferenciado. También se trata de una
discriminacion indirecta, ya que no se prohibe de manera expresa la inclusion de las
mujeres dentro del deporte, especificamente dentro del futbol, pero mediante las practicas
sociales dentro del &ambito deportivo, han marcado roles y estereotipos que refuerzan la
idea de que solo el hombre debe practicar este deporte, mientras que a la mujer se la
excluye de manera indirecta, otorgandole una importancia minima a su participacion

dentro de este ambito.

2.3. Causas
Para comprender el fendémeno de la discriminacién y determinar su incidencia en el
deporte, es necesario identificar sus raices, segun Garrido y Azpilicueta (2016) sus

principales causas son los estereotipos y los prejuicios, los cuales influyen directamente
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en el fendbmeno de la discriminacion al formar supuestos colectivos o individuales sobre

un grupo particular, en este caso aquellas mujeres que practican futbol.

2.3.1. Estereotipos.

Un estereotipo es (una imagen convencional que se ha acufiado para un grupo de gente)
(Carlozama, 2013, p. 70). Dicha idea es generalizada para todo el colectivo, por lo que se
sacrifican individualidades y se generaliza aspectos del conglomerado, sin que esto
responda una realidad objetiva, sino a ideas superficiales y a menudo exageradas, tal
como considerar que el futbol no es un deporte adecuado para las mujeres, lo que
repercute en un tratamiento negativo hacia dicho grupo, aquel que supuestamente no esta
preparado mentalmente y tampoco sera lo suficientemente réapido, fuerte y técnico.

(CNDH, 2018).

2.3.2. Prejuicios.

Por otra parte, los prejuicios sociales, surgen cuando los estereotipos de particularizan
es decir se juzga a una persona, atribuyéndole caracteristicas que no posee, a partir de
creencias u opiniones acerca del grupo al cual se la asocia. Segin Olmo (2005) los
prejuicos no surgen de los rasgos de personalidad del individuo, sino de las caracteristicas

asociadasa a él apartir de las concepciones adquiridas desde temprana edad.

En muchas ocasiones la discriminacion obedece a patrones socioculturales
tradicionalmente aprendidos y repetidos, en cuya transmision y perpetuacion el
medio familiar y el entorno social desempefian un papel muy importante, ya que
a partir de dichas interacciones las personas comienzan a establecer criterios de
seleccion en distintos ambitos. Es comin que un nifio aprenda y repita las practicas
igualitarias o discriminatorias que observa en su entorno familiar. (CNDH,

2018,p.8)
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2.4. Efectos de la Discriminacion
Uno de los principales efectos de la discriminacion es la falta de acceso a derechos, lo

cual segun (Zamudio, Ayala, y Arana, 2014) puede manifestarse en los siguientes efectos:

Violencia: se manifiesta en diversas facetas y puede ser fisica, sexual, psicoldgica

0 patrimonial.

e Participacion politica: constituye la falta de acceso a la toma de decisiones en una
sociedad.

e Trabajo: limita el acceso a fuentes de empleo por pertenecer a un grupo en
particular, si bien es cierto la igualdad de oportunidades esta regida en la ley, se
presenta una discriminacion de hecho mas que de derecho.

e Educacion: de manera similar la educacion es un derecho fundamental en la
mayoria de paises, no bastante a nivel social las familias dan mas importancia a
la educacion de los hijos hombres que de las mujeres.

e Salud: en este sector existe mayor afectacion a los hombres que a las mujeres,
pues ellos al desempefiar el rol de proveedor, estan expuesto mayores riesgos
laborales.

e Pobreza: la falta de acceso al empleo coloca a la mujer en una situacion mas

vulnerable, por lo que los mayores indices de pobreza se dan en el sector

femenino.

2.5. El deporte y la actividad fisica

Es importante definir conceptos, a fin de comprender las distintas magnitudes que el
deporte conlleva. Para empezar, es necesario diferenciar al deporte de la actividad fisica,
pues seglin Maza (2016) el deporte responde a una estructura con fines competitivos que

estd regulado por una normativa, mientras que la actividad fisica carece de estos
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elementos o no los tiene suficientemente formalizados y se enfoca principalmente en la

recreacion o asociados al concepto de salud.

La préactica del deporte tiene una importancia en el desarrollo del individuo, pues es
generador de valores y por lo tanto contribuye a la formacién tal como lo afirma la
UNICEF (el deporte planteado desde un disefio pedagdgico adecuado resulta generador
de valores sociales y personales muy positivos. Su practica grupal e individual, contribuye
a la formacion integral de la persona) (UNICEF, 2010, p.1). De ahi la importancia de que
su préctica sea inclusiva, pues en el caso de las mujeres, estas tienen menos acceso a
actividades fisicas a pesar de que tienen las mismas necesidades como lo relata el

siguiente caso tomado de un estudio realizado en Guyana por la UNICEF:

“Los chicos tienen mas libertad que las chicas”, ya que ellos pueden salir e ir hasta
el “puente”, y las nifias no pueden. Ella misma aclar6 que no ‘“sabia si lo hacian
para protegerla o porque es una chica”. En general hay pocas tareas recreativas
dentro y fuera de los albergues, pero los varones juegan al futbol, cosa que las
mujeres no hacen. Las nifias que fueron entrevistadas expresaron su tedio y la

necesidad de tener actividades recreativas. (UNICEF, 2013,p.35)

Como puede observarse la dificultad de la mujer para realizar actividades fisicas, se
manifiesta en acciones basicas como el no poder salir solas, hasta el tipo de
discriminacion de hecho en donde socialmente se le limita de ejercer practicas deportivas

como el futbol.

En una breve comparacidn significativa, hace un siglo hasta el afio 2008 es evidente
la suscripcion de las mujeres dentro de la participacidn de las olimpiadas olimpicas. Cada

afo el total de atletas mujeres aumentaba empezando en 1986 en un total de cero.
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SEDE ToTAL TOTAL MUJERES SEDE TortaL TOTAL MUJERES
ATLETAS ATLETAS
Atenas 1896 241 0 Roma 1960 5.338 611 (11,45%)
Paris 1900 997 22 (2,21%) Tokio 1964 5.151 678 (13,16%)
San Luis 1904 651 6 (0,92%) México 1968 5.516 781 (14,16%)
Londres 1908 2.008 37 (1,84%) Munich 1972 7.134 1.059 (14,84%)
Estocolmo 1912 2407 48 (1,99%) Montreal 1976 6.084 1.260 (20,71%)
Amberes 1920 2626 65 (2,48%) Mosci 1980 3179 1.115(21,53%)
Paris 1924 3.089 135 (4,37%) Los Angeles 1984 6.289 1.566 (22,93%)
Amsterdam 1928 2883 277 (9,61%) Senl 1988 8.391 2194 (26,15%)
Los f‘\ngeles 1932 1.332 126 (9,46%) Barcelona 1992 9.356 2.704 (28,9%)
Berlin 1936 3963 331 (8,35%) Atlanta 1996 10.318 3.512 (34,04%)
Londres 1948 4.104 390 (9,50%) Sydney 2000 10.651 4.069 (38,20%)
Helsinki 1952 4955 519 (10,47%) Atenas 2004 10.568 4.306 (40,75%)
Melbourne 1956 3314 376 (11,35%) Pekin 2008 11.196 4.746 (42,39%)

Tabla 2: Participacion femenina en olimpiadas

Fuente: (Tusell, 2009)

Las estadisticas presentadas dan cuenta de los obstaculos y la discriminacidn que han
tenido que sufrir las mujeres histéricamente, siendo su inclusion y participacion dentro
del &mbito deportivo muy reciente, y su incorporacion, al igual que en otros aspectos de
la vida social del ser humano (vida social, politica, derechos, entre otros), ha sido
paulatina y estigmatizada por prejuicios que las infravaloran. Asi, se observa como la
inclusion de la mujer en las olimpiadas, evento deportivo que constituye uno de los
simbolos mas importantes del deporte, ha ido en aumento llegando a establecerse una

participacion paritaria, hasta tiempos recientes.

2.6. Fuerza y poder en el deporte, llamado deportes de hombres.
El desarrollo del deporte, responde a diferentes enfoques y por lo tanto se identifican

distintos aportes a nivel social, tal como se lo describe a continuacién:
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Funcién

Descripcion

Simbolo de éxito

Como producto del desarrollo industrial
del siglo XIX, representa el éxito, el
triunfo a partir de la competitividad

Control social

Regula el comportamiento agresivo del
ser humano al aplicar una serie de
reglamentos que protegen la integridad d
de los participantes

Respuesta a las necesidades del modo
capitalista

Contribuye a la reproduccién ideoldgica
de las formas de conducta, valores y
estatus que se dan en las relaciones de
produccion 'y en el orden social
dominante.

Necesidades educativas de las clases

sociales dominantes

El deporte se utiliza como una forma de
aumentar el coraje, desarrollar el caracter,
de inculcar la voluntad de ganar, de la
necesidad del esfuerzo 'y  del
entrenamiento sistematico para conseguir
las metas. Todos ellos son valores y
conductas propias de las clases
dominantes que se transmiten a los hijos a
través de la educacion con el fin de
mantener el orden social establecido.

Tabla 3: Aportes sociales al deporte

Fuente: Elaboracion propia, basada en (Aguila, 2017)

Con base a lo expuesto, se puede observar que el deporte nace de las necesidades de

las clases altas, que al poseer recursos economicos y tiempo para poder destinarlo a la

recreacion genera actividades que representan las dindmicas que se desarrollan en su

ambito de trabajo orientado siempre al esfuerzo y al éxito. (Se trata, pues, de una actividad

ideal para transmitir los valores de la clase dominante, el dominio masculino y el espiritu

racional capitalista) (Aguila, 2017, p.10).

2.7. Fatbol y género

Siendo este deporte uno de los mas difundidos en el mundo, conlleva una serie de

fendmenos tanto culturales como econdmicos. Por una parte, a pesar de su popularidad

es el deporte en donde mas se refleja la inequidad de género, este deporte que durante
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décadas y que anualmente genera millones de ddlares y es practicado como profesion y
diversion a nivel global, en cualquiera de las dos situaciones la mujer que adopta esta
carrera como trabajo o practicarla por salud, tendré que enfrentarse a combatir contra todo

lo expuesto anteriormente

El deporte es un ambito en el que las desigualdades entre sexos se presentan con
mayor nitidez. Seria facil encontrar muchos ejemplos al respecto: desde las sumas
cuantiosas que mueve el deporte masculino hasta su presencia diferencial en unos
medios de comunicacion ciegos hacia el deporte de las mujeres, pasando por los

desequilibrios de la oferta deportiva dirigida a ambos sexos. (Maza, 2016, p.31)

Es por ello, que la inclusion de la mujer en la actividad futbolistica es un reto para la
lucha por derechos, pues si bien es cierto que la participacion femenina se ha
incrementado notablemente en las udltimas décadas, deben enfrentar una serie de
problemas como la invisibilizacion por parte de los medios de comunicacion, la falta de
auspicios y el enfrentar otros tipos de discriminacion social como el familiar que presiona
a la mujer para que cumpla su rol de genero de cuidadora de la familia, lo que la empuja
a la desercion de su actividad deportiva, limitando asi su incorporacion al ambito
deportivo y al fortalecimiento de estereotipos de género al indicar que la mujer debe

permanecer en casa Yy el futbol es una practica masculina.

En este sentido, debe comprenderse que el concepto de equidad de género en el
deporte, como en muchos otros campos, implica que todas las necesidades, intereses y
preferencias sean tomados en cuenta para todos por igual, pues toda inequidad constituira
un acto de discriminacién que afecta los derechos de igualdad de la mujer en el campo

deportivo.
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Debe considerarse que el deporte en general, ha sido construido sobre la base del
patriarcado, y concretamente el futbol, ha sido uno de los deportes que més ha marcado

esta tendencia hacia destacar la masculinidad basados en roles y estereotipos de género.

Aun en la actualidad, se observa la existencia de distintas barreras que impiden una
verdadera igualdad en el fatbol femenino, entre los que se encuentran la igualdad salarial,
y la falta de recursos al futbol femenino, la escasa atencion que han tenido los medios de
comunicacion en el deporte femenino. Unos de los problemas mas graves se han dado
también en nula representacion que ha tenido la mujer en los organismos nacionales e
internacionales de direccidn, las limitaciones en los aspectos comerciales, patrocinios
comerciales, el incentivo y la poca accesibilidad que se le da a la mujer a los centros de

formacion del deporte.

Todo ello ha implicado que se cree un estandar de lo que implica el fatbol masculino
a nivel social, cultural y econdémico, que las mujeres dificilmente pueden alcanzar para
lograr una verdadera igualdad, debido a que muchos de los factores aln se mantienen, sin
que exista un verdadero interés de las instituciones sociales y gubernamentales de tomar
medidas efectivas que corrijan esta situacion, pues la equidad de género es un aspecto
multidisciplinar, de alli que las medidas de correccion deben tomarse en diversos

aspectos.

2.8. Las marcas en el deporte.
Se entiende como marca al (nombre, término, signo, simbolo o disefio 0 combinacion
de ellos, cuyo objeto es identificar los bienes o servicios de un vendedor o grupo de

vendedores con objeto de diferenciarlo de sus competidores) (Kotler, 2000, p. 487).

De esta manera, a la marca se la ve como un medio de proteccion de los productos

y las empresas que los producen. Es por ello que el uso de marcas se considera como una
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inversion por la cual se obtendrd réditos econdmicos, por lo tanto, es importante

promocionarlas al ser consideradas patrimonio de la empresa (Cepeda, 2014).

Desde esta perspectiva, en el ambito deportivo el uso de marcas es sumamente
importante, pues aborda aspectos psicoldgicos que motivan al consumidor a adquirir

productos asociados a la actividad deportiva, lo cual incrementa el volumen de ventas.

La exhibicidn que se hace de las marcas en prestigiosos encuentros deportivos
incrementa las ventas, al suscitar aspiraciones y emociones entre los fans del
deporte, que se sienten atraidos por los signos que se asocian con un club o deporte
determinado. Las marcas también pueden convertirse en simbolos de un estilo de

vida y forma de actuar. (OMPI, 2019, p.1).

Entre las marcas mas importantes mas reconocidas a nivel mundial se menciona a
Nike y Adidas, no obstante, en los ultimos afios han ganado un importante
posicionamiento marcas como Under Armour o Anta Sports de origen chino. (Ortiz,

2016)

Es importante considerar que, estos habitos no son racionalizados por el consumidor,
segun los estudios de Gil (2003), en un grupo de estudiantes identificé que la mayoria de
ellos menciond que no prestaban atencion a cualquier tipo de publicidad deportiva, pero
tenian preferencias muy definidas al adquirir ciertas marcas en busca de validacion social

a través del prestigio.

En este sentido puede observarse que las marcas y su contenido comercial dentro del
ambito del deporte y del futbol, al igual que muchos otros aspectos, estan centradas en
resaltar los roles de lo masculino, creando un contenido simbdlico de estereotipos y roles
que los consumidores asimilan en su inconsciente, consolidando los patrones

discriminatorios de las mujeres en el deporte, lo cual termina limitando el poder de ejercer
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practicas deportivas a las mujeres como el futbol, y peor ain consolidarse como

verdaderos simbolos o iconos de representacion deportiva.
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Capitulo 111
3.1. La comunicacién y el deporte.

Las ciencias sociales y humanas han analizado el fendmeno deportivo desde
diferentes enfoques, uno de ellos es la comunicacién. No obstante, en el contexto
ecuatoriano desde una perspectiva de género no ha tenido un adecuado tratamiento. Una
de las caracteristicas principales es que esta disciplina ha abordado al fatbol desde el
ejercicio del periodismo deportivo como una actividad de hombres, pero no como un
campo de indagacion en el que estan incorporados temas de género, identidad, fanatismo,

violencia, nacionalismos, entre otros.

Los medios de comunicacion juegan un rol relevante, ya que son los encargados de
determinar cuéles son las disciplinas que deben ser vistas y comentadas por la audiencia
y, a veces, cuél es el enfoque que se le debe dar a la actividad deportiva. Es asi que, la
comunicacion y la cultura trata de explicar criticamente las acciones de los agentes
sociales hegemdnicos en los medios de comunicacion e informacion (Almiron, 2009), de
tal forma que se pueda comprender la realidad moderna de los deportes como fenémeno
social mediatizado. Y es que los duefios de los modernos sistemas de difusion han visto
una oportunidad para aprovechar el deporte como un poderoso instrumento para generar
riqueza y defender intereses de algunos grupos politicos y econdmicos. Pero prestando

una atencién limitada a las disciplinas ejecutadas por mujeres (Angulo, 2016).

Es asi como el uso de la comunicacidn se convierte en un poderoso instrumento de
modificacion de patrones socioculturales, que influye directamente en varios aspectos
cognoscitivos del ser humano, por esta razon, se requiere utilizar la comunicaciéon como
un medio a través del cual se fomente la igualdad en el fatbol, ya que con ello, este medio
sera parte de la consolidacion de una verdadera igualdad y no un medio para prolongar,

naturalizar y exaltar el fendmeno del machismo y la exclusion de la mujer en el deporte.
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En este sentido, debe comprenderse que la comunicacion constituye un sistema
cognoscitivo de los seres humanos, a través de la cual se codifica y descodifica, mediante
la cual se transmite informacion entre varios participantes, que contribuye a la formacién
de conocimiento de los seres humanos, por lo cual, influye en maltiples aspectos del

raciocinio de la persona.

La problemaética de la comunicacion en el deporte, se evidencia a nivel social por una
especie de silenciamiento de la participacion de la mujer en actividades deportivas, en
donde se manifiesta una relacién de poder, pues a diferencia de la actividad de expresion
que requiere de un solo individuo para realizarse, la comunicacion requiere de dos
elementos en donde aquel que posea mayor poder tiene la oportunidad de silenciar al otro,

como es el caso de los medios de comunicacion deportivos frente a la mujer.

3.2. Principios basicos: Informar, motivar, educar y persuadir.

La comunicacion puede abordar diversos aspectos, tales como el hecho de informar,
pero también en motivar al interlocutor a partir de la educacién, o también puede llegar a
persuadirlo. Este proceso se manifiesta de forma verbal y no verbal Afid (1997) y

considera tres situaciones que pueden darse en la practica del deporte:

e Comunicacion entrenador-deportistas,
e Comunicacion entre deportistas del mismo equipo

e Comunicacion con deportistas de otros equipos.

El primer nivel de comunicacién es fundamentalmente de indole verbal en los
entrenamientos y se manifiesta la actividad e informacién y capacitacion, asi como el
hecho de motivar al deportista en sus actividades para obtener un mejor rendimiento. No

obstante, pueden darse.
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En cuanto a la comunicacion entre deportistas, es necesario mencionar que estos se
dan acorde al género, pues la comunicacion entre equipos conformados por mujeres

guarda diferencias con las desarrolladas por equipos masculinos.

La comunicacion con deportistas de otros equipos posee la misma dindmica que la
desarrollada en la comunicacion entre miembros de un equipo, es decir se manifiesta entre

equipos femeninos ya que no existen campeonatos mMixtos.

3.3. Teorias de la comunicacién de interaccion simbolica.
Para entender el fendmeno es importante revisar las diversas teorias
comunicacionales en donde se menciona la “teoria de los estilos” que indica que existe

un dialecto particular acorde al género de la persona y se basan en los siguientes aspectos:

1. En términos generales las mujeres tienden a un discurso mas “correcto” que los
hombres.

2. EIl discurso femenino presenta una mayor cortesia en comparacion con la
masculina.

3. Eneldiscurso, la mujer manifiesta mayor expresividad y menor seguridad que el
hombre

4. El habla femenina es menos oficial, mas intima (Tannen, 1994)

Como puede observarse las diferencias indicadas por Tannen pueden explicar del
porque el fatbol femenino enfrenta dificultades para ser divulgado de forma masiva en
los medios de comunicacion, por ejemplo, se considera que el futbol es un deporte
altamente competitivo, por lo que un discurso femenino basado en la cordialidad no

genera el impacto esperado.

Otro enfoque de interés es la “teoria del punto de vista” desarrollada por el mismo

Tannen (1994) que hace referencia al hecho de que el conocimiento y sus
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comportamientos estan influenciados por el entorno, por su grupo social y sus relaciones
de poder “Se reconoce que la autoridad de las voces de la gente. Todas las afirmaciones,
las valoraciones y las teorias deben comprenderse como simples representantes de una

situacion subjetiva” Por lo que se puede determinar los siguientes supuestos:

e Todo conocimiento es producto de la actividad social, por lo que ningln
conocimiento puede ser verdaderamente objetivo. Es decir, la practica del futbol
femenino esta relacionado con el contexto social, que le indica que no es adecuado
para la mujer, ya que transgrede con su rol de género.

e Lascondiciones culturales que tipicamente rodean la vida de las mujeres producen
experiencias e ideales que normalmente difieren de las producidas por las
condiciones que enmarcan la vida de los hombres. En estas ideas diferentes a
menudo producen patrones de comunicacion diferentes. Por ejemplo, el hombre
futbolista es reconocido a nivel social y su actividad es valorada positivamente,
situacion que no sucede con las mujeres que practican este deporte.

e Merece la pena la tarea de comprender los hechos diferenciales de la experiencia
de las mujeres, pues el hombre usa el lenguaje para ostentar status, mientras que
la mujer crear vinculos (Tannen, 1994).

e SoOlo podemos conocer la experiencia de las mujeres prestando atencion a la
interpretacion que las mujeres hacen de ella, ya que la informacion disponible con
respecto al tema en su mayoria esta relacionada con autores hombres, lo cual

puede distorsionar la interpretacion del fendmeno.

Una de las principales caracteristicas de este tipo de comunicacidn, es que representa
solo aquellos miembros de un grupo en particular y se muestra ajeno a quienes no

pertenecen en ese contexto, por lo tanto, las mujeres futbolistas pueden verse excluidas
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dentro de los mensajes relacionados con una actividad realizada en su mayoria por

hombres.

Otrateoria de interés es la del “grupo enmudecido”, en donde se indica que los grupos
con mayor poder en un contexto social determinan sus aspectos culturales, en donde los
grupos menos favorecidos como el caso de las mujeres deben aprender a desenvolverse
dentro de ese medio, en donde sus experiencias se comunican desde una perspectiva

masculina (Ardener, 1975).

En el contexto deportivo, se evidencia la falta de espacios en los medios de
comunicacion para la divulgacion del futbol femenino, pues este se centra en la
masificacion del futbol masculino, ya que con lleva mayor aceptacion social y responde
a un dinamismo econdmico a traves de la venta de entradas, auspicios, articulos; lo cual

no sucede con el mismo nivel con el deporte femenino.

Otra teoria es la del “punto de vista” que, desde un enfoque feminista, determina

cuatro aspectos:

e Elsexo 0 género son temas centrales de la teoria.
e Las relaciones de sexo o0 género son vistas como problematicas.
e Las relaciones de sexo 0 género se ven como susceptibles al cambio.

e EI feminismo puede cuestionar el status quo (Chafetz, 1997).

Esta teoria se desarrolla gracias al crecimiento de los movimientos feministas en las
Gltimas décadas, lo cual incentiva el estudio del fendmeno comunicacional desde un

enfoque de género, y permite buscar alternativas de solucién a sus problemas.

3.4. Opinidén publica
De acuerdo con Wilcox la opinién publica tiene una profunda influencia en todos los

segmentos de la sociedad, y esto se debe a un elemento de conformidad, pues
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comunmente se considera que la opinion publica es la que mayormente predomina en un
determinado contexto social, cuando, al contrario, la opinidn publica esta manejada por
un pequefio grupo que tiene acceso los medios de comunicacién en los cuales se transmite
esta idea. De esta manera, la opinion publica se impone al pensamiento individual de las
personas, quienes la asumen para no poder ser marginados por la sociedad, y también por
el hecho de que no se interesa en los hechos que son parte de la opinion publica, por no
afectarles directamente, de modo que esta idea permanece durante un periodo de tiempo

prolongado, mientras no exista un verdadero interés en conocer el hecho como tal.

La comunicacion en el deporte ejerce una fuerte incidencia en la opinion publica,
cuya influencia se manifiesta a través del uso de la persuasion, conocimiento en cada uno
de sus opiniones y comentarios sobre temas de coyuntura deportiva a través de los medios
de comunicacion tradicionales como la television, la prensa o la radio y a hasta medios
digitales en la actualidad. De esta forma, los comunicadores- periodistas deportivos
utilizan una serie de caracteristicas como la elocuencia, exactitud, contundencia a la hora
de analizar un partido o evento deportivo, con el fin de transmitir su interpretacion
mediada en la subjetividad del conocimiento del comunicador - periodista para transmitir

mensajes masivos de comercializacion (Pulido, 2018).

Este fendmeno sucede debido a la comercializacion masiva de los deportes a través
de los medios de comunicacion y contratos publicitarios, lo cual es un negocio manejado
por los representantes de los grandes clubes y federaciones deportivas se percataron de
los beneficios que se podian obtener vendiendo derechos de transmision deportiva a la
television y que tienen mas adeptos en el sector masculino, por lo que se ve poco rentable

aplicar estos medios a la difusién del fatbol femenino.

El deporte masculino por lo tanto ocupa un lugar importante en el imaginario social,

es una manifestacion altamente popular, en su practica y como espectaculo. No obstante,
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la mujer tiene mas acceso a su practica que a su difusion publica y su apreciacion por la
opinion puablica. En los discursos que frecuentemente se generan desde los medios de
comunicacion se suele relacionar el deporte, especialmente con los beneficios fisicos,

psicoldgicos y sociales, sin dejar a un lado su aspecto competitivo.

El deporte es presentado como un gran instrumento para el desarrollo integral del ser

humano y como simbolo de éxito.

Existe una gran cantidad de estudios y reflexiones sobre los beneficios de la
practica fisico deportiva en cada una de las areas de desarrollo del ser humano:
fisica (mejora de salud y prevencion de enfermedades en distintos sistemas
fisiologicos, mejora de habilidades motrices...), psicologica (mejora de la
autoestima y el autoconcepto, aumento de la sensacién de competencia, mejora de
las situaciones de estrés, trastornos suefo, depresion...) y social (mejora relacion
con los demas, cooperacion, sentimiento de equipo, reforzamiento de identidades

colectivas...) (Aguila, 2016, p.4)

A ello podriamos afiadir su potencial como medio educativo y de transmision de
valores morales. Sin embargo, al hablar de los efectos positivos, se debe considerar que
la préactica fisico deportiva es saludable ante la opinién publica si se dan una serie de

condiciones, tal como que no trasgreda los roles de género.

Por otra parte, pese a la limitacion que el fatbol femenino tiene en los medios de
comunicacion tradicionales, encuentra espacios de difusion en medios digitales y por lo

tanto tiene la posibilidad de incidir en la opinion publica.

La brecha digital nos sirvié de argumento para impulsar el acceso de las mujeres

a las tecnologias, la demanda de una conectividad para todos, la exigencia de la
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formacion para su uso, la esperanza de una senda hacia el empoderamiento

comunicativo (Benintez, 2015).

La influencia del fatbol femenino en la opinién pablica, es muy importante para su
crecimiento, pues el aumento de adeptos a esta practica, permite el acceso a auspicios y

por lo tanto su fortalecimiento como organizacion.

Uno de los instrumentos globales y abarcadores del siglo XXI, cuya funcién es
representar, resignificar y afirmar perfiles humanos es sin duda el de los medios
de comunicacion de masas, cuyos mensajes -mandatos, normas, reafirmaciones
de lo que los otros esperan de las mujeres- circulan por millones en todo el mundo,

en forma instantanea y uniformada (Lovera, 2007).

La comunicacion es un medio importante para la trasformacion de los patrones
socioculturales de las personas, mas si se toma en cuenta que los medios de comunicacion
lo utilizan como herramientas destinadas a difundir la representacion de mensajes, normas
0 representaciones que incluirdn a una cantidad amplia de personas, de alli que se
considere que estos pueden ser mecanismos a través de los cuales se fomente una

verdadera igualdad en materia de género.

Los medios de comunicacién, han tenido una gran participacion en la formacion y
consolidacion de los roles y estereotipos de género en el ambito del deporte durante
décadas, de alli la importancia de que los mismos se vuelvan parte de la solucion y
fomente una verdadera igualdad, cambiando el mensaje hacia la basqueda de una paridad

en el deporte, asignado la misma importancia al fatbol masculino y femenino.

En este sentido, debe recordarse que el cambio de una representacion simbdlica que
ha permanecido estéatica en el inconsciente colectivo durante mucho tiempo, no se cambia

de manera inmediata con el solo cambio de discurso en la opinion puablica, sino que
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requiere de la aplicacion de un conjunto de estrategias destinadas a tener una mayor

influencia en el cambio de mentalidad de la sociedad.

En este sentido, una de las herramientas mas importantes destinadas al cambio de
patrones socioculturales, tiene que ver con la creacién de campafias a través de las cuales
se identifican previamente los problemas preexistentes, a fin de promover soluciones
concretas. Esta actividad, debe ser fomentada desde diversos sectores sociales que
construyen la opinién publica, desde el ambito politico hasta el que compone el mundo
del deporte en particular, ya que asi solamente se podra consolidar al deporte como un

ambito mas inclusivo y menos discriminador.
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Capitulo 1V

4. Campaiia “No Necesitamos Pelotas”

4.1 Antecedentes de la campafa:
La participacion de la mujer en los distintos ambitos sociales manifiesta diversas

dificultades, una de ellas es el acceso al &mbito deportivo. En Ecuador el 7 de marzo de
2019 se declaré como el dia Nacional del Futbol Femenino a través de la Asamblea
Nacional del Ecuador. Con el voto unanime de los 93 legisladores presentes en la sesién
ordinaria del pleno de la Asamblea, el drgano legislativo también abordd temas que

exhortan a la intervencion de la mujer en escenarios deportivos.

La mocion para declarar el 7 de marzo como Dia Nacional del Futbol Femenino fue
propuesto por el legislador Sebastian Palacios, como un nuevo mecanismo para combatir

la discriminacidn contra las mujeres en el ambito deportivo.

A partir de esta iniciativa se han empezado a desarrollar camparias que refuercen la
importancia de las mujeres dentro del &mbito deportiva, razon por la cual hemos decidido
lanzar la campana “No Necesitamos Pelotas” respondiendo al Objetivo de Desarrollo
Sostenible 5 que establece la igualdad de genero con el fin de parar cualquier tipo de

discriminacion contra las mujeres y nifias.

El poder de la comunicacion para transmitir problemas sociales de forma dinamica
ha sido el pilar para el cambio de aspectos que vulneran los derechos de distintas personas.
La campana “No Necesitamos Pelotas” busca generar impacto en diferentes sectores de
la sociedad sobre esta problematica que, mucho mas alla de tener un enfoque femenino,

es un problema que engloba a hombres y mujeres.

El club deportivo “las fiafias” ha sido inspiracion para el desarrollo de esta campafia,
por lo que hemos buscado que se ejecute dentro del Distrito Metropolitano de Quito

siendo el mismo territorio, con el objetivo de generar un mayor impacto en la sociedad y
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anclando de manera logica a la causa que genera el club “las fiafias” no solo en el &mbito

deportivo sino por parte de una consciencia social.

a. Concepto de la campaifia.
No Necesitamos Pelotas.

. Misidn y visién.

Misién: Generar conciencia en la sociedad ecuatoriana y erradicar prejuicios sobre
las cualidades que tiene la mujer para jugar al fatbol.

Visién: Generar un cambio de opinién en los publicos en relacion al futbol femenino.

o Eje de comunicacion y mensaje basico.

Se utilizara como eje durante toda la campaifia las frases “El futbol es futbol”
“Veamos Quien Gana” y #yorespetoalfutbolfemenino y ta?, en la red social de Instagram

misma que servira de recordacion en redes sociales y sociedad.

o Gréfica y colores corporativos.

LRUTAOL €5 FUTBOL / FUTBOL ES FOTBOL

No

NECESITAMOS
PELEETAS

MANUAL DE
ARQUITECTURA
DE MARCA

May. 2020

UTS0L €8 FUTBOL / FUTBOL €8 FUTBAOL

FUFBOL B8 FUYSOL" FULBOLERFOTHOL " FOTBOL ES FOTSOL / FUTBOL ES FUTBOL / FUTBOL ES FUFRDL

Grafico No 1: Manual de marca
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GRILLA DE CONSTRUCCION
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TIPOGRAFIA OFICIAL

) del sstilo tipografico de la Marco
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b. Publicos.

. Publicos beneficiados.
Jugadoras profesionales de futbol. Hombres y mujeres, comunidad en general.
. Publicos estratégicos y aliados.

Equipos deportivos del distrito metropolitano de Quito, jugadores y ex jugadores

profesionales. Figuras publicas. (Influencers)
o Publicos de interés.

Hombres y mujeres amantes del deporte, hombres y mujeres amantes del futbol,
universidades, equipos.

c. Objetivo general.
Disefiar una campafia de comunicacion mediante redes sociales que permita la difusion

de la importancia de las mujeres en el futbol ecuatoriano en un periodo de tres meses.

d. Objetivos especificos.

e Sensibilizar acerca de la importancia que tiene el fatbol femenino a través de
testimonios e historias, difundidas en plataformas virtuales en un periodo de dos
meses.

e Motivar a la comunidad para que participe en el fatbol femenino como
espectadores en un periodo de un mes.

e Presentar al futbol femenino como un referente del deporte ecuatoriano sin

discriminacion.
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TACTICA ACCION MEDIOS
Planificacion y
elaboracion de

material audio visual

con un  mensaje
impactante, directo y

claro.

de

actividades mediante

Creacion

un call to action.

El mensaje y el
lenguaje de la
campafa es

importante para atraer
a nuestro publico

objetivo.

No '\ nonecesitamospelotas
:‘“ Quito

EL Fl]TB(]I.{ NO Ef.iTlENI]E DE GENERO

#NONECESITAMOSPELOTAS

Facebook, Instagram

y Youtube.

Facebook,
Instagram, LinkedIn
(en el caso de las
campanas

que se

ajusten a  esta

tematica) y Twitter.

INDICADORES

Numero de interacciones.
Numero de reproducciones.
Numero de respuestas.
Numero de comentarios.

Tabla 4: Redes sociales - Atraer
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en linea. El wuso de
imagenes y lenguaje que

envie un mensaje directo.

#NONECESITAMOSPELOTAS ™

Disefio de videos para invitar a
las capacitaciones.
Un sitio WEB. Blogs.

CONVERTIR
TACTICA ACCION MEDIOS
HAY QUE TENER CARIND,
APOYO Y RESPETO AL FUTBOL FEMENINO
Disefio de capacitaciones
Facebook, Instagram,

ZOOM vy Youtube.

Generar interacciones y
tendencias.

Uso del # y la campafa.

Facebook, Instagram,
LinkedIn (en el caso de
las campafas que se
ajusten a esta tematica) y

Twitter.

INDICADORES

Numero de interacciones.
Numero de reproducciones.
Numero de respuestas.
Numero de comentarios.
Numero de likes.

Numero de seguidores.

Tabla 5: Redes sociales - Convertir
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se lanzé la misma.
Explicacion, qué
iniciativa aporta la
campafia, cdmo puedes

ser parte de la campana.

TACTICA ACCION MEDIOS
Comunicacion masiva NO —
de la  campafia, | '
alimentando la NECESITAMUS .
informacién con la que PELOTAS
Facebook, Instagram,

los

redes sociales

Postear en

productos  generados  (videos,

capacitaciones, fotos, blogs).

Subir IG stories o IG tv’s con

testimonios o experiencias.

LinkedIn y Youtube.

INDICADORES

Numero de interacciones.
Numero de reproducciones.
Numero de respuestas.
Numero de comentarios.
Numero de likes.
Numero de seguidores.

Tabla 6: Redes sociales - Cierre
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TACTICA ACCION MEDIOS

EL FUTBOL

FEMENINO cobook |
Reconocimiento a los % Sl ESTA e-lce 00K, Instagram,
seguidores. " R3] | Linkediny Youtube.

#NONECESITAMOSPELOTAS

Video dedicado a los seguidores y al

mismo tiempo dar continuidad a la

causa.

Video final de la campafia.
INDICADORES

NUmero de interacciones.

Numero de reproducciones.
Numero de respuestas.
Numero de comentarios.
Numero de likes.

Numero de seguidores.

Tabla 7: Redes sociales - Deleitar
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Conclusiones:

e La campana “No Necesitamos Pelotas” tuvo un alcance significativo en redes
sociales, generando sensibilizacidn en los internautas acerca del valor e interés de
las mujeres en el contexto del futbol ecuatoriano.

e El futbol femenino fue presentado a la comunidad internauta en el contexto de los
deportes que se practican en Ecuador con la implementacién de historias y
testimonios de mujeres futbolistas.

e Las personas que visualizaron la campafia a través de medios digitales generaron
motivacion para participar, intervenir y contribuir en el futbol femenino de

Ecuador.
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