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RESUMEN

La tesis denominada “Centro Comunitario en Tumbaco” es un estudio y
posteriormente disefio de un centro comunitario como su nombre lo indica. Escogi
emplazar este proyecto ya que el sector de Tumbaco necesita espacios de reunion
publicos. La dinamica de este suburbio es distinta a Quito por lo cual creo que se debe
sacar ventaja de que la gente interactla facilmente y brindar al sector un lugar donde
puedan hacerlo. Este Centro Comunitario tiene por objetivo crear vinculos con la
sociedad al brindar diferentes elementos programéticos que ayudan a su interrelacion.
Los elementos programaticos que se encuentran en el proyecto tienen por objetivo el
crear espacios de reunién, educacion y recreacion. Es un edificio multiacético en el cual
se puede encontrar muchas actividades las cuales permiten la formacion de los usuarios.
Este tipo de edificios tienen una misién social educativa y que ayude a edificar a los
individuos, los cuales forman parte y contribuyen al desarrollo y construccion de la
macro. Finalmente en Tumbaco un centro comunitario me parecid un espacio necesario
ya que las areas de reunion interactivas son muy limitadas y como es usual, los espacios
de estudio practicamente inexistentes. Con este proyecto planteo un cambio el cual
beneficiaria a los habitantes de dicho sector.



ABSTRACT

This thesis is a Community Center in Tumbaco. After reaserching the area |
concluded that Tumbaco lacks a bulding which offers a variety of activities were the
community could gather or childres study. The project was design to offer the community
a space that is exclusively for their use and benefit. | believe that progress lies in how a
community can work as a team and help each other, this is why the building program
captures different needs within the area. We can find in the program things such as a
library that will inmpulse the community to focus in nourishing their mind wile making this
a place were people can meet and share. The goal of this project is to present the
community a variety of activies were they can share and create stronger bonds. | believe
that community center are a great tool for the development of individuals, this is why this
building focuses and provides areas the community can use for their personal benefit as
well as a community.
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CENTRO COMUNITARIO

Una sociedad esta conformada por individuos que deben interactuar entre ellos para crear
una comunidad. Esta comunidad se crea el momento en el que un conjunto de individuos
encuentran un objetivo en comudn, para encontrar o mejorar el bien comdn. En las ciudades,
conforme van creciendo, el relacionarse entre los individuos tiende a ser méas dificil ya que la
ciudad tiende a enfocarse en el individuo y no en el colectivo comunal. Mientras mas grande sea
una ciudad, la interaccion de los individuos se vuelve limitada y especifica. Si no existen lugares
publicos en la ciudad que incentiven dicha interaccion entre los individuos se vuelve complejo el
desarrollo comunal. Espacios tales como plazas publicas, parques, espacios recreacionales,
centros culturales y centros comunitarios, entre otros, son los que facilitan la unién entre las
personas creando asi un vinculo de relaciones que es fundamental en una comunidad.

La comunidad se conforma cuando existe intereses, bienes u objetivos comunes que se
compartan, como rasgo general. El sentido de pertenecia a una comunidad en la gran mayoria
de casos se asocia a un punto de referencia con el cual el individuo cree un vinculo. Un centro
comunitario es un edificio donde se puede reunir a la comunidad para incentivar la educacion,
recreacion y finalmente la busqueda en conjunto por parte del colectivo, del bien comun.
Tumbaco al estar establecida longitudinalmente tiene la necesidad de encontrar varios espacios
publicos de reunién, los cuales hacen falta actualmente. En esta area de la ciudad de Quito
existen varios focos de reunion pero son pequefios Yy no satisfacen las necesidades de las

personas que viven dentro de ella. La decisidén de ubicar el centro comunitario en Tumbaco fue



porgque el sector no tiene un edificio que pueda ser utilizado y aprovechado por la comunidad y

que promueva el desarrollo de la misma.

HISTORIA DEL LUGAR

Tumbaco esta ubicado en un amplio corredor el cual se comunica con Quito. Este
se ubica en el oriente del canton con un area de 18100 Ha. y una poblacién de cerca de
los 38498 habitantes. Esta poblaciébn en la época de la colonia formo parte de los
paraderos para las personas que viajaban hacia el Oriente. Este paradero se fue
haciendo famoso por las guabas, las cuales fueron promovidas por su abundancia
gracias al clima que tiene el sector.

Hay pocos vestigios de la arquitectura colonial, sin embargo en los ultimos afios se
ha hecho un esfuerzo para recuperar la fachada colonial en las cuatro fachadas de la
plaza central. Esta iniciativa se mantiene en la plaza pues en el resto de Tumbaco las
viviendas coloniales fueron demolidas para la construccion de nuevas edificaciones con
un disefio mas contemporaneo. Las casas coloniales sin embargo tenian estructura de
madera y cubiertas vegetales como de teja. De este tipo de edificacion, quedan pocos
ejemplos.

El nombre de Tumbaco proviene de “tun” que significa golpear. Sin embargo otros
autores mantiene que ese era el nombre de los ultimos caciques del lugar. Tumbaco tuvo
varios pobladores indegenas. Alli habitaron los Cayapas, Colorados y Paeces, estos
nunca fueron sometidos sin embargo se dice que en la epoca de Hayna-Capac el logro
dominar los valles de Guallabanba, Tumbaco y Cumbaya. Al llegar los espafioles, estos
construyeron varias instituciones para la administracion de las tierras. De esa epoca

Tumbaco esta sujeta a las doctricas y la administracion eclsiastica colonial.

COEFICIENTE DE OCUPACION DE SUELO



El terreno se ubica en la zona:
- D5: 4 pisos, 12m.
= COS PB: 80%

El terreno tiene un area de 7642m2 de los cuales el 80% es : 6113.6m2

. Programa Numérico

En el programa se puede encontrar espacios que incentivan el desarrollo del individuo en la comunidad
como es el area educativa sin olvidar los espacios recreacionales que pueden ser utilizados por toda la
comunidad.

Area administrativa:

- En esta area se puede encontrar la administracién del edificio, la cual se encarga de programar las
diferentes actividades que pueden ser llevadas acabo en el edificio.

- El registro civil, la tenencia politica y la policia nacional, en la actualidad estan en la casa social de
Tumbaco. Se integrarian al edificio dado a sus funciones hacia la comunidad, haciendo que en el
edificio se solucione los problemas que la comunidad pueda enfrentar en dicho momento.

Area Educativa:
Guarderia:

- Esta es una guarderia que brinda un servicio de ayuda a las madres que trabajan, permitiendo su
cuidado durante las horas de trabajo de los padres. La guarderia acoge a 200 nifios de edades de
3-5 afos. Los nifios de 3-5afios utilizarian las salas de arte, computacion y el salén multiuso donde
llevarian acabo diferentes actividades de recreacion como de aprendizaje.

Biblioteca:



- Este espacio esta abierto para uso comunitario libre. Seria un apoyo al area educativa del centro
tanto como para las escuelas cercanas al sector para la investigacién y desarrollo de los
estudiantes. Esta biblioteca es una fuente de informacién para la comunidad, permitiendo la lectura
libre y accesible también para gente adulta.

Area de recreacion:
- Salon Multiuso: Este salon puede ser usado para actividades deportivas como juegos de basquet,
volley al igual que indorfutbol, los cuales tienen camerinos adyacentes al igual que un gimnasio.
Este espacio también tiene la capacidad de ser un centro de reuniones al igual que un area de
espectaculos para la comunidad.

- Sala auxiliares: Estas salas tienen tratamientos especiales por diferentes actividades. Unas
actividades de reunién y ocio mientras que las otras son académicas orientadas a las artes
escénicas y musicales

Equipamiento:
Consultorios médicos:

- Su uso es primordialmente de consulta médica sin embargo esta equipado como una clinica para

el ingreso de pacientes en casos especiales.
Cafeteria:

- La cafeteria tendria un uso semi publico. Esta brindaria sus servicios para el personal y el usuario

del centro comunitario al igual que a la poblacién circundante.

Comercio:

Es una area propuesta para centralizar el comercio que se encuentra en el sector. En
Tumbaco, el comercio es lineal lo cual hace cadtica ciertas calles y acceso a la
parroquia, mi propuesta es reubicar el comercio existente a un espacio mas controlado.

ANALISIS PROGRAMA: PROGRAMA GENERAL
Hall 343
Administacion 115
Guarderia 920
Aprendizaje - adultos 288.5
Biblioteca 775
Centro medico 149
Area recreacion 1639
Cafeteria 444
Comercio 700
Equipamiento tecnico 52
total parcial 5425.5
25% paredes y circulacion 1356.375)
total 6781.875
Parqueadero 9281.25
Areas verdes 2300




DIAGRAMA JERARQUICO

total final 18363.13
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UNIDAD CAPACIDAD SUPERFICIE OBSERVACIONES
sala espera, secretaria,
administrador y sala

Administracion 12 71.00|profesores, archivo, wc

Aulas (3-5afios) 25| 304.00(8 unidades
espacio versatil,

Salén multiuso 75 150.00|actividades nifios
taller artes plasticas y

Talleres 25| 165.00/computacién
H:4u,2i,6l

Baterias sanitarias 6 30.00{M:6i, 6l

Espacio externo

techado 75 200.00

total 920.00
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UNIDAD CAPACIDAD SUPERFICIE OBSERVACIONES D IAG RAMA

sala espera, secretaria, J ERARQU ICO

administrador y sala
Administracion 7 37.00|profesores
Aulas 15 76.50(3 unidades

arte, musica y y N
Talleres 40 145.00|manualidades /Aulas

H: 2i, 3u, 5l ya o .
Baterias sanitarias 8 30.00|M: 4i, 4l // Administracion
total 288.50 m” e S.S.H.H

/
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BIBLIOTECA

UNIDAD CAPACIDAD| SUPERFICIE OBSERVACIONES DIAGRAMA JERARQUICO
control, referencia 'y
Zona administrativa 13 29.00|catalogo AN
5m2 por cada 1000 // \\
Estanterias libros 300.00[volimenes / \\
1.5m2 por persona. b \
Area de lectura /Sala de lectura
biblioteca 'y / o \
Sala lectura 130 245.00lhemeroteca yA Estanteria libros .
Lectura grupal 8 48.00|aislamiento aclistico / Lectura grupal N\
Sala Internet 30 45.00 / Internet N
Hemeroteca 50.00{1000 revistas / Videoteca \
2 cubiculos, area A AN
Videoteca 8 28.00jalmacenaje / Administracion N\
] o M: 3i, 3I_ / S.S.H.H
Baterias sanitarias 8 30.00{H:3 u, 2i, 4l /
total 775.00
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CENTRO MEDICO
UNIDAD CAPACIDAD|  SUPERFICIE OBSERVACIONES DIAGRAMA
Administracién 1 18.00|enfermera y sala espera J ERARQUICO
Sala y bodegas
Sala unidad 5 20.00|medicamentos A
N\
Consultorios 2 36.00|privados/ medico /// \\
Odontslogo 3 16.00 Guarto pacientes
Cuartos pacientes 4 32.00/4 camillas, 1 bafio completol /' Consultorios "\
/
laboratorio 3 15.00 2 Odontologo :
laboratorio \
H: 1i, Tu, 2l / sala unidad
Baterias sanitarias 2 12.00[M: 2i, 21 o
/ Administracion
total 149.00 total / S.S.HH
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Sala Lab.
Administracion unidad

Vestibulo
- Servidos
Servidores
AREA DE RECREACION
UNIDAD CAPACIDAD | SUPERFICIE OBSERVACIONES DIAGRAMA JERARQUICO
Salén Multiuso

espacio flexible para varios
Cancha indor-futbol 1000.00|eventos.

HY M: 3 vestidores, 3 .
camerinos 18 94.00|lockers, 3 duchas, 3i, 3l Cancha indo
Gimnasio Sala reunion
Sala aerébicos 16 75.00 gimnasio
Sala maquinas 20 150.00
Salas auxiliares Salas apoyo .
Sala de juegos 60 100.00|Billar, ajedrez, ping pong. S.S.H.Hy camerinos
Sala reunion 50 150.00
Salas apoyo 20 40.00|Terapia grupal/psicologia

H:4u,2i,6l
Bateria Sanitaria 30.00[M:6i, 6l
total 1639.00
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Ireuniones|
CAFETERIA
UNIDAD CAPACIDAD SUPERFICIE OBSERVACIONES
cocina, quemadores, area
refrigeracion y evacuacion de
Cocina 14 80.00[basura
Auto servicio 4 12.00
Incluye barra y area de
bar 1 22.00|preparacion
Zonas internas y externas
Zona mesas 150 300.00/techadas
H:4u,2i,6l
Baterias Sanitarias 30.00|M:6i, 6l
total 444.00
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Luz natural:
La luz natural tiene gran importancia en todo proyecto arquitecténico por la iluminacién del

espacio al igual que su capacidad de articular las formas que existan en el. El sol acentlia tanto



las texturas, las formas que existen en un espacio como también puede ser un conector al tener
una iluminacién continua entre espacios.

La cualidad de la luz natural es el crear un ambiente o atmdsfera que es una cualidad
intangible de un espacio. Los espacios son clasificados por este uso de la luz, ya que el ser
humano reacciona de manera positiva o negativa dependiendo del uso de la luz. A pesar de que
la fuerza de la luz solar permite que abarque todo un espacio, la manera que se usa para iluminar
ciertos espacios, detalles, formas dentro de un espacio es lo que permite su apreciacion precisa
0 una apreciacion deformada del mismo lugar.

En el &rea educativa del proyecto, el uso de la luz solar debe ser estudiado con detalle
dado que su buen uso es imperativo para crear un espacio de estudio correcto. El uso de la luz
indirecta es necesario ya que la luz directa afecta el espacio calentandolo lo que hace que este
se vuelva incomodo, esta luz también afecta al ojo humano haciendo que el individuo se
deslumbre y no vea nada, lo cual es incorrecto para un lugar de estancia y lectura.

Proyectos con una iluminacion muy interesante son Pratt Institute, Higgins may, center
section de Steven Holl, Carré d'Art de Norman Foster, al igual que el centro cultural “de
kunstlinie” de SANNA.

Orden vs. Desorden:

Al ordenar los elementos programaticos debemos tomar en cuenta como cada elemento
se complementa o relaciona entre si. Hay varias topologias espaciales al igual que formas de
organizacion que deben ser analizadas y usadas para lograr una idea. EI mantener un orden en
el programa permite una mejor relacion entre los espacios y una lectura clara, sin embargo el
desorden es algo que se puede evidenciar especialmente cuando el usuario esta dentro de un
edificio. El desorden en si, no es algo completamente negativo. Este puede ser causado por
ambigledad en el planteamiento, permitiendo muchas opciones para un solo lugar. Si el
desorden no es controlado da paso a la creacion de caos.

Servidores vs. Servidos:

Estos espacios tienen un vinculo muy estrecho entre si pues el uno se alimenta del otro.
Los espacios servidores son conformados por los elementos programaticos que permiten que el
espacio servido funcione éptimamente. Un ejemplo podria ser en el cual las bodegas, baterias
sanitarias y talleres son los elementos programaticos servidores para un conjunto de aulas las
cuales son los espacios servidos.

Comunal vs. Privado:

En un centro comunitario, se debe tener en cuenta que este es un edificio para uso
comunitario, por ende los espacios privados son mas limitados. Los espacios educacionales,
salones multiuso son los espacios comunales mas importantes del proyecto ya que estos deben
estar abiertos hacia la comunidad de manera libre. Los espacios privados sin embargo son mas

limitados, resumiéndose mas hacia el area administrativa del edificio como tal.



CENTRO DE SERVICIOS COMPENSAR
Bogota — Colombia
Args. Ricardo La Rota, Ramon Quevedo Y Juan Manuel Lopez.




Este proyecto retne en un solo edificio dos tipos de programa: un centro social y
de recreacion. La unién de las funciones permite la integracion de los usuarios a partir de
espacios comunes como el vestibulo de tres pisos. A un costado del vestibulo se
encuentra el auditorio de uso social y cultural. Las circulaciones verticales se encuentran
en el extremo sur y norte del proyecto, las mismas que permiten el acceso a zonas
sociales, recreativas y de salud.

El edificio es un volumen que abarca diversidad de usos: auditorio, gimnasio,
aulas de capacitacion, biblioteca, piscina, spa, canchas deportivas, café terraza, servicios
médicos.

En su construccién se uso concreto y acero, con una estructura de concreto de
luces de 7,5m y entrepisos de metal deck. En los dos ultimos pisos se emplea estructura
metalica para cubrir las luces del area deportiva. La piel de la fachada del edificio es de
acero y vidrio y adquiere variabilidad en los sistemas de proteccion dependiendo del

programa interior.



PLANTA OCTAVO PISO CORTE TRANSVERSAL



COMMUNITY CENTRE AND LIBRARY

Phoenix-USA
Arquitectos. Gould Evans, Wendell Burnette.



Este es un proyecto que combina actividades duales de mente y cuerpo, que
pretende aportar con el bienestar de la comunidad a través de la integracion de la
misma. Los arquitectos usan un lenguaje ortogonal y geométrico en cual se basa en dos
volimenes que abarcan la libreria y la zona deportiva. En su base cada caja presenta
una banda de cristal que permite que las actividades y el dinamismo provocado por los
usuarios sean vistas desde el exterior. Al ser un sitio de intenso calor, el proyecto y su
ancha banda de cristal se encuentra protegida del ingreso directo del sol a través de los

arboles que se encuentran alrededor del area verde que le circunda.
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TEATRO Y CENTRO CULTURAL DE KUNSTLINIE EN ALMERE

Holanda
SANAA
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Este proyecto se construye junto a un lago y retne en un solo volumen construido
un teatro y un centro cultural con el afan de fomentar la interaccion entre los artistas y
aficionados. Desde el exterior la dualidad programética del edificio es completamente
legible. En el edificio no existen jerarquias sin embargo los ambientes presentan distintas
cualidades espaciales que estan totalmente relacionadas con la condicion del lago. El
sistema estructural usado son planchas de acero que son como pilares que trabajan

dentro de tabiques.
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ARQUITECTURA SUSTENTABLE

El cambio climético hoy en dia es un tema de gran debate en el ambito mundial ya que los
efectos de este ya se han manifestado de manera devastadora. Cambios bruscos de clima han
cambiado la forma de pensar del mundo, ha tenido un efecto tan grande que la gran mayoria de
las disciplinas han tomado decisiones para ser mas amigables con la naturaleza. La arquitectura
es una de ellas, desde el uso de high tech hasta nuevos disefios que ayudan a reducir costos y
utilizar los elementos naturales como respuestas a problemas arquitectonicos.

En la arquitectura, actualmente esta tendencia esta cobrando fuerza pues cerca de la
mitad de la utilizacion de energia derivada de carburantes fosiles es consumida en edificios.
Dado que esta cifra es enorme, se esta buscando soluciones para reducir el consumo de energia
en los edificios y de esta manera ser mas considerado con el medio ambiente. Para la reduccion
del uso de energia se busca utilizar recursos naturales no contaminantes que son considerados
pasivos y también se puede emplear la tecnologia (activa) como vehiculo para este ahorro. El
uso de materiales reciclados disminuye la emisién de CO2, al igual que permite también reducir
el uso de energia. Esta blusqueda de nuevas maneras de hacer que los edificios sean entidades
conscientes de y con su medio ambiente, crea un reto para el disefio arquitectdnico ya que ahora
ademds de desarrollar un edificio funcional y estético también, debe ser sustentable y
ecolégicamente conciente.

Al trabajar para lograr la reduccién del consumo de energia en un proyecto, se debe
comenzar por adecuarlo de manera que permita poder utilizar los recursos naturales en su
expresion maxima. Los recursos que se puede utilizar son la vegetacion, sol, viento, agua y
tierra. El sol es un recurso energético que ayuda reducir varios consumos. Cuando el proyecto es
disefiado para poder optimizar el uso de la luz solar, por ejemplo, las mesas de los trabajadores
deben estar cerca de ventanas o lugares que reciban luz solar. Un recurso para el
aprovechamiento mejor y poder propagar mas esta luz es el uso de espejos los cuales permiten
rebotar la luz y de esta manera, cuando la luz natural ilumina varios lugares, el consumo de
energia disminuye. La luz solar no solo se usa para iluminacion pues también se usa para la
calefaccion del edificio. Lograr que el calor generado por la luz solar se mantenga en el edificio
depende de los materiales usados pues algunos conservan muy bien el calor y al aumentar
material aislante se puede usar el calor acumulado para calentar el edificio cuando las
temperaturas bajan. Este sin embargo, es un sistema mas fragil y el uso de calefaccién es
necesario en especial en lugares que por su ubicacion geografica experimentan la bajas
temperaturas.

Otro recurso pasivo es el viento que es un gran recurso ahorrador de energia pues en el
momento en que se toma en cuenta las corrientes y se crean aperturas para permitir que estas

pasen a traves del edificio sé esta creando lo que denominamos ventilacién cruzada. Con esto se



permite que el edificio se ventile de manera natural sin necesidad de usar el aire acondicionado.
Sin embargo, como hoy acostumbran a mantener una temperatura ambiente constante el uso del
aire acondicionado es practicamente imposible de obviar. De manera que se debe realizar un
trabajo con el usuario para la toma de conciencia y de esta manera se acostumbre a la
fluctuacion de temperatura dentro de un edificio (la cual en la practica no es mucha). El uso del
aire acondicionado de esta manera seria eliminado en el mejor de los casos o0 mantenido para el
uso minimo y en ocasiones de naturaleza extrema, creando un gran beneficio a la reduccién de
consumo energético. El agua como recurso también es utilizado dentro de estos nuevos
desarrollos pues la recaudacion de agua lluvia es reutilizada en bafios y en irrigacion.

La tecnologia a avanzado mucho hoy en dia y a pesar de que los costos aun son altos
dan beneficios a largo plazo. Los paneles solares y la energia eolica proporcionan energia a
edificios. Justamente en ese momento se crea el mayor reto para el disefio, pues al integrar
paneles y agentes extrafios a los materiales de construccién es necesario prestar atencion en
detalle a la fusibn de estos materiales con las adiciones tecnologicas para que tengan y
mantengan una vision estética cohesionada.

La tendencia de creacién de edificios mas ecoldgicos ha cambiado la forma de pensar en
arquitectura y también en la conformacion del plano urbano. La creacién de ciudades ecologicas
es la nueva ambicion de los arquitectos. Construyendo e idealizando ciudades pequefias donde
prima el movimiento peatonal y tratando de evitar el uso del vehiculo por el colectivo. Se prima la
creacion de areas verdes extensas verdes como focos principales de las mismas y a partir de
ellas se desarrollan los focos urbanisticos manteniendo el balance cohabitable. Se puede ver que
el cambio climatico ha re estructurado a esta disciplina y a permitido cultivar el ingenio y
creatividad para encontrar soluciones para la situacion en la cual nos encontramos. A pesar de
gue los edificios ecoldgicos son mas caros en construccion y la retribucion del dinero no es
inmediata, se la considera una inversion a largo plazo. La energia utilizada es menor y a largo

plazo serd un cambio que beneficie a todos ya que disminuye la contaminacion.

CONCLUSIONES

Tumbaco es una zona que se esta desarrollando rapidamente y se ha convertido en un
centro de comercio importante en cuanto a los valles aledafios. A pesar de tener una plaza
central que tiene la funcién de reunir a sus pobladores, aun hace falta un edificio que pueda
causar una imagen y hasta una identidad con sus pobladores. Un lugar donde se puedan
desarrollar diferentes actividades que ayuden tanto a la comunidad como al desarrollo intrinsico
de cada ser humano. El encontrar una manera de vincular a la poblacion mediante un edificio es

lo que el centro comunitario de hacer para los pobladores de Tumbaco.



Un edificio que explore nuevas técnicas constructivas y sea sustentable para que este
baje substancialmente el costo de mantenimiento es algo que debe ser explorado. Este edificio
finalmente puede convertirse en un hito para la poblacion y puede ser un elemento para la

mejoramiento de la zona poblada.
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