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RESUMEN 
 

El siguiente documento es una recopilación de los elementos técnicos y creativos utilizados 
en la etapa de desarrollo, preproducción y producción del cortometraje de ficción Noche de 

Cambio. Un proceso que se lleva a cabo a lo largo de aproximadamente un año y que 
colecciona una amplia cantidad de recursos y disciplinas que trabajan en conjunto para el 

correcto y profesional desenvolvimiento de una producción artística.  
 

Éste documento refleja principalmente las visiones y el desempeño de las áreas de la 
dirección (creativo) y producción (logístico).  

 
 

PALABRAS CLAVE 
 

Cortometraje, producción, cine, latinoamérica, lenguaje, audiovisual, dirección, ficción, 
paternidad, familia, protocolo, film.  

 
 
 
 

ABSTRACT 
 

The following document is a compilation of the technical and creative elements used in the 
development, preproduction and production stage of the fiction short film Noche de Cambio. 
A process that collects a large number of resources and disciplines that work together for the 

correct and professional development of artistic production. 
 

This document reflects the visions and performance of direction (creative) and production 
(logistics) areas. 

 
 

KEY WORDS 
 

Short-film, production, cinema, Latin-America, language, audiovisual, direction, fiction, 
fatherhood, family, protocol, cinema.  
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SINOPSIS 
 
 

 
LOGLINE 

 
Un tímido adolescente de 16 años decide huir de casa para empezar una nueva vida con su 
novia, por lo que tendrá que robar el auto de su impetuoso y distante padre en un arriesgado 

escape nocturno.  
 
 

SINOPSIS CORTA 
 

Ciro es un adolescente tímido de 16 años, vive únicamente con su padre Enzo, con quien no 
tiene una buena relación. Ciro ha conversado con su novia Catalina acerca de escaparse a la 
playa y empezar de cero una nueva vida. Si bien su plan aún es una fantasía, deberán tomar 
acción después de enterarse que su padre venderá el auto la mañana siguiente. Ahora Ciro 

tendrá que empacar sus cosas y conseguir las llaves del vehículo sin alertar a su padre, pero 
descubrirá en el camino que Enzo es más complejo de lo que parece. 

 
 

 
SINOPSIS LARGA 

 
Ciro es un cohibido adolescente de 16 años, vive únicamente con su impetuoso padre Enzo, 
ya que su madre abandonó la casa hace un par de años. Enzo no ha sido un padre presente, 
menos ahora que se encuentra en búsqueda de empleo. Ciro ha conversando con su novia 

Catalina acerca de escapar de casa y empezar de nuevo en una playa cercana. Sin embargo, 
sus planes tendrán que acelerarse después de que Enzo le comente a su hijo sobre la venta del 
vehículo de la casa, auto en el cual Catalina y Ciro pensaban escaparse. Ciro se ve obligado a 

actuar esa misma noche, empacando lo más necesario, robando las llaves del carro y 
esquivando a un misterioso padre que, en la última instancia, buscará insatisfactoriamente 

conectar con su hijo. Ciro sale de casa pero descubrirá que Enzo esconde aún más secretos de 
los que aparenta, puesto que él también había pensado en abandonar la casa esa misma noche. 

Ciro se identificará finalmente con la vulnerabilidad que percibe en su padre, entendiendo 
finalmente que a veces sólo se hereda lo más absurdo.   
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NOTA DE DIRECTOR 
 
 

 
 
 
Desde que recuerdo encuentro problemática a la palabra “familia”; me resulta ambigua, distante y un               

poco inquietante. Crecí en una ciudad donde la idea del padre ausente mutaba de la excepción a la                  

característica, donde el silencio era lo común y la violencia; el pan de cada día. Es así como la noción                    

de escape, la búsqueda de una voz y la necesidad de probarse autosuficiente empapan una historia que                 

refleja una realidad más cercana de lo que me gusta admitir. Noche de cambio surge entonces como                 

una exploración de las relaciones padre-hijo, la necesidad de huir y la concepción de masculinidades               

en un entorno latinoamericano. Encarnado desde lo irreflexivo de la conducta adolescente y asentado              

en la engañosa promesa del salto a la adultez. 

 

La búsqueda de una nueva vida y el iluso sueño romántico de empezar de cero son la máscara y el                    

motor de esta historia. Puesto que el verdadero viaje está en los genes y no en las mochilas. Esta                   

película explora la pertenencia y dependencia familiar que bajo su propia represión solo espera              

escuchar y ser escuchada, heredando algo más que pecas y lunares. Después de todo, seguimos               

soñando con esa fantasía de ver nuestras virtudes reflejadas en el otro, aún cuando, a veces, lo único                  

en común puede ser también lo más burdo. 

 
 
Esteban Viteri L.  
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GUIÓN SUBRAYADO 
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PROPUESTA DE LENGUAJE 

 

PUESTA DE CÁMARA 
 
Noche de cambio es una historia sobre la relación padre-hijo, la huida, el probarse autosuficiente y la 
identificación emocional.  
 
Al encontrar a su protagonista en un adolescente inseguro de 16 años el lenguaje responde a la idea 
del cómplice y compañero, pues en todo momento acompañará desde su perspectiva, con todo lo que 
ve y todo lo que escucha.  
 
Rompiendo esta regla únicamente en las siguientes tres ocasiones: 
 

ESC 1: INT. HABITACIÓN CIRO / DÍA 
 

El primer plano de la película se cubre desde fuera de su habitación, acercándose lento al protagonista. 
Este plano sirve a modo de entrada desde lo ajeno, establecer su espacio e invadirlo desde una mirada 
exterior para acompañarlo en su aventura. 
 

 
 

ESC 9: EXT. CALLE / NOCHE 
 
Con la carga emocional de ver a su padre derrotado, Ciro decide continuar con su plan. Pero aquí la 
cámara no lo acompañará, realizando un recorrido de derecha a izquierda por la calle, el tiro de 
cámara y los diálogos en off advierten que la historia deberá cerrarse en esa casa, y en esa calle. La 
cámara se queda con un plano largo esperando su llegada. 
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FINAL - ESC 9: EXT. CALLE / NOCHE 

 
El último plano del cortometraje observa a los personajes desde un plano frontal. En contraste con la 
relación de poder y fuerza en la composición (elemento del lenguaje que será explicado 
posteriormente). Aquí la cámara libera a los personajes y no establece ningún punto de vista en 
particular, otorgándoles su propio espacio y al mismo tiempo despidiendo la historia.  
 

 
 
 
 

DESCONEXIÓN, RELACIONES DE PODER  
Y FUERZA EN LA COMPOSICIÓN 

 
Para establecer el distanciamiento y rechazo en el que comienzan los personajes, la cámara los 
mostrará independientemente durante todo el cortometraje, con excepción de dos momentos: El plano 
final ya mencionado y durante la escena 4. 
 

ESC 4: INT. SALA / NOCHE 
 

Ciro debe robar las llaves de la chaqueta de su padre, y para esto tendrá que esperar el momento 
indicado. Ciro entiende que su presencia incomodará a Enzo, por esto su rol funciona a modo de 
presión, y mostrar a ambos personajes en el mismo plano comunicaba esa idea. Si bien comparten un 
mismo cuadro, su relación de peso en la composición advierte una lucha de poderes (lucha que se 
elimina en el plano final). 
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ESC 3: INT. HABITACIÓN CIRO / DÍA 
 

A modo de establecer su cotidianidad y comunicar su desconexión, en ningún momento de su primer 
enfrentamiento compartirán cuadro, situando la lejanía en su relación. 
 

 

 
 
 

VOZ EN OFF Y MOTIVACIÓN DEL PERSONAJE 
 

La línea narrativa de Noche de Cambio se compone desde dos aproximaciones: La realista en la que 
imagen y video pasan en tiempo natural que responde a la relación Ciro-Enzo.  
Y la voz en off que se desprende del tiempo visto imagen que responde a la motivación y relación de 
Ciro-Catalina. Si bien no se observa en ningún momento a Catalina, es su voz la que conduce este 
macro conflicto del que Ciro finalmente desistirá.  
 
La voz de Catalina aparece en 3 momentos en concreto: 

- Antes de iniciar con el primer plano de imagen. 
- En el llamado a la acción y pase a segundo acto. 
- Clímax y conversación final con Ciro. 

 
En su primera aparición, la voz se establece a tiempo real. 
En su segunda, diverge ligeramente del tiempo de imagen. 
Finalmente en la tercera, se distancia ampliamente del tiempo que transcurre en video. 

  



35 

LISTA DE EQUIPOS 

 

Griperia 
 

- 2 Cinelight.  

- Ikan 200. 

- Kit Ikan Lyra -Kit Arri Mixto (dos 150, una 300, una 650 y una 720).  

- Kit luces LED pequeño. 

- 8 C-Stands Av.  

- 3 Combos Stands.  

- 6 Ceferinos Av.  

- 6 Galletas Av.  

- 4 Banderas negras grandes. 

- 4 banderas negras pequeñas. 

- Nets (3 verdes, 2 rojas, 1 azul). 

- 2 Silks. 

- 2 Telas blancas. 

- 3 tela negra. 

- 1 cookie (cello screen). 

- 1 cookie (de madera). 

- 2 rebotes.  

- 2 trinches. 

- 4 maffer clamps.  

- 2 prensas.  

- 8 apple boxes full.  

- 4 apple boxes medium.  

- Dolly Mathews.  

- 8 Extensiones. 

- 10 Cortapicos. 

- 10 Rebote Flexible. 

- 15 Bolsas de arena.  
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KIT Sony FS7 completo 

 
- Óptica Cine Alta (14, 24, 35, 50, 85, 135mm)  

- Sony FS7.  

- Lente Sony E-Mount 18-110mm.  

- Dos baterías.  

- Dos cables de energía.  

- Hard Case.  

- Manual de uso.  

- KIT Shape shoulder mount. 

- KIT Shape follow focus. 

- Monitor Sony 9". 

- Monitor-recorder Atomos Ninja. 

- Trípode Manfrotto 504.  

- Sony 128GB XQD + XQD/SD Card Reader.  

- Filtros para Cámara.  

- Fotómetro. 

- Claqueta. 

 
 

Kit Audio TESIS 
 

- Zoom F8.  

- 2 lavalier UWP-D.  

- Boom ECM-674.  

- Universal shock mount (pistola).  

- Hand Grip.  
- Windshield (peluche).  

- Caña K-Tek.  

- Dos XLR.  

- Dos audífonos Sony MDR-7506. 
- 16 pilas recargables.  

- Kit Sony Lavalier UWP-D (adicional).   
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CRONOGRAMA DE PRE-PRODUCCIÓN 
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PRESUPUESTO 
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DESGLOSE DE PRODUCCIÓN
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LLAMADOS 
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LISTA DE PLANOS 
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PLANTAS ARQUITECTÓNICAS 
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