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RESUMEN 

Un guion tanto personal como universal que trata temas como: dolor, muerte, duelo y 

superación. Empezando como un thriller psicológico hasta un drama actual que nos conecta 

con un personaje con el cual todos nos hemos sentido identificados en algún punto de nuestra 

vida.  

Este trabajo ha sido una muestra de la yuxtaposición del cine contemporáneo y el cine 

análogo. Dado que se opta como herramienta principal y detonador de la historia el uso de 

una cámara super 8 mm, la cual fue usada también en la realidad para la grabación del teaser. 

 

Aprender a perdonarse y seguir adelante con nuestra vida es uno de los principales 

motivos por el cual escribí esta historia, más siento que aun debe ser mejorada y puedo llegar 

a tocar puntos más sensibles y más fuertes que los que realice en este trabajo. 

 

Palabras clave:  

Depresión, dolor psicológico, 8mm, cine análogo, drama, superación.  
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ABSTRACT 

A script that is as personal as it is universal touching topics, such as: pain, death, 

moarn  and overcoming. 

Starting as psychological thriller and moving into a modern drama were we get to 

connect with a main character who's life situations are relatable for everyone. 

This work is a yuxtaposition of contemporary cinema and analog cinema, given the 

use as tool and as a main element on the story a super 8mm camera is used in reality to film 

the teaser and on set as a narrative element. 

Learning how to forgive yourself, and move on with life is the main reason I wrote 

this story, yet I feel it can still be improved so it manages to touch more sensible and more 

deeper spots that those I wrote for this work. 

 

Key words:  

Depresion, , Psycological Pain, 8mm, Analog cinema, Drama, Overcoming. 
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INTRODUCCIÓN 

 

El presente trabajo cosiste de dos partes; una parte escrita, la cual es un guion; y una 

parte visual, un teaser. Se toma como punto de partida el proceso psicológico que atraviesa 

una persona desde el punto de vista del duelo, cursando las diversas etapas que componen el 

mismo hasta llega a la aceptación. 

Este trabajo  pretende dejar en la sociedad ecuatoriana un precedente sobre los 

orígenes análogos del cine, trabajados desde la perspectiva cultural y la riqueza que otorga 

este material. 
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NOTA DEL DIRECTOR 

Se dice que cada película es una pequeña autobiografía del director o escritor. En este 

caso en el cual quiero hacer una película sobre trastornos mentales; el personaje principal 

llevara parte de lo que ha sido la esencia de mi vida. Siento que cada persona tiene una forma 

muy específica de lidiar con los problemas, en mi caso es callarlos y esconderlos de la 

realidad. Dejarlos para mi o intentar obviar lo más que se pueda el tema. El mayor problema 

de esto es que poco a poco esto te va consumiendo hasta un punto en el cual deseas ya no 

seguir y acabar todo de una vez. El ser también una persona muy reservada y algo tímida no 

me ha ayudado, pero siento de una manera muy fuerte que esta es la mejor forma que tengo 

de expresar lo que he llegado a sentir, además que sé que no soy la única persona así. 

Unido a esto, las pérdidas de personas muy cercanas y personas con problemas 

mentales son muy cercanos en mi entorno social y familiar, por eso me siento en total 

capacidad de poder contar una historia de este estilo. 

Estado del proyecto: Primer Guion 
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DESARROLLO DEL TEMA 

Sinopsis 

Esteban es un musico frustrado de 29 años que trabaja como abogado. Su novia Elena 

y él han estado intentando tener un hijo por mucho tiempo, hasta que un día Elena lo 

sorprende filmando en una cámara 8mm que está embarazada. Gracias a esto ellos empiezan 

a grabar diversos videos que algún día esperar regalárselos a este niño soñado. Elena muere 

en un accidente de tránsito y Esteban al ser el culpable se tortura viendo las cintas que filmo 

junto a ella. El tiempo ha pasado, pero Esteban no ha logrado superar su perdida. Cuando la 

vida le dice que tiene que volver a su rumbo normal Esteban tendrá que defender a Katherine 

una chica de 23 años que huye de su pasado para poder sobrellevar una herida profunda que 

le dejo la muerte de su padre. Estos dos crearan una relación tanto laborar como sentimental, 

llevándolos a descubrirse en el otro y así poder enfrentar su realidad. 
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GUION 

 



11 
 

 



12 
 

 



13 
 

 



14 
 

 



15 
 

 



16 
 

 



17 
 

 



18 
 

 



19 
 

 



20 
 

 



21 
 

 



22 
 

 



23 
 

 



24 
 

 



25 
 

 



26 
 

 



27 
 

 



28 
 

 



29 
 

 



30 
 

 



31 
 

 



32 
 

 



33 
 

 



34 
 

 



35 
 

 



36 
 

 



37 
 

 



38 
 

 



39 
 

 



40 
 

 



41 
 

 



42 
 

 



43 
 

 



44 
 

 



45 
 

 



46 
 

 



47 
 

 



48 
 

 



49 
 

 



50 
 

 



51 
 

 



52 
 

 



53 
 

 



54 
 

 



55 
 

 



56 
 

 



57 
 

 

 

 

 



58 
 

 

CONCLUSIONES  

 

Un drama que tiene como tema principal la superación tras un proceso de duelo. Los 

personajes de Esteban y Katherine fueron creados a través del análisis de los distintos tipos 

de personalidades desde el punto de vista de la psicología, dotándolo a los caracteres de una 

personalidad única y marcada que complementan el desarrollo de la trama. (Boeree, 2005) 

En este trabajo he aprendido la complejidad de la mentalidad humana y como la 

creación de un personaje tiene que tener una estricta base psicológica, no solo para 

credibilidad de la historia sino para la creación de vínculos de los personajes con la 

audiencia. (APA, 2002)  El mayor reto en la parte visual fue el uso de la cámara super 8 mm, 

la cual al ser un formato análogo lleva problemas que en la era digital ya no se piensan; 

siento que el uso de esta es el verdadero reto del director ya que al no ver un playback ni nada 

del material filmado, debemos enfocarnos en la preparación y actuación de los actores de una 

forma milimétrica, ya que no hay segunda toma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 
 

 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 

Boeree C. George (2005). Teorías de la Personalidad. Cumberland- Pensilvania 

:Departamento de Psicología Universidad de Shippensburg. 

 

American psychiatric association (APA). (2002). Manual Diagnóstico y Estadístico de los 

Trastornos Mentales DSM-IV-TR. Barcelona: Masson. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



60 
 

 

ANEXOS 

Anexo A: Fotos. 
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