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RESUMEN

El presente proyecto de titulacion propone el redisefio y readecuacion del actual Ciudad del
Arte Museo Siglo XXI en un edificio que tenga mas conexion con los usuarios que habitan en
las zonas de Valverde, y Las Tablas en Madrid. Tras un estudio del contexto y los usuarios que
existen en las cercanias, resolvi que la necesidad de estos barrios es un centro cultural y
deportivo. El proyecto se propone en base a tres ejes de disefio, primero siendo un “usuario de
todas las edades”, donde se busca la interaccion entre mayores y pequefios. A su vez, el segundo
eje de disefo para el proyecto es la conciencia material tanto como ambiental. El edificio se
ided como un “edificio/ruina” donde la naturaleza se ha apoderado de ese espacio de tierra. El
tercer eje del disefio fue el respeto al disefio cldsico que tiene actualmente el museo y la
intencion de respetarlo como un edificio antiguo. Por ello, las variaciones o adiciones
volumétricas no podrian romper con la simetria existente. En conjunto, los tres ejes de disefio
solucionan el problema de espacios publicos, actividades sociales publicas, y la escasez de

nifios de 4 a 10 en la zona de Valverde.

Palabras clave: Centro cultural, deporte, naturaleza, simetria, espacios verdes, actividades

sociales.



ABSTRACT

This thesis project proposes the redesign of the existing Ciudad del Arte Museo Siglo XXI into
a building with more connection with the users of the area of Valverde, and Las Tablas in
Madrid, Spain. After studying the context and the users that exist nearby, I resolved that the
need of these neighborhoods is a cultural and sports center. The project is proposed based on
three design axes, first being a “user of all ages”, where interaction between adults and children
is sought. The second design axis for the project is material as well as environmental awareness.
The project was conceived as a “building/ruin” where nature has taken over that space of land.
The third axis of the design was to respect the classic design that the museum currently has and
the intention to respect it as an old building with history. Therefore, volumetric variations or
additions could not break the existing symmetry. Together, the three design axes solve the
problem of public spaces, public social activities, and the shortage of children from 4 to 10 in

Valverde.

Key words: Cultural center, sports, nature, symmetry, green public areas, social activities.
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1. INTRODUCCION
1.1 Introduccion al Proyecto

El proyecto pretende resolver la inexistencia de espacios publicos de calidad en la zona de
Valverde y Las Tablas. El Centro Cultural Zapadores se establece como un espacio que
permite la interaccion entre distintos grupos de edades entre si mediante el uso de espacios
verdes y programa diverso. También se establece una relacion con el ciclo de la vida, donde
cada usuario esta en un distinto punto de este ciclo de acuerdo a su edad, pero interactiia con

usuarios que se encuentren en otros puntos del ciclo.
1.2 Objetivo

El nuevo Centro Cultural Zapadores tiene como fin lograr la comunion de las personas que
habitan tanto en Valverde como en Las Tablas, uniéndolas mediante la cultura madrilefia. Por
otro lado, la estadistica poblacional en estos barrios demuestra escasez de nifios, por lo que se
apunta a “rejuvenecer” la zona fomentando el interés en padres de familia por los nuevos
espacios publicos. Ademads, existe la capacidad de albergar actividades sociales publicas para
todas las edades desde los 5 anos, fomentando la relacion entre personas en distintas etapas de
su vida. Por ultimo, busca el bienestar tanto fisico como mental de los usuarios de estos barrios

implementando los conceptos de recreacion activa y recreacion pasiva.
1.3 Justificacion

El area de Valverde y Las Tablas tiene la urgente necesidad de espacios publicos de calidad.
El indice poblacional de estos barrios denota una escasez de nifios en la zona, por lo que la
ausencia de espacios verdes es una de las causas. El aumento de espacios publicos seguros y
de calidad acompafia un crecimiento de la poblacion infantil y de familias jovenes, tanto como

de una mejor calidad de vida para los adultos mayores que ya residen ahi.
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1.4 Usuarios

El proyecto va dirigido a grupos familiares o usuarios individuales que encontraran diversas
actividades sociales dentro de un espacio publico de calidad. No existe una limitacién en cuanto
a edades, género, capacidades especiales, para poder experimentar el proyecto en su totalidad,
puesto que tiene una amplia oferta programatica que satisface las necesidades y deseos de

todos.

llustracion 1: Collage de los usuarios de diferentes edades y preferencias (Elaboracion propia).

1.5 Actividad Social

Las actividades sociales que se llevaran a cabo en el Centro Cultural Zapadores responden
a la cultura madrilefia y todo lo que esta alberga. La diversidad de la cultura local permite unir
conceptos de arte con deporte, y de cultura con relajacion con el fin de lograr el punto de
comunion entre Valverde y Las Tablas.

2. ANALISIS DE UBICACION

Ubicacion
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El proyecto tiene lugar en el antiguo Cuartel de Zapadores Ferroviarios del Ejército, que
cuenta con una superficie de 23000 metros cuadrados y se encuentra a pocos metros de los
rieles del ferrocarril. Actualmente en el edificio funciona la Ciudad del Arte Museo XXI; y su

ubicacion urbana es estratégica como punto medio entre los barrios Valverde y Las Tablas.
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Hlustracion 2: Ubicacion del proyecto, en mitad de los barrios Valverde y Las Tablas. Fuente Google Maps.

2.1 Caracteristicas del sector

En rasgos urbanos, el proyecto se encuentra en la separacion entre los barrios Las Tablas y
Valverde ocasionada por las vias del tren y se encuentra en la orilla de uno de ellos. Valverde,
el barrio mas cercano al solar, es una zona suburbana que se encuentra en crecimiento, y por
ello hay varias zonas por poblar y resultando en espacios verdes no accesibles o terrenos
baldios. La vegetacion que tiene el sitio corresponde a un ambiente seco; las temperaturas
alcanzan los 32 grados en verano, y la noche mas fria de invierno en Madrid cuenta con 3

grados. (National Oceanic and Atmosferic Administration, 2023)



13

Ilustracion 3: Vistas del frente del edificio y su entorno inmediato. Fuente: Google Maps.

2.2 Preexistencia

La volumetria actual del proyecto responde a una organizacion centro-periferia, marcado
por un gran patio central y una simetria caracteristica. La materialidad del edificio es de ladrillo
y hormigdn, acompafiados del vidrio en las ventanas. La zona aledafa al solar esta sucia,

terrenos baldios, basura, entre otros.

llustracion 4: Axonometria del actual edificio. (Elaboracion propia).

2.3 Asoleamiento

El sol recae en el proyecto con cierta inclinacion hacia el sur, por lo que el ingreso de luz

desde el norte serd lo mas recomendado. Los distintos elementos programaticos deben
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adecuarse para recibir la cantidad de luz necesaria para su actividad, y se debe encontrar un

elemento que sirva de difusor para la luz directa que ingresa.

-""'}i.;,‘:,,‘.u.

1lustracion 5: Asoleamiento en el terreno. (Elaboracion propia)

2.4 Accesibilidad

Al proyecto se accede por la calle C. Antonio de Cabezon, pero las calles perpendiculares
a esta son nada mas de tierra y bordean lotes baldios. Desde Las Tablas, es posible llegar a la
calle C. Antonio de Cabezon, mediante los dos tuneles que existen y cruzan las vias del
ferrocarril. Como gesto urbano, defini la necesidad de una calle amplia que tenga espacio para

peatones, ciclistas, franja verde, y por ultimo vehiculos. Esta calle, de aproximadamente 245
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metros, funciona como un boulevard que conecta directamente el centro de Valverde con el

solar, fomentando y facilitando el transporte hacia el proyecto y desde el mismo.

{lustracion 6. Diagrama de accesibilidad y la secuencia de espacios verdes que genera a nivel urbano el proyecto.

3. INVESTIGACION
3.1 Recreacion Activa y Recreacion Pasiva

La recreacion es un elemento importante en la vida de todo ser vivo y tiene el fin de
garantizar relajacion, tranquilidad y el correcto desarrollo de todas las capacidades fisicas e
intelectuales de este. Dentro del gran concepto de recreacion existen la recreacion activa y la

recreacion pasiva.

La recreacion activa comprende toda actividad que tiene como fin ocasionar el
movimiento y desarrollo motriz de la persona, asegurando que se encuentre permanentemente

en actividad fisica.

Por otro lado, la recreacidon pasiva consiste en que la persona no realice ninguna

actividad fisica importante para lograr la satisfaccion de la recreacion. El usuario en este caso
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no forma parte de la accidon de forma activa, sino que basta con no oponerse al estimulo para

que este sea percibido como recreacion. (Llerena, 2019)

R

[lustracion 7: Diagrama de distribucion de planta segun el tipo de recreacion. (elaboracion propia)

Recreacion Pasiva. - Recreacion Activa.

3.2 Referentes
Centro para la Cultura y las Artes de la Ribera (2022):
Este proyecto de programa similar, desarrollado por la firma de arquitectos ATERLIER
ARS. Lo que me llamo la atencion fue el uso de la materialidad de ladrillo, material del
edificio preexistente en el proyecto, donde se lo organiza para tener celosias, muros,
dependiendo de los requerimientos de transparencia y luz que tenga el programa que habita

el interior.
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Hlustracion 8: Vistas del Centro para la Cultura y las Artes de la Ribera, donde se aprecian los distintos usos del ladrillo.

Matadero Madrid (2007):

La rehabilitacion del antiguo matadero de Madrid, de donde toma su nombre el
proyecto, es realmente un ejemplo por el logro de refaccionar un edificio y darle nuevas
funciones programaticas sin descuidar el respeto a la historia del edificio. En el proyecto se
realizan minimas intervenciones espaciales, y se aprovechan los grandes espacios del matadero
para generar plantas multifuncionales. El proyecto ofrece un punto de vista respetuoso hacia el
edificio como objeto histdrico, como reliquia, pero una reliquia “modernizada” y 1til en el

presente.

lustracion 9: Vistas de los espacios refaccionados, mientras mantienen la esencia y diserio original.
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4. PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO
4.1 Programa

El presente proyecto estd centrado en, ademas de refaccionar el antiguo edificio, funcionar
como un punto de comunién entre los barrios cercanos. Esto se alcanza mediante la inclusion
de diferentes tipos de programa, centrados totalmente en aspectos de la cultura madrilefia. Los
puntos clave de esta cultura son: arte, gastronomia, deporte; puntos que estan distribuidos en

los siguientes subgrupos:

e Recreacion Pasiva:
- Arte (Taller de Ceramica, Taller de arcilla, Galeria de arte, Taller de pintura, Taller
de teatro).

- Cultura (Galeria Museo Siglo XXI, Biblioteca, Hemeroteca, Co-Working)

- QGastronomia (Cafeterias, Restaurante)

Hlustracion 10: Taller de pintura. (Elaboracion propia)
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Mlustracion 11: Segunda planta de la galeria de arte, circulacion con rampa. (Elaboracion propia)

1lustracion 12: Sala de exposicion de arte, materialidad permeable a la luz. (Elaboracion propia)
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e Recreacion Activa:

- Deportes (Yoga, Padel, Futbol, Escalada, Squash, Aérobicos, Pilates).

Figura 13: Patio deportivo, canchas de padel. (Elaboracién propia)

llustracion 14: Canchas. (Elaboracion propia)
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4.2 Objetivos del Disefio
oQué?

Idear un punto de reunion para vincular dos barrios separados por los rieles del tren,

usando la cultura como elemento mutuo.

Para quién?

El proyecto tiene enfoque en la interaccion entre personas de diferentes edades, para asi
lograr un intercambio de informacion y experiencias entre ellos.
(Como?

Mediante la implementacion y desarrollo de diferentes espacios programaticos donde
ocurran distintas actividades sociales que tienen en comun las personas de Madrid. Practicas

deportivas, la gastronomia, y el arte.
4.3 Concepto

El concepto de disefio es el ciclo de la vida, aplicado en tres distintos puntos de la

distribucion volumétrica, materialidad, y espacialidad.
Entonces el proyecto se genera a partir de tres ejes de disefio principales:

- El respeto a la materialidad preexistente, pero sin olvidar el aproximamiento al
presente que debe tener todo edificio. El material principal, ladrillo, se usa ahora en
celosias ademas de los muros preexistentes. La idea es generar una percepcion de

abstraccion del antiguo muro de ladrillo y ahora la celosia reemplace partes de él.
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- Mantener la arquitectura y organizacion volumétrica, que se basa en la simetria. El
proyecto evita alterar la condicion simétrica del edificio, entonces introduce un
volumen que divide el patio central en dos patios, facilitando la creacion de
diferentes ambientes (recreacion pasiva, recreacion activa).

- Lograr la interaccion entre los distintos grupos de edades, adultos mayores, adultos
e infantes. Por eso se cuenta con una gran variedad programatica que tiene puntos
de circulacion y estancia comin que conectan los distintos espacios, ocasionando

la interaccion entre ellos.

4.4 Especificaciones del Espacio
e Galeria de arte: La galeria de arte esta pensada para lograr una experiencia tanto
sensorial como de apreciacion al arte. Mediante los distintos recorridos, que ofrecen

varias velocidades para poder ser contemplativos con el entorno, y poder permitir

estancias para apreciar las obras de arte.
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Canchas de fiitbol / Muro de escalada: Este espacio tiene como finalidad permitir la
existencia de las instalaciones requeridas para el correcto funcionamiento de las
canchas, y a su vez aprovechar la infraestructura y ofrecer un deporte mas: la escalada
de muro.

Fisioterapia: La fisioterapia es fundamental en adultos mayores que practican
deportes, puesto que requeriran de mas cuidados que los mas jovenes. Sin embargo,
ademas del uso para los mayores, ofrece el servicio de recuperacion y enfermeria para
los deportistas que practiquen ahi.

Talleres: En el proyecto se situaron distintos talleres para practicar distintos tipos de
arte, y lograr el desarrollo cognitivo y motriz de menores a la vez que se previene el

deterioro en los mayores. (Ceramica, teatro, dibujo, meditacion, pintura, aulas

multiuso)

Lounge deportivo: Un area pensada para la relajacion y la practica de deportes como

ping-pong y billar, mientras se encuentra uno en un espacio de descanso.
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e Biblioteca: El espacio de la biblioteca, que estd conformado por hemeroteca y area de

coworking también, estd pensado para dar al edificio un valor cultural y educativo

ademas del recreacional... ;Por qué no divertirnos mientras aprendemos?

A\

e Plaza cubierta de ingreso: La plaza de ingreso pretende enmarcar jerarquicamente el

ingreso del proyecto mientras funciona como remate del boulevard creado desde
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Valverde. Ademas, se destina un espacio mas publico, para obtener mas alcance, a

ciertas exposiciones o colecciones de arte que estaran de paso por el Centro Cultural

Zapadores.

e Restaurante: El restaurante es el exponente de gastronomia por el que apuesta el
Centro Cultural Zapadores. Con un concepto de “demostracion culinaria” donde se
cocina frente a los comensales, mientras que también mantiene la opcion de atencion
regular a la mesa. El espacio dedicado al programa culinario posee vistas tanto de los

rieles del tren y Las Tablas, como del boulevard y la zona de Valverde.
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llustracion 15: Diagrama de zonificacion del proyecto. (Elaboracion propia)



4.6 Volumen Existente

{lustracion 16: Axonometria del edificio actual. (Elaboracion propia)

4.7 Volumetria Propuesta

llustracion 17: Diagrama de partido. (Elaboracion propia)
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Figura 18: Boceto de la axonometria final del proyecto. (Elaboracion propia)

CONCLUSIONES
5.1 Propuesta General
Planta baja:

ARCHICAD VERSION EDUCACIONAL
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Ilustracion 19.



Primera planta:
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Segunda planta:
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Vista de la groda y fluidez espacial en el ingreso.

Vista de i plaza cublerto, remate del boulevard, SECCONB_BY
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Hustracion 22.

Hlustracion 23.



Ilustracion 24.

Hlustracion 25.
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Hlustracion 26.

Hlustracion 27.
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Ilustracion 28.

Tlustracion 29.
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Tlustracion 30.
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