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RESUMEN
El presente trabajo de fin de carrera se centra en el disefio y desarrollo de un
campus deportivo especializado en baloncesto destinado al equipo Importadora Alvarado,
con sede en la ciudad de Ambato. El objetivo principal es brindar un entorno integral que
fomente el rendimiento deportivo y el bienestar de los jugadores, contribuyendo asi al
éxito continuo del equipo Importadora Alvarado en el &mbito del baloncesto.

El campus sera un centro integral que ofrecerd una amplia gama de instalaciones
especializadas y espacios disefiados especificamente para atender las necesidades de
entrenamiento y desarrollo de los deportistas que integran el equipo. Se hara hincapié en la
creacion de un entorno propicio que promueva el crecimiento tanto fisico como
profesional de los atletas, mediante la provision de &reas destinadas a practicas técnicas,
gimnasios equipados con tecnologia de vanguardia, salas destinadas al anélisis de video
para retroalimentacion técnica, asi como zonas disefiadas para el descanso y la
recuperacion fisica post-entrenamiento, todo ello con el objetivo de optimizar el
desempefio deportivo y la preparacion integral de los jugadores.

Palabras clave: Campus de baloncesto, Residencia, Deportistas, Transformacion,

Nirvana, Frecuencias, Unalome.



ABSTRACT

The present work of the end of degree project focuses on the design and development of a
specialized basketball sports campus for the Importadora Alvarado team, based in the city
of Ambato. The main objective is to provide a comprehensive environment that fosters
athletic performance and player well-being, thus contributing to the continued success of

the Importadora Alvarado team in the basketball field.

The campus will be an all-inclusive center offering a wide range of specialized facilities
and spaces specifically designed to meet the training and development needs of the
athletes on the team. Emphasis will be placed on creating a conducive environment that
promotes both physical and professional growth of the athletes, through the provision of
areas for technical practice, gyms equipped with state-of-the-art technology, rooms for
video analysis for technical feedback, as well as areas designed for rest and physical
recovery post-training, all with the aim of optimizing sports performance and the
comprehensive preparation of the players.

Keywords: Basketball campus, Residence, Athletes, Transformation, Nirvana,

Frequencies, Unalome.
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INTRODUCCION

El baloncesto, mas que un simple juego, representa una poderosa herramienta de
transformacion social y personal. Su practica no solo fomenta la salud fisica y el bienestar
emocional, sino que también promueve valores fundamentales como el trabajo en equipo,
la disciplina y la superacion personal.

Ademas, el baloncesto trasciende las barreras culturales y geogréficas, uniendo a
personas de diversas procedencias en torno a un objetivo comin. En un mundo cada vez
mas tecnologico y fragmentado, el baloncesto nos recuerda la importancia del contacto
humano, la comunicacion y el apoyo mutuo, contribuyendo asi a forjar individuos mas

completos y sociedades mas integradas.

El proyecto “CIAV” tiene como objetivo fusionar un campus donde el deportista
tenga una residencia, asi mismo espacios donde pueda desarrollarse como coliseo, areas de
recreacion y entrenamiento. Donde el concepto central del Nirvana se vea reflejado.

El profundo simbolismo del Nirvana, representado por el Unalome, un antiguo simbolo
que encapsula tres fases fundamentales: el caos, el aprendizaje y el nirvana.

“El Nirvana es lo absoluto por excelencia, es decir o que no es nacido ni
compuesto, lo que es irreductible, trascendente, que estd mas alla de cualquier experiencia
humana.” (Ergas, 2013). Esta filosofia se refleja meticulosamente en cada rincon del
campus, utilizando el concepto de frecuencias para transmitir la evolucion constante de

nuestros jugadores.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO.

1.1. Propuesta Campus IAV — Campus de baloncesto.

La concepcion del Campus 1AV tiene como objetivo principal la creacién de un
entorno de alto rendimiento disefiado meticulosamente para proporcionar a los jugadores
de baloncesto un espacio idoneo donde puedan perfeccionar sus habilidades y recibir una
formacidn de excelencia. Este entorno estard compuesto por una serie de instalaciones de
vanguardia que incluyen areas dedicadas a la alimentacion balanceada y saludable,
espacios de entrenamiento de primer nivel como el coliseo y el gimnasio, asi como zonas
de atencion médica especializada para garantizar la salud y el bienestar integral de los
deportistas. Ademas, se contempla la implementacién de una zona residencial disefiada
con estandares de comodidad y funcionalidad, con el fin de proporcionar un ambiente
propicio para el descanso y la recuperacion adecuada. En su conjunto, el disefio del
campus se orienta hacia la creacion de espacios que reflejen la esencia del baloncesto y
que estén intrinsecamente conectados con la practica y el desarrollo de este deporte,

promoviendo asi una experiencia integral y enriquecedora para los deportistas.

1.2. Razén

Es fundamental definir el propdsito del campus y cudl es la necesidad del equipo
en este momento, dado que los jugadores no tienen un lugar para hospedarse anualmente,

ni un espacio donde puedan conectarse con el baloncesto.

La ubicacion es un lugar estratégico, alejado del centro de la ciudad para asi
alcanzar el proposito de que el atleta tenga la concentracion necesaria al momento de sus
entrenamientos y su preparacion para los campeonatos. Ademas, tomando en cuenta el
disefio de interior se va a alcanzar mediante los espacios un entorno funcional, que pueda
promover el deporte en todos los sentidos y sea representativo del baloncesto sin ser

literal.

1.3. Target

El campus estara destinado para el uso exclusivo para jugadores que formen parte

del club Importadora Alvarado entre estos grupos estan:
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e Jugadores profesionales mayores de 18 afios que residiran en el campus.

e JOvenes desde los 10 hasta los 18 afios que, como miembros del club,
utilizaran exclusivamente el coliseo.

e Por ultimo, especialistas en el campo de la salud que forman parte del club,

quienes haran uso de la zona de salud.

1.4. Problemética.

La arquitectura del edificio es uno de los desafios y consideraciones destacados
que enfrenta el disefio del campus. Se plantea la necesidad de abordar de manera
estratégica el uso de materiales como el vidrio en la periferia del edificio, lo que conlleva
la importancia de ubicar las distintas areas de manera que se optimice la entrada de luz
natural y se minimice el impacto del brillo excesivo. Se busca crear un equilibrio entre la
estética arquitectonica y la funcionalidad de los espacios, con especial atencion en
garantizar la comodidad y el bienestar de los usuarios, en este caso, los jugadores de
baloncesto. Es fundamental que el disefio no solo sea visualmente atractivo, sino también
que genere un ambiente acogedor y hogarefio, contribuyendo asi a que los deportistas se
sientan completamente a gusto y en armonia con su entorno mientras desarrollan sus

actividades deportivas y formativas en el campus.

1.5. Funcionalidad.

El disefio del proyecto establece un acceso exclusivo para aquellos jugadores de
baloncesto y profesionales que formen parte de la entidad deportiva Importadora Alvarado,
garantizando asi un ambiente dedicado exclusivamente al desarrollo y la preparacion de
los miembros del equipo.

La viabilidad econdmica del proyecto descansa en varios pilares fundamentales. En
primer lugar, se encuentra el respaldo financiero de los socios que han respaldado el club a
lo largo de més de cuatro décadas, proporcionando una base solida para la realizacion de
este ambicioso emprendimiento. Ademas, se proyecta obtener ingresos anuales
significativos a través de la venta de entradas para los partidos y eventos deportivos, asi
como de las actividades formativas de baloncesto que se llevaran a cabo en las

instalaciones.
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En cuanto a la distribucion de espacios, se han definido tres categorias principales:

espacios publicos, espacios semi privados y espacios privados.

Espacios Publicos: Constituyen areas accesibles tanto para los miembros del

equipo como para las formativas. Esto incluye una recepcién que servira de punto
de entrada tanto para visitantes externos como para los jugadores, asi como un
comedor, areas administrativas, un museo dedicado al equipo y una tienda de
merchandising oficial del club. Ademas, el coliseo estara abierto para todos los
atletas que formen parte del equipo, proporcionando un lugar de entrenamiento y
competicion de primer nivel.

Espacios Semi Privados: Ubicados en el segundo piso del complejo, se encuentran

instalaciones destinadas al uso exclusivo de los jugadores profesionales, como el
gimnasio. Sin embargo, también se permitira el acceso a ciertas areas, como la
zona de salud, para los jovenes que participen en programas de formacion
deportiva.

Espacios privados: Situados en el tercer nivel, se encuentran las habitaciones de la

residencia. Estas areas seran exclusivamente para uso de los miembros del equipo
profesional, proporcionando un ambiente privado y confortable para su descanso y

recuperacion.

1.6. Programacion de Areas.

AMBIENTE PUBLICO | SEMI PRIVADO | PRIVADO

RECEPCION X

ZONA ADMINISTRATIVA |X

CIAV STORE X

COMEDOR X X
MUSEO X

COLISEO X

GIMNASIO X

ZONA DE SALUD X

HABITACIONES X
BODEGAS X
AREA LAVANDERIA X
AREAS HUMEDAS X

Tabla 1 — Programacién de areas.

Fuente: Elaboracion Propia
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1.7. Ubicacion.

Considerando el publico objetivo, se ha tomado la decisidn estratégica de ubicar el
complejo alejado de la ciudad, seleccionando especificamente la ubicacion en la
Panamericana Norte Km 71/2, a aproximadamente 15 minutos del centro de la ciudad de
Ambato. con un acceso sencillo por la Gnica via existente en la zona, lo que garantiza
facilidad tanto para los integrantes del equipo como para cualquier visitante.

La eleccion de esta ubicacidn se ve respaldada por el entorno industrial, donde se
encuentra actualmente la matriz de Importadora Alvarado. Este entorno industrial ofrece
un ambiente propicio para la concentracion y el enfoque requeridos por los deportistas
durante sus actividades de entrenamiento y competicién. Ademas, la zona donde se esta el
edificio se caracteriza por un clima fresco y agradable, lo que convierte al proyecto en un
destino ideal para el descanso y la desconexion de los deportistas, permitiéndoles
recuperar energias y mantener un equilibrio éptimo entre el rendimiento atlético y el
bienestar personal.

llustracion 2 — Fachada Frontal del proyecto
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llustracion 3 — Vista Interior del proyecto estado actual

El frente principal del proyecto se orienta hacia la VVia Samanga, sirviendo como
punto de acceso principal a las instalaciones. La fachada principal, se encuentra frente a
esta via, exhibe una arquitectura de vanguardia de corte geométrico, realzada por grandes
ventanales que aportan luminosidad y una sensacion de amplitud al ambiente.

Esta ubicacion estratégica, apartada del ajetreo del centro urbano, tiene el proposito
especifico de optimizar el aprovechamiento y desarrollo integral de los deportistas en el
ambito del baloncesto. Ademas, esta distancia proporciona un entorno propicio para la
concentracion y el enfoque necesarios para el entrenamiento y la competicidn, factores
esenciales para el rendimiento 6ptimo del club. Asimismo, al estar alejado del ndcleo
urbano, se facilita la estancia de los deportistas, quienes podran sumergirse plenamente en
su preparacion deportiva sin distracciones externas, contribuyendo asi a potenciar la

identidad y el éxito del equipo.
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1.8. Andlisis de la zona, servicios y entorno.

‘ Proyecto Campus Importadora Alvarado

messss Via Samanga (Salida del campus a la Avenida)

s Avenida principal para ir a Quito o centro de Ambato

. Parada de bus

llustracion 4 -
Analisis de la zona, servicios y entorno

Fuente: Google maps y elaboracién propia

La ubicacion geografica de esta zona se distingue por su relativa lejania del nacleo urbano
principal, aunque accesible mediante un trayecto de aproximadamente 15 minutos en
transporte publico hasta el centro de la ciudad. De igual manera la zona se encuentra
marcada por la presencia de algunas empresas. Por otro lado, como parte de las
comodidades ofrecidas, el club dispone de un servicio de transporte privado que esta
disponible para el equipo, facilitando asi su desplazamiento hacia distintos

establecimientos comerciales y puntos de interés en la localidad.

1.9. Asoleamiento.

El contexto climéatico de Ambato ejerce un papel fundamental en el desarrollo y la
concepcidn del proyecto, particularmente en lo que respecta a su ubicacion estratégica en
la matriz de Importadora Alvarado, situada en la Via Samanga. Esta area se distingue por
un clima fresco y agradable, con temperaturas promedio oscilantes entre los 15°C y 26°C,
condiciones que han sido aprovechadas de manera deliberada para crear un entorno 6ptimo

para el desempefio deportivo de los atletas.
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La influencia del clima se refleja también en el disefio arquitectonico y la
climatizacion del edificio en si. La abundante presencia de ventanales en las cuatro
fachadas del edificio no solo ofrece vistas panoramicas excepcionales, sino que también
permite una adecuada iluminacion natural, aprovechando eficientemente el asoleamiento
en areas como el comedor, el gimnasio y la residencia. Esta integracion consciente de
elementos arquitectonicos con las condiciones climaticas locales no solo promueve la
sostenibilidad ambiental del proyecto, sino que también contribuye a crear un ambiente
interior confortable y estimulante para los deportistas, propiciando asi un entorno propicio

para el rendimiento deportivo y el bienestar general de los usuarios.

10:004b

12:008i4

1y
esTe OESTE 3§

llustracion 5 — Asoleamiento

Fuente: Elaboracion propia.

1.10. Analisis Arquitectdnico.

El edificio de tres pisos, construido en el afio 2000, se basa en un disefio
arquitecténico moderno y vanguardista. Su distintiva silueta se destaca en el paisaje
urbano. Los ventanales que recubren todas y cada una de sus fachadas son una
caracteristica prominente que no solo otorga una estética impresionante, sino que ademas

permite una generosa entrada de luz natural en los interiores.
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Esta abundante luz natural crea espacios interiores luminosos, creando una
sensacion de calidez y amplitud en cada rincon del edificio. La conexion entre el interior y

el exterior se ve fortalecida por esta caracteristica.

Ademas de su disefio estético, el edificio ha sido realizado para maximizar la
funcionalidad y la versatilidad. La inclusion de bodegas en la parte lateral del edificio
afiade un elemento practico, optimizando el espacio disponible y ofreciendo
almacenamiento adicional. Esta atencién al detalle y la preocupacion por la comodidad y
la eficiencia hacen del edificio de tres pisos un ejemplo notable de arquitectura

contemporanea que combina a la perfeccion forma 'y funcion.

llustracion 6 — Edificio Actual

Fuente: Elaboracion propia.

1.11. Implantacién.

llustracion 7 — Implantacion proyecto
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Fuente: Implantacion Arg. Mauricio Villacreces

La implantacion del edificio se ve reflejada por el entorno, al ser actualmente un
espacio de trabajo se realizo para que tenga una conexion completa tanto exterior como
interior. El proyecto, cuenta con el ingreso en la Via Samanga de manera perpendicular
como se muestra en la ilustracion 7. Se marca por un eje de la misma forma generando una
direccion clara para el usuario.

La fachada oeste y sur seran las que tendran mayor presencia de luz natural durante
el dia, en el proyecto actual toda la edificacion cuenta con ventanales en sus cuatro
fachadas, gracias a esto podemos aprovechar la luz natural, creando una conexion innata
del exterior con el interior.

La fachada norte, al ser posterior, es donde menor cantidad de luz entra durante el

dia, lo cual no afectara en el proyecto, ya que se cuenta con ventanales.

CAPITULO II: INVESTIGACION Y REFERENTES.

2.1. Definiciones y componentes de un campus

2.1.1. Medidas especificas de las canchas

Las medidas de una cancha de baloncesto son fundamentales para garantizar un
juego seguro. Cada dimension y linea trazada tiene un proposito especifico que influye en
el desarrollo del juego y en la estrategia de los equipos. Por ejemplo, las dimensiones
estandar de la cancha aseguran que los jugadores tengan suficiente espacio para moverse y
ejecutar jugadas sin obstaculos, promoviendo asi un juego fluido y dinamico.

Ademas, las lineas delimitan areas como la zona de tiro, la zona de tres puntos y la
linea de tiros libres, lo que facilita la comprension de las reglas y la toma de decisiones por
parte de los arbitros. En términos de seguridad, las medidas adecuadas también reducen el
riesgo de lesiones al minimizar colisiones y brindar un entorno de juego seguro para los

jugadores.
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llustracion 8 — Medidas estandar

Fuente: Oliveiro Pagina

2.1.2. Componentes de un campus de baloncesto

La zonificacion de areas en un campus de baloncesto es esencial para organizar
eficientemente las actividades y maximizar el uso de los recursos disponibles. A
continuacion, se propone una zonificacion que puede adaptarse a las necesidades

especificas de un campus de baloncesto:

- Zona de Entrenamiento: un espacio donde los atletas pueden desarrollar su juego y

desenvolverse tanto fisico como mentalmente.

- Zona de Recreacion: espacios donde el profesional puede distraerse y descansar su

mente.

- Zona de Alimentacidn: area donde se cuida la alimentacion del atleta y se puede

cumplir con todos los requisitos para un campeonato.

- Zona Administrativa: espacio donde los socios 0 personas que trabajan dentro del

club pueden desenvolverse, para que el manejo del club se lleve exitosamente.

- Zona de Conferencias y Analisis: uno de los espacios méas importantes, donde se

puede analizar el juego.

- Zonade Salud: los deportistas sufren todo tipo de lesiones y deben ser atendidas al

momento, asi mismo debe llevar un régimen alimenticio estricto para rendir en el

juego.

Estos datos fueron proporcionados por el entrenador actual del equipo, donde

menciona que se deben tomar en cuenta para que el rendimiento del atleta sea prospero.
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2.2. Referentes

2.2.1. Oficinas NBA Mexico City

Las nuevas oficinas de la Asociacién Nacional de Baloncesto (NBA) en la Ciudad
de México ofrecen un ambiente dinamico y ludico, permitiendo a visitantes y empleados
experimentar diferentes experiencias a lo largo de su visita y jornada laboral. (office
Sanpsh, 2019)

El disefio fue hecho por KMD Architects, su objetivo fue conocer las necesidades
de las personas que trabajan dentro de la NBA, tuvieron como desafio crear la emociones
que te da el baloncesto en el espacio. El espacio es generoso con techos altos, grandes
ventanales, grandes graficos y planta abierta. El disefio se jugd con los colores rojo, azul y
negro de las pautas de la marca de la NBA que se fusionan con el aspecto solido e
industrial con materiales como metal perforado, tuberias expuestas, piso de concreto LVT
y aplicaciones de vinilo para provocar un recuerdo de los origenes del baloncesto. (office
Sanpsh, 2019)

El espacio All Hands es el nacleo del proyecto, un espacio flexible y polivalente,
con grandes ventanales, estanterias con estructura metélica para exponer la mercancia de la
NBA y una comoda zona de asientos para empleados, clientes y visitantes. Esta area puede
albergar numerosas actividades, como reuniones informales, talleres, capacitaciones,
proyecciones de peliculas o presentaciones de prensa/equipo. Como corazon de la oficina,
conecta la recepcion, la sala de juntas, el espacio privado de oficina abierta y el area de
concesion a traves de una pared de vidrio movil que le permite abrirse al espacio para
todos si es necesario para organizar un catering. (office Sanpsh, 2019)

He optado por esta referencia especifica debido a que me proporcionara un ejemplo
detallado y relevante sobre la distribucion 6ptima de espacios requeridos tanto para
oficinas como para andlisis de equipos, tomando como ejemplo a la NBA, la méxima
cabeza en el mundo del baloncesto a nivel global.



lustracion 9 — Oficinas NBA Mexico City

Fuente: Dane Alonso, 2019

llustracion 10 — Oficinas NBA Mexico

Fuente: Dane Alonso, 2019

20



21

llustracion 11 — Oficinas NBA Mexico

Fuente: Dane Alonso, 2019

2.2.2. NBA X Hennessy

Este espacio fue creado para dar a conocer una alianza, y el reto era crear un evento
el cual cree una experiencia para el consumidor mediante el baloncesto.

Cada elemento del disefio fue espectacular, desde los brillantes adornos
contemporaneos del bar de cocteles hasta el imposible “Ball Wall” flotante, sin mencionar
las luces de nedn que adornan la estructura.

Sin embargo, lo mas destacado del evento fue nuestro juego de baloncesto
automatizado, que cautivo tanto a los jugadores ocasionales como a los entusiastas del
baloncesto: los jugadores tenian un minuto para anotar tantos aros como fuera posible, lo
cual se registraba mediante el marcador y el crondmetro integrados en el tablero. El disefio
se completd con sensores e iluminacién que respondian cuando un jugador anotaba,
actuando como un indicador visual y resaltando la naturaleza competitiva de todos los
retadores. (Realise, Live, 2023)

He elegido esta referencia debido a mi admiracidn por como logran integrar de
manera armoniosa elementos modernos con la esencia del baloncesto. Ademas, la fusion
entre una marca y la NBA me ofrece una perspectiva valiosa sobre como crear ambientes
diversos en mi proyecto, contribuyendo asi a maximizar su potencial y generar un entorno

propicio para el desarrollo 6ptimo de los deportistas.
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)

llustracion 12 — NBA X Hennessy
Fuente: Realise-Live, 2023

He nnL Ssy

llustracion 13 — NBA X Hennessy
Fuente: Realise-Live, 2023

2.3. Analisis jugadores y lecturas

2.3.1. Libro Kobe Bryant

e Musica fundamental en cada momento del juego.

e El nirvana de la cancha: En algunas religiones de la India, estado resultante de la
liberacién de los deseos, de la consciencia individual y de la reencarnacion, que se
alcanza mediante la meditacion y la iluminacion.

e Muhammad Ali: Trabajar duro en la oscuridad para brillar en la luz.

e Como llegar del punto A al B y entender la energia, el flujo y la meditacion.
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2.3.2. Baloncesto y Emociones: Una revision sistematica

El baloncesto, como deporte de cooperacion y oposicion, es un campo de gran
interés para la investigacion de los fendmenos emocionales tanto en los entrenamientos
como en las competiciones. En el presente estudio, se realiz6 una revision de los articulos
de investigacion que relacionan baloncesto y emociones con los objetivos de describir los
topicos publicados en esta linea, analizar la importancia de las emociones en este deporte y
proponer lineas de investigacion en esta tematica.

El esfuerzo psicoldgico lo evaluaban desde la atencion, motivacion y control
emocional. Y el esfuerzo tactico percibido mediante la interaccion, roles y la toma de
decisiones, siendo esta ultima la mas nombrada por los entrenadores. (Universidad de
Antioquia, 2020)

CAPITULO I11: PROCESO DE DISENO

3.1. Alcance del proyecto

El alcance del proyecto del Campus de Importadora Alvarado abarca la concepcion
y disefio integral de todas las areas comunitarias del campus, que incluyen el comedor, la
tienda CIAV, el museo, la recepcion, el area administrativa y la zona de salud. Ademas, se

propone el disefio de un modulo de habitaciones, totalizando una superficie de 1300 m2.

En la planta baja, se sitta la recepcion, con gradas de doble altura que actGan como
elemento jerarquico, junto con el &rea administrativa, el comedor y la tienda CIAV. Estas

areas se ubican estratégicamente debido a su alto flujo de personas.

La segunda planta estard la zona de salud, el gimnasio y un area himeda exclusiva
para los atletas del club, garantizando asi una menor circulacion de personas y un grado

medio de privacidad.

Por otra parte, la tercera planta estara reservada para las habitaciones, con acceso y

privacidad absoluta para los atletas profesionales del club.
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Finalmente, en la bodega se ubicara el coliseo, destinado exclusivamente para el
uso de los jugadores de baloncesto, asi como el museo del equipo, que prevé un mayor
flujo de visitantes. Esta distribucidn estratégica de espacios busca maximizar la eficiencia
y funcionalidad del campus, garantizando al mismo tiempo la comodidad y privacidad

necesarias para los deportistas y demas usuarios.

3.2. Brainstorm

Familia
Rapidéz Movimiento
Mente C I AV Energia
AL Estratégia

Frecuencia

llustracion 14 — Brainstorm

Fuente: Elaboracién Propia

Durante el proceso de planificacion del disefio del espacio, fue fundamental la
creacion de un ambiente que transmita energia, dinamismo y contemporaneidad. Se
prioriza la busqueda de un concepto que no solo transmite una sensacion de vitalidad, sino
que también fomente un sentido de movimiento y fluidez en los diferentes elementos del
entorno. Se aspiraba a dotar al espacio de una estética moderna y actualizada, reflejando

asi las tendencias y estandares de disefio mas vanguardistas del momento.
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3.3. Moodboard

i
\]

llustracion 15 — Moodboard

Fuente: Elaboracién Propia

3.4. Concepto

Nz’

Unalome
Enlightenment [
Human
Nirvana Maturation
Transition T

to Errors/Learned
Nirvana

Chaos Birth/Learned

llustracion 16 — Unalome

Fuente: Google images
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El unalome, originario de la tradicion budista, encarna un simbolo profundamente
metafdrico que ilustra el viaje espiritual y personal de cada individuo a través de la
existencia. Este simbolo, caracterizado por su forma espiral Unica con una linea central que
atraviesa altibajos y giros, representa el camino de la vida, con sus desafios, aprendizajes y

evolucion constante (Significados, 2023).

En el contexto del baloncesto, el unalome adquiere una interpretacion adicional y
poderosa. Se convierte en una representacion visual de las distintas etapas que un jugador
atraviesa en su trayectoria hacia el maximo esfuerzo y excelencia deportiva. Este camino
se asemeja a la esencia del unalome, con sus altibajos y desafios que el jugador debe

enfrentar y superar en su busqueda de la grandeza.

Cada fase del recorrido en el baloncesto, al igual que en la vida, estd marcada por
una frecuencia diferente, reflejando la naturaleza cambiante y dinamica del proceso. Desde
los momentos de crecimiento y progreso hasta los periodos de dificultad y superacion,
cada giro y curva en el camino se convierte en una oportunidad para el jugador de
aprender, crecer y fortalecerse, llevandolo gradualmente hacia su maximo potencial en la

canchay mas alla.

APRENDIZAJE

2da Planta

MW, L

NIRVANA

3ra Planta

ARl Pl P B

UNALOME

COLISED

NN\ N\

llustracion 17 — Patrones

Fuente: Elaboracion Propia
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El proceso de concepcion y desarrollo del proyecto se bas6 en una cuidadosa
consideracion de diversos aspectos que vinculan profundamente al baloncesto. De esta
manera, se llego a una premisa fundamental que guia todas las decisiones de disefio: "El
Nirvana". Este término, que encarna el viaje espiritual y existencial del ser humano a lo
largo de su vida, se refleja de manera simbdlica en el simbolo del unalome, donde se

representan el caos, el aprendizaje y, finalmente, el nirvana mismo.

En este contexto, el Centro de Alto Rendimiento en el Baloncesto (CIAV) se
refleja como un espacio que facilita una constante transformacion para los atletas,
influenciado por el disefio interior que estructura y define cada area. La filosofia del
nirvana se traduce en la disposicion de espacios que representan cada una de sus fases,
yendo desde el caos inicial hasta el estado de realizacion y plenitud. Estas fases se abordan
con distintas frecuencias y tonalidades, reflejando asi la complejidad y la diversidad de

experiencias que caracterizan el camino del deportista en la cancha.

A través de esta cuidadosa integracion de conceptos filosoficos y deportivos, el
CIAV busca no solo optimizar el rendimiento fisico de los atletas, sino también fomentar
su desarrollo personal y espiritual, permitiendo que cada individuo explore y alcance su

méaximo potencial en el contexto del baloncesto y en su vida en general.

3.5. Concepto de Hospitalidad

El concepto de Hospitalidad es la transformacion del usuario al momento de pasar
cada fase del Unalome, reflejado en las cuatro areas principales, siendo los tres pisos y el

coliseo.

3.6. Programacion

En la siguiente tabla se puede identificar las areas se han dividido segun su
ubicacion en cada planta.
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PROGRAMACION

Tor piso

+ Camerinos
« Bodega

Bodega

llustracién 18 — Programacion

Fuente: Elaboracién Propia

3.8. Zonificacion

La zonificacion planteada esté dividida mediante una analogia con las tres fases del

simbolo budista Unalome: caos, aprendizaje y nirvana.

En la primera fase, denominada "caos", se refiere al estado inicial de desorden, lo
cual se representara en la distribucion y elementos de los espacios. La siguiente etapa, el
"aprendizaje”, en este segundo piso se aprenden lecciones de experiencias pasadas y se
avanza hacia un mayor entendimiento de como mejorar la calidad de vida, donde se

superan los obstaculos y se avanza hacia una mayor claridad y orden.

Finalmente, la fase de "nirvana” representa el estado deseado de equilibrio y
armonia. Es el punto culminante del viaje, donde se encuentra la paz y la satisfaccion

después de superar los desafios iniciales.

En resumen, la division de la zonificacidn en estas tres fases, proporciona una
comprension poética, desde su estado inicial de caos hasta alcanzar un estado de armonia 'y
prosperidad deseado.
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llustracion 19 — Zonificacion PB

Fuente: Elaboracion Propia

llustracion 20 — Zonificacion Segunda Planta

Fuente: Elaboracion Propia

llustracion 21 — Zonificacion Tercera Planta

Fuente: Elaboracion Propia



llustracion 22 — Zonificacion Bodega

Fuente: Elaboracion Propia
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CONCLUSIONES

El proyecto final de disefio de interiores del campus de baloncesto para el equipo
Importadora Alvarado representa un enfoque integral para la creacion de un entorno deportivo
especializado. Este campus es un espacio cuidadosamente planificado y meticulosamente
disefiado que tiene como objetivo mejorar el rendimiento atlético, el bienestar y la experiencia

general de los jugadores.

A lo largo del proceso de disefio, el enfoque principal ha sido comprender y abordar las
necesidades especificas de los jugadores profesionales de baloncesto. Esta comprensién guio la
creacién de espacios que no solo facilitan el entrenamiento, sino que también apoyan el desarrollo

de los jugadores.

El proyecto también reconoce la importancia de los factores estéticos y psicoldgicos en el disefio.
La eleccidn de colores, materiales y la organizacion espacial buscan crear un ambiente inspirador
y motivador. Elementos como los simbolos de Unalome y referencias a Nirvana y frecuencias se

incorporan en el disefio del campus.

En conclusidn, el proyecto de disefio de interiores para el campus de baloncesto de Importadora
Alvarado integra de manera exitosa la funcionalidad, el bienestar y la estética. Proporciona un
modelo de cdmo se pueden disefar las instalaciones deportivas para apoyar las necesidades
integrales de los atletas, asegurando su crecimiento y rendimiento. Este campus esta destinado a
ser un factor significativo en el éxito continuo del equipo Importadora Alvarado, ofreciendo un
entorno en el que los atletas pueden prosperar y sobresalir. EI enfoque innovador del proyecto

establece un nuevo estandar para el disefio de campus deportivos.
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