UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO USFQ

Colegio de Comunicacion y Artes Contemporaneas COCOA

LEGADO

ESTEBAN ANDRES PORTILLA AYALA

Cine

Trabajo de fin de carrera presentado como requisito
para la obtencion del titulo de

Licenciado en Cine con Concentracion en Series y Nuevos Medios

Quito, 13 de mayo de 2024



UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO USFQ

Colegio de Comunicacion y Artes Contemporaneas COCOA

HOJA DE CALIFICACION
DE TRABAJO DE FIN DE CARRERA

LEGADO

ESTEBAN ANDRES PORTILLA AYALA

Nombre del profesor, Titulo académico Andrés Cornejo Pinto, Alfredo Leon Leon

Quito, 13 de mayo de 2024



DERECHOS DE AUTOR

Por medio del presente documento certifico que he leido todas las Politicas y
Manuales de la Universidad San Francisco de Quito USFQ, incluyendo la Politica de
Propiedad Intelectual USFQ, y estoy de acuerdo con su contenido, por lo que los derechos

de propiedad intelectual del presente trabajo quedan sujetos a lo dispuesto en esas Politicas.

Asimismo, autorizo a la USFQ para que realice la digitalizacion y publicacion de este
trabajo en el repositorio virtual, de conformidad a lo dispuesto en el Art. 144 de la Ley

Organica de Educacion Superior.

Nombres y apellidos: Esteban Andres Portilla Ayala

Codigo: 00208299

Cédula de identidad; 1717396608

Lugar y fecha: Quito, enero de 2024



ACLARACION PARA PUBLICACION

Nota: El presente trabajo, en su totalidad o cualquiera de sus partes, no debe ser considerado
como una publicacion, incluso a pesar de estar disponible sin restricciones a través de un
repositorio institucional. Esta declaracion se alinea con las practicas y recomendaciones
presentadas por el Committee on Publication Ethics COPE descritas por Barbour et al.
(2017) Discussion document on best practice for issues around theses publishing, disponible

en http://bit.ly/COPETheses.

UNPUBLISHED DOCUMENT

Note: The following capstone project is available through Universidad San Francisco de
Quito USFQ institutional repository. Nonetheless, this project — in whole or in part — should
not be considered a publication. This statement follows the recommendations presented by
the Committee on Publication Ethics COPE described by Barbour et al. (2017) Discussion
document on best practice for issues around theses publishing available on

http://bit.ly/COPETheses


http://bit.ly/COPETheses
http://bit.ly/COPETheses

AGRADECIMIENTO

A Dios y mis padres, por ensefiarme a caminar entre escombros como si nada. A mis
hermanos por la lucha colectiva, a mi novia por su aliento incansable, al PDE por siempre

darme la mano y a mi mismo por las ganas de superarme.



RESUMEN

“Legado” es un hibrido audiovisual que combina documental con ficcion. Este
documental esta inspirado en sus personajes, esposo, hija y nieto de la persona fallecida,
quienes nos contaran su experiencia despues de haber perdido esta persona tan importante
en sus vidas y como han hecho para poderlo sobrellevar, habrad una persona mas la cual ha
sido muy importante para estas personas por el hecho de que han vuelto hablar con esta
persona por medio de ella, estamos hablando de una “meidum”, ella sera la persona que los
Ilevaré al lugar donde la despidieron con sus cenizas para que puedan por medio de un ritual,
puedan volver a verla por ultima vez. Es por eso por lo que “Legado” hay que verla para

apreciar su belleza inesperada.

Palabras claves: Legado, documental, ficcién, medium, luto.



REVIEW

"Legacy" is an audiovisual hybrid that combines documentary and fiction. This
documentary is inspired by its characters, husband, daughter and grandson of the deceased
person, who will tell us their experience after having lost this important person in their lives
and how they have coped with it, there will be one more person who has been very important
for these people because they have returned to talk to this person through her, we are talking
about a "medium®, she will be the person who will take them to the place where they said
goodbye with her ashes so they can through a ritual, they can see her again for the last time.

That is why "Legacy" must be seen to appreciate its unexpected beauty.

Keywords: Legacy, documentary, fiction, medium, mourning.
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INTRODUCCION

El proceso del duelo, marcado por la pérdida de un ser querido, es una experiencia
humana universal que ha sido objeto de estudio y reflexion en diversas disciplinas, desde la
psicologia hasta la sociologia y la antropologia. En el documental "Legado”, dirigido por
[nombre del director], se nos ofrece una mirada profunda y conmovedora a este complejo
viaje emocional, explorando cémo las personas enfrentan y sobrellevan la pérdida, mientras
buscan encontrar consuelo y dar sentido al legado dejado por quienes ya no estan fisicamente

presentes.

Inspirado en teorias como el Modelo de las 5 Etapas del Duelo de Kubler-Ross
(1969), el documental nos sumerge en las profundidades del duelo humano, acompafiando a
tres familiares que han perdido a una figura central en sus vidas. A través de una cautivadora
combinacién de elementos documentales y ficcionales, "Legado” nos lleva en un viaje
emocional donde la luz y la oscuridad se entrelazan, revelando la complejidad de las

emociones humanas en momentos de gran dolor y transformacion.

Asimismo, la obra no solo se limita a explorar las etapas del duelo segin los modelos
tedricos, sino que también profundiza en la naturaleza del amor y los vinculos emocionales
que trascienden la muerte. Inspirandose en las ideas de Roland Barthes (1981) y su concepto
de "la cdmara ldcida", el documental utiliza la fotografia y las imagenes visuales para evocar
recuerdos y emociones, sirviendo como puentes entre el pasado y el presente, entre la vida

y la muerte.

Ademas, "Legado” ejemplifica la convergencia de medios en la cultura mediatica
contemporanea, como lo describe Henry Jenkins (2006) en su obra "Convergence Culture:
Where Old and New Media Collide". Al integrar una variedad de medios y aprovechar
plataformas digitales para llegar a su audiencia, la pelicula demuestra como los limites entre
diferentes formas de medios estan cada vez mas difuminados en el panorama audiovisual

actual.

En este contexto de convergencia e hibridacion de formatos, el documental "Legado™
desafia las convenciones tradicionales del género documental al combinar elementos del

documental con elementos de narrativa ficcional, creando una experiencia cinematografica
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unica y emocionalmente impactante. Esta fusion de estilos permite explorar de manera mas
completa y profunda las complejidades del duelo y la supervivencia emocional, ofreciendo

multiples perspectivas y capas de significado para que el espectador reflexione.

El tema de "Legado" proviene de la necesidad de explorar y entender el complejo
proceso del duelo y la manera en que las personas buscan cerrar ciclos pendientes con sus
seres queridos fallecidos. Este diagnostico surge de la observacion de la creciente demanda
de contenido que trate sobre la muerte y el duelo, asi como del interés personal del director
en homenajear a su abuela fallecida. La relevancia de este documental dentro del area del
conocimiento radica en su enfoque interdisciplinario, que combina la psicologia del duelo,
la antropologia de los rituales de despedida y las teorias de la comunicacion espiritual.

En el contexto ecuatoriano, "Legado™ tiene una relevancia particular debido a la rica
tradicion cultural del pais en cuanto a rituales de despedida y creencias espirituales. Ecuador,
con su diversidad étnica y cultural, presenta una amplia gama de practicas y creencias en
torno a la muerte que este documental pretende documentar y analizar. Esto no solo aporta
valor académico al estudio de estas tradiciones, sino que también ofrece una plataforma para
la preservacién y apreciacion de la cultura ecuatoriana.

En ultima instancia, "Legado" no solo es una obra cinematografica conmovedora y
reflexiva, sino también una herramienta poderosa para generar conciencia sobre cuestiones
sociales y emocionales importantes. Al compartir las historias y experiencias de aquellos
que enfrentan el duelo y la pérdida, la pelicula ofrece una plataforma para la empatia, la
comprension y el cambio social, demostrando el potencial del documental como una forma
de arte comprometida con la promocion del bienestar humano y la justicia social.

En las siguientes secciones del trabajo final, se detallaran estos aspectos, ofreciendo una
vision comprensiva y profunda de la creacion y el impacto del documental "Legado”. Se
abordaréa el tratamiento descriptivo de la obra, el proceso de produccién y los resultados

obtenidos.
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DESARROLLO DEL TEMA

Exploracion del duelo y la supervivencia emocional del legado.

El documental "Legado” sumerge al espectador en las profundidades del duelo
humano, explorando de manera conmovedora como las personas enfrentan y
sobrellevan la pérdida de un ser querido. A través de una cautivadora combinacion de
elementos documentales y ficcionales, la obra nos transporta en un viaje emocional
donde la luz y la oscuridad se entrelazan, revelando la complejidad de las emociones
humanas en un momento de gran dolor y transformacion.

En el corazdn de "Legado™ yace la experiencia personal de tres familiares que
han perdido a una figura central en sus vidas. Desde el esposo hasta la hija y el nieto,
cada uno representa una faceta unica del duelo, desde la negacion inicial hasta la
aceptacion final. Acompafiados por una médium, quien desempefia un papel crucial al
facilitar la comunicacion con el mas all, los protagonistas se embarcan en un viaje

espiritual y emocional para encontrar consuelo y cerrar ciclos pendientes.

Modelo de las 5 etapas de duelo 0 Modelo de Kubler-Ross

El documental no solo nos muestra las etapas del duelo segun los modelos
tedricos de Kibler-Ross y Stroebe y Schut, sino que también profundiza en la
naturaleza del amor y los vinculos emocionales que trascienden la muerte. A través de
entrevistas intimas, recuerdos compartidos y momentos de reflexion, "Legado” revela
como el amor perdura mas alla de la vida fisica, dejando una huella imborrable en el

corazén de quienes quedan atras.



14

La camara lacida de Roland Barthes

Uno de los aspectos méas destacados de "Legado” es su uso magistral de la
fotografia y el concepto de "la camara licida" de Roland Barthes. Las imagenes
visuales capturadas a lo largo del documental actian como testigos silenciosos de la
vida pasada evocando recuerdos y emociones en los espectadores. Estas imagenes,
imbuidas de significado y simbolismo, sirven como puentes entre el pasado y el

presente, entre la vida y la muerte.

La convergencia de medios, segun Henry Jenkins en su obra "Convergence
Culture: Where Old and New Media Collide™.

Describe el fendmeno en el que diferentes formas de medios, como la television,
el cine, la masica y la literatura, se fusionan en un espacio mediatico coman. Jenkins
argumenta que esta convergencia esta siendo impulsada por avances tecnologicos que
permiten la interaccion entre diferentes plataformas y dispositivos. Este autor sostiene
que esta convergencia no solo afecta la produccién y distribucién de medios, sino
también la forma en que se consume y se participa en la cultura mediatica. Para Jenkins,
la convergencia de medios no solo estd cambiando la industria audiovisual, sino que
también estd transformando la forma en que las personas se relacionan con la

informacidn y el entretenimiento en la era digital.

En el documental "Legado", la convergencia de medios se manifiesta de varias
maneras, reflejando los principios de Henry Jenkins sobre este fendmeno. En primer
lugar, la pelicula utiliza una combinacion de diferentes medios para contar su historia:
imagenes de video, fotografias, musica y entrevistas se entrelazan para crear una

narrativa visual y emocionalmente poderosa. Esta mezcla de medios no solo enriquece
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la experiencia del espectador, sino que también ilustra como la convergencia de
tecnologias ha permitido la integracion de maultiples formas de expresién en un solo
formato.

En términos de participacion del publico, "Legado™ también aprovecha la convergencia
de medios al alentar a los espectadores a interactuar con el contenido del documental de
manera activa.

En resumen, el documental "Legado™ ejemplifica como la convergencia de
medios, segun Henry Jenkins, ha transformado la produccion, distribucién y
participacion en la cultura mediatica contemporanea. Al integrar una variedad de
medios y aprovechar plataformas digitales para llegar a su audiencia, la pelicula
demuestra como los limites entre diferentes formas de medios estdn cada vez mas

difuminados en el panorama audiovisual actual.

Convergencia e hibridacién de formatos

En el contexto del documental "Legado”, la convergencia de medios también se
manifiesta a través de la utilizacion de formatos hibridos. La pelicula combina
elementos del documental tradicional con elementos de narrativa ficcional para crear

una experiencia cinematografica Unica y emocionalmente impactante.

Ademas, utiliza técnicas documentales convencionales, como entrevistas intimas
con los protagonistas y filmaciones de la vida real, para explorar el proceso de duelo y
la conexién emocional con la persona fallecida. Estas escenas proporcionan una visién
auténtica y sincera de las emociones y experiencias de los personajes, afiadiendo una

capa de realismo y profundidad a la narrativa.
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El documental incorpora elementos de narrativa ficcional, como la presencia de
la medium Gabriela y el viaje espiritual hacia la playa de Cumilinche. Estos elementos
afiaden un aspecto simbdlico y metaférico a la historia, permitiendo explorar temas mas
abstractos como la espiritualidad, la conexion con los seres queridos fallecidos y la

aceptacion del duelo.

La combinacion de estos dos enfoques, el documental y la narrativa ficcional,
crea un formato hibrido que desafia las convenciones tradicionales del género
documental y ofrece al espectador una experiencia Unica y multifacética. Ademas, esta
fusién de estilos permite al documental "Legado™ explorar de manera mas completa y
profunda las complejidades del duelo y la supervivencia emocional, ofreciendo

multiples perspectivas y capas de significado para que el espectador reflexione.

LIBRO DE PRODUCCION

Ficha Técnica
o Titulo: Legado
. Creador: Esteban Portilla
. Direccion: Esteban Portilla
o Periodicidad: Entrega completa en plataforma digital
o Duracion: 10 — 12 min
. Género: Documental
o Audiencia: 18 — 70 afios
o Idioma: espariol

. Formato: sdaoasi
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o FPS: 60 fps

o Aspect ratio: 16:9

o Resolucion: 4K
PREMISA

¢ Es egoista pedirte que te quedes para toda la vida?

TAGLINE

No se logra soltar por completo algo que amaste, pero si aprendes
a vivir sin ello.

LOGLINE
Legado es un documental que encontrara la luz en
medio de la oscuridad del luto, mientras que el verdadero

significado del amor perdura més alla de la muerte.



18

IDENTIDAD VISUAL DE LA SERIE

la Mueite de una Reina/

DIRIGIOO POR
ESTEBAN PORTILLA

la Md& uha 'Ru'na

FALTAN3DIAS

Figura 1. Identidad visual de la serie1y 2

SINOPSIS
Tres familiares que estan perdidos en el limbo del luto son guiados por una
médium que los ayudara a comunicarse y con su don, hara que puedan volverla a ver, por
ultima vez.
TRATAMIENTO
Secuencia 1. Introduccion al duelo:
Presentacion de Esteban, Paulina y Julio, quienes estan sumidos en el dolor tras la pérdida
de Lucia.
Escena 1.
Julio riega las plantas en su jardin, mientras las riega habla con Esteban, su nieto de
como esta llevando el luto de Lucia, su difunta esposa. Esteban pregunta: Abuelo, ;Te
acuerdas hace cuanto murié mi abuela?, ;Como lo viviste?

Escena 2.
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Paulina escucha cumbia mientras ella se maquilla y empieza a recordar a su madre. Es un
momento emocional donde se quiebra. Habla con Esteban y le comenta como se siente, lo
doloroso que ha sido el luto.

Escena 3.

Esteban es un cineasta, Rafaela su hija ayuda a su padre alistar sus equipos, mientras
Esteban limpia sus Opticas interactia con Rafaela en silencio, juega con su hija. Le explica
sobre el equipo cémo funciona y como fue su primera herramienta para retratar a su abuela.
Secuencia 2. La casa vacia.

Establecimiento del vacio emocional que deja la ausencia de Lucia en sus vidas,
especialmente para Esteban
Escena 4.

Esteban graba la casa vacia y también graba su reflejo en los rincones de los espacios
donde habitaba su abuela.

Secuencia 3. La busqueda de despedida:

Esteban, incapaz de superar la pérdida, decide emprender un viaje emocional para
comunicarse con el espiritu de Lucia y despedirse.
Escena 5.

Esteban estd fumando un cigarro mientras ve el atardecer, pasa el momento callado,
contemplando el paisaje, mira en el celular un video que hizo en memoria a su abuelita, Julio
bota las cenizas de su difunta esposa en el mar. Esteban cuenta sobre este momento que
capturo de una forma muy simple. Cuenta sus motivaciones y por que hizo este video.
Secuencia 4. La intervencion de Gabriela

Gabriela, una médium local con habilidades especiales, ofrece ayuda a la familia.

Escena 6.
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Esteban, Julio, Paulina hablan con Gabriela a las afueras de Quito, en el patio de una
casa de campo. Hablan sobre la muerte de Lucia y el luto. Esteban expresa como se siente a
Gabriela, “estoy encantado con la idea de poder comunicarme con mi abuelita a pesar de que
esta muerta, tengo preguntas por hacerle, pero no sé como llegaria a comunicarme con ella”.
Esteban pregunta a Gabriela, ;Como haces para comunicarte con mi abuelita?, ;Por qué
ayudas a las personas?, ¢Si es desgastante esto, por qué nos estas ayudando?

Propone un viaje a Cumilinche, la playa donde las cenizas de Lucia fueron esparcidas,
como lugar propicio para la conexion espiritual.
Escena 7.

Gabriela propone el viaje hacia Cumilinche, Esteban, Julio y Paulina dan su punto
de vista sobre esta propuesta. Esteban pregunta a Gabriela, ¢Por qué no he sofiado con mi
abuelita en estos 3 afios? si teniamos una buena conexion, esperaba verla en mis suefios
mas seguido, o tal vez que mi abuelita se me aparezca. Gabriela ofrece a Esteban
reencontrarse con su abuela a través de un ritual que consiste en ir a la playa donde sus
cenizas fueron esparcidas.

Escena 7,5.

Esteban cuenta de una forma muy simple la historia de dos imagenes. Son retratos
que hizo el esposo de Gabriela. Estos dibujos fueron guiados por Lucia en un encuentro
que tuvo Gabriela sin la presencia de su familia.

Secuencia 5. El viaje hacia Cumilinche
La familia se embarca en un viaje hacia la playa ecuatoriana, cargado de emociones y
expectativas.
Escena 8.
Esteban, Julio y Paulina ya estan listos para subirse al carro, estan subiendo el

equipamiento, Esteban en este momento grabara y preguntara a Paulina y Julio ¢ Como se
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sienten?, ¢ Cuéles son sus expectativas?, ¢ Tienen miedo de algo?, ;Qué es lo que no
quisieran que pase?, grabaran también a Esteban contestando estas preguntas.

Durante el viaje, se exploran los recuerdos compartidos con Lucia y se profundiza en el
vinculo familiar.

Escena 9.

Julio, Paulina, Esteban cuentan anécdotas alegres sobre Lucia en vida. Esteban
graba el trayecto del viaje, graba la naturaleza del trayecto, tanto interno del carro como
externo con camara y dron. Hay momentos en silencio. (Gabra silencios), los personajes
viendo por la ventana. (hacer lista de planos)

Secuencia 6. El encuentro en Cumilinche
Llegada a Cumilinche y preparativos para el encuentro espiritual.
Escena 10.

Esteban grabara las reacciones que tendran al llegar a Cumilinche, Esteban
pregunta a Gabriela ¢ Te gusta? ;Qué piensas sobre esta playa? Esteban pregunta a Julio y
Paulina, ;Cdmo se sienten al regresar de nuevo a Cumilinche?, Esteban graba la playa, sus
rincones, la naturaleza y el mar
Gabriela realiza una ceremonia especial para evocar el espiritu de Lucia y facilitar la
despedida.

Escena 11.
Esteban graba el proceso de preparacion Gabriela necesita para realizar el ritual.

(podria estar en silencio, el ambiente del mar).

Secuencia 7. La conexion espiritual
Momento culminante en el que la familia experimenta sefiales de la presencia de Luciay

encuentra consuelo en su contacto espiritual.
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Escena 12.

Julio, Paulina y Esteban tienen un tiempo individual para poder experimentar este
ritual, Esteban graba a Julio y Paulina, luego Esteban sera grabado de una manera sutil
para no interrumpir su sentimiento.

Esteban finalmente tiene la oportunidad de expresar sus emociones y despedirse de su
abuela.
Escena 13.

Esteban esta en el mar viendo hacia el final del mar con su hija Rafaela, el mar les
Ilega hasta las canillas, Esteban y Rafaela dejan una flor con una vela prendida en el mar
como un regalo a Lucia. Esteban le cuenta a Rafaela sobre que Lucia se encuentra en esta
playa, Rafaela saluda al mar, tomas de Esteban y Rafaela jugando en el mar, Esteban y
Rafaela disfrutando del momento.

Secuencia 8. El regreso y la aceptacion:

La familia regresa a casa con un sentido de paz y aceptacion, sabiendo que Lucia siempre
estara con ellos en espiritu.

Escena 14

Esteban graba a Julio, Paulina con sus nuevos semblantes, nuevos rostros, en cada
rincon de Cumilinche, Esteban graba la naturaleza de la playa, les pregunta que ;Como se
sienten? ¢ Te gusto el ritual?
Esteban encuentra consuelo en el proceso de despedida y comienza su camino hacia la
sanacion y la aceptacion del duelo.
Escena 15

Esteban camina en la orilla del mar mientras nos cuenta su experienciay lo que

siente, Esteban graba las cuevas de la playa, el mar, el cielo.



23

Secuencia 9. Reflexion final:
Reflexiones finales sobre el poder del amor, la conexién familiar y la espiritualidad en el
proceso de duelo.
Escena 16

Esteban graba a Paulina y Julio parados abrazados en la orilla mientras el agua del
mar les llega hasta los tobillos, Esteban graba su estado de paz mientras miran el mar,
Esteban graba aves y es grabado grabando las aves.
Conclusion con un mensaje de esperanza y renovacion para aquellos que enfrentan la
pérdida.
Escena 17

Esteban esta parado en la orilla del mar viendo a la distancia a otra persona, esta
persona esta totalmente desenfocada y Esteban enfocado. Camara graba el ojo de Esteban,
camara graba las dos fechas que tiene tatuado Esteban en sus claviculas que son de Luciay
Rafaela, cAmara nuevamente vuelve a la espalda de Esteban y la persona que estaba al
frente desenfocada ha cambiado y ahora es Rafaela. Gabriela cuenta sobre la
reencarnacion de Lucia en Rafaela. Gabriela VO “Si extraiias a tu abuelita o la

quieres abrazar, ahi esta tu hija: Rafaela.”



PROPUESTA ESTETICA

Figura 3. Collage propuesta estética 2
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FOTOGRAFIA

LA FOTOGRAFIiA SERA
ABSTRACTA, ESTARA A
CONTRA LUZ Y SILUETAS
DANDO MISTERIO,
TAMBIEN HABRAN TOMAS
DETALLES Y
SEGUIMIENTOS A CADA
PERSONAJE, AL MISMO
TIEMPO SE EMPLEARA
COLORES Y LUCES MAS
INTENSOS PARA
RESALTAR LA EMOCION
DE CIERTAS ESCENAS

Figura 5. Collage propuesta estética 4

DIRECCION
Este documental tendrd& como protagonismo la voz en off de Esteban, este
documental tendra como objetivo realizar un viaje para poder sanar y ver a su familiar

muerto en la playa de donde dejaron sus cenizas.
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La direccidn sobre estos personajes sera lo mas natural posible, es un documental sensible,
en el que estos personajes no tendran que contener, el viaje serd retratado como una montafia

rusa de emociones, en las que la nostalgia, la felicidad, la paz, la tristeza seran palpables.

El interior y exterior del carro serd grabado con camara en mano y soporte para camara, la
musicalizacion del documental tiene referencia con canciones como el grupo The Blaze y
cumbias
PRODUCCION

En la produccion la comida y la estadia seran de dos dias en la playa Cumilinche, se
tiene planeado el horario de desayuno, almuerzo y merienda, iremos en 2 autos, en el primero
iran Paulina, Julio, Gabriela, Esteban y sonidista, en el segundo iran segunda cAmara madre
de Rafaela y Rafaela.

PERFIL DEL DIRECTOR

Con una trayectoria de 5 afios en el mundo audiovisual, he explorado principalmente
los campos de la publicidad y los videos musicales como artista independiente. A lo largo
de este tiempo, he tenido la oportunidad de perfeccionar mis habilidades como director,
fotografo, camara, editor, colorizador y sonidista. Durante mi segundo afio en la industria,
di un paso adelante y dirigi mi primer cortometraje, asumiendo mdultiples roles como
director, camara, editor, sonidista y colorizador. Este proyecto marcé el inicio de mi
incursion en el mundo del cine y la narrativa visual. En el afio 2022, participé en mi primer
festival de cine con mi cortometraje "Mi Reel Rode 2021", una experiencia que me
proporciond una invaluable retroalimentacion y la oportunidad de aprender y crecer como
cineasta. En el mismo afio, realicé otro cortometraje universitario titulado "Bienvenido
Luto", donde me enfoqué exclusivamente en la direccion, explorando nuevas técnicas y

estilos narrativos. El presente afio marca un hito significativo en mi carrera, ya que me


https://www.youtube.com/watch?v=LAYV4CPkUaU
https://www.youtube.com/watch?v=fF7VPXDJp4k
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aventuro en el mundo del documental con mi obra "Legado”. En este proyecto, desempefio
multiples roles, incluyendo director, fotdgrafo, colorista y editor. Esta experiencia me ha
desafiado a expandir mis habilidades y a sumergirme en un nuevo género, explorando temas
profundos y emocionales. Estoy firmemente comprometido con la filosofia de que "la
practica hace al maestro”, y cada rodaje en el transcurso de mi carrera ha sido una
oportunidad invaluable para aprender, crecer y mejorar como cineasta. Estoy constantemente
buscando formas de perfeccionar mi oficio, corrigiendo errores y refinando mi enfoque para
futuros proyectos. Creo firmemente en el poder del cine para inspirar, emocionar y provocar
reflexion, y estoy comprometido a contar historias significativas e impactantes a traves de

la narrativa visual.

MOTIVACION DEL DIRECTOR

La motivacion detras de la realizacion de este documental se remonta a la profunda
influencia que mi abuelita tuvo en mi vida. Ella no solo fue una figura querida, sino también
mi guia y ejemplo a seguir. Su presencia dejo una huella imborrable en mi corazén, y senti
la necesidad de compartir su méagica esencia con el mundo a través de este proyecto
cinematogréfico. Mas alld de honrar su memoria, deseaba que su historia y su legado
inspiraran a otras personas, permitiendo que su luz continde brillando en el universo. Sin
embargo, durante el proceso de creacion del documental, descubri una motivacién adicional
que trascendia el simple homenaje a mi abuelita. Me di cuenta de que esta obra también se
convirtio en un viaje personal de autodescubrimiento y aceptacion emocional. A medida que
exploraba las profundidades del duelo y la pérdida, me vi obligado a confrontar mis propios
sentimientos reprimidos y a abrazar la complejidad de la experiencia humana. Fue un
proceso de aprendizaje profundo y transformador, donde comprendi que la vida no se trata

de evitar el dolor, sino de abrazar plenamente todas las emociones que nos hacen sentir vivos.
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Acepté que en la vida es mejor estar herido que dormido, ya que una herida nos recuerda
nuestra propia humanidad y nos conecta con la vitalidad de nuestra existencia. A través de
este proceso de autodescubrimiento, encontré una nueva apreciacion por la belleza y la
fragilidad de la vida, y mi motivacion para crear este documental se fortalecié ain més al

reconocer la profunda verdad en estas reflexiones.

INTENCION DEL DIRECTOR

Desde una temprana edad, siempre me he sentido fascinado por el comportamiento
humano, siempre buscando la razén detras de cada reaccién y comportamiento frente a los
buenos y malos momentos. Esta fijacion surgié de mi propia infancia, ya que creci con
padres muy jovenes que, debido a su inmadurez, no pudieron proporcionarme un entorno
familiar adecuado. En lugar de eso, creci en un ambiente Ileno de violencia fisica y mental.
Desde muy pequefio, aprendi a reprimir mis sentimientos para evitar el dolor que estos
causaban.

No fue mi eleccion reflejar la conducta de mis padres en mi. Al contrario, adopté la
represion emocional, la paciencia, la sensatez y la reflexiéon como mi filosofia de vida. Sin
embargo, tras varios afios de represion emocional, a los 23 afios sufri la pérdida de la
persona mas importante en mi vida: mi abuela materna, Lucia, fallecié en el afio 2020.
Cuando supe de su partida, bloqueé mis sentimientos de manera inconsciente. No tenia
nocion del momento, me sentia anestesiado y raro. Sabia que ella ya no estaba, pero no
podia expresar mi dolor porque mi mente estaba acostumbrada a reprimir mis emociones.
Este estado me hizo cuestionarme: ¢vale la pena sentir menos? ¢ Vale la pena ser mas
humano? ¢ Vale la pena mostrar lo que me hace feliz? Después de la partida de mi abuelita,
entendi que la vida se trata de sentir, de disfrutar, de reir y llorar. Comprendi que la vida
debe vivirse plenamente, como lo hacia ella. A pesar de sus multiples enfermedades

derivadas de la diabetes, Lucia siempre sonreia, hacia reir a los demas y era una luz en
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medio de la oscuridad. Puedo decir que ella era mégica. Mi intencion como director es

explorar y reflejar estas experiencias y emociones. Quiero que mi trabajo inspire a otros a

valorar y expresar sus sentimientos, a vivir sus vidas plenamente y a encontrar luz incluso

en los momentos mas oscuros, como lo hacia mi abuela Lucia

PLAN DE DIFUSION Y DISTRIBUCION

El plan de difusion y distribucion de "Legado" se basa en una estrategia multifacética

para alcanzar audiencias clave y fomentar la reflexion sobre los temas abordados en la

pelicula:

Festivales de Cine: La pelicula sera enviada a una seleccién de festivales de
cine nacionales e internacionales centrados en documentales y temas
relacionados con el duelo, la espiritualidad y la conexion emocional,
proporcionando una plataforma para que la pelicula sea vista por audiencias
clave y profesionales de la industria del cine.

Proyecciones Comunitarias: Se organizaran proyecciones en colaboracion
con organizaciones locales, hospitales, centros de apoyo al duelo y lugares de
culto, brindando la oportunidad de llegar a audiencias especificas interesadas
en el tema y facilitando discusiones y reflexiones grupales sobre el contenido
del documental.

Plataformas de Streaming: Se estableceran acuerdos de distribucién con
plataformas de streaming populares que se centren en contenido documental
y temaético, asegurando que "Legado" esté disponible para su visualizacién en
linea para un pablico méas amplio y global.

Promocion en Redes Sociales: Se implementara una estrategia de marketing

digital en redes sociales antes y durante el lanzamiento de la pelicula,
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incluyendo la creacion de contenido original, tréilers, entrevistas con el
equipo de produccion y participacion en conversaciones relevantes sobre
temas relacionados en linea.

e Eventos Especiales y Charlas: Se organizaran eventos especiales y charlas
con el equipo de produccién, expertos en duelo y espiritualidad, y otras
figuras relevantes para complementar la experiencia de ver la pelicula y
profundizar en sus temas, fomentando un mayor compromiso con el
contenido.

e Alianzas Estratégicas: Se estableceran alianzas con organizaciones y marcas
que compartan valores y objetivos similares, como editoriales, instituciones
académicas, grupos de apoyo al duelo y organizaciones sin fines de lucro,
amplificando el alcance de la pelicula y creando oportunidades adicionales

de difusién y participacién comunitaria.

TARGET

El publico objetivo al que se dirige "Legado" son adultos jévenes y adultos mayores
interesados en explorar temas relacionados con el duelo, el amor y la conexién emocional
con sus seres queridos. Ademas, el documental puede atraer a aquellos interesados en la

espiritualidad y la exploracion de lo trascendental.
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Direccién:  Esteban Portilla
Productor:  Paulina Ayala
Ubicacién:  CASAS TOLA BAJA
Fecha: 8-mar-24
HORA ESC I/E D/T/N LOCACION DESCRIPCION PERSONAJES Y EXTRAS OBSERVACIONES
Paulina esta arreglandose, mientras escucha Pl I di . L
7:00a. m. 1 | D CUARTO PAULINA| musicaque recuerdaasumadre, en dondeella Paulina an.o ge'}?ra ’ me. 10, primer plano,
tendra sentimientos encontrados primerisimo primer plano, paneo

Julio esta sentado en lacama mirando haciala
ventana, Julio mirando por laventana, Julio

(] DESAYUNO DE PRODUCCION

Plano general, medio, primer plano,

flores mientras observa a su alrededor

9:20a.m. 2 ! D CUARTO JULIO mirando la television, Julio escucha musica que Jutio primerisimo primer plano, paneo
recuerdaasu esposa
. Julio seencuentra con un ramo de flores y su ) .
11:00 a. m. 3 | D LUGAR OSCURO mirada buscando respuesta a su alrededor Julio Plano medio y general.
17:00 LLAMADO A LA UBICACION REPUBLICA DEL SALVADOR
Juli i la call d
17:40 PM 4 E T REP. SALVADOR | ™. 0 Camina pora caté con un ramo de Jutio Plano prime, medio y general.

Tabla 1. Plan de rodaje 1

PLAN DE RODAJE

Documental: Legado

Direccion: Esteban Portilla
Productor: Paulina Ayala
Ubicacion: Hosteria colibri
Fecha: HAHBH#H
HORA ESC I/E D/T/N LOCACION DESCRIPCION PERSONAJES Y EXTRAS OBSERVACIONES
11:00a. m. 1 E D Piscina Esteban cae delado alapiscinay Esteban Plano gene@l, meQio, primer
semantendradentro delagua plano, primerisimo primer plano.
. Esteban es grabado mientras Plano general, medio,
1:00p. m. 2 I/E T CARRO ESTEBAN manejahacia el mirador. Esteban primer plano, primerisimo

Tabla 2. Plan de rodaje 2.

Documental: Legado

PLAN DE RODAJE

Direccién:  Esteban Portilla
Productor: Paulina Ayala
Ubicacion:  CASAS TOLA BAJA
Fecha: 9-mar-24
HORA ESC I/E D/T/N LOCACION DESCRIPCION PERSONAJES Y EXTRAS OBSERVACIONES
Esteban es un cineasta, Rafaela su
hija ayuda a su padre alistar sus
equipos, mientras Esteban limpia
sus Opticasinteractua con Rafaela : : : it
10:30a. m. 1 | D CUARTO ESTEBAN | ensilencio, juega consuhija. Le Esteban, Rafaela Plano med]of primer plano, primerisimo
explica sobre el equipo cémo primer plano, paneo
funciona y como fue su primera
herramienta para retratar a su
abuela.
Esteban es grabado mientras Plano general, medio, primer plano,
17 pm 2 I/E T CARRO ESTEBAN X - . Esteban : i .
P maneja hacia el mirador. primerisimo primer plano.
Estebansaledel carro yseacerca
paratener unamejor vistadel




Tabla 3. Plan de rodaje 3.

PLAN DE RODAJE

Documental: Legado
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Direccién: Esteban Portilla
Productor: Esteban Portilla
Ubicacion: Parque de Guapulo - Parrillero
Fecha: 22-mar-24
Hora llamado crew: 7:00a. m.
Hora llamado elenco: 8:00a. m.
HORA ESC I/E D/T/N LOCACION DESCRIPCION PERSONAJES Y EXTRAS OBSERVACIONES
Esteban, Julio, Paulinatienen
. . una conversacion con Gabriela | Esteban, Paulina, Julio, Plano general, medio, primer
%:00a. m. 1 E D Jardin terminando con la idea de Gabriela plano, primerisimo primer plano.
comunicarse con Lucia
. . Cuadros colocados sobre las Plano medio, primer plano,
1:00p. m. 2 E T Jardin flores de arboles plano detalle.

. Tabla 4. Plan de rodaje 4

Documental: Legado
Direccion: Esteban Portilla
Productor: Paulina Ayala
Ubicacion: Playa Cumilinche
Fecha: 29-mar-24
HORA ESC I/E D/T/N LOCACION DESCRIPCION PERSONAJES Y EXTRAS OBSERVACIONES
Documentar alas personas que
seencuentran ahi preparandose : : . .
4:00a. m, 1 | D CASA ESTEBAN | parasalir deviaje, tantoalcrew | EotePan: Paulina, Jutio, | Plano med“”np“r‘":er plaro,
deproducciéon como tambiena Gabriela, Crew generat.
los personajes
Sedocumentaraelviaje,
anecdotas, acciones de cada . . Plano general, medio
05:00 - 11:30 L i Esteban, Paulina, Julio, . P
2 I/E D CARRO FORD personaje, se grabaraa Esteban u_ ! u primer plano, primerisimo
am grabando, las personas Gabriela. primer plano.
durmiendo, etc.
Tomas personales de Paulina,
) . p ;
PLAYA Rafaela, {ullo, Esteban yGabne!a Esteban, Rafaela, Paulina, 'lano general,} meélf),
14 pm 3 E T reconociendo, encontrandosé, . . primer plano, primerisimo
CUMILINCHE demostrando un sentimiento de Julio, Gabriela. primer plano.
nostalgia en la playa cumilinche
Rinconces de la playa,
naturaleza cuevalJ m);r Plano general, medio,
15:30 pm 4 E T PLAYA CUMILINCHE| ’ T Playa primer plano, primerisimo
piedras, orilla del mar, .
- primer plano.
animales.
Esteban caminando en laorillay
luego se encuentracon Luciaalo Plano general, medio,
17:30 pm 5 E T PLAYA CUMILINCHE | lejosy luego Lucia se transforma Playa primer plano, primerisimo
en Rafaelasimbolizando la primer plano.
reencarnacion



Tabla 5. Plan de rodaje 5.

Documental: Legado

PLAN DE RODAJE
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Direccion: Esteban Portilla
Productor: Paulina Ayala
Ubicacion: Playa Cumilinche
Fecha: 30-mar-24
HORA ESC I/E D/T/N LOCACION DESCRIPCION PERSONAJES Y EXTRAS OBSERV}\CIONES
Esteban caminando en laorillay
luego se encuentra con Luciaalo Plano genqral, medio,
10:00a. m. 5 E T PLAYA CUMILINCHE | lejosyluego Luciase transforma Playa primer plang, primerisimo
en Rafaelasimbolizando la primel plano.
reencarnacion
13:00 ALMUERZO i
Ritual se graba como Gabriela Esteban. Paulina, Julio Plano gengral, medio,
14:30 pm 2 E T PLAYA CUMILINCHE preparaelritualy luego la o ! primer plang, primerisimo
experiencia de cada personaje Gabriela. primel plano.
Tabla 6. Plan de rodaje 6.
Documental: Legado
Direcciéon: Esteban Portilla
Productor: Paulina Ayala
Ubicacion: Playa Cumilinche
Fecha: HHHH
HORA ESC I/E D/T/N LOCACION DESCRIPCION PERSONAJES Y EXTRAS OBSERVACIONES
Esteban ysu hijaen laplayaen el
mar, saludando al mar, pasando Plano general, medio,
11:00 a. m. 1 E D PLAYA CUMILINCHE | momentos felices, colocando Estebany Rafaela primer plano, primerisimo
unarosaen el mar, caminando primer plano.
delamano en laorilla, etc.
Tomas de Esteban solo, mirando Plano general, medio,
12:30 p. m. 2 E T PLAYA CUMILINCHE al mar, caminando, tomas Esteban primer plano, primerisimo
nostalgicas. primer plano.

Tabla 7, Plan de rodaje 7.
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TABLA 1: DESGLOSE DE ESCALETA DOCUMENTAL

Extras

Vestuario
Casual

moderno

Ropa de
dormir
Casual

Casual

Formal
casual

Ropa de
viaje

Casual

Ropa
tradicional

Casual

Casual
formal

Casual

Casual

Casual

Utileria
Sillas,

mesa

Cama,
libros

Muebles
viejos

Maleta

Mesa,

sillas

Maletas

Maleta

Altares

Fotos,
cartas

Flores

Maletas

Ninguna

Ninguna

Ambientacion

Jardin de Julio

Habitacion

Casa de Lucia

Viaje

Encuentro con
Gabriela

Viaje a
Cumilinche

Llegada a
Cumilinche

Ceremonia
Espiritual

Despedida
Individual

Momento de
Despedida

Regreso a
Casa

Reflexion Final

Mensaje de
Esperanza

Tabla 1. Desglose de Escaleta Documental.

Magquillaje

Sutil matte

Soft social

Casa Vacia

Natural

Soft social

Natural

Natural

Detallado

Natural

Natural

Natural

Natural

Natural

Fotografia
y Grip
Camara en

mano

Camara
fija
Luz natural

Steadicam

Camaraen
mano

Steadicam

Dron

Camara
fija

Camara
fija

Camaraen
mano

Steadicam

Camara
fija

Camara
fija

Sonido

Boom mic

Micréfono

Boom mic

Micréfono

Boom mic

Micréfono

Boom mic

Boom mic

Micréfono

Boom mic

Micréfono

Micréfono

Microfono
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Notas

Conversacion
tranquila

Reflexion
personal

Recordando
el pasado

Paisajes en
movimiento
Reunidén
emotiva

Viajando por
la carretera

Llegada al
destino

Ritual
cultural

Despedida
intima

Momento
emotivo

Regreso al
hogar

Reflexion
sobre el viaje

Mensaje
positivo final



Semana
Semana 8

Semana 7

Semana 6

Semana5

Semana 4

Semana 3

Semana 2

Semana 1
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CRONOGRAMA DE PRODUCCION

Actividades
Preproduccion: Reunidn inicial del equipo, desarrollo del guion técnico y artistico, busqueda y seleccién
de locaciones.
Preproduccion: Seleccion de equipo técnico, casting de actores y coordinacion de horarios, disefio de
vestuario y escenografia.
Preproduccion: Planificacion de rodaje, elaboracién de listas de equipos y materiales, confirmaciéon de
locaciones y permisos.
Produccion: Inicio del rodaje segun el plan establecido, grabacidn de escenas interiores y exteriores,
ajustes en el proceso segun sea necesario.
Produccion: Continuacion del rodaje, grabacion de escenas adicionales y tomas complementarias,
solucién de problemas y ajustes sobre la marcha.
Postproduccién: Edicién del material grabado, seleccion de tomas, montaje preliminar, trabajo en el
disefio sonoro y la musica.
Postproduccién: Correccion de color, efectos visuales, mezcla de sonido final, revision del montaje con
el equipo y ajustes finales.
Postproduccién: Entrega del producto final, preparaciéon de materiales promocionales y de distribucion,
revision final antes de la presentacion.

Tabla 1. Cronograma de produccion.

SHOTLIST
Secuencia 1. Introduccién al duelo:
Escena 1: Julio riega las plantas

Planos generales, medios, primer plano y detalle de Julio y Esteban conversando y

recordando a Lucia.

Escena 2: Paulina maquillandose
Planos medios, detalles y primer plano de Paulina maquillandose y emocionandose.
Escena 3: Esteban y Rafaela

Planos medios, detalles y primer plano de Esteban limpiando sus dpticas y jugando

con Rafaela.

Secuencia 2. La casa vacia:

Escena 4: Esteban graba la casa vacia
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Planos generales, medios, detalles y subjetivo de la casa vacia.

Secuencia 3. La busqueda de despedida:

Escena 5: Esteban fumando un cigarro

Planos generales, detalles, primer plano y medios de Esteban fumando y viendo un
video, Julio esparciendo cenizas.

Secuencia 4. La intervencion de Gabriela:

Escena 6: Reunidn con Gabriela

Planos generales, medios, primer plano y detalles de la familia hablando con
Gabriela.

Escena 7: Propuesta de viaje a Cumilinche

Planos medios, primer plano y detalles de Gabriela proponiendo el viaje y mostrando
retratos.

Secuencia 5. El viaje hacia Cumilinche:

Escena 8: Preparativos para el viaje

Planos generales, primer plano y detalles de la familia cargando el equipamiento y
preparandose.

Escena 9: Recuerdos durante el viaje

Planos medios, detalles, aéreo y subjetivo de la familia recordando a Lucia durante
el viaje.

Secuencia 6. El encuentro en Cumilinche:

Escena 10: Llegada a Cumilinche

Planos generales, primer plano y detalles de la llegada de la familia a la playa.

Escena 11: Preparativos del ritual

Planos medios, detalles y generales del ambiente del mary los preparativos del ritual.

Secuencia 7. La conexion espiritual:
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Escena 12: Tiempo individual en el ritual

Planos medios, detalles y generales de Julio y Paulina en el ritual, Esteban grabando.

Escena 13: Despedida en el mar

Planos generales, medios, primer plano y detalles de Esteban y Rafaela dejando la
flory la vela en el agua.

Secuencia 8. El regreso y la aceptacion:

Escena 14: Nuevos semblantes en Cumilinche

Planos medios, detalles y generales de Julio y Paulina con expresiones renovadas.

Escena 15: Reflexion de Esteban

Planos generales, primer plano y detalles de Esteban caminando por la orilla y
reflexionando en voz en off.

Secuencia 9. Reflexion final:

Escena 16: Paulina y Julio en la orilla

Planos generales y detalles de Paulina y Julio abrazados en la orilla.

Escena 17: Conclusion y mensaje de esperanza

Planos generales, detalles y primer plano de Esteban y Rafaela, con voz en off de

Gabriela sobre la reencarnacién de Lucia.
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PRESUPUESTO

PRESUPUESTO

Cumilinche

Esteban Portilla $651
Maria Paz
Majo Maywa
Joaquin Bowen
Co

Estadia Elenco

Julio Ayala 3 diasy 2 noches, 1 casa de 6 personasy 2 de 4
Paulina Ayala personas

Gabriela Villarreal

Rafaela Portilla

$ 386,60

Acompanantes

Anahi Holguin

Ruth Holguin
Johny Mufioz
Transporte 3 automoviles tanque de gasolina

Alimentacion 11 personas 121 platos $ 727,00
gastos extra logistica acesorios  vestuario magquillaje adicionales FIEEEO]

Tabla 1. Presupuesto documental.
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CONCLUSION

"Legado”, el documental nos sumerge en un viaje emocional a través del duelo
humano, explorando cémo las personas enfrentan la pérdida de un ser querido y encuentran
consuelo en el amor que perdura mas alld de la muerte. A través de una combinacion
magistral de elementos documentales y ficcionales, la obra nos lleva a reflexionar sobre la

naturaleza misma del duelo y la supervivencia emocional.

En el corazdn de "Legado” yace la experiencia personal de tres familiares que han
perdido a una figura central en sus vidas: La Reina. Acompafiados por una medium, los
protagonistas se embarcan en un viaje espiritual y emocional para encontrar consuelo y
cerrar ciclos pendientes, explorando la complejidad de las emociones humanas en un

momento de gran dolor y transformacion.

A lo largo del documental, se profundiza en los vinculos emocionales que trascienden
la muerte y se examinan las etapas del duelo segin los modelos tedricos de Kiibler-Ross y
Stroebe y Schut. Ademas, se incorpora el concepto de "la camara lcida" de Roland Barthes,
que afiade una dimensién estética y emocional al relato, evocando recuerdos y emociones en

los espectadores.

En Gltima instancia, "Legado” nos invita a reflexionar sobre la naturaleza misma del
duelo y la supervivencia emocional, recordandonos que el amor que compartimos con
nuestros seres queridos perdura més alla de la vida fisica. A través de su poderosa narrativa
visual y su profunda exploracion de temas universales, la obra nos conmueve, inspira y

transforma, dejando una huella imborrable en el corazdn de quienes la experimentar.
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ANEXO A. PERFILES Y CONTRATOS.
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