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RESUMEN

Los Arbovirus son virus que se transmiten por los artropodos. Los virus de las Encefalitis
Equinas son del género Alphavirus, familia Togaviridae, y son zoonoéticos. Tienen una
prevalencia significativa en América, distribuyéndose a lo largo del continente. Por otro lado,
el Virus del Nilo Occidental (VNO) pertenece al género Flavivirus, familia Flaviviridae, y
recibid su nombre por los estudios realizados en una regioén occidental del Nilo. Las encefalitis
equinas del Este, del Oeste y Venezolana junto con el Virus del Nilo Occidental son de
declaracion obligatoria. La intencion del estudio fue hacer un andlisis sistematico de la
prevalencia de estos virus en los ultimos 15 afios en la region andina de América del Sur, la
cual estd conformada por Venezuela, Colombia, Ecuador, Pert y Bolivia. Se sintetizo y analizo
la informacion recopilada de diferentes fuentes de los tltimos 15 afios para evaluar esta
prevalencia de arbovirus en equinos de la zona y también en otras especies. Se encontr6 valores
de prevalencia mas elevados en ciertos paises segun el virus, mientras que paises como Bolivia
casi no existen reportes de los virus en equinos, pero si en humanos con menciones en otras
especies, sin especificar su casuistica. Dentro del estudio se detallan estas prevalencias y
casuisticas con relacion a cada pais y a cada uno de los 4 virus (Encefalitis equinas del Este,
del Oeste, Venezolana y Virus del Nilo occidental) del estudio indicando la prevalencia de

estos.

Palabras clave: Encefalitis equina, Ecuador, Colombia, Perti, Venezuela, Bolivia, EEV, EEO,

EEE, VNO, WNV Encefalomielitis equina.
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ABSTRACT

Arboviruses are viruses transmitted by arthropods. Equine encephalitis viruses are of the genus
Alphavirus, family Togaviridae, and are zoonotic. They have a significant prevalence in
America, being distributed throughout the continent. On the other hand, West Nile Virus
(WNYV) belongs to the genus Flavivirus, family Flaviviridae, and received its name from
studies conducted in a western region of the Nile. Eastern, Western and Venezuelan equine
encephalitis along with West Nile Virus are notifiable. The intention of the study was to make
a systematic analysis of the prevalence of these viruses in the last 15 years in the Andean region
of South America, which is conformed by Venezuela, Colombia, Ecuador, Peru and Bolivia.
The information collected from different sources in the last 15 years was synthesized and
analyzed to evaluate this prevalence of arboviruses in equines in the area and also in other
species. Higher prevalence values were found in certain countries depending on the virus, while
countries such as Bolivia have almost no reports of the virus in equines, but in humans with
mentions in other species, without specifying their casuistry. Within the study, these
prevalences and casuistry are detailed in relation to each country and to each of the 4 viruses
(Eastern, Western, Venezuelan and West Nile Equine Encephalitis and West Nile Virus) of the

study, indicating their prevalence.

Key words: Equine Encephalitis, Ecuador, Colombia, Pert, Venezuela, Bolivia, EEV, EEO,

EEE, VNO, WNV, Equine Encephalomielitis.
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INTRODUCCION

Los Arbovirus son virus que se transmiten por los artropodos. Estos animales cumplen la
funcion de vector y diseminan las diferentes enfermedades. Existen diferentes tipos de
Arbovirus en el Ecuador; en humanos los principales son Dengue, Zika y Chikunguiia que son
los que mas preocupan a la salud publica (Sippy et al., 2020). Sin embargo, los arbovirus en
los que nos vamos a enfocar en este analisis son los siguientes: Encefalitis Equina del Este
(EEE), Encefalitis Equina Venezolana (EEV), Encefalitis Equina del Oeste (EEO) y West Nile
Fever o Virus del Nilo Occidental (WNF o VNO). Les virus de las Encefalitis Equinas
pertenecen al género Alphavirus y son de la familia Togaviridae, son enfermedades zoondticas
y las Encefalitis Equinas tienen una prevalencia significativa en el continente americano,
variando segun el tipo de Encefalitis en cuestion, pero de manera general se distribuyen a lo
largo del continente americano (Anexo A) (Guzman-Teran et al., 2020). Mientras que el VNO
pertenece al género Flavivirus y a la familia Flaviviridae (Komar & Clark, 2006). Este virus se
llama de esta forma porque fue en una parte occidental del Nilo donde empezaron a estudiarse

los efectos y sintomatologia causada por el virus (Corrales-Aguilar, 2014).

Estos 4 Arbovirus son tomados en cuenta cada vez mas en América como riesgo o de
importancia para la salud publica. Esto sucede por la gran cantidad de vectores, reservorios y
hospedadores, tanto mosquitos como otros animales tales como aves y roedores que ayudan a
la propagacion de los virus en humanos como en equinos. Los ciclos de transmision de estos
virus dependen de estos reservorios mencionados para su propagacion. Estas enfermedades son
consideradas enzodticas (Segun la OMSA: “Enfermedades transmisibles que se consideran
importantes desde el punto de vista socioecondémico y/o sanitario a nivel nacional y cuyas

repercusiones en el comercio internacional de animales y productos de origen animal son
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considerables.”(OMSA, s. f.)) se ha determinado que su prevalencia esta delimitada en areas

geograficas especificas. (Morales B & Mendez S, 2013)

La principal sintomatologia es la encefalitis causada por los virus (EEE, EEO, EEV) y eso
también es el motivo del nombre de las patologias. En equinos se presentan fiebre, anorexia y
depresion intensa. Cuando los casos se agravan mas puede generar hiperexcitabilidad, ceguera,
ataxia, postracion, depresion mental grave convulsion o incluso pueden llevar a la muerte
(WAOH, 2021). La VNO se presenta clinicamente de manera similar a las encefalitis equinas
(EEE, EEO, EEV) (WAOH, 2021), sin embargo, cuando los casos son graves el VNO puede
generar neuropatias fatales. En humanos el VNO, mayoritariamente se presenta de manera
asintomadtica, solo un 20% de los contagiados presentan sintomatologia y generalmente
desarrollan enfermedades agudas que pueden ir desde una gripe sistémica hasta resultados

neuro invasivos como meningitis (Coello Peralta et al., 2018). (Guzman-Teran et al., 2020)

A lo largo de los afios, las encefalitis equinas del este, oeste y venezolanas han tenido una
prevalencia en el continente americano. Cada una tiene una distribucion especifica dentro del
continente americano el cual se puede observar en el Anexo A (Guzman-Teran et al., 2020).
La EEV tuvo una actividad epizodtica de 1969 a 1972 en algunas partes de América del Norte
y Central. Después de 1972 ha habido casos de cepas equinas y humanas en Venezuela en
1993, 1995, 1996, 1999, 2003 y en Colombia en 1995, ademas se logr6 aislar una variante en
un hamster en Venezuela (WAOH, 2021). También ha habido reportes de subtipos aislados
inusualmente en aves en EE. UU., ademas de otro subtipo en el que se ha observado invidencia
en roedores y perros en EE. UU. igualmente. En los paises de la region andina desde Venezuela
a Bolivia se ha observado una variante en comun a excepcion de Peru que tiene otras variantes
diferentes, sin embargo, esto no cambia la prevalencia de estas enfermedades en la Region

Andina (WAOH, 2021).
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Este estudio se enfoca en la sistematizacion de los valores de la prevalencia de las Encefalitis
previamente mencionadas (EEE, EEO, EEV) y del VNO, con qué frecuencia y en que especies
han sido reportadas en Ecuador y la region Andina en los ultimos 15 afios. Para esto el objetivo
es realizar un andlisis sistematico de arbovirosis en el Ecuador y la Region Andina sobre EEE,
EEO, EEV, VNO. Y a su vez los objetivos especificos son Identificar, resumir y recopilar
informacion de publicaciones tanto en estudios de universidades, como en publicaciones
indexadas publicadas en revistas arbitradas; sistematizar, procesar, sintetizar y resumir la
informacion de las caracteristicas de los estudios presentados, mediante la elaboracion de tabla
cuantitativas y cualitativas; y finalmente analizar la informacién identificada en los trabajos

publicados.

DESARROLLO DEL TEMA

1. Pregunta de investigacion:
(Cual es la prevalencia de las Encefalitis (EEE, EEO, EEV) y West Nile Fever, con qué
frecuencia y en que especies han sido reportadas en el Ecuador y la Region Andina en
los ultimos 15 afios?

2. Hipotesis:
Estas enfermedades estan presentes en el Ecuador y en la Region Andina y esta presente
en distintas especies.

3. Objetivos:

a. General: Realizar un andlisis sistematico de arbovirosis en el Ecuador y la
region andina sobre la EEE, EEO, EEV y VNO.

b. Especificos:

1. Identificar, resumir y recopilar informacion de publicaciones tanto en

estudios de wuniversidades, como en publicaciones indexadas
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publicadas en revistas arbitradas.

ii. Sistematizar, procesar, sintetizar y resumir la informacion de las
caracteristicas de los estudios presentados, mediante la elaboracion de

tablas cuantitativas y cualitativas.

SISTEMATIZAR, PROCESAR, SINTETIZAR Y RESUMIR LA INFORMACION DE
LAS CARACTERISTICAS DE LOS ESTUDIOS PRESENTADOS, MEDIANTE LA
ELABORACION DE TABLA CUANTITATIVAS Y
CUALITATIVAS.METODOLOGIA

Se realizd una revision sistematica al buscar e identificar las publicaciones que estan
disponibles que estan en Internet y capturar esta informacioén a través del administrador
bibliografico Zotero, para esto navegar en las revistas: Pubmed, Scielo, Elsevier, Google
Scholar, entre otras. En trabajos de los tltimos 15 afios. Esta informacion va a ser recuperada
y clasificada para separar los documentos que cumplan con los requisitos del estudio. Los
Requisitos mencionados son los siguientes: Identificar el tipo de arbovirus, la prueba
diagnostico para estos estudios, tamafio de la muestra utilizada para la investigacion y los
resultados obtenidos. Para realizar esta revision, se utilizaran palabras clave tanto en inglés
como en espafiol, tales como: EEE, EEO, EEV, WNF, VNO, Equine Encefalitis, Ecuador,
Region Andina, Colombia, Venezuela, Peru, Bolivia. Con la informacion analizada se va a
crear unos cuadros cualitativos y cuantitativos en los cuales se va a sintetizar la informacion
encontrada, para facilitar la lectura de resultados. Y finalmente se analizara estadisticamente

la informacion encontrada utilizando RStudio.
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Para cumplir con los objetivos del trabajo, de todos los articulos y reportes encontrados se

seleccionaron los mas relevantes enfocandose en los casos que involucran equinos

especialmente los cuales se resumieron en la Tabla 1. Se debe tomar en cuenta que en la tabla

no figuran los articulos que involucran a humanos u otras especies, sin embargo, en paises

como Bolivia solo se encontraron esta clase de articulos en las que mencionan que hay en

équidos y aves y que de ellos se transmitieron a los humanos, pero se enfocan en los casos

humanos principalmente para las 4 arbovirosis de interés. En la Tabla2. Se presenta una tabla

que sintetiza la informacién de la prevalencia no solo en especies equinas si no en otras

especies también y que muestra netamente la presencia en el pais sin especificar fechas, ni

que especies se encuentran involucradas.

Tabla 1: Sintesis de las caracteristicas de las publicaciones concernientes con reportes de
EEV, EEO, EEE, VNO en equinos.

(Moscoso, 2020) | El objetivo del estudio fue describir Pera EEV, EEO, 16 notificaciones sospechosas
los casos de enfermedades en equinos EEE 1 caso positivo de EEV en 2016
publicados en los reportes No se reportan casos desde 1973
epidemiologicos semanales
elaborados por el sistema de
vigilancia epidemiologica del
Servicio Nacional de Sanidad Agraria
del Perti (SENASA) durante el
periodo 2010-2018
(Morales B & Descripcion detallada todas las Colombia, |EEV Recientemente se reportan casos en
Mendez S, 2013) | encefalitis virales que afectan a los Venezuela humanos en épocas de abril y
équidos y sus aspectos clinicos, diciembre en zonas con equinos no
patologicos y diagndsticos. vacunados
(Peralta et al., Conocer la presencia del Virus del Ecuador VNO Entre 2007-2009 5 equinos positivos
2011) Nilo Occidental (VNO) en Equinos de 189 muestras.
del Ecuador
(Coello Peralta Realizar investigaciones en distintos Ecuador VNO Estudio de 2007-2009 5 equinos
et al., 2018) lugares para la deteccion de la positivos de 160.
presencia y circulacion del VNO En 2012 43 casos confirmados de 412
muestras
(Bonilla-Aldana | El objetivo del presente estudio es Colombia | EEV 70 casos entre 2008-2019. 20% de los
et al., 2023) caracterizar la distribucion temporal- casos en 2013
espacia ¢¢ yEIZSOElgEEV en Colombia EEE 96 casos entre 2008-2019. 58% de los
casos en 2016
(Guzmén-Teran Revisar las principales caracteristicas, | Colombia | EEV En 2011, 4 focos equinos confirmados
et al., 2020) epidemiologia, aspectos clinicos y las -
perspectivas actuales del VEEV. Venezuela En 2011, 3 focos equinos confirmados
ademas de prevalencia de EEE
Colombia |EEOyEEV | Prevalenciade EEOy EEV en

Colombia hasta el 2020
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(Velasquez Prieto | Observar el comportamiento de estos Colombia | EEE 72 focos entre 2012-2018
et al., 2021) y otros virus de importancia En 2016, 871 casos confirmados
Ot 1 i6n.

zoonolica en fa region EEV 4 focos entre 2012-2018
(Instituto Informe especial: Encefalitis Equina Colombia | EEV 9 casos en 2014
Colombiano Venezolana
Agropecuario,
2014)
(Chimeno et al., West Nile Virus en Caballos Colombia | VNO Presencia en Colombia hasta el 2017
2017)
(Guzmén-Teran Revisar las principales caracteristicas, Ecuador EEVyEEE | Presencia de EEV y EEE hasta el 2020
et al., 2020) epidemiologia, aspectos clinicos y las

perspectivas actuales del VEEV.
(Direccion de Aprueban requisitos sanitarios para el Ecuador EEV No se ha reportado casos de EEV en

Salud Animal
Pert, 2023)

ingreso temporal de caballos para
competencia o deporte, exposicion o
ferias, procedentes de la Republica
del Ecuador

los ultimos 2 aflos (2023)

Tabla 2: Sintesis de prevalencia de las encefalitis equinas y VNO en los ultimos 15 afios segun los
reportes de casos confirmados en diferentes especies.

Pais Venezuela Colombia Ecuador Peru Bolivia
EEE X X
EEV X X X X X
EEO X X

VNO X X X
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DISCUSION

La EEV es el virus del cual se encontrdé mayor incidencia y prevalencia en la region estudiada,
sobre todo en Colombia. El tltimo brote equino fue reportado en Colombia en 1995 (Ruiz,
1997). En Peru se reportaron 16 casos sospechosos de las 3 EE y sali6 1 solo caso confirmado
de EEV en equinos (Moscoso, 2020), en cuanto a casos humanos se encuentran reportes de la
prevalencia en hospitales entre los afios 2000 y 2006 (Morrison et al., 2008). En Venezuela y
Colombia se reportaron casos en humanos, se debe remarcar que en Colombia se report6 la
mayor cantidad de casos. En 2016 se reportaron diversos focos y casos en los diferentes
departamentos de Colombia (Veldsquez Prieto et al., 2021). Se menciona su presencia en
Ecuador también, en un articulo en 2020, incluso en humanos, pero el ultimo brote reportado
en Ecuador fue en 1972 (Rexford L., 1973). Sin embargo, se debe considerar que en Pert en
un informe de gobierno de una ley se reportd que no ha habido ningtin caso de EEV en caballos
de competencia, los cuales han ingresado al pais, y que en esa area en 2 afios no ha habido ni
siquiera sospecha de la enfermedad (Direccion de Salud Animal Perd, 2023). En 2011, 2012,
2013, 2014 a 2018 se reportan casos en Colombia. En 2019 no se reportaron casos, pero eso
no significa que se ha erradicado la enfermedad (Bonilla-Aldana et al., 2023). En Venezuela
también se reportan casos en 2011. Y en Bolivia se mencion la presencia de casos humanos los
cuales no se deben descartar que también existan en equinos, ademas se sabe que en Bolivia se
encuentra la variante ID del Virus y esa variante no se encuentra en ninguno de los otros paises
de la region andina, lo que nos indica la existencia del virus en el pais, pero solo una variante.
Se reporta en otros animales como en aves en todos los paises de la region andina, en Venezuela
se aislo el virus en los afios previos a los 2000 en unos hamsteres, y también en equinos y los
mismos mosquitos que son los vectores (Medina et al., 2015). Ademas, se debe tomar en cuenta

que este virus llega hasta ciertas regiones de Argentina por lo que de todos los arbovirus del
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estudio, este virus es el que mas prevalencia tiene en el continente americano y se encontraron

diversos articulos que también mencionan la prevalencia en este pais en humanos (Pisano et al.,

2013).

Respecto a la Encefalitis equina del Este la mayor cantidad de reportes e informacién provino
de Colombia, aunque hay reportes antiguos de su presencia en Ecuador, Venezuela y otros
paises de latino América, sin embargo en estos Ultimos 15 afios en Colombia es donde mayor
casuistica ha sido reportada se mencionan diversos focos en un estudio realizado en diferentes
afios (Velasquez Prieto et al., 2021). Se menciona ligeramente la presencia de este virus en
Ecuador y Venezuela, sin embargo, no se encontraron casos puntuales o reportes en estos
paises. En Perti se menciona casos sospechosos, pero nunca se confirmaron (Moscoso, 2020).
Se debe considerar que a pesar de no tener casos confirmados en estos ultimos 15 afios en el
2002 en Peru hubo una seroprevalencia del 40% en equinos y en humanos (Méndez Lopez M,
2022). Ademas, en el 2013 Morales y Méndez mencionan que las zonas enzoodticas de
transmision de este virus son Colombia, Venezuela y Peru (Morales B & Méndez S, 2013) y
hubo una seroprevalencia del 40% en equinos y en humanos. Respecto a Bolivia se mencionan
casos en humanos y la presencia en equinos, sin embargo, la informacion de la prevalencia en
equinos no se encontrd, solo mencion de casuistica humana o guias de manejo en caso de que
se presente la enfermedad, lo cual no descarta la existencia de estos virus en los paises
mencionados. Aun cuando no se encontrd informacién en los paises de interés, se menciona
que en el 2010 hubo varios casos en equinos y humanos en Panama, al ser un pais colindante
de Venezuela, este hecho reafirma la posible presencia del virus en el Venezuela (Carrera Jean-

Paul et al., 2013).
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En el caso de Encefalitis Equina del Oeste este virus la informacion encontrada fue menor, aqui
se sefialé que solo se encuentra en Colombia y Brasil segin la informacién del Anexo A
(Guzman-Teran et al., 2020) Pero hay que considerar también se menciona un posible caso en
Peru pero nunca se confirm6 su presencia (Moscoso, 2020). Cuando hablamos de diferentes
especies Ecuador entra en juego también, puesto que, en un estudio en el 2021 se realizo la
seroprevalencia en humanos en la zona del oriente y se encontraron seroprevalencias positivas
tanto para EEO como para los otros 3 arbovirus de interés en el estudio, entre otros arbovirus

(Gutiérrez-Vera et al., 2021).

En el caso de West Nile Fever en Colombia no se encontraron reportes de casos de VNO en
equinos en los Ultimos 15 afios, sin embargo, se encontrd un articulo en el que menciona la
distribucion de este virus en el continente y la presencia de este virus se confirmé en Colombia
y Venezuela se puede observar también en el Anexo B como se muestra esta distribucion
mundial en 2017 (Chimeno et al., 2017). Ademas, se debe tomar en cuenta que el virus no solo
afecta a equinos y humanos si no también afecta a aves y otros animales. En el 2007 se encontro
una seroprevalencia de 8% de VNO (Lopez, 2013) . Hay que tomar en cuenta que Colombia
alberga gran cantidad de aves migratorias que pueden estar en contacto con el virus y segin
estudios realizados en 2007 se encontraron anticuerpos suficientes para estas aves y
significando que estuvieron expuestas al virus. (Lopez, 2013).

En Ecuador el VNO fue reportado por tltima vez entre 2007 y 2009, y después de otro estudio
en el 2012 (Coello Peralta et al., 2018; Peralta et al., 2011). No existen muchos reportes al
respecto, sin embargo, no se descarta la posibilidad de que haya casos no reportados. Tomando
en cuenta que las aves son hospederos primarios (Lopez, 2013), pueden ser quienes transporten

el virus entre los diferentes paises si llegan a tener contactos con los équidos del pais. En
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Venezuela se reporta una seroprevalencia del 4% y en Argentina 16% siendo el pais con mayor
seroprevalencia de este virus (Coello Peralta et al., 2018).

En Peru y Bolivia no se encontraron reportes de casos en los ultimos 15 afios, sin embargo, hay
que tomar en cuenta que el comercio de equinos y las aves silvestres pueden causar el transporte
de este virus entre paises, sobre todo al ser vecinos los unos de los otros, sobre todo las aves

silvestres siendo las que menos se pueden controlar.

CONCLUSIONES

Se puede concluir que de todos estos Arbovirus el que mas se presenta en la region estudiada
es el virus de la Encefalitis Equina Venezolana. La Encefalitis Equina del Este es la 2da mas
comun en la region tanto en equinos como en otras especies. El pais del que mas reportes se
encuentra es Colombia. El virus de la encefalitis equina del Oeste es el virus menos presente
en la zona estudiada y por ende la que menos informaciéon se encuentra. Los virus de las
encefalitis equinas tienen sintomatologia similar por lo que la sospecha de uno generalmente
se puede sospechar de las tres encefalitis, como sucedid en Peru, pero eso no significa que esté
presente en la zona. Los virus se encuentran presentes no solo en equinos si no también en
humanos y otras especies como roedores, hamsteres y aves. Estas ultimas son las mas
problematicas porque al ser fauna silvestre no se las puede controlar o tener un buen sistema
de vigilancia que las involucre por lo que son quienes mas facilmente pueden propagar el virus
entre paises vecino o incluso entre paises lejanos en caso de las aves migratorias. EL virus del
Nilo Occidental también tuvo baja casuistica en los tltimos 15 afios, pero toca estar pendiente
por las aves que también son portadoras al igual que con las encefalitis equinas. La hipdtesis
fue confirmada y las especies en las que se reportaron los virus fueron: equinos, roedores,
hamsteres, humanos y aves. Lamentablemente no se pudo determinar una frecuencia en la

prevalencia o aparicion de estos virus.
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Las limitaciones de este estudio es la zona o region estudiada, al no haber tantos casos y no ser
reportada correctamente, no se encuentra informacion facilmente sobre una sola especie como
es los equinos, por ese motivo se amplio el estudio a otras especies, manteniendo a los equinos
como la principal de interés. Para proximos estudios se podria extender la zona o regiéon a
América latina o simplemente al continente americano y los resultados serian mas precisos en
cuanto a paises en los que prevalecen los virus y poder hacer incluso un mapeo de estos. El
margen de tiempo fue un problema en que se relaciona a la region porque al ser una region
donde no se encuentran muchos reportes dado que los sistemas de vigilancia no siempre se
cumplen en cada pais, la informacion no existe registrada, a pesar de que si exista prevalencia
de los virus en los diferentes paises. Son enfermedades de reporte obligatorio, sin embargo, no

todos los paises cumplen con este reporte.
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ANEXO A: Distribucion geografica de las encefalitis equinas en América. (Guzman-
Teran et al., 2020)

Bolivia

Fig. 1 Geographical distribution of the equine encephalitis in the Americas. a VEEV. b EEEV. ¢ WEEV
p.

ANEXO B: Distribucion mundial del virus de West Nile (Chimeno et al., 2017)
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