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RESUMEN

El bienestar y rendimiento de los équidos de trabajo estan intrinsecamente ligada a la calidad
y disefio de los aperos utilizados. La seleccion minuciosa de los aperos no solamente maximiza
su eficacia al realizar sus actividades, sino que también asegura la salud y confort de los
animales, contribuyendo a su bienestar y prolonga su vida util. Existe una poblacién de 116
millones de équidos alrededor del mundo, que benefician a millones de personas, en base a sus
diferentes labores, destacando su importante papel en poblaciones de bajos recursos. El
bienestar de estos animales se encuentra amenazado por el inadecuado uso de los aperos,
especialmente en paises que estan en desarrollo, donde se presentan limitaciones de
conocimientos y recursos. En este estudio descriptivo observacional analiza los efectos del
inadecuado manejo de aperos en los équidos de trabajo en el Quilotoa, Ecuador, demostrando
la relacién entre heridas y/o cicatrices con el tipo de apero empleado, afectando
desfavorablemente al bienestar y rendimiento de estos. La falta de recursos y bajo
conocimiento de los propietarios de los animales atribuye a esta problematica, resaltando el
requerimiento de realizar intervenciones educativas y preventivas para prevenir o progresar en

el bienestar de los équidos de trabajo.



ABSTRACT

The welfare and performance of working equids are intrinsically linked to the quality and
design of the harnesses used. Meticulous selection of harnesses not only maximizes their
effectiveness in carrying out tasks but also ensures the health and comfort of the animals,
contributing to their welfare and extending their lifespan. There is a global population of 116
million equids, benefiting millions of people through various tasks, highlighting their
significant role in low-resource populations. The welfare of these animals is threatened by the
inadequate use of harnesses, especially in developing countries. This study examines the effects
of inadequate harness handling on working equids in Quilotoa, Ecuador, demonstrating the
relationship between wounds and/or scars and the type of harness used, adversely affecting
their welfare and performance. The lack of resources and low knowledge among animal owners
contribute to this issue, emphasizing the need for educational and preventive interventions to

improve the welfare of working equids.
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INTRODUCCION

El bienestar y rendimiento de los équidos de trabajo esta totalmente relacionado con el
disefio y la calidad del apero empleado. Alrededor del mundo se determina que hay 116
millones de équidos (mulas, burros y equinos), el cual, 36 millones de ellos se encuentran en
los 38 paises de ingresos mas bajos. Estos équidos pasan la mayor parte de su vida trabajando,
en el que atribuye a los medios de vida de las personas que sobre todo se encuentran en areas
de escasos recursos. Se evidencia que la poblacién de équidos esta conformada por 7,9 millones
de mulas, 57 millones de caballos y 50,5 millones de burros. Hoy en dia, México tiene la mayor
poblacion mundial de équidos, presentando en su totalidad 12,955,040, en el que se encuentra
constituida por: 6,382,699 de caballos, 3,284,247 de burros y 3,287,994 de mulas. (Allan,

2021).

La poblacion de los équidos de trabajo en paises que tienen ingresos medianos y bajos
se estima que existe una aproximacion de 100 a 112 millones. Los équidos que trabajan
conjuntamente con los humanos, contribuyen a la generacion de ingresos tanto directos como
indirectos, mejora de los medios de subsistencia y de la vida cotidiana. Se determina que los
équidos de trabajo benefician a 600 millones de personas alrededor del mundo, por medio de

las tareas diarias a las que contribuyen (Wild et al., 2021).

Se presenta una alta dependencia de los équidos de trabajo en las comunidades remotas
montafiosas y de dificil acceso, ya que, de la misma manera ayudan en la seguridad alimentaria,
ingresos, agricultura sostenible, medio de transporte como en zonas turisticas y de traccion
(Rodrigues et al., 2017). A pesar de que el bienestar animal mayormente en los paises en
desarrollo puede verse perjudicado gracias a los conocimientos y/o recursos limitados de sus
propietarios (Romero et al., 2022). Existen varios puntos que son tomados a la hora de

considerar el significado de bienestar animal en los équidos de trabajo: alimentacion adecuada,
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aperos adecuados, manejo de puntos de presidn con los aperos, provision de refugio, presencia
de heridas y cojeras, condicion corporal, atencion veterinaria, provisién de medicamentos, y la
promocion y presencia de programas designados al mejoramiento de la conciencia social en

relacion a una mejoria en las practicas de manejo animal (Haddy et al., 2020).

Existen una gran variedad de aperos, definidos por el trabajo que realiza el animal. En
los équidos de trabajo existen 2 tipos de trabajo: mover carga y soportar carga. Para mover la
carga utilizan la escapula, hombros y pecho, de tal forma, requieren un collerdn, arnés de pecho
y petral. El petral es una pieza grande que protege y rodea la parte delantera del caballo, que
tiene unién con el cuello, para evitar el desplace y sujetar la montura (UM, 2016). En los burros
y mulas es diferente su estructura y posicién, debido a que tienen muy poco pecho, lo cual,
tienen una franja no tan profunda, los hombros muy levantados y la traguea muy baja, de tal
forma, su arreo debe tener forma de “V”. Ademas, presenta un balancin que esta constituido
para evitar la friccion del arnes cuando el animal se encuentre en movimiento con los hombros.
La distancia adecuada del balancin y del animal es la distancia del corvejon al suelo que da
alrededor de 50 cm. EI punto éptimo de tiro de los equinos es en el final del tercio inferior

33%, y en mulas y burros es del 45-55%.

Para soportar la carga o para montar los animales requieren que soporten la carga en el
dorso, empleando unasillay colleras. La silla de montar se lo coloca en la espalda, presentando
una serie de tiras hechas de cuero. También, presenta una cincha que es una tira atraumatica,
gracias a que la masa muscular tiene una mayor resistencia a la presion que la intestinal, es un
requerimiento colocar la cincha lo mas adelante posible para no ejercer presién en zonas
blandas (Leibbrandt Stange, 2005). En zonas montafiosas, la silla tiene como complemento el
petral y la baticola. La baticola es un sistema con un loop ubicado por debajo de la cola con el

fin de que no se vaya hacia adelante en zonas de bajada (TERRANEA, 2022). Un elemento
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importante, en los sistemas de carga y silla de montar es que debe existir un espacio vacio de
7-10 cm como minimo en la zona de la columna vertebral (Leibbrandt Stange, 2005). Para
frenar la carga, los équidos utilizan especialmente la parte trasera que son los muslos y la grupa.
Para ello, requieren de un arnés completo, sistema de arreo de carro, sufray sistema de retranca.
El sistema de retranca junto con la combinacién de la baticola es lo que va a ayudar al animal

a frenar. La posicion adecuada para la retranca es en la mitad de la base dsea y el corvejon.

Las mantas, cobijas o mantillones son esenciales a la hora de trabajo de los équidos ya
que ayudan a la absorcion de sudor, dispersar el impacto generado por la montura y el peso que
este cargando sobre la espalda del équido. No se deben colocar tantas mantas sobre el animal,
ya que estas eliminan el efecto de la montura, y no habria el espacio libre de la columna
vertebral. Esto produciria zonas calientes, por ende, mas produccion de sudor, lesiones en piel,

deformidades en la columna por la presion (Estrada & Estrada, 2015).

La comunicacioén es referida a todo lo que entra en contacto con la cabeza de los
équidos. Existe un gran nimero de sistemas para la comunicacion con los animales. La jaquima
es lo que se encuentran en la cabeza del équido, tiene como finalidad hacer méas fécil el manejo
de los animales. Estd constituido por varias estructuras, normalmente las partes tienen el
nombre de laregion con la que entran en contacto: frontalera (sobre la frente del animal), testera
(por detrds de las orejas), ahogadero (debajo del cuello), carrilleras (tiras laterales
direccionadas por la zona de los carrillos en la cara del équido), bocado (instrumento colocado
dentro de la boca), muserola (rodea el hocico) y cierra bocas (cierra por delante del filete). Otro
tipo de cabezada son las anteojeras, en el que debe estar abiertas ya que si estin muy cerradas

pueden entrar en contacto con los ojos (Gavarito, Espitia & Calderon, 1985).

Las heridas son lesiones que producen pérdida de continuidad en los tejidos blandos,

musculo, tejido subcutaneo, piel, tendones, nervios, entre otros (Marroquin, 2011). Es
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importante su clasificacion, con el fin de comprender el tiempo determinado para su proceso
de cicatrizacion y el contexto de las lesiones. Clasificacion: traumaticas (rozaduras, impactos
0 cortes; hechos por instrumentos cortopunzantes), quirargicas (de forma voluntaria por
intervenciones quirdrgicas), quemaduras (contacto directo con corrientes eléctricas, liquidos a
temperaturas elevadas o bajas, o llamas), agentes bioldgicos (parasitos, bacterias, toxinas y
virus), agentes ambientales (exhibicién al sol generando insolacion, quemaduras; en
temperaturas bajas produce congelacion o descompresién) y factores mecanicos (torsion,

traccion, compresién, friccion o presion) (Bosch, 2001).

Las heridas generadas en los équidos por los aperos, segun el agente etioldgico son
clasificados por: roce o friccidn son en base deslizamiento repetitivo de aperos mal ajustados,
compresion son gracias a una presion continua del apero en los tejidos, por corte 0 punzada
son producto de objetos filosos, atrapamiento ocurren cuando partes anatomicas del animal se
quedan atascadas entre el apero u objetos, golpes se producen durante el manejo del animal
generando impactos accidentales, y accion combinada donde estd presente mas de un

mecanismo (Marroquin, 2011).

Los aperos que son estructurados de forma correcta, cbmoda y bien ajustada, logran
que el animal realice su trabajo en las mejores condiciones, de manera efectiva y sin ningun
tipo de lesion o dolor (WOAH, 2018). Los puntos de presion de la jaguima son
extremadamente importantes, ya que de estas se va a definir un buen arreo y que no exista
lesiones en el animal. Un adecuado arreo es determinado por la distribucion homogénea de la
presidn en un area grande de superficie. Los materiales de eleccion en los arreos es un elemento
fundamental ya que se debe evitar totalmente el uso de materiales sintéticos, debido a que no
son transpirables, producen lesiones y en zonas de contacto generan mucho calor. Se deben

emplear materiales naturales como: algoddn, fibras vegetales, lana o cuero.
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Gracias a que lo équidos son considerados como animales de trabajo, normalmente
sufren en la piel maltiples lesiones debido al uso desmesurado o mal ejecutado de los aperos o
arneses produciendo incluso heridas que comprometen al tejido (Jarquin, 2013). Normalmente
los aperos estan constituidos por madera o cuero, lo demas avios estan constituidos por nylon
y cuero, a pesar de que son utilizados por otros materiales como mecates y sacos.
Lamentablemente, existe una alta cantidad de arneses utilizados en los équidos que no emplean
el disefio ni las medidas correctas. A pesar de todo, son producidos con materiales sintéticos
gue en conjunto concluyen con ser dafinos para los animales produciendo lesiones, el cual,
aparece con mayor constancia debido al bajo conocimiento en las practicas de colocacién y
ajuste, terminando en el accionar violento en los équidos de trabajo (Hernandez & Vasquez,

2018).

Conforme a la poca cantidad de estudios en équidos de trabajo sobre la explotacion
turistica y agropecuaria en la region Sierra del Ecuador. Se dispone un mayor conocimiento
sobre el manejo de las presiones y aperos en los équidos de trabajo, es factible realizar
intervenciones estratégicas en dichas zonas, con fines preventivos sobre el bienestar animal, de
igual manera proveer rentabilidad a los duefios que requieren de estos animales para su sustento
diario. Asimismo, se proyecta a inculcar y motivar al gran ndmero de familias, de forma
responsable y generar adecuadas practicas sobre el bienestar de sus animales. En base a los
antecedentes nombrados anteriormente, el presente estudio tiene como finalidad analizar e
investigar los efectos del mal manejo de los aperos en équidos de trabajo, tanto en el sector
agropecuario como turistico, con el propdésito de relacionar las posibles lesiones y/o cicatrices,
bienestar animal, con el manejo de los aperos comprometido en el Quilotoa, provincia del

Cotopaxi, Ecuador.
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OBJETIVO GENERAL

Evaluar el bienestar de los équidos de trabajo

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Analizar como los distintos tipos de aperos y su material, impactan en la salud y
rendimiento en los équidos que trabajan en el sector turistico y/o agropecuario

« ldentificar la localizacién de las cicatrices de los équidos de trabajo

MATERIALES Y METODOLOGIA

El estudio fue realizado en el sector turistico del volcan Quilotoa, ubicado en el Frente

volcanico al Oeste de la ciudad de Latacunga, provincia del Cotopaxi, Ecuador.
Disefio del estudio

La intervencion fue realizada durante un periodo comprendido del 28 de octubre al 29 de
octubre del 2023. Los propietarios llevaban a sus équidos al sector, donde fueron evaluados
por estudiantes de la USFQ. Se adquirié informacién de un total de 84 équidos. De los cuales,
fueron seleccionados 39 animales para la investigacion. Los animales que fueron seleccionados

en el estudio son los que presentaban indicios de cicatrices o heridas.

Se realiz6 un estudio de tipo observacional descriptivo. La informacion adquirida fue en base
a la realizacion de dos encuestas asignadas a cada propietario. Una encuesta fue en la presencia
de heridas y/o cicatrices, el cual, se va detallando y graficando las zonas donde estas se
presentan, mecanismo de accion y sus diferentes caracteristicas. La otra encuesta se basa en
los datos generales como: especie, genero, funcion del animal, antecedentes, anamnesis, tipo
de apero y material del apero. Para la realizacion de estas encuestas se tuvieron que realizar
investigaciones sobre los distintos origenes de las heridas producidos por los aperos, manejo

de aperos y sus materiales.
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Prevalencia de las cicatrices por lugar anatémico

_ (Total de antecedentes de heridas x numero de observaciones) X 100

Total de la muestra

RESULTADOS

De los 39 équidos seleccionados se ha clasificado que 24 son hembras (61.5%) y 15 son machos
(38.5%). Con una diferenciacién de especies de: 18 mulas (46.1%), 10 equinos (25.6%) y 11

burros (28.2%).

En lo que respecta a los tipos de aperos se evidencia que se utiliza mayormente el mixto con
24 animales (61.5%), que es la combinacién de tronco mas de cabeza, seguido se encuentra los

“de cabeza” con 13 animales (33.3%) y por Ultimo “de tronco” con 2 animales (5.1%).

Existe una variabilidad en el implemento de diferentes materiales en los aperos, divido en:
sintético correspondiente a la soga, metal equivalente a los alambres y tela correspondiente a
las alfombras. Con ello, se logra identificar y determinar que: 5 animales (12.8%) tienen aperos
sintéticos, 2 animales (5.1%) tienen la combinacion de “sintético mas metal”, y 32 animales

(82.1%) utilizan la combinacion de “sintético mas tela”.

En base al trabajo que realizan los animales, se determina que: 28 animales (71.8%) son para
carga de turistas, 10 animales (25.6%) para trabajo mixto que es la carga de turistas mas trabajo

agropecuario, y 1 animal (2.6%) destinado al trabajo agropecuario.

El método con el cual los animales ejecutan dichas actividades se divide en 3 tipos: de silla, de
carga y de tiro. De silla es empleado por 38 animales (97.4%), el Gnico animal no empleado
para silla trabaja en carga de productos agricolas junto con madera. De carga es utilizado por

9 animales (23.1%), donde se emplean costales para su labor, el cual, 4 de ellos cargan
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productos agricolas y 5 cargan tanto madera como productos agricolas. De tiro es empleado

por 3 animales (7.7%) donde usan carretdn para el tiro de madera.

Existe una gran variabilidad en el uso de las diferentes estructuras de un arnés: banda sobre el
pecho es utilizada por 28 animales (71.8%), balancin por 33 animales (84.6%), banda bajo la
cola por 5 animales (12.8%), cincha por 39 animales (100%) y anteojeras ninguno de los

animales la empleaba (0%).

En base a la observacion en la identificacion de heridas y cicatrices de los 39 équidos de trabajo,
se determind que solamente presenta heridas un solo animal, 5 animales tienen tanto cicatrices

como heridas, y 33 animales presentan solamente cicatrices.

Se realiza una clasificacion de heridas y cicatrices en base a la especie, sexo, motivo y

mecanismo de accién. En el area de heridas se presenta:

Especie: 1 mula, 4 equinos y 1 burro.
» Sexo: 3 machos y 3 hembras.
» Motivo de la herida: 2 carga de turistas, 0O agropecuario y 4 mixtos (trabajo de carga
de turistas y agropecuario).
« Mecanismo de accion: 1 por friccién, 0 percusion, 0 compresion, 2 traccion y 3 accion
combinada (friccion mas compresion).
En el area de cicatrices se presenta:
»  Especie: 18 mulas (47,4%), 9 equinos (23,7%) y 11 burros (28,9%).
« Sexo: 24 hembras (63.2%) y 14 machos (36.8%).

« Motivo de cicatriz: 27 carga de turista (71.1%), 1 agropecuario (2.6%) y 10 mixto

(carga de turistas mas trabajo agropecuario) (26.3%).
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» Mecanismo de accion: 0 friccion, 0 percusién, 15 compresion (39.5%), 0 traccion y 23

accion combinada (60.5%).

En el area de heridas se presenta en el ambito de severidad que 2 animales estan de forma

moderada y 4 de forma marcada.

En el umbral de dolor determinados por la palpacién de esta, se determina que 2 tienen umbral
de dolor grado 2, 1 animal con umbral de dolor grado 3, 2 animales con umbral de dolor grado

4y 1 animal con umbral de dolor grado 5.

La medicién de la temperatura en las heridas fue igualmente determinada por medio de la
palpacién en el que 4 animales la presentan elevada, 0 animales disminuida y 2 con temperatura

normal.

La fase de las heridas mayormente se encuentra en estado proliferativo con un total de 4
animales y 2 animales en fase de maduracion. Las secreciones presentes en las heridas son
especialmente sanguinolentas presentado por 3 animales, 1 de forma purulenta, 1
serosanguinolento y un animal no presento ninguna secrecion. Dos de las heridas son
determinadas como abscesos en base al aumento de volumen en estas. Finalmente, la
cronicidad se identifica que 2 animales tienen heridas en estado agudo, 0 subagudos, 4 crénico

activo y 0 cronicos.

Por medio del reconocimiento de la variabilidad de las zonas donde se presentan las cicatrices,
se determina su prevalencia (tabla 1). En base a la figura 1, se establece que la zona donde mas
presentaron cicatrices los équidos fue caudal medial a la ternilla, presentado por 36 animales,
seguida por base de cincha lado izquierdo con 11 animales, y la zona donde menos presentaron
cicatrices es en la linea horizontal medial lateral en region costal de decima costilla en ambos

lados y region costal medial a la columna en relacion a la doceava costilla con solo un animal.
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Tabla 1 Identificacidn de la prevalencia y numero de veces que se presentan las zonas donde

hay cicatrices en los équidos de trabajo en el Quilotoa, Ecuador.

Localizacion Heridas Cantidad  Prevalencia
# %

Base de cincha lado izquierdo 11 510,7
Caudal medial ternilla 36 1671,4
Craneal tupe 7 325,0
Linea media craneal de region vertebral toracica 8 3714
Base cincha ambos lados 8 3714
Ambos lados de la cruz 1 46,4
Parte craneal por toda la tupe 6 278,6
Lateral medial a la region hipocondriaca 1 46,4
Region costal medial a la columna en relacion a la 2 92,9
costilla 12 ambos lados
Linea horizontal medial lateral a region costal decima 1 46,4
costilla ambos lados
Medial lateral izquierdo de region vertebral torécico 2 92,9

Figura 1. Andlisis comparativo de las zonas donde se presentan cicatrices en los équidos de

trabajo en Quilotoa, Ecuador.
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En base al rendimiento de los animales en su trabajo, se hizo una relacion de ello con la

presencia de heridas/cicatrices

Se realizo una relacion del rendimiento de los animales en su trabajo con la presencia de heridas
y/o cicatrices, lo cual, se determina que: 2 animales (5.1%) disminuyeron su rendimiento, 37
animales (94.9%) continuaron su rendimiento normalmente, y ninguno de ellos incremento

(0%).

DISCUSION

El proposito de este estudio fue en el sector turistico del volcan Quilotoa. De los datos
recopilados provenientes de 39 équidos, se observa que los animales son una fuente de ingreso
econdémico elevado para sus propietarios y sus familias (Canales, 2015). Uno de los motivos
mas presentes por el cual dicho trabajo ain sigue vigente es por el dificil acceso, mantencion
y uso de la traccidn a base de los combustibles fosiles. Ademas, el oficio de utilizar a los
équidos de trabajo en este sector presenta un gran peso como tradicion familiar, debido a que
los nifios desde muy pequefios ayudan con el cuidado y trabajo de estos animales, inclusive ya

cuentan con uno propio, en base a lo que se observo en el terreno.

Se evaluaron 39 équidos, de los cuales la mayoria fueron hembras, esto se debe gracias a que
los propietarios eligen tener mayores posibilidades de adquirir crias de recambio y/o venta,
determinando que la reproduccién de sus animales sea una fuente de ingresos econémicos
extra, incluso se determina que son mas comprensibles de manejar que los machos (Canales,
2015). Ademas de ello, se determina que los propietarios utilizaban mayormente burros y
mulas como animales de trabajo que los equinos. Las mulas y burros se emplean
principalmente para actividades vinculadas con el turismo o el ocio de diferentes maneras, mas

que los equinos, empledndose para el transporte de equipaje, pasajeros, excursiones, o tirar de
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carros o vagones (European Commision, 2020). El uso de burros y mulas en comparacion con
los caballos como animales de trabajo se ve diferenciado por distintos factores. Principalmente
los burros y mulas son mas resistentes a fuertes condiciones y tienen la capacidad de transportar
cargas mas pesadas que los caballos. Son mas faciles y asequibles de mantener, este punto es
importante en paises que estan en desarrollo en el que son utilizados para la agricultura,

turismo, mineria, construccién y transporte publico (The Brooke, 2015).

Los aperos utilizados por los équidos de trabajo es principalmente la combinacion de tronco
mas de cabeza presentado por 24 animales (61.5%). Se emplean estos dos aperos debido a que
se encuentran en terrenos inestables, por lo que se necesita de todo el equipamiento para
salvaguardar tanto el bienestar del animal como el de las personas que transportan. Solamente
13 animales son los que utilizaban Unicamente el apero de cabeza y 2 animales el de tronco. El
apero de cabeza se utiliza con el fin de manejar y controlar a los équidos (Mesace, 2020). En
cambio, el apero de tronco tiene una mejor maniobrabilidad y capacidad de trabajo en terrenos
dificiles, ademés que se ajustan mejor a las caracteristicas de los équidos (Friol, 2023). De tal
forma, los propietarios que solo utilizaban un solo tipo de apero y no combinaban los dos,
tienen mas predisposicion a presentar lesiones, malestar, incomodidad, dificultad para guiar y

controlar al animal, inclusive bajar su rendimiento (Mesace, 2018).

El material de fabricacidn de los aperos es de vital importancia ya que influye en el bienestar
y la salud de los animales (WOAMH, 2018). En el estudio se presentaron 32 animales que utilizan
aperos a base de sintético mas tela, 2 animales con sintético mas metal y 5 animales con
sintético; los cuales no son idoneos para estos animales. Es mejor utilizar materiales naturales
para la fabricacion de aperos, como el cuero, algodén o lana ya que son mas transpirables para
los caballos y méas cémodos, evitando rozaduras o irritaciones en la piel (Mesace, 2018).

Dichos materiales tienen la capacidad de adaptarse a la anatomia del équido, generando una



22

mayor comodidad durante su trabajo. Determinado por los escasos recursos econdémicos, los
propietarios averiguan otros métodos de como realizar sus aperos en base de cualquier material
que se encuentre a su disposicion econdmica. Por ende, dichas improvisaciones en la
fabricacion de estos aperos, muchas de ellas no se encontraron bien ejecutadas a las medidas
requeridas por los animales, produciendo marcas en la piel y lesiones (Pulido et al., 2017).
Tales como el uso de metal en sus aperos, que, en si, son alambres, dichos alambres son
perjudiciales para los équidos ya que se presenta una alta posibilidad de tener lesiones
produciendo irritaciones, cortes e inclusive heridas mas graves generando dolor e incomodidad.
Ademas, el contacto continuo con alambres en los aperos incrementa el riesgo de presentar

problemas dermatologicos o infecciones en la piel (WOAH, 2018).

Los équidos son mayormente empleados para la carga de turistas en relacién al trabajo
agropecuario u otros trabajos, gracias a su gran capacidad de adaptarse a distintos terrenos y la
tradicional relacion con las actividades turisticas como excursiones y/o paseos. Ademas, son
utilizados por su gran habilidad, fuerza y resistencia para transportar a los turistas en terrenos
muy variados, siendo atractivo como actividad recreativa (The Brooke, 2015). Pero se debe
tomar en cuenta, que su uso excesivo Y la falta de cuidado veterinario puede producir severos
problemas de salud en estos animales, perjudicando su bienestar, generando problemas éticos
y de sostenibilidad en el turismo (Etica Animal, 2010). Por ende, se relaciona con el método
con el que ejecutan sus actividades, presentdndose en mayor escala el trabajo de silla por 38

animales, posteriormente 9 animales son de carga y 3 de tiro.

Todos los animales del estudio utilizaban cincha, debido a que esta es obligatoria en actividades
de montar (Garcia & de Echevarria, 2022). La silla de montar debe estar acompafado de una
serie de tiras de cuero, cincha y baticola. La cincha es una faja o un conjunto de cuerdas que

se cifie por debajo de la barriga del animal con el fin de sostener la silla o la albarda (Morején,
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2012). Su ajuste es importante ya gque este instrumento sujeta la montura, pero para no lastimar
al animal, debe haber 2 dedos de espacio, a condicion de que la silla no se mueva con facilidad
(TERRANEA, 2022). El balancin fue empleado por un 71.8% de los équidos, este instrumento
se utiliza principalmente para las fuerzas de traccién, optimizando el esfuerzo, distribucion y
equilibrio de los animales (Leibbrandt Stange, 2005). La banda sobre el pecho se utiliz6 en 28
animales, nos ayuda en momentos de carga de turistas, para que la silla no se vaya hacia atras
y permita distribuir el peso de la persona montada de manera mas uniforme (Ecuestre, 2006).
Los propietarios que no utilizan estos instrumentos para un buen manejo de sus équidos de
trabajo, tienden a relacionarse con la presencia de heridas y/o cicatrices ya que no se estaria
distribuyendo el peso de forma idénea por todo el cuerpo del animal, por lo que el équido
debera hacer un sobreesfuerzo para mantener su estabilidad y equilibrio; comprometiendo su

bienestar animal.

Solamente 5 animales utilizaban banda bajo la cola o también denominada como baticola, lo
cual, es preocupante, gracias a que este instrumento con un loop con una vuelta al final en el
que va por debajo de la cola y se engancha en la montura en la parte del lomo, tiene como
funcion evitar que la montura se vaya hacia atras o hacia adelante en las cuestas o subidas que
realice el animal (Leibbrandt Stange, 2005). Se debe tomar en consideracidn que gracias a que
la zona donde se coloca la baticola es muy delicada, de tal forma, debe ser atraumatico y suave
(Mesace, 2018). Un aspecto importante a destacar es que ninguno de los animales utiliza
anteojeras. Este tema es vital, ya que las anteojeras son consideradas que van en contra del
bienestar animal ya que limitan gravemente el campo de vision en estos animales, reduciendo
su orientacion espacial e aumentando su dependencia al propietario (manejador) (Lopez, 2024).
Los équidos son animales de presa por lo que requieren de su vision para observar lo que sucede

en su entorno, detectar el posible peligro y reaccionar adecuadamente.
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En el estudio se observé una mayor cantidad de cicatrices en los équidos de trabajo con un total
de 38 animales en comparacion con el numero de animales con heridas, que en total fueron 6.
La presencia mayoritaria de cicatrices se encuentra relacionada ya que dichos équidos se
encuentran en comunidades de escasos recursos, en el que normalmente los duefios de los
animales no presentan acceso a adecuados cuidados veterinarios, produciendo heridas que se
cronifiguen, generando cicatrices mas pronunciadas e evidentes (de Aluja et al., 2000). Otra de
las razones, es debido a su trabajo continuo y las condiciones de vidas que estos presentan,
generaron el engrosamiento de la piel, formando callosidades, contribuyendo a que la cicatriz

sea mas notoria (SEPE, 2020).

En relacién al mecanismo de accidn tanto de heridas como de cicatrices se relaciona que entre
estos dos mayormente fueron ejecutadas con una accion combinada de compresion y friccion.
Estas cicatrices y heridas suelen producirse gracias al equipo utilizado y a la naturaleza de su
labor. Mayormente estas lesiones se producen en pares distales de los miembros donde se
produce una tension, sometiéndolas a presentar dafios por la fuerza ejercida. Ademas de ello,
el continuo roce de los aperos de trabajo genera abrasiones, irritaciones y heridas en la piel,
relacionado con los sitios anatdémicos donde se concentra dicho movimiento repetitivo o de

presion (Paez, 2019).

En el &mbito de heridas, los 6 animales presentaron umbrales de dolor elevados, esto se debe
ya que la falta de atencion médica en las lesiones provoca la produccidn de cicatrices dolorosas,
recuperaciones ineficientes, complicaciones e infecciones generando un aumento en el umbral
de dolor en los équidos de trabajo (BROOKE, 2013). Ademas, la falta del manejo correcto del
equipo como los arneses mal ajustados produce la presién excesiva en la piel, empeorando las

lesiones e incrementando el dolor (Paez, 2019).
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Al momento de palpar las heridas, 4 de ellas se encontraban con temperaturas elevadas, esto
se debe gracias al proceso inflamatorio como respuesta natural del organismo ante la lesion, ya
que se aumenta el flujo sanguineo a la zona afectada, lo cual, al tacto se siente caliente (Péez,

2019).

Las heridas de los équidos de trabajo presentaron en mayor cantidad un estado proliferativo
que de maduracion. Lo cual, es totalmente lo contrario a lo que se determina, ya que los équidos
de trabajo normalmente no presentan mas un estado proliferativo que, de maduracion
(Quintana, 2015). Se presenta mas rapidamente estado de maduracién debido a que: contienen
retrasos en el inicial tratamiento porque no reciben atencién médica de forma inmediata,
desarrollando inflamacién e infeccién; la contaminacion de la herida con alambres, paja o
suciedad, retrasa su estado de proliferativo; el manejo inadecuado de limpieza de la herida
impide el estado proliferativo, acelerando la maduracion, al igual que tener animales con

demasiado estrés (Azzetti, 2013).

Los équidos con heridas, 3 de ellos tuvieron secreciones sanguinolentas. Las heridas
sanguinolentas son mas comunes gracias al tipo de lesion que llegan a sufrir, mayormente por
cortes en la piel o traumatismos ocasionados por impactos, lesiones o accidentes al realizar sus
actividades. En cambio, las heridas serosanguinolentas y purulentas son consideradas como

infecciones secundarias a heridas que se encuentran contaminadas o mal tratadas (Paez, 2019).

Los animales al presentar una gran cantidad y variabilidad de cicatrices, se determina que existe
un mal manejo de los aperos, en base a su distribucién y presiones. Inclusive interfiriendo con
el bienestar de los équidos. Ademas, se encuentran relacionado con el poco conocimiento que
tienen los propietarios sobre estos temas. La zona donde mas cicatrices se presentaron es en
caudal medial a la ternilla, donde justamente se coloca la muserola, el cual, en los animales

presentes se evidenciaba una extenuante presion en estas zonas. Por ende, para saber los puntos
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adecuados de presion se debe hacer una relacion con los dedos: la testera debe tener un dedo
de espacio por detras de las orejas y entrar 2 dedos por debajo de esta; en la frontalera debe
entrar dos dedos y estar un dedo por debajo de la base de la oreja. La carrilera debe tener un
espacio de dos dedos, en cambio, el ahogadero con 4 dedos de espacio. La muserola debe tener
dos dedos por delante de la cresta facial, esta regla es fundamental ya que si la tenemos muy
rostral se va a producir presion sobre el hueso nasal, generando deformaciones dseas (Tadich,
2019). La cabezada si debe estar en contacto con el équido, pero deben estar un poco sueltas
con el fin de que no cause puntos de presién, ni lesiones por roce. En los sistemas de bocados,
se debe tomar en cuenta que esta en contacto con tejidos blandos que presentan susceptibilidad
a generar lesiones traumaticas (Cruz et al., 2009). Para evitar la situacion, el filete entra en la
comisura de los labios, entrando en contacto con el diastema (entre los incisivos y premolares)
y apoyado sobre la lengua; cuando se ajusta la carrilera, debe existir dos pequefias arrugas de
la comisura de la piel, si es que existen mas arrugas quiere decir que esta muy ajustado y si hay

menos de dos arrugas es que estad muy flojo.

El segundo lugar con mas presencia de cicatrices fue en la base de cincha lado izquierdo, esto
se debe gracias al poco conocimiento sobre el ajuste correcto que debe tener este, produciendo
lesiones. El sector donde se coloca la cincha se encuentran involucradas varias estructuras
musculares como: dorsal ancho, serrato ventral toracico, intercostales internos, intercostales
externos, recto toracico, diafragma, pectoral profundo, recto abdominal, oblicuo externo
abdominal y oblicuo interno abdominal (Garcia & de Echevarria, 2022). Por ende, es de vital
importancia la manera en como se coloca y la presion que se ejerce contra el animal. La
mayoria de las cinchas presentes en los animales no presentaban su estreches, anchura
pronunciada, y la parte central ancha, generando que la presion no se reparta a todos los
mausculos del animal, relacionandolo con €él porque solamente se presentaba més cicatrices en

el sector izquierdo y no en ambos lados (Garcia & de Echevarria, 2022).
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El bocado presenta varios sistemas de union a las riendas, contiene una cadenilla ubicada en la
zona del menton, la cual, debe tener por lo menos dos dedos entre la piel del animal y la
cadenilla; si es que esta muy apretado lo que estamos causando es que el animal después no
responda ya que generamos una desensibilizacion de la zona por la estimulacion de la molestia.
Por ende, el filete debe ser gordo y atraumatico, una forma de verificar si es traumatico o no,
es colocarlo en la mano, cerrarla y girar el filete en la mano; si es que causa trauma en la mano
quiere decir que igualmente en el animal se va a producir lo mismo. Ademas, el filete debe

tener un dedo de espacio a cada lado de la boca (Tadich, 2019).

La columna vertebral de los équidos cuando se realiza un corte sagital tiene la estructura de
una “T” invertida. La zona delantera se encuentra dividida en dos por la “T”, el cual, esta
revestida por el musculo longissimus dorsi, cubriendo toda el area lumbar. Debido a que los
musculos que son constituidos como materia blanda, actian como amortiguadores naturales
ante la presion que se presente en el animal (Morejon, 2012). De tal forma, las zonas de
contacto de la montura solamente deberian ser en estas, en el que se debe dejar la linea central
de la columna libre, con el fin de impedir la presion directa en los huesos (Leibbrandt Stange,

2005).

La montura ajustada correctamente al lomo se puede evaluar por medio de las manchas de
sudor que se encuentran en mantas/cobijas/mantillones después realizado su trabajo. En un
ajuste adecuado se identifica manchas simétricas de sudor teniendo la forma del panel en base
a la respectiva montura, una montura mal ajustada tendria manchas de sudor asimétricas,
inclusive areas limpias de sudor, indicando un mal contacto del lomo y el fuste (Estrada &

Estrada, 2015).

Al relacionar la presencia de heridas con el rendimiento de los équidos en el trabajo, 37 de los

propietarios notificaron que sus equidos realizaban sus actividades normalmente y solo dos
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animales disminuyeron su rendimiento. Las heridas que se presentaban en las extremidades,
pueden estar comprometidas en la capacidad atlética y funcionalidad de los équidos, dando
como resultado una disminucién en su rendimiento (WOAH, 2018). Ademas, se tiene una
correlacion de que las heridas que no son adecuadamente tratadas o que generan dificultad
como es el caso de un aumento excesivo de la produccion de tejido cicatricial, afectando su
rendimiento (Péaez, 2019). A pesar de ello, las heridas y cicatrices presentes en los 39 équidos
de trabajo tienen una correlacion sobre el mal manejo de sus aperos y presiones, gracias a que
las zonas donde se presentan dichas heridas y/o cicatrices es donde se colocan los aperos, por
lo que, al realizar una inadecuada presion o un mal ajuste o utilizar materiales dafiinos para los

animales, puede generar que su rendimiento baje.

Se debe tomar en cuenta que, debido al bajo conocimiento de los propietarios sobre la salud de
sus animales y el manejo de aperos, los duefios no tienen el conocimiento idéneo para
identificar cuando sus animales presentan signos de dolor o su rendimiento en sus actividades
ha sido perjudicada. Por ende, la ausencia o presencia de ciertos comportamientos en los
équidos puede determinar inconvenientes en el bienestar animal, tales como el dolor, depresion
0 miedo. Los comportamientos siempre se van a distinguir entre mulas, burros y equinos, para
ello se requiere un adecuado entendimiento sobre el comportamiento normal de estas especies.
Algunos comportamientos de dolor pueden indicar diferentes causas. Indicativo de dolor o
enfermedad: presion de la cabeza, grufie y rechina los dientes. Indicativo de dolor abdominal:
manoteo excesivo, revolcarse, tendencia a escarbar en el suelo, giros y depresion. Indicativo
de dolor en patas o extremidades: rechazo de todo contacto, no hay un equilibrio de la
distribucion del peso, evita el apoyo, renuncia al movimiento, manoteo excesivo Yy
movimientos anormales. Indicativo de dolor o molestia en ocular, orejas, dientes o cabeza:
evita que le toquen la cabeza o boca, movimientos anormales al masticar, escupe los alimentos,

sacudida de cabeza y acumula los alimentos entre las mejillas. Indicativo de dolor no
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especifico: agitacion, postura rigida, evitan la manipulacion, agresion, mirada fija, mandibula

apretada, fosas nasales dilatadas, inquietud y resistencia a sus actividades (WOAH, 2018).

CONCLUSIONES

Los équidos de trabajo en el sector turistico del volcan Quilotoa, constituyen una fuente
esencial de ingresos para sus duefios y familias. Se resalta la firme tradicion de emplear équidos
como medios de trabajo, en el que es transmitida en generaciones por sus propietarios. En base
a los datos obtenidos se destaca que las mulas y burros presentan una mayor preferencia en
comparacion a los equinos, esto se debe gracias a la creencia de que son mas faciles de
mantener y mayormente por su mayor fuerza y resistencia, especificamente en terrenos
complejos. A pesar de que la investigacion resalta inquietudes relevantes en base al bienestar
animal, relacionado con la presencia frecuente de heridas y/o cicatrices en los animales

producidas por el mal manejo de los aperos, y la falta de atencion de un médico veterinario.

Las cicatrices y heridas presente en los équidos de trabajo evidencian un incorrecto manejo de
estos animales y sus implementos de trabajo, comprometiendo a su bienestar y rendimiento.
Los escasos conocimientos por parte de los duefios sobre el comportamiento, salud y manejo
de sus animales, destaca el requerimiento prioritario de educacion a la comunidad y la atencién
veterinaria. Asimismo, sobresalta la esencial que es para los duefios reconocer los signos de
malestar o dolor en los équidos, con el fin de salvaguardar su bienestar durante sus actividades
diarias. En conclusion, el estudio resalta la necesidad de implementar tanto charlas como
practicas educativas hacia los propietarios para desarrollar una mejor calidad de vida y salud

de los équidos de trabajo en el sector Quilotoa.
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