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RESUMEN

El uso del nutraceutico Confis Ultra en el tratamiento de la osteoartritis en un canino
de raza Golden Retriever. La osteoartritis es una enfermedad degenerativa que afecta las
articulaciones de los caninos, causando dolor crénico y disminucion de la movilidad. Confis
Ultra, formulado con ingredientes como glucosamina, sulfato de condroitina, acido
hialurdnico, colageno tipo Il y extractos naturales como Boswellia serrata, crcuma longa 'y
té verde, se propuso como una opcion para brindar analgesia en casos de osteoartritis. El
estudio se llevd a cabo a lo largo de 90 dias, durante los cuales se evalud la progresion de la
cojeray el dolor crénico del paciente. Se observo una mejora significativa en ambos aspectos:
la cojera pas6 de grado 3 a grado 1, y el dolor crénico se redujo a un nivel correspondiente a
un canino saludable. Ademas, no se reportaron efectos adversos durante el tratamiento con
Confis Ultra. Los componentes de Confis Ultra fueron investigados en detalle, mostrando
que actlan sinérgicamente para mejorar la salud articular. Los resultados sugieren que este
nutraceltico puede ser una opcion efectiva y segura para aliviar el dolor crénico y mejorar la
movilidad en caninos afectados por esta enfermedad degenerativa de las articulaciones. Sin
embargo, se necesitan méas investigaciones para confirmar estos hallazgos y comprender
mejor su mecanismo de accion en diferentes etapas y grados de osteoartritis canina. En Gltima
instancia, este estudio abre la puerta a nuevas estrategias terapéuticas para mejorar la calidad

de vida de las mascotas afectadas por esta condicion.

Palabras claves: Osteoartritis, caninos, nutraceutico, dolor, Confis Ultra, cojera y

veterinaria.



ABSTRACT
The use of Confis Ultra nutraceutical in the treatment of osteoarthritis in a Golden

Retriever canine. Osteoarthritis is a degenerative disease that affects canine joints, causing
chronic pain and decreased mobility. Confis Ultra, formulated with ingredients such as
glucosamine, chondroitin sulfate, hyaluronic acid, type Il collagen and natural extracts such
as Boswellia serrata, turmeric longa and green tea, was proposed as an option to provide
analgesia in cases of osteoarthritis. The study was conducted over 90 days, during which the
progression of the patient's lameness and chronic pain was evaluated. Significant
improvement was observed in both aspects: lameness went from grade 3 to grade 1, and
chronic pain was reduced to a level corresponding to a healthy canine. In addition, no adverse
effects were reported during treatment with Confis Ultra. The components of Confis Ultra
were investigated in detail, showing that they act synergistically to improve joint health. The
results suggest that this nutraceutical may be an effective and safe option for relieving chronic
pain and improving mobility in canines affected by this degenerative joint disease. However,
further research is needed to confirm these findings and better understand its mechanism of
action in different stages and degrees of canine osteoarthritis. Ultimately, this study opens
the door for new therapeutic strategies to improve the quality of life of pets affected by this
condition.

Key words: Osteoarthritis, canine, nutraceutical, pain, Confis Ultra, lameness and
veterinary.
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INTRODUCCION

La osteoartritis (OA), una enfermedad degenerativa que causa inflamacién cronica en
articulaciones, junto al desgaste gradual del cartilago e hipertrofia del hueso subcondral. Los
factores que contribuyen a su desarrollo es el envejecimiento, obesidad, predisposicion
genética, lesiones articulares, entre otros (American College of Veterinary Surgeons, 2023.).
La osteoartritis puede clasificarse en primaria o secundaria, siendo la primaria consecuencia
de la vejez y la secundaria como respuesta a la fuerza anormal ejercida en una articulacion
(trauma, inestabilidad, obesidad o tratamientos post quirdrgicos). Los sintomas comunes que
se presentan son: dificultad para incorporarse, claudicacion y resistencia al caminar. Los
tratamientos enviados son con intencion de aliviar el dolor y desacelerar la degeneracion
articular (Di Sevo Mallo, 2017)

El estudio y tratamiento de la osteoartritis en caninos es importante debido a que esta
enfermedad degenerativa puede afectar significativamente la calidad de vida de las mascotas.
Como se menciond anteriormente, la osteoartritis puede causar signos notables de dolor,
disminucion de la movilidad, claudicacion, discapacidad y puede llevar a una disminucién
en la actividad fisica del perro, lo que puede resultar en otros problemas de salud como la

obesidad (Aragon et al., 2007).

Es importante tomar en cuenta la definicion de un nutracedtico; los productos
nutraceuticos, se definen como sustancias quimicas o bioldgicas que se pueden encontrar en
alimentos o adicionarse a los mismos, este resulta beneficioso en la prevencion de
enfermedades y mejora de funciones fisiologicas del organismo (Leonard, 2006) (LIFE,
2023). El propdsito del estudio se centrara en el tratamiento para el alivio del dolor crénico

en caninos con osteoartritis utilizando Confis Ultra (nutraceltico), este es un suplemento



12

nutricional formulado para el apoyo del metabolismo de las articulaciones en casos de
osteoartritis, acta como un regenerador de cartilago articular con accion antioxidante y
antinflamatoria. Este estudio se realizara con el fin de conocer si el nutraceutico Confis Ultra
es un tratamiento que puede ser utilizado como terapia de analgesia en caninos con

osteoartritis (Martello et al., 2018).

En términos adicionales, las evaluaciones veterinarias proporcionan herramientas
objetivas para diagnosticas la osteoartritis (OA) y determinar su nivel y progreso, lo que es
fundamental para establecer un tratamiento adecuado. La evidencia radiografia, los sintomas
clinicos del paciente, la evaluacion del grado de cojera y la identificacién de factores de

riesgo de OA pueden utilizarse para predecir el riesgo de deterioro articular (Rychel, 2010).

La osteoartritis es una enfermedad degenerativa que afecta a las articulaciones de los
caninos. El tratamiento adecuado puede aliviar el dolor de los caninos afectados, mejorar su

movilidad y en Gltima instancia, mejorar su calidad de vida.

En este contexto, el estudio investigara sobre el nutracedtico Confis Ultra que esta
disefiado especificamente para apoyar el metabolismo de las articulaciones en casos de
osteoartritis, basado en sus propiedades regeneradoras de cartilago, acciones antioxidantes y
antinflamatorias. Se propone investigar el potencial alivio del dolor crénico en perros con

osteoartritis mediante el uso de Confis Ultra, un nutraceutico (Di Sevo Mallo, 2017).

El tratamiento con Confis Ultra aportard datos y resultados, que nos permitira
explorar terapias alternativas con el objetivo de mejorar la calidad de vida de caninos
afectados por osteoartritis (Leonard, 2006). En caso de que se demuestre que Confis Ultra es

eficaz y seguro, podrian surgir nuevas estrategias de tratamiento, los hallazgos también
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Ilevaran a plantearse preguntas adicionales en areas de investigacion futura, el tema se podra
sequir profundizando en aspectos relacionados con el tratamiento de enfermedades

articulares (LIFE, 2023).
Pregunta de investigacion

Por lo tanto, la pregunta de investigacion es, ¢El nutracettico Confis Ultra podria constituir

una alternativa en el alivio del dolor cronico asociado con la osteoartritis en caninos?
Hipotesis.
Ho: Confis Ultra demuestra ser una opcion eficaz y beneficiosa para mejorar el

metabolismo articular y, por ende, la calidad de vida de los perros afectados por osteoartritis.

Ha: El suplemento nutricional Confis Ultra esta formulado para el apoyo del
metabolismo de las articulaciones en caso de osteoartritis, su eficacia podria variar

dependiendo de la gravedad y etapa de la enfermedad.
Objetivo

El objetivo general del trabajo es evaluar la eficacia del suplemento nutricional Confis Ultra
en el alivio del dolor crénico asociado a osteoartritis en perros, analizando su capacidad de

analgesia y regenerador de cartilago articular.
Objetivos especificos

1. Investigar los componentes de Confis Ultra y como estos ayudan en el metabolismo
articular, centrandose en su capacidad para actuar como analgésico.
2. Evaluar el efecto de Confis Ultra en la disminucion de la claudicacion en caninos con

OA, mediante una tabla de medicién de cojera.
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3. Evaluar el grado de dolor y claudicacion en caninos diagnosticados con OA, mediante
la tabla de Helsinki.
4. Observar efectos adversos durante la administracion prolongada de Confis Ultra en

caninos con osteoartritis.

METODOLOGIA

Historia clinica

Se realizé un estudio observacional, en un canino de raza Golden Retriever de un afio
y cuatro meses de edad de la clinica Veterinaria TRAUMATOVET. El canino lleg6 a
consulta a los 6 meses de edad con signos de claudicacion, dificultad al levantarse y dolor a
la palpacion del hombro. Se realizé un Test de Ortolani para observar si existe displasia de
cadera, colocando al canino decubito lateral y se presiond hacia la columna la diéfisis
femoral, con el fémur horizontal a la mesa formando un angulo de 90° con la columna, al
momento de que la presion ejercida provocd una subluxacién de la cabeza femoral que al
movimiento de abduccion de la extremidad la cabeza volvid al acetabulo con un clic
caracteristico (Villar & Marifio, 2021) dando positivo a este test. Ademas, se realizd una
tomografia que rectifico la displasia de cadera derecha con signos de subluxacion y signos

de enfermedad articular degenerativa en curso.

Se le realizd una cirugia: osteotomia pélvica doble (DPO) de miembro posterior
derecho e izquierdo. Cirugia realizada en cachorros con subluxacion de la cabeza femoral
debido a que existe un aumento de la pendiente del borde acetabular dorsal, el proposito de
esta cirugia es detener el desarrollo de la displasia de cadera y sus posibles complicaciones

(KYON, 2015). La cirugia tuvo éxito y el paciente no presenté complicaciones.
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Debido a la alteracion de la biomecanica normal de la articulacion y al estrés adicional
generado durante el proceso de recuperacién y cicatrizacion, la osteoartritis puede
manifestarse como resultado de la cirugia (PubMed, 2010). Por lo tanto, se decidié enviar un

suplemento dietético para la osteoartritis.
Componentes Confis Ultra

Se administraron comprimidos de un suplemento dietético elaborado por Candioli
Pharma Spa (ltalia), sus componentes principales son: Boswellia serrata Roxb, circuma
longa y extracto de té verde, ademas posee glucosamina (pureza 99%), sulfato de condroitina
(bajo peso molecular, pureza 100%), acido hialurénico y colageno tipo Il no hidrolizado
(Martello et al., 2018) en la Tabla 1 incluye la lista completa de ingredientes. Para realizar
una investigacion exhaustiva del suplemento se utilizaron paginas confiables como Pubmed,
Google Scholar, Elsevier, ScienceDirect, Medline, entre otros, que nos permitiran obtener

informacion actualizada sobre el tema.

Ingredientes Cantidad en 2,0 gr de comprimido (mg)
Acido hialurénico 18,00 mg

Estimulantes de apetito (D" Tech 8p) 134,00 mg

Colageno tipo Il — no hidrolizado 4,00 mg

Sulfato de condroitina 300,00 mg

Flexide (camellia sinensis, Boswellia 70,00 mg

serrata, Extracto de clorofila)

Hidrocloruro de glucosamina 500,00 mg

Aditivos  tecnolégicos  (antioxidantes, 974,00 mg
emulsionantes, estabilizantes)

Tabla 1: Ingredientes incluidos en el suplemento dietético Confis Ultra.

Al haber analizado los componentes, se hizo el céalculo de la dosis. Por lo tanto, se le

administrara 3 tabletas por dia durante 90 dias. Se inicio el tratamiento con Confis Ultra
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(nutraceutico) el 29 de enero de 2024 al 29 de abril de 2024. La dosis se ajustd segun el peso

del paciente, que fue de 28 kg.

Evaluacion de grado de cojera

El canino fue sometido a evaluaciones veterinarias y del propietario en diferentes
momentos durante el periodo de observacion: al inicio (TO0), luego después de 30 (T1), 60

(T2) dias y 90 (T3) dias.

Para la evaluacion del efecto de Confis Ultra en la disminucion de la claudicacion en
caninos con OA se realizo una calificacién en la cojera. Para esta evaluacion se observo el
grado de cojera y el tipo de cojeraen TO, T1 (30 dias), T2 (60 dias) y T3 (90 dias). El grado
de cojera se evaluara de acuerdo al sistema de la Asociacion Americana de Profesionales
Equinos (AAEP); 0 = sin cojera; 1 = cojera inconsistente solo en circunstancias especificas;
2 = cojera constante solo en circunstancias especificas; 3 = cojera constante en un trote o al
caminar; 4 = cojera constante al caminar. Se evaluara con este sistema tomando en cuenta
gue no existe un sistema de clasificacion de cojera validado para ortopedia canina, al mismo
tiempo se puede evaluar el tipo de cojera (Duerr, 2020). La escala de calificacion fue de 1 a

4, donde 1 es leve y 4 grave, como se muestra en la Tabla 2.

Caso Grado de cojera Tipo de cojera
TO T1 T2 T3 TO T1 T2 T3
1 (0-4) | (0-4) | (0-4) | (0-4) | Cojera: Cojera: Cojera: Cojera:
Continua, fria, | Continua, Continua, Continua,

intermitente

fria,

intermitente

fria,

intermitente

fria,

intermitente
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Resultado | 3 3 2 1 Intermitente | Fria Fria No

observa

Tabla 2. Progresion de cojera en el paciente canino.

Evaluacion grado de dolor crénico

Para realizar la evaluacion de dolor cronico, se hizo uso de la tabla de Helsinki. Para
elaborar esta tabla se utilizd una version adaptada en espafiol del indice de Dolor Crénico de
Helsinki (HCPI) validado. Esta evaluacion de dolor cronico, consiste en un cuestionario que
lo debe llenar el propietario basandose en el comportamiento del canino (Hielm-Bjérkman,
2009). Contiene once preguntas sobre: estado de &nimo, cojera, disposicién del perro,
movimiento, jugar y saltar. Cada pregunta permite cinco posibles respuestas, donde las
puntuaciones son de 0 a 4, como se muestra en la Tabla 3. Una puntuacion de 0 y 1 indica
comportamiento y movimiento normal, mientras que puntuaciones de 2, 3y 4 indican dolor.
Los caninos con puntajes entre 12 y 44 se consideran que sufren dolor crénico, mientras que

caninos con puntajes de 0 y 11 se consideran saludables o sin dolor (Martello et al., 2018).

Preguntas 0 puntos 1 punto 2 puntos 3 puntos 4 puntos
P1 Muy alerta | Alerta Ni alerta/ Ni | Indiferente Muy
Califica el indiferente indiferente
estado de

animo de tu

perro

P2 Muy Deseoso De mala | Muy a | No juega
Califica la | dispuesto gana regafiadientes | en
disposicion (disgusto) absoluto

de tu perro a
participar en

el juego

P3 Nunca Casi nunca | A veces A menudo Muy a
Califica la menudo
vocalizacion

de tu perro
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(quejas

audibles)

P4 Muy Deseoso De mala | Muy a | No camina
Califica  la | dispuesto gana regafadientes | en
disposicion (disgusto) absoluto
de tu perro a

pasear

P5 Muy Deseoso De mala | Muy a | No trota en
Califica  la | dispuesto gana regafadientes | absoluto
disposicién (disgusto)

de tu perro a

trotar

P6 Muy Deseoso De mala | Muy a | No galopa
Califica  la | dispuesto gana regafadientes | en
disposicion (disgusto) absoluto
de tu perro a

galopar

P7 Muy Deseoso De mala | Muy a | No salta en
Califique la | dispuesto gana regafiadientes | absoluto
disposicién (disgusto)

de su perro a

saltar (p.ej., al

coche, al

sofa)

P8 Con  gran | Facilmente | Ni Con Con gran
Califica  la | facilidad facilmente / | dificultad dificultad
facilidad de tu Ni

perro para dificilmente

tumbarse

P9 Con  gran | Facilmente | Ni Con Con gran
Califica  la | facilidad facilmente / | dificultad dificultad
facilidad de tu Ni

perro  para dificilmente

levantarse

desde una

posicion

acostada

P10 Con gran | Facilmente | Ni Con Muy a
Califica  la | facilidad facilmente / | dificultad menudo/
facilidad de Ni con
movimiento dificilmente dificultad
de tu perro

después de un

largo

descanso

P11 Con gran | Facilmente | Ni Con Muy a
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Califique la | facilidad facilmente / | dificultad menudo/
facilidad de ni con
movimiento dificilmente dificultad
de su perro

después  de

una actividad

intensa 0

ejercicio

intenso

Tabla 3. indice de dolor cronico de Helsinki (HCPI) para uso veterinario.

Para la observacion de efectos adversos durante la administracion prolongada de
Confis Ultra en caninos con osteoartritis, considerando que estos pueden ser leves o
moderados, se realiz6 una observacion clinica para detectar cualquier cambio del paciente en
su comportamiento, apetito, actividad, signos de malestar gastrointestinal o alteraciones en
la piel. En caso de que el paciente haya presentado uno de estos signos, se debera llevar un

registro detallando la fecha de inicio, la gravedad y duracién (Di Sevo Mallo, 2017).

RESULTADOS

Después de haber realizado una investigacion sobre los componentes del nutraceutico
Confis Ultra, encontramos que, la glucosamina y el sulfato de condroitina actian de manera
sinérgica en el tratamiento de la osteoartritis. La glucosamina por un lado regula la sintesis
de colageno en el cartilago, ademas tiene efectos analgésicos y antiinflamatorios leves, actia
de forma lenta (Kirkham & Samarasinghe, 2009). Por otro lado, el sulfato de condroitina
inhibe las enzimas destructivas en el liquido articular y el cartilago (Martello et al., 2018). El
acido hialurénico es un componente natural del liquido sinovial que lubrica y amortigua las
articulaciones, al momento de ser un componente de Confis Ultra ayuda a restaurar la funcion

lubricante y reduce la friccion y desgaste del cartilago, ademas, estimula la produccion de
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proteoglicanos que son componentes importantes del cartilago articular ayudando a mantener
su estructura (Bannuru et al., 2009). El colageno tipo Il no desnaturalizado actia como un
condroprotector capaz de reducir el dolor y mejorar la movilidad y flexibilidad articular. Los
ingredientes naturales como Boswellia serrata, circuma larga y extracto de té verde tienen
efectos beneficiosos en el tratamiento de procesos inflamatorios, ademas que son seguros al

hacer uso de estos (Martello et al., 2018).

El paciente de raza Golden Retriever, con peso de 28,0 kg, complet6 el protocolo. La
frecuencia cardiaca, pulso, la frecuencia respiratoria, la temperatura corporal (rectal) y el
color de las membranas mucosas se confirmaron como normales durante los cuatro
examenes. Antes de iniciar con el protocolo se realizé un andlisis de sangre donde los
resultados fueron normales, no hubo hallazgos anormales en funcion renal y hepatica. En el
examen radiogréfico se confirmd la condicion de osteoartritis, en cadera bilateral, como se
menciond anteriormente este signo de osteoartritis en el paciente joven, se da por la
manipulacion en la cirugia, el estrés de la recuperacion y cicatrizacion, ademas, al ser un
paciente joven el momento de permanecer en reposo post quirdrgico, no se logro realizar de

una adecuada manera por su hiperactividad.

Progresion de cojera en paciente canino en TO, T1, T2 'y T3. EIl paciente comenzé
con grado 3. Se evaluo el tipo y grado de cojera a lo largo del periodo de estudio (Tabla 2).
Después de iniciar con el tratamiento, a los 30 dias (T1), se observo que el grado de cojera
se mantuvo en 3 pero el tipo de cojera fue fria, es decir, desaparece después de unos pasos.
Se continuo con el tratamiento y a los 60 dias (T2), el paciente disminuyo su grado de cojera

a 2y su tipo de cojera fue fria. Y, por Gltimo, al realizar la evaluacién a los 90 dias (T3), el
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grado de cojera fue de 1 y no presentd cojera. Es decir, mejoro su estado clinico, siendo un

examen exitoso.

El propietario cumplié con el cuestionario (Tabla 3), durante el periodo de estudio.
Donde se pudo analizar el progreso en el dolor del canino. Se obtuvo un indice inferior a 11
en la dltima evaluacion realizada, que corresponde a un canino saludable, como se menciono
anteriormente. Esto quiere decir, que el tratamiento tuvo un efecto de analgesia en el canino,
aliviando el dolor cronico que se evidencio en el primer cuestionario con un indice mayor a

20.

No se inform0 efectos adversos del suplemento dietético Confis Ultra, no hubo
presencia de vomitos o diarreas. Ademas, el propietario supo informar que no existié
dificultad alguna en la administracion del medicamento. Es decir, los resultados indican una
mejora significativa en la claudicacion y el dolor crénico en los caninos tratados con Confis
Ultra, sin la presencia de efectos adversos significativos durante la administracion

prolongada del medicamento.
DISCUSION

La osteoartritis es una afeccion comdn en la medicina veterinaria que impacta
significativamente el comportamiento y estilo de vida de los animales. Es por esto que, los
médicos veterinarios tienen como meta contrarrestar el dolor en pacientes afectados, ademas
de intentar frenar la progresion de la enfermedad y asi mejorar la capacidad para que el
paciente realice ejercicio, sumovilidad y su calidad de vida. Actualmente, se hallan diversos

tratamientos para abordar esta condicion, como, por ejemplo: antiinflamatorios no
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esteroideos (AINES), anticuerpos monoclonales, analgésicos complementarios y terapias

regenerativas.

Se planifico un periodo de estudio de 90 dias, donde se observaron mejoras tanto en
signos clinicos como en el comportamiento. En este caso, el paciente fue catalogado como
grave y después de implementarse el tratamiento, dio un resultado positivo. En el caso de
medicién de cojera e indice de dolor cronico de Helsinki (HCPI), se observo un mejoramiento
en el estado de &nimo, la cojera se redujo y la disposicion del animal para moverse, jugar o
saltar. En este punto, se recomendaria realizar el estudio en distintos caninos, de distintas
edades, pesos, razas, de igual forma caninos con osteoartritis graves a menos graves, para
poder realizar un promedio y constatar estos resultados, y obtener una aceptacion del 100%

de este suplemento dietético.

El dolor crénico en caninos es complicado de evaluar, debido a que el estado de dolor
puede variar de un dia a otro, dependiendo del clima, la actividad de canino, los cuidados
brindados en caso, alimentacion, entre otros. Es por esto que el cuestionario realizado al
propietario, tiene respuestas validas y fiables, pero es ciertos puntos puede ser subjetiva, en
la revision, se encontr6 que este indice de dolor puede ser medido con una Escala de Dolor
de Medida Compuesta de Glasgow, en donde se evalla al paciente mediante la observacién

y la interaccion, estos son calificados sobre 24 puntos (Monteiro et al., 2022).

Los AINES, han sido analgésicos de primera linea utilizados para caninos con esta
afeccion. Estos actuan a nivel de COX (COX -1 y COX-2), los efectos adversos estan
causados por la accién del analgésico en COX-1, estos efectos con gastrointestinales y
renales, existen otros selectivos a COX-2, pero no se ha demostrado ser consistentemente

superior a otro en eficacia y seguridad (Pye et al., 2022).
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Los anticuerpos monoclonales, actta contra el factor de crecimiento nervioso, este es
importante ya que sensibiliza los nociceptores en estados de dolor agudo y crénico, ademas,
induce la liberacion de mediadores inflamatorios. Tienen efectos adversos minimos a nivel

gastrointestinal, hepatica y renal (Animal’s Health, 2023).

El paracetamol (acetaminofén) es un analgésico y antipirético que se utiliza para tratar
el dolor causado por osteoartritis en humanos. Funciona como inhibidor de la COX, pero en
animales no se ha autorizado el uso de paracetamol, por lo tanto, se utiliza una preparacion
de paracetamol y fosfato de codeina, este tratamiento esta autorizado para el dolor agudo, sin

embargo, se utiliza como tratamiento complementario (Pye et al., 2022).

El uso del suplemento oral presenta una ventaja ya que es una opcion que contiene
pocos efectos secundarios o no tener ningun efecto secundario. Basandonos en las respuestas
compartidas por el propietario, podemos constatar que el suplemento es seguro para su uso y

que el paciente tolero el producto administrado.

La discusion comparativa entre textos que evalUan el uso de suplementos dietéticos
revela similitudes y diferencias significativas en cuanto al enfoque, los resultados y las
implicaciones de los estudios sobre la osteoartritis en perros. El enfoque en el manejo de la
osteoartritis, los estudios se centran en evaluar diferentes enfoques para el manejo de la
osteoartritis en perros, incluyendo el uso de suplementos dietéticos y la evaluacion de la
condicion de los animales mediante cuestionarios para propietarios y evaluaciones
veterinarias. Ademas, se menciona la importancia del dolor crénico: existen estudios que
reconocen el dolor crénico como el signo clinico dominante de la osteoartritis en perros y
destacan la importancia de su manejo para mejorar la calidad de vida de los animales

afectados (Tiendanimal, 2022). Mientras que algunas diferencias, que podrian haberse hecho
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en este estudio es sobre la metodologia y disefio del estudio; mientras que el estudio se enfoco
en evaluar los efectos de un nuevo suplemento dietético en perros con osteoartritis a traves
de un disefio prospectivo de observacion clinica, el estudio comparativo se centra en revisar
y analizar estudios previos sobre la osteoartritis en perros, sin realizar una investigacion
directa. Ademas, que al realizar estudios radiograficos cada 30 dias, ayudd a tener una vision
mas amplia sobre el uso del suplemento Confis Ultra. La discusion comparativa entre textos
revela una serie de similitudes y diferencias que arrojan luz sobre el manejo de la osteoartritis

€n perros.

En cuanto a los resultados, el estudio proporciona datos especificos sobre la
efectividad del suplemento dietético en términos de mejoras en los signos clinicos y el
comportamiento de los perros después del tratamiento. Por otro lado, el estudio comparativo
ofrece una visién mas amplia de los enfoques terapéuticos disponibles y la necesidad de mas

investigaciones en el campo.
CONCLUSION

Estos hallazgos respaldan la idea de que los tratamientos nutraceuticos pueden
desempefiar un papel importante en el manejo de la osteoartritis en caninos, ofreciendo una
alternativa segura y efectiva a otras opciones terapéuticas disponibles. La ausencia de efectos
secundarios significativos durante el tratamiento con Confis Ultra es otro aspecto importante
a destacar, lo que sugiere que este suplemento podria ser bien tolerado por los caninos
afectados por osteoartritis. Sin embargo, se necesita mas investigacion para confirmar estos
hallazgos y comprender mejor como funciona Confis Ultra en diferentes etapas y grados de
la enfermedad. EI enfoque multidisciplinario en el manejo de la osteoartritis en caninos es

fundamental para garantizar resultados éptimos. La combinacion de terapias farmacologicas,
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nutraceuticas y fisicas, puede proporcionar un enfoque integral y holistico para el tratamiento
de esta enfermedad degenerativa. En ultima instancia, este estudio proporciona una base
solida para futuras investigaciones y abre nuevas puertas para el desarrollo de terapias mas

efectivas para mejorar la calidad de vida de las mascotas afectadas por la osteoartritis.
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