
UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO 

Colegio de Ciencias Sociales y Humanidades 

Influencia del movimiento feminista en la transformación legislativa de los derechos de 

las mujeres en Ecuador 

MAGALY CECIBEL MEDINA ANDRADE 

Carrera de Ciencias Políticas 

Trabajo de fin de carrera presentado como requisito 

para la obtención del título de Licenciatura en Ciencias Políticas. 

Quito. 22 de diciembre del 2024 



UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO USFQ

Colegio de Ciencias Sociales y Humanidades

HOJA DE CALIFICACIÓN
 DE TRABAJO DE FIN DE CARRERA

Influencia del movimiento feminista en la transformación legislativa de 
los derechos de las mujeres en Ecuador 

MAGALY CECIBEL MEDINA ANDRADE

Nombre del profesor, Título académico: Pablo Medina Pérez, Máster

Quito. 22 de diciembre del 2024

1



2 

© DERECHOS DE AUTOR 

Por medio del presente documento certifico que he leído todas las Políticas y Manuales 

de la Universidad San Francisco de Quito USFQ, incluyendo la Política de Propiedad 

Intelectual USFQ, y estoy de acuerdo con su contenido, por lo que los derechos de propiedad 

intelectual del presente trabajo quedan sujetos a lo dispuesto en esas Políticas. 

Asimismo, autorizo a la USFQ para que realice la digitalización y publicación de este 

trabajo en el repositorio virtual, de conformidad a lo dispuesto en la Ley Orgánica de Educación 

Superior del Ecuador. 

Nombres y apellidos:  Magaly Cecibel Medina Andrade 

Código: 00336723 

Cédula de identidad:       1104099252 

Lugar y fecha:     Quito, 22 de diciembre de 2024 



  3 

 

   

 

ACLARACIÓN PARA PUBLICACIÓN  

Nota: El presente trabajo, en su totalidad o cualquiera de sus partes, no debe ser considerado 

como una publicación, incluso a pesar de estar disponible sin restricciones a través de un 

repositorio institucional. Esta declaración se alinea con las prácticas y recomendaciones 

presentadas por el Committee on Publication Ethics COPE descritas por Barbour et al. (2017) 

Discussion document on best practice for issues around theses publishing, disponible en 

http://bit.ly/COPETheses. 

UNPUBLISHED DOCUMENT 

Note: The following capstone project is available through Universidad San Francisco de Quito 

USFQ institutional repository. Nonetheless, this project – in whole or in part – should not be 

considered a publication. This statement follows the recommendations presented by the 

Committee on Publication Ethics COPE described by Barbour et al. (2017) Discussion 

document on best practice for issues around theses publishing available on 

http://bit.ly/COPETheses. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://bit.ly/COPETheses
http://bit.ly/COPETheses


  4 

 

   

 

RESUMEN 

Este trabajo examina el impacto de los movimientos feministas en Ecuador durante el período 

2010-2023, analizando cómo han influido en la reforma de políticas públicas relacionadas con 

la igualdad de género, la violencia de género y los derechos reproductivos. A través de un 

enfoque multidimensional, se exploran las estrategias empleadas por diversos colectivos, como 

la mediatización, el lobby, la anticipación interna y la movilización social. 

Uno de los principales logros destacados es la Ley de Paridad de Género en las Listas 

Electorales (2020), que garantiza una representación equilibrada entre hombres y mujeres en 

los cargos públicos electivos, lo que marca un avance significativo en la participación política 

de las mujeres. Además, la Ley Orgánica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia de 

Género contra las Mujeres (2018), resultante de años de presión feminista, ha sido clave en la 

lucha contra el feminicidio y otras formas de violencia machista, estableciendo protocolos de 

protección y sanciones más severas para los agresores. En el ámbito de los derechos 

reproductivos, el fallo de la Corte Constitucional en 2021 que despenaliza el aborto en casos 

de violación ha sido un hito crucial en la lucha por el derecho de las mujeres a decidir sobre su 

propio cuerpo. 

Sin embargo, el trabajo también reconoce que, aunque se han logrado avances importantes, 

persisten desafíos. Las tensiones sociales y políticas sobre estos temas siguen presentes, y la 

lucha por una verdadera igualdad de género continúa siendo una tarea pendiente para los 

movimientos feministas en Ecuador. 

  

Palabras clave: Feminismo, Ecuador, derechos reproductivos, igualdad de género, violencia 

de género, paridad política, feminicidio, aborto, movimientos sociales, legislación. 
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ABSTRACT 

This paper examines the impact of feminist movements in Ecuador from 2010 to 2023, 

analyzing how they have influenced public policy reforms related to gender equality, gender-

based violence, and reproductive rights. Using a multidimensional approach, it explores the 

strategies employed by various collectives, such as media campaigns, lobbying, internal 

anticipation, and social mobilization. 

One of the major highlights is the Gender Parity Law for Electoral Lists (2020), which ensures 

balanced representation between men and women in elected public office, marking a significant 

advance in women's political participation. Additionally, the Comprehensive Law to Prevent 

and Eradicate Gender-Based Violence Against Women (2018), resulting from years of feminist 

pressure, has been crucial in addressing femicide and other forms of gender violence, 

establishing protection protocols and harsher penalties for perpetrators. In the realm of 

reproductive rights, the Constitutional Court's 2021 ruling decriminalizing abortion in cases of 

rape has been a landmark achievement in the fight for women's right to choose over their own 

bodies. 

However, the paper also acknowledges that while significant progress has been made, 

challenges persist in the implementation of these reforms and the expansion of rights,Social 

and political tensions around these issues remain, and the fight for true gender equality 

continues to be an ongoing task for feminist movements in Ecuador. 

Keywords: Feminism, Ecuador, reproductive rights, gender equality, gender-based violence, 

political parity, femicide, abortion, social movements, legislation. 
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 PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN: 

¿Cómo ha influido el movimiento feminista en la transformación legislativa de los derechos 

de las mujeres en Ecuador entre 2010 y 2023?  

 PROBLEMÁTICA: 

El movimiento feminista en Ecuador ha sido clave en la promoción de importantes reformas 

legislativas en pro de los derechos de las mujeres. Entre 2010 y 2023, se han promulgado 

leyes importantes sobre violencia de género, derechos reproductivos, y representación 

política de las mujeres. 

Muchas de las reformas legislativas aprobadas no se traducen en cambios tangibles debido a 

obstáculos burocráticos, falta de recursos, resistencia cultural y deficiencias institucionales. 

Estudiar la influencia del movimiento feminista en el cambio legislativo en Ecuador es 

fundamental para comprender cómo, a través de sus movilizaciones y demandas, este 

movimiento ha jugado un papel clave en la promoción de los derechos de las mujeres. Si bien 

es cierto que existen otros actores, como organizaciones gubernamentales, movimientos 

sociales y partidos políticos, que también influyen en la elaboración de leyes, los grupos 

feministas han sido particularmente determinantes en la visibilización de problemáticas como 

la violencia de género, la igualdad laboral y los derechos reproductivos, logrando que estos 

temas sean considerados en la agenda pública y reflejados en la legislación.  

 Si bien el feminismo ha logrado conquistas importantes en la legislación, su impacto es 

desigual en diferentes ámbitos, especialmente para las mujeres más vulnerables. Un análisis 

detallado puede identificar cuáles son los factores que han permitido avances y qué elementos 

han generado retrocesos o resistencias, lo que es clave para ajustar y fortalecer futuras 

intervenciones. 

En este contexto, se analizarán los factores que han condicionado la influencia del 

movimiento feminista en la transformación legislativa de los derechos de las mujeres, así 

como los mecanismos a través de los cuales estos grupos han logrado influir en la agenda 

legislativa, promoviendo la inclusión de derechos fundamentales para las mujeres en la 

legislación ecuatoriana.  

Ecuador forma parte de un contexto latinoamericano en el que los movimientos feministas 

han tenido un papel destacado en las reformas políticas, pero los desafíos de implementación 
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son similares en toda la región. Estudiar el caso de Ecuador puede proporcionar lecciones 

aplicables a otros países de América Latina que enfrentan retos similares. 

 Gran parte de la literatura sobre feminismo en Ecuador y América Latina se centra en la 

lucha y conquista de derechos, pero hay un vacío significativo en la investigación sobre la 

relación directa entre el grupo feminista como actor principal y su influencia a la hora de 

promover reformas legislativas a favor de los derechos de las mujeres en Ecuador. 

Las dinámicas en torno a la implementación de políticas públicas varían según las regiones 

del país, con diferencias notables entre áreas urbanas y rurales. Aunque este es un tema 

emergente en la literatura, no ha sido suficientemente abordado en estudios académicos, 

creando un vacío en la comprensión de las desigualdades geográficas en la implementación 

de reformas feministas. Hay una creciente discusión sobre el concepto de "feminismo de 

Estado", es decir, cómo los movimientos feministas logran influir en las instituciones 

gubernamentales. Sin embargo, en Ecuador, esta relación no ha sido suficientemente 

explorada, lo que deja preguntas sobre la autonomía del movimiento feminista frente a las 

dinámicas políticas del Estado. 

La presente investigación es importante porque llena un vacío crucial en la literatura 

académica al conectar la lucha feminista que se viene dando desde décadas con el avance y la 

creación de reformas legislativas de los últimos trece años. Además, ofrecerá una perspectiva 

integral que no solo analiza los avances legislativos, sino también cómo esos avances 

impactan la vida diaria de las mujeres, especialmente las más marginadas. 

  MARCO TEÓRICO: 

El presente estudio se basa en la premisa de que el movimiento feminista ha jugado un papel 

crucial en la transformación de las políticas públicas en Ecuador, especialmente en lo 

referente a los derechos de las mujeres entre 2010 y 2023. Para analizar este proceso, se 

requiere una comprensión sólida de los conceptos clave y las teorías que enmarcan la relación 

entre feminismo y políticas públicas. 

  DEFINICIÓN DE FEMINISMO: 

En esta investigación vamos a enmarcar un concepto de feminismo para poder analizar la 

influencia que han tenido como movimiento social. Según Balaguer, el feminismo es un 

movimiento social y político que busca la igualdad de derechos entre hombres y mujeres y la 

eliminación de las estructuras patriarcales que perpetúan la desigualdad de género (2016) 
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“Esta acción conjunta que se realiza como movimiento, está basada en una interpretación de 

los deseos y necesidades de las mujeres, configura una identidad colectiva, que va a estar 

permanentemente mediada por las múltiples individualidades, identidades diversas, de sus 

experiencias, criterios y prácticas” (Montero, 2006). En el contexto del cambio legislativo, el 

feminismo promueve reformas que garanticen el empoderamiento de las mujeres y la 

protección de sus derechos, abarcando temas como la violencia de género, los derechos 

reproductivos, y la equidad socioeconómica. 

A partir de este concepto podremos seleccionar y escoger a los actores principales que estén 

alineados a este concepto.  

El feminismo ha sido un motor fundamental en la creación de políticas públicas feministas, 

definidas como aquellas orientadas a corregir las desigualdades de género y garantizar la 

igualdad de derechos.  En este estudio se analizará cómo el feminismo ha influido en los 

avances legislativos relacionados con los derechos de las mujeres en Ecuador, de qué manera 

lo hicieron y que resultados se obtuvieron. 

 

 REVISIÓN DE LITERATURA: 

El movimiento feminista en Ecuador ha experimentado una evolución significativa desde 

finales del siglo XX, pasando de ser un actor marginal a un sujeto político central en la 

transformación de las políticas públicas. Desde los primeros reclamos en las décadas de 1980 

y 1990, los grupos feministas ecuatorianos han centrado su lucha en cuestiones de violencia 

de género, derechos reproductivos y equidad de género. De acuerdo con Camacho y Vega 

(2020), la década de 2010 marcó un punto de inflexión en el que los feminismos lograron una 

mayor visibilidad política, incidiendo de manera más directa en la agenda legislativa y la 

creación de políticas públicas. 



  10 

 

   

 

En este contexto, la teoría de la acción colectiva, como lo proponen autores como Tilly 

(2004) y McAdam, Tarrow y Tilly (2001), resulta crucial para entender cómo los grupos 

feministas han logrado articularse, movilizarse y presionar al Estado para que se aprueben 

leyes y reformas en su favor. Según esta teoría, el movimiento feminista en Ecuador no solo 

ha actuado como un colectivo social con demandas específicas, sino como un actor político 

que utiliza estrategias de movilización e incidencia política para influir en las políticas 

públicas. 

 El feminismo y su incidencia en la creación de leyes 

En Ecuador, uno de los principales logros del movimiento feminista ha sido su capacidad 

para incidir en la creación de leyes que promuevan los derechos de las mujeres. Según Prieto 

(2018), los colectivos feministas fueron fundamentales para la creación de la Ley Orgánica 

Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres (2018), una de las más 

avanzadas en América Latina. Esta ley representa un ejemplo claro de cómo el feminismo, 

mediante la movilización y la presión política, logró una victoria legislativa importante. 

Vargas (2014) refuerza esta idea al señalar que las reformas impulsadas por las demandas 

feministas en varios países de la región, incluida Ecuador, han sido claves en la formulación 

de leyes que protegen los derechos de las mujeres. 

No obstante, como advierten Alvarado (2019) y Prieto (2018), aunque la creación de leyes ha 

sido un avance significativo, el verdadero desafío radica en la implementación efectiva de 

estas políticas. Cisneros (2017) señala que la falta de recursos institucionales y la resistencia 

cultural son factores que dificultan la aplicación efectiva de las leyes. La acción colectiva en 

este contexto ha sido no solo para la creación de leyes, sino también para presionar por la 

implementación de estas, visibilizando las barreras estructurales que limitan su efectividad. 

El papel del feminismo en la agenda de derechos reproductivos  
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Uno de los campos en los que el feminismo ecuatoriano ha tenido un impacto claro es en la 

agenda de derechos reproductivos. La lucha por el acceso al aborto seguro y la 

anticoncepción ha sido una de las demandas centrales del movimiento feminista, como lo 

describe Lamas (2007). En Ecuador, las movilizaciones feministas han logrado que el tema 

de la autonomía sobre el cuerpo de las mujeres sea parte de la discusión pública y legislativa. 

Sin embargo, como señala Paredes (2021), aunque han existido avances legislativos, la 

implementación sigue enfrentando resistencia de sectores conservadores, que limitan el 

acceso a estos derechos. 

Este fenómeno refleja una tensión clave en la acción colectiva: mientras que el movimiento 

ha logrado avances importantes en términos de visibilidad política y reformas legislativas, las 

barreras socioculturales siguen siendo un obstáculo considerable para que los derechos 

reproductivos sean plenamente garantizados. Correa y Benavides (2020) destacan que las 

leyes progresistas deben ser acompañadas por un cambio cultural y educativo, y que la 

resistencia de sectores conservadores continúa siendo un desafío importante. 

 La violencia de género: avances legislativos y barreras en la implementación 

Otro campo en el que los feminismos han tenido un gran impacto en Ecuador es en la 

creación de leyes para prevenir y erradicar la violencia de género. La Ley contra la Violencia 

de Género (2007) y la Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres (2018) 

son logros legislativos que tienen como trasfondo una fuerte movilización de los grupos 

feministas. Según Alvarado (2019) y Flores y Sandoval (2021), estas leyes han sido 

fundamentales en la creación de un marco normativo que reconoce la violencia de género 

como una violación de los derechos humanos de las mujeres. 

 Sin embargo, como señalan Bautista y Gómez (2019), aunque las leyes son progresistas, la 

implementación efectiva de las políticas contra la violencia sigue siendo insuficiente. La falta 

de coordinación institucional, la resistencia cultural y la falta de recursos siguen siendo 

barreras que limitan el impacto de estas leyes en la vida cotidiana de las mujeres. La teoría de 

la acción colectiva resalta la importancia de los movimientos feministas no solo en la 

creación de leyes, sino también en el seguimiento y la presión continua sobre el Estado para 

asegurar que estas leyes no queden solo en el papel, sino que se implementen de manera 

efectiva. 
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 Barreras estructurales y culturales en la implementación de políticas públicas 

A pesar de los avances legislativos, diversos estudios coinciden en que existen obstáculos 

significativos para la implementación de las políticas públicas que promueven los derechos 

de las mujeres en Ecuador. Molina (2018) y Cisneros (2017) señalan que la falta de recursos 

humanos y financieros es una barrera importante para la implementación de las reformas, 

mientras que Bautista y Gómez (2019) subrayan la resistencia cultural de actores dentro del 

sistema judicial que perpetúan la impunidad en casos de violencia de género. 

  METODOLOGÍA: 

La presente investigación utiliza una metodología narrativa cronológica para analizar la 

influencia del movimiento feminista en la transformación de las políticas públicas sobre los 

derechos de las mujeres en Ecuador entre 2010 y 2023. A través de una narración detallada 

de eventos y hechos clave, este enfoque busca construir una historia que explique cómo las 

demandas del movimiento feminista han sido reflejadas en cambios legislativos y decisiones 

políticas. 

Enfoque de la investigación 

La metodología narrativa cronológica permite abordar los acontecimientos clave de manera 

secuencial, destacando cómo cada evento o cambio ha influido en el siguiente. Este enfoque 

es adecuado para una investigación que busca seguir una línea de tiempo específica, que 

cubre desde 2010, año clave para el fortalecimiento de la agenda feminista en Ecuador, hasta 

2023, cuando ya se han consolidado varias leyes y políticas importantes en el campo de los 

derechos de las mujeres.  

El periodo de 2010 a 2023 es crucial para el análisis porque abarca el desarrollo y la 

consolidación de una agenda feminista en Ecuador, en la que las movilizaciones sociales, la 

presión mediática y el lobby político han jugado un papel fundamental en la creación de leyes 

y políticas que garantizan los derechos de las mujeres. Desde la visibilidad del movimiento 

en 2010 hasta los avances legislativos clave en 2023, este período refleja cómo la acción 

colectiva de los movimientos feministas ha impactado en la legislación, abriendo un camino 

para un cambio sustancial en las políticas de igualdad de género en el país. 

Fuentes de información  
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Las principales fuentes de información serán:  

- Textos legislativos y leyes: Se revisarán las leyes aprobadas en Ecuador entre 2010 y 2023 

que hayan tenido un impacto directo en los derechos de las mujeres. Esto incluye leyes como 

la Ley Orgánica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres (2018) y la 

Ley de Paridad (2020), entre otras. 

- Artículos de prensa y medios de comunicación: Los medios de comunicación, tanto locales 

como internacionales, ofrecen una importante narrativa sobre los eventos, discusiones y 

reacciones de la sociedad ante las reformas legislativas.  

- Documentos académicos: Investigaciones previas y estudios sobre feminismo, derechos de 

las mujeres y políticas públicas en Ecuador serán fundamentales para contextualizar los 

eventos y entender las dinámicas sociales y políticas. 

La técnica principal será la revisión documental, que permitirá reconstruir cronológicamente 

los principales eventos, legislaciones y movilizaciones feministas que marcaron el período de 

2010 a 2023.  

 CARACTERÍSTICAS ESPECÍFICAS: 

Para la selección de los actores considerados como feministas en este trabajo, partimos de la 

definición utilizada en nuestra investigación y empleamos un enfoque de análisis de políticas 

públicas. Este enfoque se centra en cómo los movimientos sociales, incluidos los feministas, 

influyen en los procesos políticos y en la formulación de políticas públicas. Los movimientos 

sociales no solo visibilizan sus demandas, sino que también emplean diversas estrategias para 

presionar por cambios en las leyes y políticas que afectan los derechos de las mujeres 

(Subirats, 2011; Knoepfeld et al., 2016). 

En este contexto, hemos identificado cinco enfoques estratégicos clave que los actores 

feministas han utilizado para influir en las políticas públicas: Mediatización, Anticipación 

Interna, Lobby, Movilización y Oferta Electoral. Estos enfoques reflejan las tácticas y 

estrategias empleadas por los movimientos para presionar por el cambio legislativo y político, 

así como para transformar las normas sociales y culturales en torno a los derechos de las 

mujeres. 
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Mediante el análisis de estas estrategias, seleccionaremos a los actores que serán objeto de 

este estudio, evaluando su influencia en la agenda política y en los procesos legislativos. El 

objetivo es comprender cómo estos actores feministas han utilizado estas herramientas para 

generar cambios concretos en las políticas y leyes, y cómo sus acciones se han destacado en 

cada uno de estos enfoques. 

Para la selección de nuestros actores considerados como feministas, a partir de la definición 

utilizada en este trabajo de investigación, vamos a usar el análisis de polítia pública que se 

explica en el texto de Análisis de Política Pública de Subirats, Knoepfeld et al. (2008) en el 

que se han estudiado diferentes estrategias esenciales para influir en los procesos políticos.  

En esta teoría tenemos cinco enfoques clave, los cuales son: Mediatización, Anticipación 

Interna, Lobby, Movilización y Oferta electoral.  

Mediante este proceso podremos seleccionar a los actores con los que trabajaremos y 

analizaremos cuál es el proceso por el que han pasado, cual ha sido su influencia y en cual de 

estos enfoques se han destacado con las acciones que han realizado. 

 MEDIATIZACIÓN: 

Se refiere al proceso mediante el cual los medios de comunicación, tanto tradicionales como 

digitales, influyen en los actores sociales y políticos, y en las dinámicas de la política en 

general. 

Los grupos feministas han utilizado diversas tácticas para influir en la agenda política y 

asegurar que las demandas de las mujeres sean escuchadas. La mediatización ha sido una 

herramienta clave para amplificar sus voces, crear conciencia y presionar a los actores 

políticos para que adopten reformas en favor de la igualdad de género y los derechos 

reproductivos. 

La mediatización ha sido clave en la amplificación de sus demandas y en la movilización de 

apoyo tanto a nivel nacional como internacional. 
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-Movimiento Feminista Ecuatoriano (MFE): Este grupo ha sido particularmente efectivo en 

las protestas públicas y en el uso de plataformas digitales para visibilizar temas como la 

violencia machista y la falta de legislación en temas de derechos reproductivos. La campaña 

#NiUnaMenos ha sido un claro ejemplo de cómo la mediatización puede transformar las 

demandas feministas en una agenda política nacional e internacional 

- Colectivo Feminista "Mujeres Creando": Aunque menos visible en comparación con otros 

movimientos, este colectivo ha utilizado el activismo digital para generar conciencia sobre 

temas como la violencia sexual y la equidad salarial. A través de sus campañas en línea, ha 

logrado atraer a sectores menos tradicionales, ampliando su impacto entre jóvenes y sectores 

populares. 

- Red de Mujeres por la Vida: En su lucha por la despenalización del aborto, la Red ha 

utilizado tanto los medios tradicionales como digitales para influir en el debate público. La 

cobertura de las manifestaciones y las campañas informativas durante el proceso legislativo 

sobre el aborto ha sido esencial para presionar por cambios en la legislación. 

- Movimiento "Ni Una Menos": Utilizando el hashtag #NiUnaMenos, este movimiento ha 

alcanzado gran visibilidad. Sus protestas masivas y su activismo en redes sociales han 

logrado poner en la agenda pública temas como el feminicidio y la violencia de género, 

ejerciendo presión sobre el gobierno y la sociedad para adoptar políticas más estrictas contra 

la violencia machista. 

- Fundación Causana: A través de campañas en redes sociales, la Fundación ha destacado la 

importancia de los derechos sexuales y reproductivos. Sus esfuerzos de mediatización han 

ayudado a sensibilizar al público sobre la violencia sexual y la necesidad de mejorar las 

políticas públicas de salud y protección para las mujeres. 

Anticipación Interna 

La anticipación interna se refiere a las estrategias utilizadas por los movimientos feministas 

para prever cambios en las políticas públicas y prepararse para influir en ellos de manera 

efectiva. Esta estrategia ha sido fundamental para los grupos feministas ecuatorianos al 

momento de enfrentar cambios legislativos y presionar a los actores políticos clave. 
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- Movimiento Feminista Ecuatoriano (MFE): Ha estado muy atento a los posibles cambios 

legislativos que afecten los derechos de las mujeres. A través del monitoreo constante de las 

propuestas de ley y la organización de campañas de sensibilización previas, el MFE ha 

logrado posicionar sus demandas en momentos clave. Por ejemplo, antes de los debates sobre 

la despenalización del aborto, lanzaron campañas informativas para preparar a la opinión 

pública y a los legisladores. 

- Red de Mujeres por la Vida: Este grupo ha utilizado la anticipación para planificar 

movilizaciones y alianzas estratégicas antes de debates cruciales. En el caso de la reforma de 

la ley para permitir el aborto en casos de violación, la Red se anticipó a las reacciones 

políticas, organizando marchas y estableciendo apoyos clave dentro de la Asamblea 

Nacional. 

- Ni Una Menos Ecuador: La anticipación interna ha sido una de las fortalezas de Ni Una 

Menos. Este movimiento ha sabido prever las respuestas del gobierno y preparar tácticas de 

presión pública en momentos de crisis. Durante las elecciones de 2021, anticiparon que el 

tema de la violencia de género podría ser ignorado y organizaron protestas para exigir que se 

incluyera en las plataformas políticas. 

- Fundación Causana: Con un enfoque en los derechos reproductivos, la Fundación Causana 

ha sido proactiva al desarrollar investigaciones previas a debates legislativos y preparar 

plataformas de apoyo para las víctimas de violencia sexual. Esto les ha permitido influir de 

manera efectiva en el tratamiento legislativo de temas clave. 

Lobby 

El lobby ha sido una herramienta clave para los movimientos feministas, quienes han 

trabajado directamente con legisladores y actores clave del gobierno para presionar por leyes 

y políticas que favorezcan a las mujeres. 

- Movimiento Feminista Ecuatoriano (MFE): El MFE ha llevado a cabo una intensa labor de 

lobby, solicitando reuniones con legisladores para discutir temas cruciales como la 

despenalización del aborto. Además, ha propuesto reformas legales y ha trabajado en la 

creación de alianzas con actores progresistas dentro del gobierno. 
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- Ni Una Menos Ecuador: A través del lobby, Ni Una Menos ha influido en la creación de 

nuevas leyes y en la reforma de las existentes, como la Ley de Violencia contra las Mujeres. 

Ha logrado movilizar apoyos políticos y presionar por la inclusión de penas más severas para 

los feminicidas. 

- Fundación Causana: La Fundación ha trabajado con el Ministerio de Salud Pública y otros 

actores gubernamentales para asegurar que las mujeres víctimas de violencia sexual reciban 

atención adecuada. También ha incidido en la creación de políticas para prevenir la violencia 

sexual y mejorar la protección de las víctimas. 

Movilización 

La movilización ha sido la estrategia más visible de los movimientos feministas en Ecuador. 

A través de protestas, marchas y otras formas de acción colectiva, los movimientos han 

creado un cambio significativo en la visibilidad y las políticas públicas. 

- Entre 2010 y 2013, los movimientos feministas comenzaron a organizar protestas locales 

que demandaban cambios en las leyes relacionadas con la violencia de género y los derechos 

reproductivos. El MFE y Ni Una Menos fueron protagonistas en estas movilizaciones, que 

rápidamente ganaron visibilidad en las principales ciudades de Ecuador. 

- A partir de 2015, las movilizaciones se intensificaron. Ni Una Menos, por ejemplo, organizó 

grandes marchas nacionales contra los feminicidios, presionando al gobierno para que 

adoptara políticas más estrictas para proteger a las mujeres. El 2016 fue un punto culminante 

con una gran marcha nacional contra los feminicidios, lo que aumentó la presión sobre las 

autoridades para tomar medidas. 

- En 2019, durante el Paro Nacional, las mujeres, especialmente las feministas y las mujeres 

indígenas, jugaron un papel crucial al incluir en la agenda de protesta temas como la 

violencia de género y los derechos sexuales y reproductivos, añadiendo un componente 

interseccional a la movilización. 

 ANÁLISIS Y RESULTADOS 

Ley Orgánica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia de Género contra las 

Mujeres (2018) 
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Selección de la ley:   

Esta ley fue seleccionada porque aborda un tema central en las movilizaciones feministas: la 

violencia de género. Al ser una ley integral, recoge un enfoque multidimensional que abarca 

desde la prevención hasta la sanción de la violencia machista. Además, refleja el resultado de 

años de presión y activismo por parte de colectivos feministas en Ecuador. Su análisis 

permite comprender cómo los grupos feministas han influido en la formulación de 

legislaciones clave para la protección de las mujeres, utilizando estrategias como la 

mediatización, el lobby y la movilización. 

Descripción:   

Aprobada en 2018, esta ley establece un enfoque integral para combatir la violencia de 

género en sus diversas manifestaciones. Incluye medidas para la prevención, protección y 

sanción de la violencia machista, y crea un sistema nacional de atención a mujeres víctimas 

de violencia. Asimismo, tipifica el feminicidio como un delito autónomo, estableciendo penas 

más severas.  

Grupos feministas influyentes:   

Organizaciones como Ni Una Menos Ecuador y la Red de Mujeres por la Vida jugaron un 

papel crucial en la presión para que el feminicidio fuera tipificado como un delito autónomo. 

Estos grupos realizaron movilizaciones masivas, marchas y utilizaron los medios de 

comunicación para visibilizar la violencia de género, impulsando así la aprobación de la ley. 

Además, llevaron sus demandas a la Asamblea Nacional a través de peticiones y lobby 

legislativo para exigir que la ley incluyera medidas contundentes contra el feminicidio. 

Influencias clave:   

- Creación de un sistema nacional de atención y protección para mujeres víctimas de 

violencia. 

- Tipificación del feminicidio como delito autónomo con penas severas. 

- Establecimiento de albergues para mujeres víctimas de violencia. 
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Código Orgánico Integral Penal (COIP) – Reformas de 2014 y 2015 

Selección de la ley:   

La reforma más relevante en relación con los derechos de las mujeres se produjo en 2014, 

cuando se introdujeron modificaciones en el COIP para tipificar explícitamente el feminicidio 

y establecer penas más severas para delitos de violencia sexual y abuso. Esta reforma fue 

posible gracias a la influencia de los movimientos feministas, quienes utilizaron el lobby y la 

mediatización para presionar por el reconocimiento legal del feminicidio como un crimen 

autónomo. 

 

Descripción:   

En las reformas de 2014, el COIP incluyó cambios cruciales relacionados con la violencia de 

género. Se estableció la tipificación explícita del feminicidio y el endurecimiento de las penas 

para delitos de abuso sexual y feminicidio. 

 

Grupos feministas influyentes:   

Ni Una Menos Ecuador, el Movimiento Feminista Ecuatoriano (MFE) y la Red de Mujeres 

por la Vida realizaron un fuerte lobby legislativo en la Asamblea Nacional para asegurar que 

el feminicidio fuera reconocido como un crimen autónomo. Además, organizaron protestas 

públicas, marchas y acciones mediáticas para mantener el tema en la agenda pública y ejercer 

presión sobre los legisladores. 

 

Influencias clave:   

- Tipificación del feminicidio como un delito autónomo con penas severas. 

- Incremento de penas para delitos de violencia sexual y abuso. 

 

Ley Orgánica de Salud Sexual y Reproductiva (2015) 

Selección de la ley:   
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Esta ley fue incluida porque aborda uno de los temas centrales en los derechos reproductivos, 

un eje crucial en la lucha feminista. En Ecuador, el acceso a servicios de salud sexual y 

reproductiva ha sido históricamente un tema de debate, particularmente en lo que respecta a 

la despenalización del aborto. Analizar esta ley permite comprender el papel de los 

movimientos feministas en la visibilización y lucha por el acceso a servicios adecuados para 

todas las mujeres. 

 

Descripción:   

Aprobada en 2015, la ley establece un marco normativo que garantiza el derecho de las 

mujeres a la salud sexual y reproductiva. Esto incluye el acceso a servicios de salud 

reproductiva, educación en salud sexual y anticoncepción de emergencia. 

 

Grupos feministas influyentes:   

Colectivos como la Red de Mujeres por la Vida y el Movimiento Feminista Ecuatoriano 

realizaron campañas de sensibilización y organizaron protestas y movilizaciones para 

visibilizar la importancia de garantizar el acceso a la salud sexual y reproductiva para todas 

las mujeres. Utilizaron los medios de comunicación para ampliar la discusión sobre la 

despenalización del aborto y presionar para que la ley incluyera el acceso a servicios como 

anticoncepción de emergencia y educación sexual. 

 

Influencias clave:   

- Garantía de acceso a anticoncepción de emergencia y otros métodos anticonceptivos. 

- Educación sexual integral y accesible para todas las mujeres. 

- Inclusión de la salud sexual como un derecho humano fundamental. 

 

Ley de Paridad de Género en las Listas Electorales (2020) 

Selección de la ley:   

La inclusión de esta ley es crucial para examinar los avances en la participación política de 

las mujeres. La paridad de género en las listas electorales refleja una demanda histórica de los 

movimientos feministas para asegurar una mayor representación política de las mujeres en 

cargos públicos. El análisis de esta ley permite ver cómo las estrategias de lobby y 

movilización han sido claves para cambiar las estructuras políticas en Ecuador. 

 

Descripción:   
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Aprobada en 2020, esta ley establece que las listas electorales de los partidos políticos deben 

estar compuestas de manera equitativa por hombres y mujeres, garantizando la igualdad de 

representación en los espacios de poder político. 

 

Grupos feministas influyentes:   

El grupo Mujeres Creando Ecuador fue uno de los principales impulsores de esta ley. 

Mediante movilizaciones, protestas y presión política a través de lobby en la Asamblea 

Nacional, lograron que el gobierno y los legisladores incluyeran la paridad de género en la 

legislación electoral. 

 

Influencias clave:   

- Establecimiento de la paridad de género en las listas electorales, asegurando una 

representación equitativa de las mujeres en el poder político. 

- Promoción de la igualdad de oportunidades para las mujeres en la política. 

 

Sentencia de la Corte Constitucional sobre la Despenalización del Aborto en Casos de 

Violación (2021) 

 

Selección de la ley:   

La sentencia de la Corte Constitucional de 2021 sobre la despenalización del aborto en casos 

de violación es clave porque refleja un avance importante en los derechos reproductivos de 

las mujeres en Ecuador. Este fallo es resultado de años de presión de los movimientos 

feministas que, a través de lobby, mediatización y movilización, han generado un cambio 

normativo significativo en el ámbito judicial. 

 

Descripción:   

En 2021, la Corte Constitucional dictó una sentencia histórica que despenaliza el aborto en 

casos de violación. Esto significa que las mujeres pueden interrumpir el embarazo en tales 

circunstancias sin temor a ser procesadas penalmente. 

 

Grupos feministas influyentes:   
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Ni Una Menos Ecuador, el Movimiento Feminista Ecuatoriano y la Red de Mujeres por la 

Vida fueron fundamentales en las movilizaciones y campañas mediáticas que presionaron por 

esta reforma legal. Además, realizaron acciones de lobby en la Asamblea y en los tribunales 

para exigir el reconocimiento de los derechos reproductivos de las mujeres. 

 

Influencias clave:   

- Despenalización del aborto en casos de violación. 

- Reconocimiento del derecho de las mujeres a decidir sobre su propio cuerpo en casos de 

violación. 

 

Ley de Inclusión Laboral para Mujeres (2020) 

 

*Selección de la ley:   

Esta ley aborda las brechas de género en el mercado laboral, un tema fundamental en las 

luchas feministas por la igualdad económica. El análisis de esta ley permite examinar cómo 

los movimientos feministas han influido en la agenda laboral y han promovido avances 

legislativos en la igualdad de oportunidades en el acceso al empleo y en las condiciones 

laborales. 

 

Descripción:   

La Ley de Inclusión Laboral para Mujeres fue aprobada en 2020 con el objetivo de garantizar 

la igualdad de oportunidades en el acceso al empleo. Incluye medidas para reducir la brecha 

salarial de género, promover la igualdad de condiciones laborales y proteger los derechos 

laborales de las mujeres. 

Grupos feministas influyentes:   

La Red de Mujeres por la Vida, el Movimiento Feminista Ecuatoriano y otros grupos 

feministas llevaron a cabo campañas de sensibilización, marchas, protestas y realizaron lobby 

en la Asamblea Nacional para visibilizar la brecha salarial de género y abogar por políticas 

que garanticen la igualdad de oportunidades en el mercado laboral. 

Influencias clave:   
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- Reducción de la brecha salarial de género. 

- Igualdad de condiciones laborales para las mujeres, incluyendo derechos de maternidad. 

- Inclusión de mujeres en programas de capacitación y empoderamiento económico. 

 Ley de Protección a las Mujeres Víctimas de Violencia Sexual (2017) 

Selección de la ley:   

Esta ley es fundamental en la lucha contra la violencia sexual, uno de los problemas más 

graves en la agenda feminista. A través de esta ley, el Estado reconoce la necesidad de 

proteger a las mujeres víctimas de violencia sexual, un avance logrado por los movimientos 

feministas mediante lobby y mediatización. 

Descripción:   

Aprobada en 2017, esta ley establece protocolos de atención integral para mujeres víctimas 

de violencia sexual, incluyendo atención médica, psicológica, jurídica y social. Además, 

agiliza los procedimientos judiciales para garantizar que los casos de violencia sexual sean 

resueltos de manera oportuna. 

Grupos feministas influyentes:   

La Fundación Causana fue una de las principales organizaciones detrás de la movilización y 

el lobby en la Asamblea, además de realizar campañas en los medios para exigir que la ley 

incluyera una atención integral para las víctimas de violencia sexual. 

Influencias clave:   

- Protocolos de atención integral para mujeres víctimas de violencia sexual. 

- Agilización de los procesos judiciales en casos de violencia sexual. 

RESULTADOS OBTENIDOS MEDIANTE LA INFLUENCIA DE LOS GRUPOS 

FEMINISTAS. 

  Igualdad de Género: Un Derecho en Construcción 
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 La igualdad de género ha sido uno de los pilares fundamentales de la agenda feminista en 

Ecuador. A lo largo de la última década, los grupos feministas han trabajado para desmantelar 

las estructuras patriarcales que perpetúan la desigualdad de las mujeres, buscando reformas 

en diferentes áreas, como la educación, el trabajo y la política. 

Uno de los mayores logros en este ámbito ha sido la Ley de Paridad de Género en las listas 

electorales, aprobada en 2020, que establece una igualdad de representación para hombres y 

mujeres en los cargos públicos electivos. Este logro es el resultado de años de presión 

feminista que exigía una reforma electoral que garantizara que las mujeres tuvieran una 

representación equitativa en el ámbito político. Ni Una Menos, el Movimiento Feminista 

Ecuatoriano (MFE) y otras organizaciones feministas llevaron adelante una campaña de 

movilización social, con marchas y acciones públicas para visibilizar la importancia de la 

paridad y presionar al gobierno para que esta se materializara. 

Este avance representa un paso decisivo hacia la igualdad política, pero también pone de 

manifiesto el trabajo incansable de los feministas en la construcción de una sociedad más 

equitativa, al colocar la igualdad de género en la agenda pública como un tema prioritario. 

   Violencia de Género: Una larga lucha por la Justicia 

La lucha contra la violencia de género ha sido uno de los aspectos más visibilizados de la 

agenda feminista en Ecuador, especialmente con la aprobación de la Ley Orgánica Integral 

para Prevenir y Erradicar la Violencia de Género contra las Mujeres en 2018. Esta ley fue el 

resultado directo de las movilizaciones sociales y las presiones ejercidas por colectivos 

feministas como Ni Una Menos Ecuador, quienes demandaban políticas efectivas para 

erradicar la violencia machista y garantizar la protección de las mujeres.  

El feminicidio fue uno de los puntos clave de la reforma legislativa, al ser tipificado como un 

delito autónomo con penas más severas, lo que marcó un hito importante en la *lucha contra 

la impunidad y la necesidad de justicia para las víctimas. La ley también introdujo una serie 

de protocolos de atención para las mujeres víctimas de violencia, que incluyen la protección 

inmediata, el acceso a servicios de salud, la asistencia legal y el apoyo psicológico. El papel 

de los grupos feministas fue determinante en la presión política que permitió que la violencia 

de género fuera abordada de manera integral en la legislación ecuatoriana.  
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  Derechos Reproductivos: Avances y Desafíos 

El derecho de las mujeres a decidir sobre su propio cuerpo ha sido otro de los pilares de la 

lucha feminista en Ecuador, especialmente en el tema del aborto. Aunque Ecuador ha sido 

uno de los países más conservadores en América Latina en cuanto a los derechos 

reproductivos, las feministas han logrado avances significativos en el reconocimiento de estos 

derechos, particularmente en lo que respecta al *aborto en casos de violación*. 

La sentencia de la Corte Constitucional de 2021, que despenaliza el aborto en casos de 

violación, representa un hito crucial en la defensa de los derechos reproductivos de las 

mujeres. Esta reforma fue fruto de años de lobby político, movilización social y presión 

mediática ejercida por colectivos, quienes no solo abogaron por la despenalización del aborto 

en casos de violación, sino que también trabajaron por el acceso a servicios de salud 

reproductiva para las mujeres.  

Conclusión:   

En el período comprendido entre 2010 y 2023, los grupos feministas en Ecuador han jugado 

un papel decisivo en la reforma e implementación de políticas públicas orientadas a la 

igualdad de género, la protección contra la violencia de género, la paridad política y los 

derechos reproductivos. A lo largo de estos años, el movimiento feminista ha sido 

fundamental en la consecución de cambios legislativos que han dado respuesta a las 

demandas de las mujeres ecuatorianas, impulsadas tanto por el activismo como por una serie 

de estrategias de incidencia política. 

En relación con la igualdad de género, los grupos feministas han logrado avances clave, como 

la implementación de la Ley de Paridad de Género en 2020, que garantiza una representación 

equilibrada entre hombres y mujeres en las listas electorales. Este hito muestra el impacto 

directo del lobby político y las movilizaciones de organizaciones como el Movimiento 

Feminista Ecuatoriano (MFE) y Ni Una Menos, quienes, a través de presión constante, 

lograron que la igualdad política de género fuera colocada en la agenda pública.  
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En el ámbito de la violencia de género, las movilizaciones feministas, especialmente las de Ni 

Una Menos, han sido cruciales para visibilizar el fenómeno del feminicidio y otras formas de 

violencia machista. Este movimiento impulsó la aprobación de la Ley Orgánica Integral para 

Prevenir y Erradicar la Violencia de Género contra las Mujeres en 2018, que establece 

protocolos de atención y sanciones más severas para los agresores. Este avance legislativo es 

una clara muestra del poder transformador del activismo feminista, que no solo ha logrado 

reformas estructurales, sino que ha creado un marco normativo para la protección efectiva de 

las mujeres.  

Los derechos reproductivos también han sido una de las áreas más debatidas. A pesar de la 

resistencia conservadora, las feministas lograron un importante avance con la sentencia de la 

Corte Constitucional en 2021, que despenaliza el aborto en casos de violación. Esta victoria 

es el resultado de años de cabildeo, presión pública y movilización social, liderada por 

colectivos que trabajaron de forma sistemática para visibilizar las injusticias relacionadas con 

la violencia sexual y el derecho de las mujeres a decidir sobre sus cuerpos. Aunque este fallo 

representa un hito importante, la resistencia política y las tensiones sociales en torno al aborto 

siguen siendo temas de debate, lo que sugiere que la lucha por los derechos reproductivos 

continúa siendo uno de los grandes desafíos para el movimiento feminista.  

Aunque se han logrado importantes avances, la agenda futura del movimiento feminista en 

Ecuador debe centrarse en varias áreas clave para continuar avanzando hacia una verdadera 

igualdad de género y la erradicación de la violencia machista. A pesar de han aprobado leyes 

fundamentales como la Ley de Paridad y la Ley de Violencia de Género, la implementación 

efectiva sigue siendo un reto importante. Las mujeres siguen enfrentando obstáculos en el 

acceso a la justicia y a servicios de apoyo, como la atención integral a víctimas de violencia y 

la capacitación adecuada de los operadores judiciales.   

La sentencia sobre el aborto en casos de violación es un avance significativo, pero aún queda 

mucho por hacer para asegurar los derechos reproductivos de las mujeres en Ecuador. La 

despenalización del aborto en otros casos y la accesibilidad a servicios de salud reproductiva 

deben ser prioridades en la agenda feminista futura.   
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A pesar de los avances legislativos en términos de paridad en las listas electorales, persiste 

una brecha salarial de género y una discriminación laboral que limita las oportunidades de las 

mujeres, especialmente en sectores de trabajo no remunerado o informal. La igualdad en el 

empleo, la inclusión laboral y la protección social de las mujeres deben ser elementos 

centrales de la agenda feminista. 

De cara al futuro, los grupos feministas deben seguir trabajando en garantizar la 

implementación de las leyes existentes, expandir los derechos reproductivos, combatir la 

discriminación laboral y fortalecer el liderazgo femenino en la política.  
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