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Espacios Exteriores 

- Pared de escalada 

- Pista de atletismo  

- Ciclo rutas 

- Juegos infantiles 

 

Grafico N. 42 Canchas deportivas. Fuente: “Planos de Escenarios Deportivos”. COLDEPORTES 

 

Cuadro de Áreas del Programa 
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Grafico N. 43 Cuadro de Áreas. Fuente: Ilustración propia 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
5.3 Tratamientos de espacios exteriores 

Parte del proyecto de fin de carrera es mejorar los espacios verdes y recreativos del 

Parque Lineal logrando una mejor integración con el Polideportivo. Además de incorporar 

una pista de atletismo y ciclovías, el proyecto rehabilitará el puente peatonal que atraviesa el 

río Machángara y creará nuevos puentes peatonales que mejorarán la accesibilidad de la 

comunidad al parque y al proyecto en sí. 

5.4 Funcionamiento 

Al encontrarse en una parroquia de alta densidad, el Polideportivo presen- ta un gran 

número de potenciales usuarios (26.575). Es por esto que se propone un sistema de uso 

rotativo en el que cada miembro puede usar las instalaciones por un máximo de 3 horas. Este 

sistema se aplicará en el Centro Deportivo y Cultural Qmandá el cual se inaugurará el 25 

de enero del 2014 en el Centro Histórico de Quito (véase en precedentes). 

6. PARTIDO ARQUITECTÓNICO 
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La propuesta a nivel urbano es brindar mayor secuencia al Parque Lineal Machángara. 

Actualmente existen ciertos espacios donde el parque tiene mejor relación entre sus espacios, 

pero no permite un largo recorrido a lo largo de sus espacios verdes. A partir de un análisis 

urbano, se identificó sitios a lo largo del Parque Lineal en donde la gente tiende a quedarse 

debido a estar implementados con equipamientos. Estos puntos se encuentran a una distancia 

cercana, excepto donde se encuentra ubicado el terreno para este proyecto. Esto sucede 

debido a las industrias que existen en ese sector, provocando la ruptura de la secuencia del 

parque a lo largo del río Machángara. Con el principio de la linealidad, el proyecto es un 

conector de dos puntos del parque que brinda mayor relación y fluidez del mismo.  

El diseño comienza a partir de puentes que cruzan el río Machángara y conectan los 

sitios mencionados anteriormente, con el objetivo de generar mayor secuencia al parque. 

Estos puentes se conectan con el Polideportivo permitiendo a las personas atravesar el 

proyecto para poder dirigirse al otro punto del parque. 

 

Grafico N. 44 Sitios de estadía en el Parque Lineal. Fuente: “Google Earth, 13 de Diciembre, 2013” 
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6.1 Proceso de diseño 

El Polideportivo se organiza a través de un eje lineal que funciona como un eje de 

circulación que forma parte del recorrido del parque. El recorrido permite llegar a dos puntos 

del proyectos, los cuales conducen hacia los espacios más cercanos del parque. 

 

 

 

 

 

Grafico N. 45 Eje lineal del proyecto. Fuente: Ilustración propia 

 Tomando en cuenta los principios de la agrupación lineal de D.K Ching, la relación 

espacio-recorrido es que la circulación pase entre los espacios.  

 

Grafico N. 46 Relación recorrido- espacio. Fuente: “Forma, Espacio y Orden”. D.K Ching 

 

 Partiendo de un plan masa, en donde los metros cuadrados del programa se los 
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distribuye en cuatro bloques, se los divide por el eje lineal de circulación, así los 

equipamientos deportivos son separados de los servicios y espacios que no requieran grandes 

áreas de ocupación.   

 

 

Espacios necesarios para el programa 

 

 

 

 
 
 
 
 
Grafico N. 47 Proceso de diseño. Fuente: Ilustración propia 

 
 
 
 
Separación de equipamientos deportivos y servicios 
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Grafico N. 48 Proceso de diseño. Fuente: Ilustración propia 

 
 

 

 

 

El programa responde a la doble condición del contexto que es la calle y el parque. 

Los bloques que dan hacia el parque son los más grandes en donde se encuentran todas las 

canchas deportivas y son más libres de implantarse. Para la condición de la calle se tomó la 

decisión que los bloques sean más pequeños y no generen conflicto con el entorno, su 

implantación es más continua, y cerrada. 

 

Doble condición: parque y calle 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grafico N. 49 Proceso de diseño. Fuente: Ilustración propia 
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La distribución del programa aplica dos herramientas de la agrupación lineal. Los 

bloques pequeños por ser continuos y por la forma tienen ritmo. Por otro lado, los bloques 

grandes por ser más descontrolados en tamaño y forma, son controlados por el eje lineal que 

determina una pauta. 

Desplazamiento de volúmenes para generar espacios exteriores y resaltar los 

puntos de conexión del eje lineal 

 
 

 

 

 

 

 

 

Grafico N. 50 Proceso de diseño. Fuente: Ilustración propia 

 

Se implantaron los bloques en distintas direcciones permitiendo crear espacios 

exteriores que permitan la introducción del parque al proyecto. Así el Polideportivo se 

convierte en un equipamiento dentro del parque.  

 

Las formas de los bloques responden al programa y permiten que el parque ingrese al 

proyecto 
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Grafico N. 51 Proceso de diseño. Fuente: Ilustración propia 

 

Para que todo el proyecto tenga integración con el parque, se organizaron los bloques 

pequeños permitiendo a los accesos desde la calle relacionarse de manera directa con los 

espacios externos hacia el parque.  

 

Accesos desde la calle tienen relación directa con los espacios externos del parque 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Grafico N. 52 Proceso de diseño. Fuente: Ilustración propia 

 
 
 
 
6.2 Cubierta 
 
 Para los grandes espacios deportivos, se decidió crear una sola cubierta que cubran 

todos los espacios requeridos a lo largo del terreno y dejando libre los espacios externos. La 

cubierta se vuelve dinámica con un juego de inclinaciones que responden al programa y 

ayudan a controlar el ingreso de luz hacia las canchas deportivas.  
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 Para soportar el gran tamaño y poder generar sus inclinaciones, se creó una malla 

triangular por medio de cerchas los cuales se conectan con la estructura principal. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Grafico N. 53 Malla triangular de cubierta. Fuente: Ilustración propia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grafico N. 54 Malla triangular de cubierta por medio de cerchas. Fuente: Ilustración propia 
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Grafico N. 55 Axonometría de la estructura del Polideportivo. Fuente: Ilustración propia 

 

La estructura principal del Polideportivo son grandes cerchas que permiten liberar los 

espacios para que se introduzcan las canchas deportivas. Sobre esta estructura se introduce la 

malla triangular de cerchas que son cubiertas por planchas de costura metálica. 
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7. CONCLUSIONES Y RESULTADOS DEL PROYECTO 

 

 Aplicando las reglas de la agrupación lineal en conjunto con sus distintas 

herramientas, permitió que el Polideportivo se resuelva de manera clara y ordenada. A pesar 

de tener un programa complejo y variado, tiene una estructura formal que evita 

complicaciones y se vuelve conciso y armonioso espacialmente. Además, responde de 

manera acertada al lugar, su implantación es el resultado del entendimiento del entorno y la 

respuesta a los problemas existentes. Para trabajar con un parque es indispensable trabajar 

delicadamente porque son los pulmones de la ciudad y el polideportivo a pesar de ser un 

proyecto grande, busca la transparencia evitando llamar demasiado la atención. Finalmente, 

el Polideportivo se convierte en un sitio de integración para la comunidad con el propósito de 

mejorar la calidad de vida de las personas.  
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