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Resumen

Este proyecto busca introducir el tema del Arte Terapia en nuestro pais con el
fin de habilitar un centro tratamientos para nifios y adolescentes con problemas
psicoldgicos, nifios con problemas en el desarrollo motriz y del lenguaje, y para
nifos autistas. Todo esto con el fin de darles la posibilidad no solo de curar sus
enfermedades, sino también de ser incluidos en la sociedad mediante el
desarrollo artistico.

Basandose en la premisa de que el arte terapia no solo se trata de la creacion
de una nueva cura psicologica, sino de una invitacion a la reflexion, sobre la
forma de trabajo en salud mental, que conjuga arte y bienestar fisico y mental,
creatividad y psicologia. Y que ademas de ser una terapia que recurre a los
sentidos y a la forma en que el paciente percibe, escucha, mira, toca y siente lo
que esta a su alrededor. Este proyecto buscéd que la arquitectura, sea para el
paciente una manera de terapia, donde los aspectos de iluminacion,
materialidad, y espacialidad son basicos para recrear y lograr la mejora del
usuario.
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Abstract

This project seeks to introduce the subject of Art Therapy in our country, in
order to enable a treatment center for children and adolescents with
psychological problems, children with motor and language development
problems, and for autistic children. All this to enable them not only to cure their
diseases, but also to be included in our society through artistic development.

' Based on the premise that art therapy is not just about creating a new
psychological healing, but an invitation to analyze how mental health work, a
therapy that combines art and physical and mental well-being, creativity and
psychology. And considering the fact that this therapy is based on sensorial
experiences and how the patient perceives, listens, sees touches and feels
what's around him/her. That's why this project seeks that the architecture
becomes a way for patient therapy, where aspects of lighting, materiality and
spatiality are central to recreate and achieve the user improvement.
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TEMA: PSICOLOGIA DEL ARTE

CASO: CENTRO DE ARTE TERAPIA PARA NINOS Y
ADOLESCENTES

El arte, dada su similitud y la relacion que inconscientemente solemos
hacer con el juego, permite relacionar lo interno y lo externo, evocando y
transformando lo traumatico. La psicologia del arte no se trata de la creacion de
una nueva cura psicolégica, sino de una invitacion a la reflexion acerca de una
forma de trabajo en salud mental, que conjuga arte y salud fisica y mental,
creatividad y psicologia. Asi mismo la arte terapia, puede estimular a los nifios con
problemas motores para ayudarlos en sus deficiencias. Se emplean técnicas de
mediaciéon artistica (técnicas teatrales, musicoterapia, artes plasticas, narracion
oral, titeres, teatro, etc.) como vehiculo para movilizar el despliegue del humor y la

imaginacion.

La terapia del arte es una alternativa basada en la expresion a través de los
materiales de arte para llegar a la exploracion y resolucién de problemas. Es una
herramienta holistica, debido a que conceptualiza al ser humano como un todo y

utiliza la habilidad creativa para lograr una vida mas satisfactoria.

Concepto de Arte’

La palabra arte proviene de un antiguo vocablo de origen pre-helénico
("artaon”), que viene a significar “aquello que debe ser juntado, unido” o “algo que
une”. De esta manera, en sus origenes, el Arte seria todo aquello que tiende a unir
partes separadas. Principalmente, el arte une al creador con su obra, con él
mismo y con todo aquel que accede a la misma. De este modo al arte podria
comprenderse como un modo de comunicacion que sigue unos patrones algo

particulares, dependiendo del tipo de obra a la que nos refiramos. Por ejemplo: en

& Wikipedia, Arte terapia.



la musica, sera el sonido; en la pintura, los materiales pictéricos; en la danza, el
movimiento..., etc. Pero en la obra de arte también esta la historia, lo religioso, lo
economico, lo politico, el momento cultural, lo institucional. Se podria decir que el

arte es un testigo que da cuenta de las distintas épocas de la vida del hombre.

La relacion entre el arte y los procesos de internalizacion humana
constituyen uno de los instintos mas remotos, y esa interdependencia profunda ha
estado significando una gran fuente de saber, sobre todo en aquellas ciencias que,

como la psicologia, integran el vasto campo de las "humanidades".

La Psicologia del arte es un campo en plena expansion, que ha aportado
una gran variedad de conocimientos significativos, entre ellos la relacion del arte
con las psicopatologias, las diferentes personalidades, comportamientos

diferenciales, etc.

El arte es un componente mas (e indispensable) de las culturas,
proponiéndose dentro de cada cual investigaciones que suelen relacionar el arte
con los componentes sociales, analizando también diversos momentos histéricos y
problemas de la sociedad en la que se encuentre integrado, ya que en una
sociedad el arte es tan necesario como los lazos sociales o los procesos de

subjetivacion.

Arte terépia

Muchos psicoterapeutas han podido comprobar los efectos curativos del
arte, a nivel individual y también grupal. Las personas que reciben este tipo de
terapia valoran mucho las incursiones artisticas, y para el profesional, ademas de
ampliar y enriquecer sus recursos, puede reorientar y darle otro sentido al trabajo

realizado hasta el momento.

El arte libera la subjetividad de la persona, se puede utilizar para la

resolucion de conflictos, poniendo el énfasis en que se trata de una experiencia



individual, pero con la posibilidad de crear lazos de comunicacion con los iguales.

La sensibilidad artistica permite expresarse a la persona tal cual es, sin los efectos

del orden social.

Arte-terapia es la nominaciéon genérica de un area que incluye aquellas
practicas psicoterapéuticas que utilizan la expresion artistica como mediacion.
Tiene como base una concepcién de arte vigente a partir de la post-guerra y que
niega por completo el clasico mito del artista como un genio que vive fuera de los
limites de la normalidad en su tiempo. De hecho, esta area ha tenido un gran
desarrollo en la segunda mitad del siglo pasado y variados ambitos de los
servicios sociales: educadores; asistentes sociales, psicologos, etc., acuden a los
trabajos y técnicas artisticas en la actualidad como elementos que enriquecen
aquellos recursos orientados hacia el cambio de la conducta subjetivada y las

conexiones sociales.

Arte Terapia en el Ecuador

En el Ecuador, existe muy poca informaciéon acerca de la psicologia del
arte, y menos aun centros que brinden este tipo de terapias. En Quito,
especificamente en Tumbaco, existe un centro de desarrollo integral que da
terapias relacionadas con el arte cuyo objetivo ademas de la psicoterapia, es la
relajacion del paciente. Este centro presta ayuda en el campo de la psicologia
profunda, siguiendo la escuela humanista del profesor Dr. Karlfried Graf von
Durckheim y de C.G. Jung, enraizado en la practica milenaria de la meditacion
zen, dentro de un enfoque holistico e integrador mente, cuerpo, espiritu y
naturaleza. Sin embargo, es un centro que tiene un enfoque hacia la meditacion, y
terapias alternativas, mas no terapias profundizadas en el arte. De aqui la
necesidad de blantear un centro de arte terapia en Quito, con el fin de proveer
ayuda psicologica a nifios y adolescentes, pero con un enfoque diferente, no el de
un centro psicolégico sino de desarrollo artistico, con técnicas de piscologia de

arte que también permitan tratar al paciente.



Antecedentes

Este tipo de terapia funciona desde hace varias décadas, mediante
programas de rehabilitacion que utilizan técnicas como la escritura, la musica, la
pintura, la danza etc. No obstante, la incorporacion de estas técnicas a los

hospitales ha sido tanto lenta como dificultosa.

En 1962 se realizd el Primer taller de terapia dinamico expresiva, una
experiencia terapéutica con nifios a traves de la pintura, coordinada por Fazakas,
Y. y Martinez, Y. en la Clinica Psiquiatrica de Nifios y Adolescentes del Hospital
Pereira Rossell. En ese mismo hospital, .en 1974, se constituy6 un grupo de
psicoterapia y psicoanalitica de grupo de nifios con técnicas expresivas. La
AUPPE (Asociacién de Psicologia y Psicopatologia de la Expresion) fue fundada
en 1963, a partir de los trabajos promovidos por Carrasco, J.; Martinez, Y. y
Fernandez, M. desde el afio 1956, referidos a la rehabilitacion psiquica a través de

la expresion. En 1990 se realizaron las “Primeras Jornadas sobre Creatividad”.

En 1991 se cred “E-tche-pare”, un grupo de teatro integrado por pacientes
de la Colonia Etchepare, dirigido por Gold, A., y que sigue en funcionamiento bajo

la coordinacion de Cabezas, A.

La" utilizacion sistematica de técnicas expresivas para la prevencion y la
promocién de salud ha sido poco frecuente. SaludArte (Fundacién para la
Promocion de Salud a través del Arte y el Humor), fundado y dirigido por Friedler,
R. en 1999, esta integrado por artistas y profesionales de la salud que em_piean
técnicas de mediacion artistica (técnicas teatrales, musicoterapia, artes plasticas,
narracion oral, titeres, psicodrama, etc.) como vehiculo para movilizar el

despliegue del humor y la imaginacion.

En los espacios curriculares de la formacion universitaria del Psicologo, el
arte ha estado presente de manera ocasional en algunas catedras y en el Espacio
de Psicoanalisis y Literatura creado por R. Lubartowski en el Area de Psicoanalisis

desde donde se han realizado actividades dentro de Facultad de Psicologia y en



coordinacién con la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion. Cada
vez son integradas en mayor medida las manifestaciones artisticas en muchos

cursos mediante el cine, la literatura, fotografia y teatro.

Relacién entre Arte y Psicologia

El estudio de la relacion entre Arte y Psicologia se basa en los objetivos de
estimular, investigar y experimentar los procesos creativos. Se estan utilizando
como un dispositivo pedagogico con el que nos sea posible generar recursos que
nos ofrezcan el acceso a una gran diversidad de précticaé. Lo que se busca es
poder recuperar el placer estético que obtenemos mediante el descubrimiento, y

comprender la subjetividad de una manera distinta.

Todas estas técnicas que relacionan la Psicologia y el Arte implican una
forma de ver, de percibir y oir, de escribir que solo resulta accesible a personas
abiertas, sensiblemente hablando, a lo creativo y a la imaginacién estética que
surgen del sufrimiento psiquico y social. Se hace uso de la creatividad humana
para afrontar y superar el dolor, pero también para extraer de él una nueva forma
de crear. No se persigue el encontrar nuevos modelos, sino que se trata de abrir
senderos hacia lo complejo, sin dejar de lado el aspecto esencial de la experiencia

vital.

Los psicologos profesionalizados en el area de las artes plasticas, pueden
utilizar la produccion creativa como mediador en la relacion terapéutica atendiendo

cuestiones relacionadas con el psiquismo, la subjetividad, la cultura y la sociedad.

La actividad profesional del psicologo arte terapeuta, dentro del campo de
la salud mental, le ofrece la posibilidad de trabajar en ambitos tan diversos como
la atencion psicosocial, y prestando ayuda en todas aquellas problematicas
relacionadas con el psiquismo, la subjetividad, la cultura y la sociedad. Esta

demostrado que la expresion artistica optimiza los alcances psicoterapéuticos.



El arte, dada su similitud y la relacion que inconscientemente solemos
hacer con el juego, permite relacionar lo interno y lo externo, evocando y
transformando lo traumatico. No se trata de la creacion de una nueva cura
psicolégica, sino de una invitacion a la reflexién acerca de una forma de trabajo en

salud mental, que conjuga arte y salud mental, creatividad y psicologia.

Las transiciones psicologicas no lo serian si no fuese en relacién a los
aspectos socio-historico-culturales. El arte debemos considerarlo un poco como

juego, y un poco como trabajo, o tal vez uno como la relaciéon entre ambos.

Al comparar el juego con el arte son muchos los elementos que intervienen
para llegar a una conclusion concreta. Cuando hablamos de juego, podemos
hacerlo refiriendonos a alguno de los muchos tipos de juego existentes. Para
diferenciar un tipo de juego de otro, podemos observar que unos parten de un
estimulo exterior, pero éste carece de una propuesta estandarizada a la que haya
que dar respuesta con una técnica y método determinados, como si lo es para los
estimulos propuestos por los juegos de reglas. Al artista también le gusta apoyar

lo que imagina, en objetos y circunstancias de la vida real, visibles y tangibles.

Jugar es comun a todos los seres humanos, pero no el ser artistas. La
creatividad artistica estd potencialmente latente en todo ser humano, pero el
hecho de que se despliegue o no és distinto. Este despliegue se deberd
cuestiones muy diversas, como son la inquietud personal o condicionamiento
cultural, por ejemplo. La actividad artistica sera elegida por cada persona,
conforme a una causalidad determinada. Los elementos para expresarnos que las
distintas artes ofrecen, comparten entre ellos el hecho de que todos son vias

regias para la expresion.

Por tanto, la actividad que se lleva a cabo dentro del consultorio-taller,
contempla el uso de los diversos elementos artisticos como medios de expresion
creativa, para cuyo resultado es mas relevante )su valor estético que lo

verbalizado a nivel afectivo y emocional.




La Psicologia del arte puede utilizarse dentro de un amplio espectro
terapéutico, ademas de interdisciplinariamente como herramienta educativa,
laboral y sanitaria. Se ha demostrado que el arte permite el desarrollo de lo

psiquico, asi como de lo social, de |la diversidad cultural, etc.

Si juego y arte estan relacionados, la renuncia al placer que alguien pueda
extraer del juego sera meramente aparente. Por lo que se refiere a lo subjetivo
mental y a lo objetivo formal, la utilizacion del elemento lddico-creativo ligado a la
relacién psicoterapéutica, todo ello tratado desde la idea de un espacio intermedio
potencial, en el que se encuentra ubicada la experiencia cultural, debe plantear
arte y juego como elementos que encajan tanto aspectos subjetivo mentales como
objetivo formales. Y como el jugar es arte, aqui se mezclan dos objetivos
fundamentales desde el campo de vista psicolégico; primero el aspecto cognitivo
del sentido del arte, es decir, las bases socio-ulteriores del ente formal, que se
conoce como ser humano; y luego el amplio expectro exterior del horizonte tardio
ya que "una persona poco creativa, puede ser, en términos absolutos, mas

creativo que un gato creativo" (Sigwer 1978).



Arquitectura Sensorial como Estrategia

El arte- terapia, es una terapia que recurre a los sentidos, a la forma en que
el paciente percibe, escucha, mira, toca y siente lo que esta a su alrededor. Como
arquitectos, estamos conscientes de la importancia del papel de los sentidos y la
interrelacion entre ellos, en la manera en que experimentamos un espacio.
Aspectos como la iluminacion, acustica y proporciones espaciales son
fundamentales para comunicar y permitir que el usuario tenga la experiencia

espacial a la que avocamos.

Sin embargo, como lo sefiala Steven Holl, en su libro “Questions of
Perception, “The architecture of our time is turning into the retinal art of the eye.”
Hoy en dia todo esta relacionado con las imagenes y la experiencia visual y
hemos dejado de lado los demas sentidos y lo que pueden provocar, como el tacto
que detecta la brisa, o la acustica que percibe la atmosfera de un espacio. Es de
suma importancia, que la arquitectura vaya mucho mas alla de crear espacios
funcionales y agradables a la vista, se debe crear espacios de calidad,
considerando la tecténica, iluminacidn, acustica, materiales, etc., que provoquen
sensaciones, para lograr una obra que sea reconocible y memorable a través del

tiempo, que logre activar todos los sentidos.

Los sentidos forman un todo, no hay uno que sea mas importante que otro,
a pesar del bombardero visual que hoy en dia vivimos, la forma en que sentimos
los espacios, el sonido y el olor de estos lugares tiene la misma importancia que el
efecto visual que recibimos. Especificamente, para el caso de este proyecto, es
fundamental el papel de los sentidos, ya que evoca a las emociones por medio de
las sensaciones experimentadas por las diferentes técnicas artisticas. En la
experiencia del arte, se un interesante interaccion entre las emociones y las
asociaciones espaciales que alimenta percepcion es y pensamientos. Se busca
que el resultado arquitecténico no sea una serie de imagenes sino lo que se

percibe por su materialidad, que incorpore estructuras fisicas y mentales, dandole
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a la experiencia un significado, que abarque una secuencia espacial, textura,
materialidad, para lograr que el individuo perciba la arquitectura no solamente sea
un usuario de ella. La casa de la cascada, de Frank Lloyd Wright, es un claro
ejemplo, ya que se interrelaciona con el contexto, los volimenes, texturas y
colores de la casa, se funden con el entorno, con los olores del sitio, y los sonidos
del rio, logrando una armonia total entre la obra y el lugar, permitiendo que la
persona que la visita sea parte de la experiencia arquitectonica, no solamente un

espectador de ella.

Psicologia de la Percepcion: Los sentidos

Gran parte del conocimiento que tenemos sobre el ambiente que nos rodea,
es adquirido a través de la experiencia de los sentidos, lo que percibimos
mediante ellos que nos ayuda a comprender lo que pasa en el entorno. Asi, se
puede afirmar, que para una persona con algun tipo de trastorno, el espacio donde
se encuentran es de suma importancia para el bienestar del paciente, ya que la
recuperacion del mismo se consigue mediante sus emociones. Si los sentidos y
las emociones que percibe una persona estable son fundamentales para lograr un
entendimiento de lo que ocurre alrededor, en una persona con algun tipo de
trastorno, enfermedad, depresiéh, etc., la susceptibilidad es ain mayor, de manera
que la percepcion de los espacios que ocupa, es vital por los estimulos y
sensaciones que estos le pueden generar, ya que estos tienen la capacidad de
hacer que la persona perciba sensaciones positivas, estimulos y estados de
animo, que puedan ayudar al paciente a ver las cosas de una manera distinta, con

un punto de vista positivo.

Los sentidos se dan de distintas formas, la percepcion de lo visual, la
percepcion de la luz, la percepcion tactil, la percepcion del movimiento, la

percepcion auditiva, la percepcion del color, del olor y del tiempo.
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La forma visual, se puede generar a través de las distintas percepciones a
través, de la altura, ancho, profundidad, proporcion, etc. Por ejemplo, se puede
llegar a sentir tranquilidad en un espacio de proporcion entre ancho y alto, y una
sensacion de inseguridad o enclaustramiento en un espacio inestable, en el cual
su alto y ancho no estén proporcionados. Por otro lado los efectos del color en la
psicologia del ser humano son de gran importancia en cuanto a las emociones y
sensaciones que puede generar. Como se ha mencionado antes, el juego y el arte
son instrumentos para ayudar a las enfermedades psicoldgicas, es asi que el color
toma un papel fundamental, ya que genera sensaciones y estimulos positivos, asi
por ejemplo, segun estudios se han comprobado que el color rojo aumenta la
presion arterial, el pulso y el ritmo respiratorio, mientras que el azul, disminuye la
actividad del cuerpo, inspira tranquilidad y estimula la mente, o el verde tiene el
efecto de calmar a las personas y de causar estabilidad. Asi mismo, sabemos que
los colores en la gama del amarillo y naranja son colores calidos mientras que los

de la paleta del azul y el verde son un poco mas frios, mas suaves. (Mella, 7)

Hoy en dia, la medicina ha incrementando las técnicas que demuestran que
los colores son “tratamientos energéticos para el equilibrio espiritual y fisico”. (
Mella, 16). De aqui la importancia del uso de color en los centros de salud,
especificamente en este proyecto, en el cual se plantea los tratamientos
psicolégicos mediante el arte, debido aque el-uso del color permite que haya una
interaccion con el paciente, generando una mejor actitud ante estados de
depresion, conductas de suicidio, maltrato etc., utilizando colores verdes, azules y
blancos, que como ya se menciono, tienen la capacidad de generar tranquilidad y

relajacion.

Por otro lado, tenemos la percepcion tactil, que permite percibir las
diferentes texturas y formas de una superficie ya sea esta lisa, suave, aspera dura,
etc., logrando sensaciones de calidez, frialdad, comodidad etc. Es por esto que los
materiales a ser utilizados, juegan un papel importante, ya que generan distintos
didlogos, por ejemplo no es lo mismo caminar por un espacio de superficie lisa

como la baldosa a una superficie de piedra que genera mayor calidez.
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La percepcién de la luz y sombra, es uno de los puntos mas importantes
por los estimulos y sensaciones que generan, la intensidad, el color, la direccién,
la luz del dia, la sombra, son elementos que acompaiian al ser humano dia a dia.
La falta de iluminacién natural, tiene la capacidad de hacer sentir al ser humano
triste miserable, causa depresién, a la vez que el exceso de la misma también
causa molestia e irritabilidad. De esta forma, se puede decir que la iluminaciéon
debe encontrar un equilibrio entre claridad y oscuridad, idéneo para el bienestar
del usuario. Sin embargo es importante que cambie de manera ritmica, para que
esta irregularidad genere una sensacion de movimiento. También es fundamental
la existencia de la sombra ya que nos permite percibir distancias dentro de un

espacio, genera profundidad, lo que define el mismo.

La percepcion del tiempo, esta ligada al movimiento, ya que es la manera
en que experimentamos un espacio. En relacion con las terapias, el tiempo tiene
un papel interesante en vista al nimero de terapias que un paciente pueda tener, y
al tiempo que cada paciente necesite para recuperarse, e incluso para luego de
estar recuperado siga con terapias con el fin de un desarrollo integral y relajacion.
Es decir, el proyecto, se va a volver parte de la rutina diaria del paciente, asi habra
una mayor percepcion del paso del tiempo, en el mismo espacio, por lo que
importante que la vivencia en el centro sea dinamica, para que no se aumente el
estado depresivo del paciente. Por ejemplo el espaciq puede tener una percepcion
diferente a medida que la iluminacion cambia con el dia, o con aspectos
cambiantes como agua y naturaleza, generando una sensacion de transformacion,
de crecimiento, de desarrollo, lo que motivara al paciente, como lo dice Zumthor,
“es el escenario de cambio y transformacion continua que simboliza la relacion del

hombre con la naturaleza”.

Asi, se puede afirmar que cada uno de nuestros sentidos, estan
directamente relacionados con la experiencia y de esta manera con la memoria,
por ejemplo es muy comun que al entrar a una habitaciéon, y percibir un olor en
especifico este nos recuerdo a alguna experiencia ya vivida. Es por esto que

existe la posibilidad de asociar ciertas sensaciones, olores en este caso, con
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espacios arquitectonicos ya recorridos anteriormente. De aqui, la importancia de
que la arquitectura se vuelva un escenario que inspire, que cree sensaciones
positivas, que sea acogedor, mas que una imagen de un objeto. Mas aun, en este
caso, en el cual el arte es una manera de curar y motivar al paciente, la obra
arquitectonica, tendrd que ser parte de esta terapia, que estimule todos los

sentidos y evoque al usuario a experimentar lo que ocurre dentro de ella.
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INTRODUCCION

El proyecto a realizarse, es un centro de arte terapia para nifios y
adolescentes, el cual consta de un programa, que abarca no solamente los talleres
y consultorios necesarios para terapia, sino también de un pequefio alojamiento
para talleres extensos de varios dias, y a su vez de areas de recreacion y
relajacion que permita al usuario no solamente asistir a causa de alguna

enfermedad sino también en basqueda de un desarrollo integral.

El programa general de este centro de arte terapia consiste de: vestibulo,
terapias, recreacion, atencion medica, administracion, salén multiuso, y servicios
generales. Ademas de contar con una extensa area verde y estacionamientos.
Cada programa se divide en subprogramas que son de acuerdo al interés del
proyecto. Se considera una capacidad para 100 adolescentes (13 — 17 afos) y 60

nifios (5 -12 afios).
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ANALISIS DE PROGRAMA

GENERALIDADES

Este documento es un analisis de los elementos programaticos a considerar
dentro de un centro de terapia psicologica. Asi mismo, al ser un centro de arte
terapia, el programa incluye talleres de arte, lugares de recreacion, y desarrollo
personal. Para analizar el programa de este centro, se requiere el analisis
programatico de cada elemento, en relacion a su funcién, capacidad y superficie.
Asi mismo, para lograr una mayor comprension, constan diagramas graficos a
escala, ubicados jerarquicamente.

De la misma manera, dentro de este documento se encontraran diagramas
programaticos y funcionales, con el fin de sugerir posibles relaciones espaciales y
funcionales. Dentro de estos diagramas, se resalta con color los espacios servidos
y servidores. También dentro de los componentes principales, se encuentra una

serie de sistemas de significado, que determinan la funcionalidad del edificio.

ELEMENTOS DEL PROGRAMA

Vestibulo: Este espacio organiza y distribuye al programa general. Su funcién es
acoger a todas las personas que llegan al edificio. Lo mas importante es la
ubicacién y la iluminacién. Consta de recepcion, seguridad, informacion y una

cafeteria de apoyo.

Terapias: comprende los diferentes talleres que se daran en este centro, siendo
como base el arte. Estos talleres pueden ser a nivel grupal para nifios vy
adolescentes (cabe recalcar con distintas aproximaciones de acuerdo a la edad), o

a nivel individual, creando una relacion directa paciente- terapeuta.
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Asi mismo, se propone un alojamiento temporal para talleres que pueden durar
dos o tres dias, enfocados especificamente para adolescentes a partir de 14 afios.

Estos talleres, se dan con un enfoque mas profundo hacia los diferentes temas

tratados en el centro.

Recreacion: son los diferentes espacios, dados hacia la relajacién y divertimiento
del paciente. En el caso de los niflos, se propone un area de juego infantil.
También, una zona humeda con piscina para relajar al usuario y donde también se
dara terapias en el agua. También, debe haber salas de estar con la finalidad de

que surja la interaccion social entre los pacientes y a su vez salas para descansar.

Atencion meédica: su funcién, es prestar el servicio de atencién médica a los
pacientes. Si bien su principal funcién es la de prestar servicio a nivel psicologico,
cuenta también con un area para examenes basicos y emergentes para los

pacientes.

Administracion: es el lugar para el personal administrativo que se encarga de la
organizacion, relacion y control del centro ademas del personal de aseo y de
vigilancia. El diseio debe satisfacer las necesidades laborales del personal y

garantizar un éptimo espacio de trabajo.

Salon Multiuso: espacio mas controlado acUsticamente y visualmente para
presentaciones como danza, obras teatrales, obras musicales, proyeccién de
peliculas, debates entre otros, exponer obras artisticas, etc. Se da con el fin de

hacer mar interactivo el centro y de dar a conocer los resultados terapéuticos.

Servicios Generales: Esta zona esta destinada a proveer de servicios de limpieza
y mantenimiento a todo el centro de arte terapia. Se deben incluir cuartos de
almacenamiento, limpieza, basura, etc. Sin embargo, dentro de esta zona se
encuentra el servicio de cafeteria para el centro, lugar donde se dispondra del
servicio de alimentos y bebidas, ademas dar este servicio a las personas que se

€ncuentran en los intermedios que se realicen en el auditorio, salas o diferentes
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programas existentes del centro y asi como a los pacientes que se queden en el

alojamiento.

ZONA EXTERIOR

Parqueaderos: el centro cultural constara aproximadamente con 100

parqueaderos para visitantes y 20 para personal.
Plazas y aéreas verdes: espacios exteriores que sirven como areas de descanso

y de aproximacion al proyecto.




PROGRAMA GENERAL

AREA
m2

A. VESTIBULO 375

B. TERAPIAS 3010

C. RECREACION 1125

D. ATENCION MEDICA 200

E. ADMINISTRACION 300

F. SALON MULTIUSO 600

G. SERVICIOS GENERALES 1000
SUBTOTAL BFTD

25% CIRCULACION Y MUROS 1692.5
TOTAL AREA CONSTRUIDA 8462.5

AREAS EXTERIORES 3500

ESTACIONAMIENTOS

1250
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DIAGRAMA PROGRAMATICO
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DIAGRAMA FUNCIONAL

SERVICIOS GRALS

A




DIAGRAMA GRAFICO

SERVICIOS
GENERALES
1000 m2

DIAGRAMA JERARQUICO

TERAPIAS
3010 m2

RECREACION
1126m2

=\
S
/ S \




21

A. VESTIBULO PRINCIPAL

DIAGRAMA GRAFICO

AREA
UNIDAD FUNCION CAP. OBSERV. m2
L HALL Y RECEPCION IGTR R0 Sion . S 200
2.8EGURIDAD CONTROL ¥ SIST. CAMARAS, ¥ 0
| ATENCION AL SILLAS, COUNTER HALL ¥ REGEPGION
3.INFORMACION PUBLICO 2 s L
45 m2
A ALADE ESPERA | !NTERACCION - MUEBLES, MESAS P
5.8.8.H.H RERILIGS 3H 4M 45
B onas ALMACENAMIENTO 5 ESTANTERIAS -
18 m2 mma
TOTAL - aaor
Ll INFO.
18 m2
DIAGRAMA JERARQUICO
DIAGRAMA DE PROGRAMA

*

HALL Y RECEPCION|—{ S. DE ESPERA

SALA DE ESPERA
W m1

/= \
[\

DIAGRAMA DE FUNCION

— —

’imvwacepcm|—| S. DE ESPERA
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B. TERAPIAS

DIAGRAMA GRAFICO

AREA
UNIDAD FUNCION CAP. OBSERV. m2
—ORNOS PSICOLOGICOS, PROBLEMAS DEL DESARROLLO MOTRIZ Y DEL
L EmGUAGE, Y AUTISMO.
L S pep—— 5 MOBILIARIO 150 —_—
1.1 TALLER DE FLEXIBLE Tenan
ERAPIA GRUPAL MOBILIARIO
l.ﬁ-t%:lgl ARTE | T 5 FLEXIBLE 150
' TERAPIA GRUPAL 5 MOBILIARIO 150
1.3 TALLER DE FLEXIBLE
| ARCILLA() TERAPIA NINOS MOBILIARIO
1.4 TALLER DE 10 BARO 100
SERVICIOS BATERIAS
1.5 8.8.H.H (2) SH 5M | gANITARIAS 139
SUBTOTAL (*3) 2100
2. TEATRO Y DANZA
ERAPIA GRUPAL MOBILIARIO
2.1ESPACIO I'ARAA T 50 FLEXIBLE 400
| DANZA Y MUSICA
SERVICIOS BATERIAS
2.2 8.8.H.H (2) 5H 5M | SANITARIAS ik TEATRO Y DANZA
800 m2
A Rauses ALMACENAMIENTO -
SUBTOTAL €00
3. ALOJAMIENTO
INGRESO Y MOBILIARIO
3.1 VESTIBULO sl D 5 10
_ ESTAR | DESCANSO MOBILIARIO,
R A DE INTERACCION sociay 20 PEQUENA CAFETERIA 59 1 i
3.4 ALOJAMIENTO | DORMITORIO DOS CAMAS
PARA TERAPEUTAS 2 BARO PRIVADO 40
3.4 ALOJAMIENTO | DORMITORIOS 5 CAMAS
PARA PACIENTES | (2) 5 BARO PRIVADO 150
SUBTOTAL 250
5. SALA TERAPEUTAS| ESTAR, DESCANSO 15 MOBILIARIO 30
BANO
8. BODEGAS ALMACENAMIENTO 4 BODEGAS 30
TOTAL 3010

SALA BODEGAS
TERAPEUTAS 30m2
om2

DIAGRAMA JERARQUICO

TEATRO Y DANIA
800 m2

[T=\
V"
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C. RECREACION

24

DIAGRAMA GRAFICO

AREA
UNIDAD FUNCION [CAP. OBSERV. m2
DIVERSION JUEGOS 700
DRSPS ;:ﬁ.gg:nclones 200 Tma
DESCANSO 20 MOBILIARIO 150
won | Saurne | 7
1125
ANFITEATRO
200 m2
DIAGRAMA DE PROGRAMA
BALAS
‘l.I.l.l.I.AMBM
ANFITEATRO__|
[ 8ALAS DE RELAIAC]——{ ESPACIO EXTERIOR|—{ JUEGOS DE NINOS
B.8.H.H
T8 m2

DIAGRAMA JERARQUICO

JUEQOS DE
NINOB
700m2

DIAGRAMA DE FUNCION

ANFITEATRO
200 m2

Jar—\
[T\

.
’ [ESPACIO EXTERIOR|—— || ANFITEATRO |
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D. ATENCION MEDICA

DIAGRAMA GRAFICO

AREA
UNIDAD FUNCION  [CAP. OBSERV. e
INGRESO, 4 COUNTER, s CONSULTORIOS
1. HALL NFORMACION ARCHIVADOR wm2
———  _oPERA | ESPERA PEQUENA AREA
2. SALA DE ESPERA 10 DE CAFETERIA 30
____-—-—-'_—'—_
’_cDNl“LTo"'o’
—— | CONSULTA DIRECTA AREA PRIVADA, 5
3.1 GONSULTORIO 4 EQUIPO MEDICO 20 E:‘;:?“" Hi-aa
CONSULTA DIRECTA AREA PRIVADA,
3.2 conll-lllfrozl:w 4 EQUIPO MEDICO 20
CONSULTA DIRECTA AREA PRIVADA,
3.3 CONSULTORIO 4 EQUIPO MEDICO 20 -
| PSIQUIATRIA (2) W=
SUBTOTAL 60
f——
EVALUACION EQUIPO MEDICO
4. EXAMENES 3 CAMILLA 30 I ()
W m2 20 m2
ALMACENAMIENTO ESTANTERIAS
5. ARCHIVO 4 ARCHIVADOR 20
——
ALMACENAMIENTO ESTANTERIAS
4. BODEGA (2) 2 MEDICINAS 29 WAL
18 m2
7. 8.8.HH SERVICIOS amam | MOBILIARIO 5%
TOTAL 200
DIAGRAMA JERARQUICO
DIAGRAMA DE PROGRAMA

[ naw

[— espera

consuroncs | NG

DIAGRAMA DE FUNCION

CONBULTORIOS
120 m2

BALA DE
ESPERA
M m2

[ [—
Dasmnos
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E. ADMINISTRACION

DIAGRAMA GRAFICO

AREA
UNIDAD FUNCION CAP. OBSERV. m2
Y
|, VESTIBULO DISTRIBUCION 15 | MomLIARIO 43 = e
-
2. RECEPCION INFORMACION MOBILIARIO e
TRABAJO MOBILIARIO R0y
3. DIRECCION BARO PRIVADO 29 g
4, RECURSOS TRABAJO MOBILIARIO 35
s, CONTABILIDAD | TRABAIO MOBILIARIO -
i
b sALA e REUNIONES MOBILIARIO 25
ALMACENAMIENTO ARCHIVADOR
7. ARCHIVO DOCUMENTOS 20
i
5. 8.8.H.H SERVISIOS MEDIO BARO 30
| E
B koA ALMACENAMIENTO ESTANTERIAS -
DIAGRAMA DE PROGRAMA DIAGRAMA JERARQUICO
DIRECCION
50 m2
[ CONTABILIDAD | |RECURSOSHYF. | conTABILIOAD
/ RECURSOS \
HUMANOS ¥
FINANCIERO
30 m2
W ==

BODEGA, ARCHIVO ¥ S.8.M.H
80 m2

DIAGRAMA DE FUNCION

rcou'rmm | Lnﬁwnsosuvr|

' Wmn oo —
R [




F. SALON MULTIPLE
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DIAGRAMA GRAFICO

AREA
UNIDAD FUNCION  [CAP. OBSERV. m2
INGRESO Y MOBILIARIO
1. HALL DISTRIBUCION i 100
——— _pLE | REUNION DE MOBILIARIO A veunioce
2. SALA MULTIPLE | S CONAS 200 250 e mz
_——-—-—-.__.—7
3. MEZZANINE RELACION VISUAL o MOBILIARIO 75
n—'__-—-__.—_
S aans ALMACENAMIENTO 2 BODEQAK ‘o
—_——_'-__'—_
SERVICIOS BATERIAS
5. 8.8.HH 5H 5M | SANITARIAS 75 [ sosEass
——-—_‘-__7
TOTAL 600
8.8.HH MEZZAMNINE
78 m2 76 m2
DIAGRAMA DE PROGRAMA

DIAGRAMA JERARQUICO

HALL
100 m2

/=N
p— f o= %

DIAGRAMA DE FUNCION

—

P [ T

USFQ-BIBLIOTECA 13 JUL. 2010 03057



G. SERVICIOS GENERALES

DIAGRAMA DE FUNCION

(C o] [ ]

AREA
UNIDAD FUNCION !CAP. ' OBSERV. m2
1. CAFETERIA
PREPARACION DE MOBILIARIO,
1.1 COCINA ALIMENTOS 1o COCINA, MESAS 150
| ALMACENAMIENTO MOBILIARIO
1,2 CUARTO FRIO 2 BARO PRIVADO o
ALMACENAMIENTO MOBILIARIO
1.3 DESPENSA 2 10
—— _  [LIMPIEZA LAVAPLATOS,
4.4 CUARTO DE 3 MAQUINAS 1o
LAVADD PREPARACION DEL )
1.5 BUA.To DE PERBONAL 5 LOCKERS, UN BARO 20
PERSONAL
1.6 CAFE BAR SERVICIO RAPIDO 5 MOBILIARIO, BARRA [
[E—
7 GOMEDOR SERVICIO ESTANCIA 80 MOBILIARIO 300
B
SUBTOTAL 600
2. CUARTO DE SERVICIOS, HIGIENE 2 25
ALMACENAMIENTO ENERGIA
.'.'&'.’:’.‘.713 i FOTOVOLTAICA 100
4. CARPINTERIAS | ARREGLOS 8 25
E ASEO| SERVICIOS LAVANDERIA,
RERUARTO O - LOCKERS, BANOS 100
5. BODEGA GENERAL ALMACENAMIENTO = &
. ENFERMERIA ATENCION MEDICA CAMILLAS,
z INMEDIATA 4 MOBILIARIO, BANO 50
SEGURIDAD MOBILIARIO
8. GUARDEANIA CONTROL 4 P 25
TOTAL 1900
DIAGRAMA DE PROGRAMA

28

DIAGRAMA GRAFICO

CAFETERIA
s00m2

CUARTO

MAQUINAT
100 m2

s m2

] e

DIAGRAMA JERARQUICO

/=T

/
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SISTEMAS DE SIGNIFICADO

geRVIDORES VS. SERVIDOS

ADMINISTRACION |— SERVIDORES | — ATENCION MEDICA

bemnuos! GNRALES|

[ TALLERESNINOS |  TALLERES GRUPALES
|
RECREACION |—{  SERVIDOS || VESTIBULO GRAL. |
1

| 1
[SALONMULTIUSO | [ ALOJAMIENTO |

COMUNAL VS. PRIVADO

—

— e | E—
Ve G| SEONATES |

PRIVADO

A

PRIVADO

o]
e
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SISTEMAS DE SIGNIFICADO

LUZ NATURAL

| VESTIBULO GRAL.

VIVIENDA SACERD. f— LUZ DIRECTA

|

| ADMINISTRACION |
| TALLERESNINOS (—  ATENCION MEDICA |
TALLERES GRUPALE LUZINDIRECTA || RECREACION
| ALOJAMIENTO |~ | CAFETERA |

| SALON MULTIUSO |
l

LUZ DIFUSA

| SERVICIOS GENER.
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ANALISIS DEL LUGAR

El terreno esta ubicado en el barrio los mandarinos, cerca a la estacion del
Chaquifian, en Tumbaco. Tiene un area aproximada de 3000 m2 en total,
delimitado por la calle del camino viejo Interoceanica y una calle sin nombre, que

tiene salida a la Via interoceanica.

Este terreno, es ideal para el caso, ya que esta ubicado en un punto central
del valle de cumbaya y tumbaco, es de facil accesibilidad, relativamente cerca a
las instituciones educativas en este valle, y a su vez, se encuentra relativamente
cerca al servicio de transporte publico. Ademas, es muy importante su proximidad

al hospital de los valles, tiene un area verde, que es necesaria para el centro

propuesto y que le dara mas privacidad y servira de filtro entre la calle y el edificio.




DIAGRAMAS

1. Relaciones (Accesibilidad) del sector en la ciudad

Sector: Los Mandarinos

Calle principal: Francisco de Orellana, conocida como el camino viejo
Calle secundaria: Calles sin nombre

Nodo Jerarquico: Proximidad al semaforo del chaquifian, y la interseccion

de la calle secundaria con la Av. Interoceéanica.
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2. Relaciones Figura-fondo del sector
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Construido vs. No construido

Este es un sector del valle de cumbaya, que con el tiempo se ha ido
consolidando, sin embargo los lotes inmediatos al terreno todavia no tieen
mayor densidad. Es una zona principalmente residencial de viviendas
unifamiiares de dos a tres pisos. Sin embargo cuenta con una zona en el
centro de cumbaya, con equipamiento y gran cantidad de servicios. Es
importante resaltar que cerca a la zona donde esta ubicado el terreno, se
encuentra una quebrada lo que aporta con un area de naturaleza de

consideracion.
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Cabe resaltar que la zona de cumbaya, se encuentra mas consolidada, con
urbanizaciones como la Primavera, San Patricio, etc, mientras que el centro

de tumbaco todavia esta poblado con viviendas pequenas.

3. Calles y patrones (cortes que combinen relaciones horizontales vs.

verticales)

Este sector, es residencial, con urbanizaciones y conjuntos de casas

unifamiliares o bifamiliares, de dos a tres pisos. Este terreno es idoneo para el
proyecto porque su topografia es practicamente plana, no tiene casi nada de
pendiente, lo que es fundamental para el caso, ya que los usuarios son nifios, y
a su vez tiene mucha vegetacion, que al momento de disefiar, sera importante

respetar como el borde donde se encuentra una hilera de palmeras.

4. Jerarquia (forma y/o espacio)

Aqui encontramos muy claramente una jerarquia espacial, en la zona de la
quebrada donde hay un cruce de la via del chaquifian por un lado y el rio San
Pedro. Este punto es de gran importancia, ya que no solo es un punto de cruce
vehicular sino también por el cruce de estos dos puntos naturales, muy

valorados por los habitantes.
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5. Uso de suelo

Esta zona, es un sector principalmente residencial, con viviendas de baja altura,
condominios residenciales y casas unifamiliares. Es importante recalcar, que si
pien este sitio es principalmente residencial también encontramos comercio
importante ubicados hacia el centro de cumbaya, al borde de la Av. Interoceanica.
Ademas tenemos la presencia de grandes concesionarias, y almacenes como
Rose. También, es importante la presencia de la Universidad San Francisco de
Quito, ademas de otras unidades educativas. Y también es de suma importancia
para el proyecto la presencia del Hospital de los Valles. Otro lugar importante es la

ubicacion del Via ventura Mall, que queda muy cerca al proyecto asi como el

Colegio Los Sauces.
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6. Tipologias edilicias (torres, casas aisladas, casas patio)

Cumbaya se ha convertido en el principal destino inmobiliario de Quito,
debido a la cercania con la ciudad, ademas del micro clima que tiene, es por esto
que hoy en dia, es mayor el nimero de urbanizaciones privadas que encontramos

en este sector. Lo que ha convertido a Cumbaya, un valle privilegiado para vivir.
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Este lugar tiene un sin numero de servicios, la mayoria de tiendas y negocios
importantes de la ciudad, se encuentran también en Cumbaya, por lo que sus
habitantes cuentan con todo lo necesario para vivir satisfactoriamente. Colegios y
escuelas de renombre han elegido esta zona debido a las posibilidades de
infraestructura, ambiente y seguridad que esta zona provee. Funcionan colegios

como el Colegio Menor, Colegio Aleman, Colegio Internacional Sek Los Valles,

Colegio Spellman, Colegio Los Sauces, Colegio William Shakespeare entre otros.




En el terreno, es importante considerar el impacto del rio y la quebrada que

delimita esta zona, siendo un punto clave para los habitantes, no solo por la

existencia de la quebrada sino por la presencia del chaquifian.
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8. Natural vs. Artificial

s ‘-:_ 5 "i?‘
Google
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El area natural Vs la artificial forma gran parte del sector, debido a la presencia
del quebradas en ciertas aereas, y a su vez de terrenos que todavia no han
sido ocupados. Como se menciono antes las quebradas son de gran
importancia particularmente en el terreno que se propone. Ya que bordea el rio
san Pedro, y esta condicién le da un caracter que puede ser explotado al
momento de disefiar, ya que aporta un area verde necesaria para el caso

planteado.
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9. Historia

La parroquia de Cumbaya y Tumbaco, han tenido un crecimiento
demografico de gran importancia en los ultimos afos. Principalmente, por la
existencia de la universidad San Francisco de Quito, los centros comerciales a
lo largo de la via interoceanica y por la eleccion de los habitantes por vivir en

este lugar debido a su clima y vegetacion.

La gran ventaja de este valle, es su cercania con la ciudad de Quito, es por
esto que siempre ha estado sujeta a los cambios que la ciudad ha sufrido.
(Murillo, 20). Sin embargo, el crecimiento de gran importancia se da en 1950;
con la llegada del agua potable a la zona. Para el afio de 1958, la empresa
eléctrica Quito, realiza el reservorio para generar energia para la ciudad, y aqui
empieza la migracién de familias hacia el valle. En el aiio de 1968, con el boom
del petréleo, y la necesidad de conectar a Quito con el oriente, se construye la
av. Interoceanica. Con este hecho, empieza un crecimiento desordenado e
irregular de la poblacién, como una zona comercial que sirve a los usuarios de

la via.

Para la década de los 90s, esta zona se consolida como el valle de mayor
crecimiento poblacional. (Murillo, 16). Esto. se da por el surgimiento de la
Universidad antes mencionada, y el asentamiento de zonas comerciales. A lo
largo del tiempo, el valle de Cumbaya y Tumbaco, han sido considerados como
un lugar privilegiado para vivir, debido al agradable microclima que presenta y
de sus lindos paisajes. Es por esto que muchos habitantes han escogido a

Cumbaya y Tumbaco como un lugar acogedor y de reposo.
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10.Espacios abiertos publicos y privados

Estacion del
Chaquifian

Cerca al terreno, se encuentra la estacion del chaquifian, que
consiste en un lugar abierto de recreacién para los habitantes de este valle,
donde se puede salir a hacer deporte. Por otro lado no muy lejos esta la
plaza central de cumbaya, y a su alrededor un sin ndmero de locales
comerciales, restaurantes y servicios para la poblacidon. También muy
cerca, encontramos el centro comercial La esquina, el cual hoy en dia se ha
convertido en un lugar muy concurrido por sus restaurantes y es el lugar
para la interaccion social.
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11. Accesos y circulaciones peatonales y vehiculares

Parada de bus mas
cercana

El dnico ingreso al lote, esta dado por la calla del camino viejo. La parada
de bus mas cercana, se encuentra en la parada de El nacional a 10 min,
caminando. Ademas, desde la Av. Interoceanica el lote esta ubicado a 5

min.




12. Analisis fotografico

CONTEXTO
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HOSPITAL DE VENECIA
LE CORBUSIER 1964 - 1966

o PROYECTO CONSTA DE UNA CONCEPCION OPUESTA A LA
QUE ES CONSTRUIDA Y ORGANIZADA VERTICALMENTE,

pUESTO QUE TIENE UN SISTEMA HORIZONTAL.

£ PUNTO DE PARTIDA FUERON LOS CUARTOS (TIPO CELULA)

o LOS PACIENTES. ESTE ELEMENTO FUE CREADO A ESCALA

28 DE ESTAS CELULAS CREAN LA "CARE UNIT", Y

4 DE ESTAS UNIDADES CREAN UNA " BUILDING UNIT", PARA DAR
UNTOTAL DE 1148 CELULAS.

£5TAS TIENEN UNA COMUNICACION CENTRAL ESPACIAL DONDE

SU VOLUMETRIA HORIZONTAL DE FORMA AUTONOMA.

CADA "CARE UNIT" RECIBE LUZ INDIRECTA NATURAL, LA CUAL

AYUDA A CREAR LA MEJOR CONDICION POSIBLE PARA EL

PACIENTE.

ASl, EL HOSPITAL DEJA DE SER UN ORGANISMO ESTATICO
ADQUIERE LA FLEXIBILIDAD REQUERIDA PARA LA EVOLUCION DE
INOVACIONES MEDICAS Y PARA ACOMODAR LA POSIBILIDAD DE UN
FUTURO CRECIMIENTO.

PARTIDO

CIRCULACION

B CIRCULACION VERTICAL
W CIRCULACION HORIZONTAL

52

ORGANIZACION ESPACIAL

1

I

O HABITACIONES
B  PATIOS INTERNOS




B35 HABITACIONES CON CIRCULACION
CPATIOS COMUNALES, POZOS DE LUZ
BCIRCULACION VERTICAL

HPATIOS INTERNOS

ILUMINACION

ILUMINACION NATURAL INDIRECTA

SIMETRIA Y EQUILIBRIO
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SERVICIOS

SISTEMA DE SERVICIOS PERIFERICO

PLANTA - SECCION

—




ALVAR AALTO 1929

de la tuberculosis en Finlandia entre las dos guerras llevé a la
4 de una serie de sanatorios en todo el pals, este fue el caso del
- mmp-ndwduhmammnwmmmw
f ‘ﬂdwammmm«hwm
E ‘wmwmowmu.&pmw.hmmmd
o ostaba situado en el temeno parecia ser culdadosamente

”lio-pmHermdedeqmpﬂmmloo
ks sanatorio y planteaba Ia idea de balcones tendidos al sol como parte
..wmummymmmuhmm‘
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sivio exclusivaments como un sanatorio tuberculoso hasta 1960, cuando fue

PARTIDO

m CIRCULACION VERTICAL
B CIRCULACION HORIZONTAL
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SANATORlo ANTITUBERCULOSO EN PAIMIO

SUPERPOSICION DE UNIDADES

ORGANIZACION ESPACIAL |

H  HABITACIONES

4 ESPACIOS COMUNES
m SERVICIOS
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£STRUCTURA - JERARQUIA
:':: | -
UBICACION Y TAMARO
ILUMINACION 5 : E SIMETRIA'Y EQUILIBRIO

ILUMINACION NATURAL INDIRECTA
LUZ DEL SOL COMO MEDICAMENTO

INTERIOR-EXTERIOR
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' ESCUELA DE ARTE DE LA UNIVERSIDAD DE IOWA
STEVEN HOLL 19992006

Escuela de Arte e Historla del Arte es un instrumento hibrido de centro
“"'mmmmmoumdedmoum instrumento sin
'mmmmmmmmummumm
_.III Superficies planas o curvas se encajan unas con otras o se ensamblan

sacciones articuladas. los estudios son espacios flexibles que se puede abrir
- hace buen tiempo. Los principales pasajes horizontales son lugares de
con paredes interiores de vidrio que dejan ver los trabajos en curso. La
wmhluummgmhsammmpmunma
) “m

SUPERPOSICION DE UNIDADES

CIRCULACION ORGANIZACION ESPACIAL

| 4
B CIRCULACION VERTICAL B OFICINAS ADMINISTRATIVAS
B CIRCULACION HORIZONTAL w TALLERES, ESTUDIOS, BIBLIOTECA DE ARTE

m SALA DE PROYECCIONES
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JERARQUIA

ENVOLVENTE SIMETRIA'Y EQUILIBRIO

— | i —_—

INTERIOR-EXTERIOR




210 SANT ELIA EN COMO - ITALIA
opE TERRAGNI 1937

“Wb.mdﬂmaMM

) € el eo”. Aqui, domina finalmente el horizonte , la

| afimaba que disfrutar de lo cotidiano, no es nigun
bresaigan espacios luminos, los recomidos, los
ymﬂmmmmhma
4on exterior - Interior, que es a la vez la generadora
postica de la composicion. Con raspects al programa, todas las
PO hacks el sur, ademés se preves ell amplo uso de espacios
parala onsananza durento fos messe de veraro

PARTIDO

CIRCULACION
/

SERVICIOS E INGRESO
AULAS

GIMNASIO
CAFETERIA

B
R
E |

B CIRCULACION VERTICAL
B CIRCULACION HORIZONTAL
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f"‘lLUMINACION

Zes

ILUMINACION NATURAL INDIRECTA
AULAS ORIENTADAS HACIA EL SUR

~ SIMETRIA Y EQUILIBRIO

JERARQUIA

UBICACION Y TAMANO
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PARA NINOS Y ADOLESCENTES

o/186
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UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO
TUTOR: ARQ. PABLO MOREIRA
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